X-tra Jubilaumsreise Island -
Trollhalbinsel-Eyafjallajokull

Feuer, Erde, Wasser & Luft: Eine "elementare” Ski- und Schneeschuhtourenreise in den
Norden der magischen Vulkaninsel Island
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Der Siglufjord und die Ortschaft Siglufjordur, ein idealer Ausgangspunkt fiir unsere Ski- und Schneeschuhtouren im Norden
Islands.

Gleissend weisse Hange, die direkt aus blauen Fluten ragen, stille Buchten, markante Gipfel und
heisse Quellen, die vielerorts sprudeln: Wo gibt's denn so etwas? Im Norden Islands erleben wir die
vier Elemente hautnah. Das Element Feuer geniessen wir in Form von heissem Wasser, mit dem die
Hauser der gesamten Insel beheizt werden — und das ebenso in die Becken von Freiluft- und
Hallenbadern fliesst. Die Erde symbolisiert die Bodenstandigkeit der Islander. lhre Starke ist die
Geduld und der Plan B fir den Fall, dass auf Grund des Wetters und der Schneeverhaltnisse
improvisiert werden muss. Die Luft erleben wir jeden Tag unterwegs so frisch und durch das
maritime Klima angenehm befeuchtet.

Das magische Spiel der Farben aus hellen, schnee- und eisbedeckten Gipfeln und tiefblauen Fjorden
ist das Schonste, was der nordische Winter zu bieten hat. Jeder wahre Skitourenfan sollte es —
mindestens einmal! — gesehen haben. Von unserem Ausgangspunkt in der Nahe von Dalvik erreichen
wir innert 30 Minuten Fahrzeit drei verschiedene Tourengebiete mit charaktervollen Touren, die zum
Teil direkt an der Kiiste beginnen.

Eine Nacht mitten in Reykjavik hautnah am Spirit dieser Insel. Diesen Geist der Entdecker und
Eroberer haben wir auch anlasslich der Fussball EM in Frankreich miterlebt. Die Islandische
Nationalmannschaft gab uns allen weiter, was mit Teamgeist und Entschlossenheit erreicht werden
kann.
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Ablauf der Reise als Kurzprogramm

1. Tag Direktflug ab Basel oder Ziirich nach Keflavik Airport. Fahrt entlang der Westkiiste mit
unserem Mietfahrzeug bis nach Hvammstangel im Norden der Insel zum Hotel.

2. Tag Weiterreise zur Trollhalbinsel nach Siglufjordur. Erste Skitour direkt in den oberhalb des
Fjordes gelegenen Bergen.

3.-7. Tag Abwechslungsreiches Tourenprogramm. Je nach ausgewahltem Touren-Ziel werden wir 30
Minuten bis eine Stunde pro Wegstrecke mit dem Bus zuricklegen.

8. Tag Transfer zur Unterkunft am Fusse des Eyjafjallajokull (1666m)

9.Tag Besteigung des bekanntesten Vulkanes der Insel, der im April 2010 ausbrach. Damals legte die
Aschewolke den Flugverkehr in Westeuropa lahm. Riickreise nach Reykjavik zum Hotel.

10.Tag Riickflug nach Zirich.

Datum
05.-14.April 2018

Leistungen

= QOrganisation der Reise durch die Alpinschule Berg+Tal

=  Tourenleitung Jurg und Tom und Wanderleiter/in fiir Schneeschuhgruppe
= Flug ab Zirich nach Keflavik/Reykjavik Airport und zuriick

= Alle Transfers mit Mietbus fir die Skitouren

= 1 Ubernachtung im Hotel in Hvammstangel mit Friihstiick

= 1 Ubernachtung am Fusse des Eyafjallajokull mit Halbpension

= 1 Ubernachtungen in Hotel in Reykjavik mit Friihstiick und DZ mit DU/WC
= 6 Ubernachtungen im Hotel/Guesthouse in Siglufjordur mit Friihstiick

=  Tourentee flr die Thermosflaschen

Preis

Richtpreis CHF 3000 bei 2x 8 Skitourengruppe und 1x 8 Schneeschuhgruppe pax und 3
Mietfahrzeugen.

Nicht im Preis enthalten

= Anreise zum Flughafen

= 9x Abendessen, ist in Island so Ublich. Wir werden fiir unsere Gruppe jeweils in den
betreffenden Restaurants reservieren. Fiir ein Abendessen muss mit CHF 25 — 40 gerechnet
werden.

=  Tourenproviant, kann unterwegs und vor Ort eingekauft werden

= Ubergepick zum Reise-, Hand- und Skigepack

= Reiserlicktrittsversicherung

= Kosten fur Fahren, 1-2x ca. 50 CHF

= QOption Heliflug zu Ausgangspunkt Skitour Landesinnere, ca. 250 CHF
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Hotelunterkiinfte /Gidstehduser unterwegs

Wir wohnen in schénen Hotels und Gastehduser*** in Doppelzimmern mit DU/WC. Dazu gehéren
auch geraumige Aufenthaltsrdume, Bar und Restaurant.

Geld

Die heimische Wahrung vor Ort sind Islandische Kronen (ISK). Diese kénnen an jedem Bankomaten
bezogen werden. Bezahlung mit Maestro und CC-Karten ist jedoch die Regel, so dass kein Bargeld
benotigt wird.

Anforderungen

Die Anstiege betragen zwischen 900 und 1500 Hohenmetern fiir die Skitouren und ca. 300-900
Hohenmeter fir die Schneeschuhtouren. Die Temperaturen sind mit hiesigen Hohenlagen zwischen
2000 und 3000 Metern zur selben Jahreszeit (Marz) vergleichbar.

Ausriistung
Komplette Skitourenausriistung / Schneeschuhtourenausriistung. Legere Freizeitkleidung mit
leichten, bequemen Schuhen fir die Abende in den Hotelunterkiinften.

Wetter und Temperaturen

Das Wetter in Island ist haufig wechselhaft. Auf dunkle Wolken und Niederschlage folgen rasch
wieder sonnige Abschnitte. Dieses bestandige Spiel von Sonne und Wolken, von Schatten und Licht
erhoht den Reiz der eh schon aussergewohnlichen Landschaft um ein Vielfaches und verleiht der
charaktervollen Landschaft zusatzliche Spannung. Bei entsprechender Einstellung tragen die
Elemente des Wetters durchaus zum "Erlebnis Island" und zu seiner starken Faszination bei! Die
Temperaturen sind durch den Einfluss des Golfstromes — trotz der nordlichen Lage unterhalb des
Polarkreises —in den Kiistengebieten verhaltnismassig mild.

Packhinweis

Das Gepack darf 20 kg betragen, das Handgepack (Tourenrucksack 30 Liter) mit den Gblichen
Abmessungen 8 kg. Damit wir alles auf dem Schiff unterbringen kénnen bitten wir dich, keinen
Hartschalenkoffer zu verwenden. Ideal sind halbweiche Rollkoffer und Packtaschen. Die Skier und
Stocke bringst du zum Treffpunkt mit. Wir werden ja 2 Paar Skier und Stocke in einen Skisack
verpacken. Fir die Schneeschuhe bringen wir 2 grosse Taschen mit um diese als Zusatzgepack zu
verpacken.

Anmeldebedingungen
Die Anzahlung fiir diese Tour betrdagt CHF 600.- Die gesamten Anmeldungen werden lber das Biiro
BERG+TAL abgewickelt.

Rucktrittsbedingungen

Die speziellen Rucktrittsbedingungen fiir diese Reise lauten wie folgt:
=  Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 20 % des Reisepreises

= Abmeldung 59 bis 30 Tage vor Reisebeginn: 60 % des Reisepreises
= Abmeldung 29 bis 0 Tage vor Reisebeginn: voller Reisepreis

Solltest du einen zahlenden Ersatzteilnehmer finden, falls du nach erfolgter Anmeldung zur Reise
verhindert sein sollten, entstehen dir als Riicktrittskosten nur die effektiven Kosten fiir die Fliige
Zirich-Keflavik-Zirich, die wir bezahlt haben. Wir empfehlen Ihnen, auf jeden Fall eine
Reisericktrittsversicherung (Jahresversicherung) abzuschliessen.
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Maritim & Alpin: Grandiose Naturlandschaft wenige Kilometer siidlich des Polarkreises

Pro Tag fahren wir bis 30 Minuten mit unserem Mietfahrzeug zu den Ausgangs-punkten der Touren. Fiir 1-2 Touren
Uiberqueren wir mit einem Boot den Eyafjord. Eine Option ist ein Heliflug ins Landesinnere zu einem der héheren Gipfel als

Ausgangspunkt.

Detaillierter Beschrieb des vorgesehenen Reise- und Tourenablaufs
1. Tag Wir sammeln uns am Flughafen Ziirich und reisen gemeinsam nach Island, Keflavik Airport an.
Hier nehmen wir unsere Mietfahrzeuge in Empfang und fahren entlang der Westkiiste nach nach
Hvammestangel zu unserer ersten Unterkunft. Diese Fahrt zieht sich in den frithen Abend. Die Tage
sind schon lang und der Sonnenuntergang ist um 20.24 Uhr.
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2. Tag Weiterreise zur Trollhalbinsel nach Siglufjordur. Erste Skitour direkt in den oberhalb des
Fjordes gelegenen Bergen.

3.-7. Tag Touren auf der Trollhalbinsel. Wie immer bestimmen Wetter, Schnee und Verhaltnisse das
Tourenprogramm. Die verastelte Fjordlandschaft erlaubt es, jeden Tag einen neuen lohnenden Ski-
Gipfel zu besteigen, garniert von einer kronenden Abfahrt. Sind die Verhaltnisse glinstig, fallen
unsere Touren eher langer aus. Bei heiklen Verhaltnissen halten wir uns an die etwas flacheren,
sicheren Berge.

Die Ausgangspunkte der Touren erreichen wir jeweils mit unseren Mietfahrzeugen. Vorgesehen ist
ebenfalls, eine bis zwei Touren mit einer Bootsfahrt tiber den Eyjaford zu unternehmen. Die Option
Heliflug ins Hinterland zu einem der hoheren Gipfel und Tour zuriick an die Kiste hangt vom Wetter
ab.

Bei sehr schlechtem Wetter besteht die Moglichkeit fur Ausflige in der Region zum warmen
Myvatnsee und zum Godafoss-Wasserfall.

8. Tag Nach dem Frihstiick satteln wir die Hihner und Reisen auf der uns bekannten Route in den
Stden zum Ausgangspunkt zum Eyjafjallajokul. Wir folgen der Ringstrasse bis zur siidlich des
Eyjafjallajokull (1666m) gelegenen Unterkunft. Diese Fahrt dauert rund 7 Stunden und wir kdnnen
unterwegs auch noch Geysire besichtigen.

9. Tag Je nach der Schneelage tragen wir die Skier zwischen einer halben und zwei Stunden zur
Schneegrenze hoch. Ab ca. 600m liegt immer Schnee und wir folgen weiten, eher flachen Hangen bis
unter den etwas steileren Gipfelaufschwung. Bei gutem Wetter reicht der Blick Giber den gesamten
Siden der Insel. Anschliessend fahren wir ab und tragen die Skier zu den Autos zurlick. Die Riickreise
nach Reykjavik dauert ca. 1.5 Stunden. Wir Gibernachten mitten in der Stadt in einem gepflegten
Hotel. Abschlussabend in einem der vielen gemtlichen Restaurants.

10.Tag Fahrt nach Keflavik zum Flugplatz. Rickflug in die Schweiz.

Variante Schneeschuh

Die Schneeschuhgruppe ist unabhangig mit einem eigenen Fahrzeug und mit einem dazu befahigten
Schneeschuhguide unterwegs.

Die Tour zum Eyjafjallajokul kann auch mit Schneeschuhen gemacht werden. Einzig kommt der
Abstieg hinzu, der entsprechend langer dauern wird als die Abfahrt mit den Skiern. Da um diese
Jahreszeit die Schneegrenze meist schon etwas hoher liegt, wird dieser Nachteil dadurch
kompensiert, dass die Schneeschuhe einfacher zu tragen sind.

Eine Auswahl an Gipfeln und Traversierungen, die wir je nach Verhiltnissen bestimmen:
Saudaneshnjukar, 985m

Wir starten den Aufstieg im Karlsardalur-Tal und spuren auf den nérdlichen Gipfel des Tals. Dann
fahren wir kurz ab, um zum eigentlichen Tourenziel aufzusteigen. Tief unter uns gléanzt das Meer
dunkelblau, wahrend wir Uber lange Hange hinunter carven.

Aufstieg und Abfahrt ca. 1000-1400 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3-4 Std.
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Zum Hestur, 1200m

Aus dem Svarfadardalur-Tal mit seinen typischen Bauernhduser und farbigen Dachern steigen wir auf
interessanter Route zum hochsten Punkt auf. Von hier geniessen wir den ergiebigen Ausblick auf die
umliegenden Berge mit ihren unterschiedlich strukturierten Basaltschichten.

Aufstieg und Abfahrt ca. 1200 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

Der prachtige Kaldbakur, 1173m

Der Kaldbakur liegt genau gegeniiber dem Ostufer des Fjordes. Die Fahrt zum Ausgangspunkt Grenvik
flhrt uns Gber Akureyri und das pittoreske Dorf Laufas mit den bekannten Torfhdausern. Eine rundum
geniale Tour: Das gilt fiir den Gipfelblick nach Dalvik ebenso wie fiir die Abfahrt Uiber ideal geneigte
Hange direkt bis ans Meer.

Aufstieg und Abfahrt ca. 1200 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3-4 Std.

Einsam gelegener Vatnsendahnjukur, 900 m

Fir diese Tour besuchen wir den Hedinsfjord, der 1951 von seinen Bewohnern verlassen und erst
2010 durch einen Tunnelbau wieder erschlossen wurde. Durch die windgeschiitzte Lage finden wir
hier haufig gute Schneeverhaltnisse.

Aufstieg und Abfahrt ca.900 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3-4 Std.

Traverse des Hedinsfjord

Kurze Fahrt zum Fjord. Erster Anstieg zum Raudskardshnjukur (700m) und Abfahrt zu den Hausern
von Keifar. Darauf folgt ein zweiter Anstieg zur Krete des Arfinnsfall (853m), bevor wir den Tag mit
einer tollen Abfahrt direkt bis zum Meeresufer krénen.

Aufstieg und Abfahrt ca. 1200 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.
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Rund um den Olafsfjord

Ein Gipfel-Duett fir einen Tag mit schénem Wetter, denn heute wollen wir gleich zwei lohnende
Gipfel ins Tourenbuch reihen: Vom Barkarkolla (970m) fahren wir zum See im Olafstal ab. Von dort
ersteigen wir den Mulakollo und schwingen zum Olafsfjord hinunter.

Aufstieg und Abfahrt ca. 1800 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5.5 Std.

Karte der Trollhalbinsel, unserem vielfaltigen Tourengebiet

D O
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