
Tourenblatt

Aktivität Dynamisch Sichern und Stürzen

Was

Tourtyp Kurs (Kurs)

Wann

Startdatum So 30. Nov. 2025 1 Tag
Treffpunkt So 30. Nov. 2025, 8.30 Uhr, Veloständer Nordseite HB Solothurn

Wer

Gruppe Sektion,JO,KiBe,Senioren
Tourenleiter 1 Thomas Jäggi
Tourenleiter 2
Route / Details Ziel des Kurses ist es das Niveau im Sichern innerhalb unserer Sektion anzuheben. Kann

man sich darauf verlassen, dass man sicher und weich gehalten wird, dann macht auch das
Stürzen in einer Sportkletterroute Spass und es fällt einem leichter an seinen Grenzen zu
klettern.
Voraussetzung: Du beherrschst dein Sicherungsgerät bereits.

Zusatzinfo Je nach Teilnehmern fahren wir mit dem Auto oder mit dem Zug.
Ausrüstung Indoor Sportkletterausrüstung
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