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Tourenblatt

2-tagige GenussSkitour in St. Anténien
S (Skitour)

Di 4. Feb. bis Mi 5. Feb. 2025
Di 4. Feb. 2025, 7.15 Uhr, St. Gallen HB, Gleis 3, Sektor E, Zugsabfahrt um 0
5.2.

Aktive,Senioren
Jirg Max Harzenmoser

WS-

A,

Bahnfahrt: St. Gallen ab 07:25, umsteigen in Sargans 08:33, Landquart 08:49. Kiblis
09:18 auf's Postauto bis St. Antdnien Platz an 09:43

im Berghaus Sulzfluh // Warmer Tee, 2x Lunch und Energiespender aus dem Rucksack

CHF 200.-, OV mit Halbtax ca. 64.- + HP Sulzfluh 100.- + Kaffee und Kuchen, Getrénke
238/248 Sund 1177

1. Tag: Aufstieg zum Spitzenbuel 2194miM. Querung zum Martisch Ortji. Abfahrt zum
Berghaus Sulzfluh 1763muM. 790 Hm und 4 km.

2. Tag: Kurze Abfahrt zur Geisswis. Aufstieg zum Giraspitz 2368muM. Abfahrt nach St.
Antoénien. 675 Hm und 5 km.

Ankunft SG 17:04

Die Tour findet im Blndnerland in einfachem Geldnde statt. Unterkunft: Berghaus
Sulzfluh Lager mit 12 Schlafpldtzen: https://www.sulzfluh.ch/de/schlafplaetze-im-lager
Huttenregeln: https://www.sulzfluh.ch/de/huettenregeln 3-Gang-Menl am Abend.
Vegetarische oder vegane Alternative bitte selbst in der Unterkunft anmelden. Bezahlung
bar in CHF oder mit Debit(EC)- und Kreditkarten.

OV-Billett individuell Iésen vom Wohnort via St. Gallen bis St. Anténien Platz, hin und
zurick fur den Folgetag. Komplette Skitourenausristung, inkl. Felle, Harscheisen, LVS,
Lawinenschaufel und Sonde. Notfallkarte (wird bei erstmaliger Teilnahme abgegeben).
Huttenschlafsack (Pflicht), weiche leichte Finken, Stirnlampe, Badekleid (fir Hotpot) und
Kleider zum Ubernachten. Lunch fir Dienstag und Mittwoch.

Online von Mo 18. Nov. 2024 bis Sa 25. Jan. 2025, Max. TN 9/ 12



