
Tourenblatt

Aktivität Gebirgsmedizin Kurs

Was

Tourtyp KU (Kurs)

Wann

Startdatum Mi 21. Feb. 2024 Abend
Treffpunkt Mi 21. Feb. 2024,

Wer

Gruppe Aktive,JO,Senioren
Tourenleiter 1 Christian Hollenstein
Tourenleiter 2 Maria Mahler
Route / Details Notfälle im Gebirge mit den vorgesehenen Themen:

 Basic Life Support (CPR)
 Knochenbrüche
 Blutungen
 Blasenversorgung
 Allergien
 Unterzuckerung
 Notfallapotheke

Zusatzinfo 19 00 Uhr im Theorieraum Sportzentrum Herisau
Ausrüstung keine - Indoor

Anmeldeinfos

Anmeldung Online, Max. TN 23 / 25


