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Aktivitat

Tourtyp

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum

Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2

Anforderungen Kond.

Unterkunft /
Verpflegung
Kosten

Karten

Route / Details
Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

Tourenblatt

GK Fels und Schnee

KU (Kurs)

Sa 15. Jun. bis So 16. Jun. 2024
Sa 15. Jun. 2024, 8.15 Uhr, Schwagalp
16.6.

Aktive

Karl Graf

Toni Isenring

A,

Tierwis und aus dem Rucksack

CHF 100.-, Kurskosten 100.- plus Unterkunft und Bahn

Santis

Grundkurs (GK) Fels und Schnee

Der Grundkurs (GK) richtet sich an Teilnehmer-(innen) die mit dem Bergsport, vor allem
Hochtouren beginnen moéchten. Erlernt wird an diesem Kurs: Wie packe ich den Rucksack
richtig, alles Uber Ausriistung, die gangisten Knoten, Seilhandhabung, Seilverkirzung,
Steigeisen anpassen und richtiges Steigeisen gehen, Verhalten in Fels und Schnee (Firn),
sicheres gehen in einer Seilschaft.

Wird denn Teilnehmern direkt bekannt gegeben. Material was nicht vorhanden ist kann
man z.B. bei Bachli-Sport St.Gallen mieten.

Online von Mo 1. Jan. 2024 bis Do 13. Jun. 2024, Max. TN 10/ 12



