
 

                           

Nachmittagswanderung 

 

Rehetobel  - Kaienspitz  - Grub - Heiden 

Mittwoch, 07. Oktober 2020 

Tourenleiter      Anton Mathis, Wies 9A, 9042 Speicher 

        Tel. 071 344 32 81/ 079 771 47 52 

        Mail: anton.mathis@bluewin.ch 

Route       Rehetobel – Gupf – Gigeren – Kaienspitz – Oberhöchi - 

                        Höchi – Grub – Frauenrüti – Nord - Heiden 

 

Tourencharakter  Wanderung T1/ 7 ½ km /280 m Auf- /420 m Abstieg 

Wanderzeit: ca. 3 Std. ohne Pausen 

Ausrüstung Wanderschuhe, Windjacke, Regenschutz, Sonnenschutz. 

Wanderstöcke 

Start 13:15 Uhr Post Rehetobel 

Anreise Postauto, St. Gallen, Kante D 12:42 (Rehetobel – Heiden) 

Rehetobel an 13:09 

Mit dem PW – Parkplatz Post, Mehrzweckhalle  

Rückreise Postauto nach Rehetobel – St.Gallen  00:09 /00:26 

 

Anmeldung bis Montag, 05. Oktober beim Tourenleiter 

Ich freue mich auf eure Anmeldung  

Toni 

mailto:anton.mathis@bluewin.ch

