
Waldstattlauf 

17. August 2019 

 
 
 

Programm: Wir testen unsere Fitness und machen 
gemeinsam am Waldstattlauf (5 / 10 km) 
mit. Natürlich sind sämtliche Mitglieder 
der SAC Sektion Säntis an diesem Anlass 
willkommen! 

 
Ausrüstung: Turnschuhe, bequeme Kleider, 

KiBe-T-Shirt, etc.! 
 
Kosten: KiBe-Kinder: keine 
 übrige: Startgeld 
  
Leitung: Roger Spiess 079 482 24 03 
 Ueli Fässler 079 510 37 61 
 
Anmeldung: bis 01. August 2019 per 

Homepage-Formular 
 
 
 


