Klettern Mattstock Mittwoch 30. September 2020

Treffpunkt 0900 Amden Parkgarage

Zustieg Mit der Seilbahn Mattstock hoch (1300m) und zu Fuss etwas milhsam in einer guten
Stunde an den Fuss der Zentralen Platte (1760m).

Route 4b, einige 4c Stellen, im oberen Teil leichter. Nach Plaisir gut+ abgesichert.

In 3 — 4 Seillangen im Schrattenkalk hoch, kurz Gber Gras queren und weiter Uber Platten
und den Westgrat auf den Gipfel des Mattstocks (1935m).

Abstieg Uber den Wanderweg durch die Lawinenverbauungen in einer Stunde zurtick zum
Restaurant bei der Mattstockbahn. Kein abseilen notwendig.

Ausristung Die tibliche fur einfache Klettertouren. Pro Teilnehmer 5 Express.
Lunch Aus dem Rucksack

Zeit Auto — Auto ca 6 Stunden, ev zum Abschluss etwas ldngere Rast im Bergrestaurant.

Amden | Mattstock

*&tor: Zentrale Platte Exposition: SE Einstieg: 1760 m }
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