
 

 

Kletterwoche Arco 
Datum: 7. bis 11. September 2020 

1. Inhalt 

1. Inhalt 4. Verpflegung  
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2.3 Tourenende  5.1 Unterkunft 
3. Ausrüstung 6. Allgemeines 
3.1 Bekleidung 6.1 Bezahlung 
3.2 Tourenmaterial 6.2 Kosten  
3.3 persönliche Utensilien  
  
  
2. Programm 
2.1 Treffpunkt 
Bahnhof Herisau 7.00 Uhr 

2.2 provisorisches Programm 
  7.9.20 Anreise nach Arco, Corno di Bò 

Mehrseillängen klettern  
  8.9.20 Monte Castello Di Gaino, Spigolo Süd 2-3 
  Schlüsselstelle 3+ ca. 10 Seillängen 
  9.9.20 Klettergebiet Molinei, La bellezza della venere 3-4 
  Schlüsselstelle 5- ca. 8 Seillängen 
 10.9.20 Klettergebiet Parete Zebrata, Rita 4-5 
  Schlüsselstelle 5 
 11.9.20 Klettergebiet Lastrone die Dro,  
  Diverse Klettermöglichkeiten in Platten bis 4+, Heimreise 
  
 
2.3 Tourenende 
Die Kletterwoche wird ungefähr um 22.00 in Herisau fertig sein. 

  



 

 

3. Ausrüstung 
3.1 Bekleidung 
T-Shirts, Regenschutz, Socken, Soft-Shell- oder Primaloftjacke, 
Rollkragenleibchen, geeignete Hosen, Zustiegschuhe, Mütze 

3.2 Ausrüstung 
Klettersitz, Schraubkarabiner, Schnappkarabiner, Kletterfinken, 
Bandschlingen, Rucksack, Reepschnüre, Helm 

3.3 persönliche Utensilien 

Feldflasche, Stirnlampe, Sonnenbrille, Sonnencreme und Lippenschutz, 

Sackmesser, Toilettenartikel, evtl. Fotoapparat 

 
4. Verpflegung 
4.1 Morgen- und Nachtessen 
Wir werden wes wieder wie letztes Jahr machen und irgendwo frühstücken. 
Ansonsten hat es auch Supermärkte oder Läden in der Nähe. Das Nachtessen 
werden wir jeweils in verschiedenen Restaurants einnehmen.  

4.2 Lunchvorschlag 

Da wir am Abend und am Morgen richtig verpflegt werden, brauchen wir 

während des Tages nicht so viel. Hier ein Lunchvorschlag: 

Etwas Trockenfleisch, 3-4 Farmerstängel, 1 Tafel Schokolade, Dörrfrüchte, 

1-2 Scheiben Brot. Der Lunch kann auch wieder vor Ort eingekauft werden. 

  



 

 

5. Adressen 

5.1 Teilnehmer (Stand 18. März 2019) 
 Noch offen    

5.2 Bergführer 

Hampi  Schoop Schwägalpstr. 30 9107 Urnäsch 071 364 25 23 

5.3 Unterkunft 

Noch offen    

6. Allgemeines 

6.1 Bezahlung 

Die Rechnung wird nach den Tourentagen zum vereinbarten Tageslohn gestellt. 

Allfällige Spesen werden dazugerechnet. 

6.2 Kosten 

Im Preis inbegriffen sind die Bergführerkosten, sowie die Unterkunft, 

Frühstück und die Nachtessen.  

 

 


