SAC SANTIS KLETTERKURS VOM 3. MAI 2020

Programm:

Mit der Luftseilbahn gelangen wir bequem zur Ebenalp, von wo wir in circa
einer Stunde zum Klettergarten wandern. Je nach Vorkenntnissen
erwerben oder vertiefen wir unser Wissen in der Kérpersicherung,
Standplatzbau, Topropeklettern, Klettern im Vorstieg und eventuell
Mehrseillangen klettern. Auch die Klettertechnik, im speziellen die
Trettechniken sollen nicht zu kurz kommen. Nach einem intensiven
Klettertag wandern wir zurilick zur Ebenalp und nehmen die Bahn zuriick
nach Wasserauen.

Leitung:
Andreas Kolbener 078 743 14 14
Hansueli Baumann 078 721 06 37

Treffpunkt:

Talstation Ebenalpbahn Wasserauen 08:20 Uhr

Kursschluss:

Ca 17:00 Uhr Wasserauen

Durchfiihrung:

Ob die Tour stattfindet und eventuelle Programmanderungen per Email am
Freitag 20:00 Uhr

Kurskosten ohne Bahnfahrt:
CHF 0.—fiir Clubmitglieder SAC Santis

CHF 50.—fiir Nichtmitglieder SAC Santis
Betrdge bitte Bar mitbringen.



Ausriistung:

o Klettergurt

e Helm

e 2 Halmastwurf Karabiner und 2 Schraubkarabiner
e Sicherungsgerart

e 120 cm Bandschlinge oder Selbstsicherungsschlinge
e Abseilgerat und Prusikschlinge

o Kletterfinken

e kleiner Rucksack

e Kletterbekleidung

e Sonnencreme, Sonnenbrille

e Regenschutz

e Wanderschuhe

e Marschtee und Lunch

Hast Du etwas nicht, dann schreibe doch ein Email, vielleicht
kénnen wir weiterhelfen.

Ausriistung wenn vorhanden:

e Expressschlingen

e 50-60m Einfach- oder Halbseil
e Magnesiumbeutel

e Klemmkeile, Friends

e Schlingen



