Hochtour Piz Sardona 3057 m
22./23. Juni 2024

Programm Sa: Fahrt Herisau — Bad Ragaz — Vattis
- St. Martin (3h)
Aufstieg zur Sardonahlitte (3h)

So: Aufstieg zu Piz Sardona (3h)
Abstieg zur Sardonahtte (2.5h)
Abstieg nach St. Martin (2.5h)
Ruckfahrt nach Herisau (3h)

Treffpunkt Samstag 22. Juni 2024, 09:00 Bahnhof Herisau
Riickkehr Sonntag 23. Juni 2024, zwischen 16:45 bis 18:45 beim Bahnhof Herisau
Fahrt Sportbus / PW

Ubernachtung  In der Sardona-Hiitte SAC (2159m)
www.sardonahuette.ch
Huattenschuhe sind vorhanden

Mitnehmen Pers. Material - Utensilien fir eine Ubernachtung, Hittenschlafsack (Seidenschlafsack)
- Ersatzwasche, warme Hosen, Pullover, Toilettenartikel,
- Bergschuhe (wasserdicht)
- Handschuhe, Kopfbedeckung (Schirmmitze und warme Kappe)
- Jacke (wasser- und winddicht), Regenhose & Regenschutz
- Sonnenschutz und Lippenpomade (beides hoher UV-Schutz)
Ausristung - Sitzgurt, Helm, Steigeisen, Pickel
(missen vor der Tour selbstédndig beim KiBe-Mat-Chef bezogen werden)
- 2-3 grosse Schraub-Karabiner, Nabelschnur, Abseilachter, Prusikschlinge
- Fehlendes Kletter-Material bitte bei der Anmeldung angeben.
Verpflegung - Zwischenverpflegung
- Lunch fir Samstag und Sonntagmittag
- Trinkflasche (mindestens 1 Liter)

Teilnehmer KiBe-Kinder und jiingere JO-ler

Kosten Mitglied KiBe-SAC Santis: CHF 80.-
Nichtmitglieder: CHF 90.-
Getranke und sonstige Konsumationen (ausser Nachtessen und Frihstlck)
mussen selbst bezahlt werden.

Anmeldung Uber das Tourenportal SAC Santis programm.sac-saentis.ch
Leitung Max Ruttimann 079 244 15 37, max.ruettimann@bluewin.ch
Durchflhrung Info an die TN spatestens 3 Tag vor dem Anlass




