SAC Sintis
Senioren

Dienstag, 25. April 2023

Tourenleitung:

Treffpunkt:

Voraussetzung:

Ausrustung:

Schwierigkeit

Kosten:

Anmeldung:

Klettern im Klettergarten

(Senioren-Klettertreff)

Ort: Hohlenstein bei Sitterdorf oder
Pocksberg bei Mader im Rheintal
Bei schlechtem Wetter in der Halle

Walter Harzenetter

ab 13.00 Uhr

Fahrt nach Absprache, wird durch Tourenleitung
organisiert

bei schlechtem Wetter in der Halle SG

Wir gehen davon aus, dass die TN die im
Klettergarten erforderlichen Techniken
beherrschen. (Vorstiegssicherung, richtiges
Einhangen von Express, Umlenkung fadeln etc).
FUr Wiedereinsteiger:innen wird anfangs eine
Auffrischung der Sicherungstechniken angeboten.
Kletteranfanger:innen missen vorgangig einen
Kletterkurs besuchen.

Klettergurt, Helm, Kletterschuhe, Sicherungsgerét,
Express falls vorhanden, Kleidung fur draussen,
(Turn- oder Trekkingschuhe fur Zustieg gentigen).
Seil 50m oder mehr (wenn vorhanden)

Routen ab 4a. Toprope wird bei Bedarf
eingerichtet.

Ansonsten ist es ein freies Klettern mit privatem
Charakter, die Teilnehmerlnnen sind fir ihre
Handlungen selbst verantwortlich. Die Sektion
Ubernimmt keine Haftung.

Fahrtkosten

Halleneintritt bei schlechtem Wetter

http://programm.sac-saentis.ch/manager/touren
max 10 Personen



http://programm.sac-saentis.ch/manager/touren

