
KiBe Hochtourenkurs 

13. Mai 2023 

Treffpunkt: 08:00 Uhr Schwägalp (Eingang LSB) 

Rückkehr: ca. 16.00 Uhr Schwägalp (Ausgang LSB) 

Programm: Fahrt mit LSB zur Stütze II. Ausbildung im 

Gebiet Charrenfeld (Anseilen, Gehen in der 

Seilschaft, Gehen mit Steigeisen, Umgang 

mit dem Pickel, Pickelbremse). Talfahrt mit 

LSB. Für die Pickelbremse benötigen wir 

robuste oder alte Regenhosen. 

Ausrüstung: Gstältli, wasserdichte Bergschuhe, Steigeisen, 

Pickel, Kappe, Handschuhe, warme Kleider!, 

Sonnenschutz, Regenhose und -jacke, Trink-
flasche, Lunch, der Körpergrösse angepasster 
Rucksack. 

* Steigeisen und Pickel wird abgegeben. 

Gstältli muss vorgängig beim Materialchef 

bezogen werden. 

Kosten: Fr. 40.- 

Leitung: Martin Gonzenbach 078 674 10 78 

Livia Manser 079 638 81 85 

Anmeldung: 01.03. bis 01.05.2023 per Homepage 

 


