
Tourenblatt

Aktivität Skihochtouren Wallis: Von Zinal nach Arolla

Was

Tourtyp SHT (Skihochtour)

Wann

Startdatum Mo 20. Apr. bis Sa 25. Apr. 2026
Treffpunkt Mo 20. Apr. 2026,
Enddatum 25.4.
Status ausgebucht

Wer

Gruppe Erwachsene
Tourenleiter 1 Hanspeter Kalt
Tourenleiter 2 Dominic Decurtins

Anforderungen

Anforderungen Techn. ZS
Anforderungen Kond. B,
Marschzeit Die Aufstiege sind zwischen 750 und 1500 Hm pro Tag Die Abfahrten sind zwischen 850

und 1800 Hm pro Tag Die Distanzen sind nicht zu unterschätzen. Wir werden zwischen
300 und 350 Hm pro Stunde bewältigen.

Wo

Reiseroute Anreise nach Zinal; Rückreise von Arolla
Unterkunft /
Verpflegung

Diverse SAC-Hütten, 1x Hotel

Kosten CHF 550.-, Übernachtungen mit HP inkl. Anteil TL; ohne Reise
Route / Details Von Zinal nach Arolla

20.4. Anreise nach Zinal
21.4. Aufstieg Cab. Arpitettaz
22.4. Dôme Blanc de Moming - Cab. Mountet
23.4. Col Durand - Schönbielhütte
24.4. Col de Valpelline-Col de l'Evêgue-Cab. des Vignettes
25.4. Pign d'Arolla-Pas de Chevres-Arolla

Zusatzinfo Von Zinal nach Arolla durch eine eindrückliche Bergwelt 20.4. Anreise nach Zinal 21.4.
Aufstieg Cab. Arpitettaz (1120 Hm, 4-5 h) 22.4. Dôme Blanc de Moming - Cab. Mountet
(950 Hm Aufstieg, 850 Hm Abfahrt; ca. 6 h) 23.4. Glacier Durand - Col Durand - Mont
Durand - Hohwänggletscher - Schönbielhütte (1150 Hm Aufstieg, 1400 Hm Abfahrt,
ca. 7-8 h) 24.4. Col de Valpelline - Col du Mont Brulé - Col de l?Evêque - Cabane des
Vignettes (1500 Hm Aufstieg, 1100 Hm Abfahrt, ca. 10 h, lange Distanz!) 25.4. Pign
d'Arolla - Pas de Chevres - Arolla (750 Hm Aufstieg, 1800 Hm Abfahrt, ca. 5-6 h) Die
Teilnehmenden erhalten ein Detailprogramm

Ausrüstung komplette Skihochtourenausrüstung Verpflegung: Zwischenverpflegungen für 5 Tage
selber mitnehmen.

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Mo 1. Dez. 2025 bis Di 31. März 2026, Max. TN 9 / 8


