M’ GounTrekking im Atlasgebirge 13.-22. Juni 2025
Das Trekking fuhrt uns auf den M'Goun (4171 m), den 2.-héchsten Gipfel in Nordafrika/dem Atlas-
gebirge. Maultiere tragen unser Gepack und ein Koch mit Begleitteam sorgt fiir unser leibliches Wohl.

Die Wanderung startet in einem der schonsten Taler im Atlasgebirge, dem Ait Bougemez
(«gltickliches Tal»).

Wir wandern wahrend sieben Tagen durch fruchtbare Flusstaler, urspriingliche Berberdoérfer aus
gestampftem Lehm, Uber karge Bergziige, Passtberginge und durch die eindrickliche und
wunderschone M'Goun Schlucht. Wir treffen Berberfrauen in ihren farbenfrohen Kleidern,
Berberkinder auf dem Weg zur Schule und unser Koch zaubert fiir uns authentische marokkanische
Gerichte auf den Tisch.

Und auch die Transfers zu und von den Ausgangs- und Ankunftsorten des Trekkings bieten uns
reichhaltige Naturund Kultursehenswiirdigkeiten. Wir wandern jeweils mit Tagesrucksack, das
"grosse" Gepack, Zelte, Kiiche etc. transportieren die zahen und arbeitsamen Maultiere fiir uns.

Technische Eckdaten: Aufstieg max. 1200 m; Abstieg max. 1400 m (am Gipfeltag), sonst Abstieg
jeweils ca. 500 m. Marschzeit max. 8 Std. (am Gipfeltag), sonst 4 bis 5.5 Std.

Im Preis inbegriffen ist die Reise/Trekking ab Marrakesch — M’Goun — Marrakesch (Transfers,
Vollpension mit Ubernachtung im 2-er Zelt, Gepiacktransport). Die Anreise aus der Schweiz erfolgt
individuell auf eigene Kosten (Empfehlung fir Flug wird abgegeben).

CHF 1120 (ab 10 Teilnehmern)
CHF 1350 (8-9 Teilnehmer) (Mindestteilnehmerzahl 8 Personen)

Anmeldung bis 10.12.2024 (sobald die Minimalteilnehmerzahl von 8 TN erreicht ist, kann man sich
auch spater noch anmelden)

El Houcine Bouraki 077 454 17 16 elhoucine.bouraki@bluewin.ch



