
Tourenblatt

Aktivität Lawinenkurs (Ski & Schneeschuhe)

Was

Tourtyp KU (Kurs)
Anlasstyp BF

Wann

Startdatum Sa 7. Feb. bis So 8. Feb. 2026
Treffpunkt Sa 7. Feb. 2026, 8.00 Uhr, Wird noch bekannt gegeben
Enddatum 8.2.

Wer

Gruppe Sektion
Tourenleiter 1 Veronika Rojek-Wöckner
Tourenleiter 2 Mario Arnold
Anforderungen Techn. WS
Kosten CHF 150.-, Nichtmitglieder Fr. 300.-
Route / Details Eine Lawine allein bedeutet noch kein Risiko. Wann aus einem Lawinenrisiko eine

Lawinengefahr wird, werden wir im Kurs unter der kompetenten Leitung eines
Bergführers erörtern. Dazu gehören Basiswissen über Lawinenkunde, Wetter und der
Schneedeckenaufbau, die Anwendung der grafischen Reduktionsmethode sowie deren
Limitationen und die Interpretation des Lawinenbulletins. Im Gelände lernen wir unter
anderem Alarmzeichen zu erkennen, Geländeformen zu beachten und die Hangneigung
zu schätzen. Auch der Notfall wird thematisiert: Umgang mit Lawinenausrüstung
(LVS, Schaufel, Sonde), organisierte Rettung sowie Erste-Hilfe. Das Ziel des Kurses ist
das Erlernen methodischer Grundlagen für ein strukturiertes Risikomanagement, die
Anwendung des 3x3 der Tourenplanung vor, während und auch nach der Tour. Der Kurs
richtet sich an alle Schneesportler*, die im Gelände unterwegs sind oder sein wollen. Der
Kurs findet im Gelände statt.

Zusatzinfo Der Kursort im Kanton Uri, z.B. Unterschächen, wird noch bekannt gegeben. Je nach
Schneesituation wird in einer Unterkunft übernachtet. Die Kosten, exklusive Anreise/Kost/
Logis, belaufen sich für Sektionsmitglieder auf Fr. 150.- (Nichtmitglieder Fr. 300.-).

Ausrüstung LVS, Schaufel, Sonde, dem Wetter angepasste Kleidung, Jause aus dem
Rucksack, Thermokanne mit warmem Tee, vollständige Skitourenausrüstung oder
Schneeschuhausrüstung.

Anmeldeinfos

Anmeldung Schriftlich, Online von Mo 22. Dez. 2025 bis So 1. Feb. 2026, Max. TN 2 / 8
Durchführungsk. Veronika Rojek-Wöckner


