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Orientierung im Winter und Lawinenbeurteilung
Kurs (Kurs, Ausbildung)

Sa 31. Jan. bis So 1. Feb. 2026
Sa 31. Jan. 2026,
1.2.

Sektion,Senioren,JO
Roman Meier

Sabine Brodbeck

WT3

B,

ov

LeglerhUtte SAC (2273m)

CHF 200.-, Basis Lager/HP, ohne Reise

Du erhaltst praxisrelevante Tipps und Tricks zu:

- Planung einer Schneeschuhwanderung: von der Planung zu Hause bis zur rollenden
Planung unterwegs und der Reflexion nach Abschluss der Tour: Einschatzen von Wetter
und Verhaltnissen, Studium von Zielen und Varianten, Entscheiden, Umsetzen und
Reflektieren

- Orientierung: von Karte, Hohenmesser, Kompass und GPS bis zur Routenwahl im
Gelande. Im Winter bei Kélte und Schnee ist alles schwieriger als im Sommer, deshalb Gben
wir im Winter.

Die beiden Tage sind auf die praktische Ausbildung im Gelande fokussiert. Orientierung
ist im Winter anspruchsvoller als im Sommer, weil der Schnee oft Gelandepunkte zudeckt.
Ausserdem ist eine gute Orientierung im Geldnde Voraussetzung fir die Beurteilung

der Lawinengefahr. Dieser Kurs ist deshalb auch ein Kurs in angewandter Schnee- und
Lawinenkunde. Roman Meier ist Wanderleiter mit eidgendssischem Fachausweis und
neuerdings GeoGuide Sardona, du erfahrst zusatzlich Wissenswertes zur regionalen
Geologie (das geht auch im Winter).

Schneeschuhe, LVS, Sonde, Lawinenschaufel.

Online von Sa 1. Nov. 2025 bis Fr 23. Jan. 2026, Max. TN 10



