
Tourenblatt

Aktivität Senioren-Wanderwoche im Puschlav

Was

Tourtyp TW (Tourenwochen)

Wann

Startdatum Fr 7. Aug. bis Fr 14. Aug. 2026
Treffpunkt Fr 7. Aug. 2026,
Enddatum 14.8.

Wer

Gruppe Senioren
Tourenleiter 1 Renate Bosshard
Tourenleiter 2

Anforderungen

Anforderungen Techn. T3
Anforderungen Kond. B,
Marschzeit wir werden täglich zwischen 3 bis max. 5 1/2 Stunden wandern und dabei das

wunderschöne Puschlav erkunden auf einfachen bis mittelschweren Wanderungen (T1-T3).
Je nach Wetter sind wir im unteren, im mittleren oder oberen Puschlav unterwegs.

Wo

Reiseroute Basel -Chur (Liestal-Olten-Zürich HB-Chur)- Samedan- Pontresina-Poschiavo
Unterkunft /
Verpflegung

Wir wohnen im alten Kloster in Poschiavo im alten Dorfkern und essen Frühstück und
abends im Hotel Croce Bianco

Kosten CHF 1100.-, zusätzlich Fahrtkosten die Hin- und Rückreise (Poschiavo Card für ÖV ausser
Rufbus während der Woche), EZ mit Zuschlag

Route / Details zu den Ausgangsorten der Wanderungen fahren wir mit dem Berninazug, dem Postauto
oder mit einem Rufbus. Einzelne Wanderungen sind ab Poschiavo möglich. Die Kosten für
den Rufbus werden Ende Woche zusätzlich verrechnet. Viele Wanderungen führen uns zu
schönen Bergseen. Wir übernachten in Doppelzimmern, einzelne Einzelzimmer sind auf
Wunsch vorhanden.
Detailprogramm an die angemeldeten Teilnehmenden

Zusatzinfo Mögliche Tourenziele: Lagh da Saoseo; Lagh da Val Viola und Rifiugio Viola; Piz Lagalp;
Piz Campasc; Lagh da Palü: Cavaglia (Gletschermühlen); Panoramaweg von Cavaglia
nach Selva: Lagh da la Regina und Lagh dal Mat; San Romerio; Panormaweg Le Prese-
Poschiavo....

Ausrüstung dem Wetter angepasste Wandersachen, Bergwanderschuhe, Wanderstöcke, Sonnen- und
Regenschutz, Badekleider und Badetuch nicht vergessen, es gibt diverse Bademöglichkeiten

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Mi 29. Okt. 2025 bis Fr 1. Mai 2026, Max. TN 12


