
Tourenblatt

Aktivität Skitour Ruchstock von der Bannalp

Was

Tourtyp SKISB (Ski- & Snowboardtour)

Wann

Startdatum Sa 7. März 2026 1 Tag
Treffpunkt Sa 7. März 2026, 6.30 Uhr, Liestal Bahnhof

Wer

Gruppe Sektion,JO
Tourenleiter 1 Niklaus Isenegger
Tourenleiter 2

Anforderungen

Anforderungen Techn. S-
Anforderungen Kond. B,
Marschzeit 1120hm, 4h Aufstieg

Wo

Reiseroute PW
Kosten CHF 50.-,
Route / Details Von der Bannalp geht es je nach Verhältnissen über den Nordsattel (S-) oder über die

Nordseite (ZS-) auf den 2813m hohen Ruchstock. Beide Routen haben steile Abschnitte
und erfordern meist Steigeisen und Pickel und eine kurze Skiportage um sicher auf den
Gipfel zu kommen. Auf jeden Fall eine lohnende Skitour mit einer langen Abfahrt (wenn es
die Schneeverhältnisse zulassen).

Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung (Ski, Felle, Harscheisen, Skistöcke, LVS, Schaufel, Sonde),
Steigeisen, Pickel, Lunch, der Witterung angepasste Kleidung

Anmeldeinfos

Anmeldung Online, Max. TN 6


