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@@ Un pont vers les Préalpes

4h30 Planfayon/Plaffeien—-Gross Schwyberg-
Fuchses Schwyberg-Lac Noir

Randonnée de montagne facile sur I'aréte du Schwyberg offrant des
vues superbes sur les Préalpes, les Alpes, le Plateau Suisse et le Jura.
Elle fait partie du grand itinéraire des Préalpes fribourgeoises, qui relie
Fribourg a Chatel-St-Denis en passant par le Lac Noir et la Gruyére.

De l'arrét de bus TPF, prés de I'église de
Planfayon/Plaffeien, suivre la direc-
tion de Hapferen/Schwyberg. Le chemin
monte légérement vers le hameau de
Holler et la grande ferme de Ober Hap-
feren. La montée devient ensuite plus
raide dans laforétde Oberschrot, ot l’'on
peut toujours constater les dégats cau-
sés par la tempéte Lothar (déc.1999). Au
paturage de Lehmas Baérgli, il vaut la
peine de s'arréter pour contempler le
paysage: vers |'Ouest le village de Plas-
selb et les méandres de la Gérine, vers
I’est le village de Planfayon, la vallée de
la Singine Froide et le Guggershornli.
On passe prés d'un superbe chalet en
madrier, couvert de tavillons, qui peut
évoquer pour les randonneurs la belle
chanson de I’Abbé Bovet «La-haut sur la
montagne....».

Continuer a travers les paturages, pas-
ser au chalet d'alpage Blosch pour at-
teindre celui du Gross Schwyberg (bu-
vette, en été). Le panorama qui s'ouvre
alors est superbe: au nord, la vue porte
sur la ville et le pays de Fribourg, le Pla-
teau Suisse, les lacs de Morat, de Bienne,
de Neuchétel et la chaine du Jura avec
le Chasseral. A I'est, on découvre la

chaine du Gantrisch avec entoile de fond
les Alpes bernoises.

En continuant par Philiponerwald, on
traverse un grand parterre de rhodo-
dendrons et on arrive au chalet de Hap-
feren Schwyberg (buvette). Une der-
niére petite montée méne au Fuchses
Schwyberg, ol se trouvait autrefois la
station supérieure du télésiege Lac Noir-
Schwyberg. On a une trés belle vue sur
la chaine des Préalpes, le Kaiseregg, le
Gros Brun, le Vanil Noir, le Moléson et
La Berra.

Pour descendre, prendre le sentier qui
part a gauche et qui suit d’abord la créte.
Passer ensuite par Salenvorschis et par
le chalet de Schlossisboden, en décou-
vrant la vue sur le Lac Noir, et atteindre
I'arrét de bus TPF «Schwarzsee Gyp-
sera» au Lac Noir.
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En balade sur la créte du
Schwyberg.




