Reisen

Spuk
imLand
der
Chrichen

Die Wanderung
Die Route zur
Moosegg (BE) fihrt
ander verrufenen |
Ruine Wartenstein
mit ihren Geistern
vorbei

Oberhall von Emmemmatt,

T in verwitterter Turm und
ein paar Grundmauem sind
die kiimmerlichen Uber-
A reste der Burg Wartenstein,
die einst stolz iiber dem Emmen-
taler Dorf Lauperswil thronte. In
der Gegend erzdhlt man sich, der
letzte Burgherr habe, nachdem
er von Feinden umzingelt war, seine
Schatze im Schlossbrunnen ver-
senkt, um sich danach zusammen
mit seiner Tochter in den Abgrund
zu stiirzen - in voller Rilstung und
auf dem Schlachtross. Der Schatz
blieb seither verschollen. Bis heute
soll thn der grosse Schlosshund je-
weils wihrend der Geisterstunde
bewachen. Danach steigt erins Dorf
hinunter, l6scht am Brunnen bed der
Kirche seinen Durst und verschwin-
det auf dem Friedhof.

Die Spuk-Ruine liegt am Weg
zu einem der schnsten Aussichts-
punkte der Berner Voralpen. Die
Moosegg bietel freie Sicht auf
Schrattenfluh, Hohgant und Bemer
Hochalpen; im Vordergrund formen
die fiir das Emmental typischen
Hiigel eine harmonische Wellen-
kette. Manche Dinge funktionieren
in dieser Gegend etwas anders als
sonst wo. Dazu gehoren etwa die
Hihenwege. Wer davon ausgeht,
dass ein Hohenweg stets aufanna-
hemd gleicher Hohe verlauft, wird
im Land der Hiigel, Chrichen und
Egeen seine Ansicht dndern milssen.
Nach dem Aufstieg vom Tal herauf
geht es hier selten geradeaus weiter;
vielmehr folgen die Wege dem Ver-
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lauf des Gelandes, das immer wieder

vertikale Kapriolen schlagt. Héhen-
wanderungen im Emmental sind ein
stetes Aufund Ab.

in dieser Hinsicht ist aber zumin-
dest die Tour auf die Moosegg eini-
germassen geordnet. Sie beginnt
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mit einem Spaziergang auf dem
Uferweg entlang der Emme. An-
schliessend steigt man rund 300
Hohenmeter hinauf, und danach
folgt wieder eine annahernd hori-
zontale Passage: Fast eine Stunde
wandert man mehr oder weniger
ebenen Wegs zur Moosegg. Die
beiden Gasthife dort sind auchim
Winter gedffnet. Erst am dussersten
Rand des Aussichtsbalkons verlisst
die Route den gemiitlichen hori-
zontalen Verlauf. Fiir die Rickkehr
talwirts stehen verschiedene Vari-
anten zur Auswahl. Besonders ab-
wechslungsreich ist der Abstieg
nach Emmenmatt. Andreas Stacger
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Auf einen Blick

Start

Bahnstation Ramsei,

Route

Der Emme entlang bis Schache, von
dort hinauf zur Moosegg; Abstieg
uber Egguriedegg nach Emmenmatt.
12,6km, 420 m Aufstieg, 370 m
Abstieg, 4 h, Schwierfgkeit T1.
Verpflegung

Hotel Moosegg und Gasthof Wald
hausemn, beide an der Maosegg.
Infos

Karte 1:25 000 Blatt 1168,

1:50 000 244/T; www.emmental.ch



