
Wanderung SAC Aarau Senioren B 
Mittwoch, 3. Mai 2023 
Rumisberg Balmberg 
----------------------------------------- 

 
Wanderroute 
Rumisberg Farnern Bättlerchuchi Stierenberg Balmberg 
 
Aarau ab 07.46 Gl. 5 
 
T2, ca. 10 km, ca. 650 m auf, ca. 300 m ab, ca. 3 ½ h. 
 
Nach dem Startkaffee in Rumisberg steigen wir langsam via Farnern zur 
Bättlerchuchi hoch. Ein Uebergang mit für Beginner bekannten Kletterfelsen. 
Dann laufen wir über den steinigen Grat der ersten Jurakette bis zum Höch 
Chrüz. Weiter über die neue Hängebrücke bis zum Niederwiler Stierenberg, 
einer einfachen Bergwirtschaft. Nach dem Mittagessen geht es zum Postauto 
auf dem Balmberg. Eventuell zum Mittleren Balmberg zum Schlusstrunk. Fast 
auf dem ganzen Weg prachtvolle Aussicht auf die Alpen und teils Richtung 
Norden. 
 
Hinweise 

1. Startkaffee in Rumisberg mit Ueberraschung 
2. Mittagessen im Niderwiler Stierenberg. Einfach, keine warmen Essen. 
3. Ev. Schlusstrunk im Mittleren Balmberg. 
4. Genügend Durstlöscher und Pausenverpflegung. Mittagessen ist spät! 
5. Gutes Schuhwerk und Stöcke empfohlen 

 
Hinfahrt     Rückfahrt 
Ab CHF 10.50 (o. Gewähr)  ab CHF 11.00 (o. Gewähr) 
 
Aarau ab  07.46 (5)  Balmberg  14.42  16.42 
Olten an  07.55  (8)  Solothurn  15.22  17.22 
Olten ab  08.02  (3)  Solothurn  16.01  18.01 (1) 
Oensingen an 08.13  (4)  Aarau  16.29  18.29 (3) 
Oensingen ab 08.17 (8) 
Wiedlisbach an 08.24 
Wiedlisbach ab 08.43 
Rumisberg an 08.48 
 
Anmeldung per sofort via Mail 
oder per Telefon am Dienstagabend 3.5.2023 zwischen 17 und 18 Uhr. 
 
Willi Müller Thurgau 
079 822 02 79 
wimuth@bluewin.ch 
 
Stand 29.4.2023 
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