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Sektion Aarau SAC 2006
Internet-Homepage: www.sac-aarau.ch

Vorstand der Sektion Aarau
Präsidium:
Max Hirsbrunner, Goldernstrasse 33a, 5000 Aarau
Telefon P 062 823 03 45, max.hirsbrunner@bluewin.ch, G 062 723 95 78,
rsdk@bluewin.ch
Thomas Kähr, Binzenhofstrasse 4, 5000 Aarau, Telefon P 062 822 57 58, 
G 061 285 72 17, E-Mail kaehr.family@freesurf.ch
Daniel Säuberli, Südallee 11, 5000 Aarau
Telefon P 062 824 34 36, G 062 745 45 93, daniel.saeuberli@bluewin.ch

Aktuarin (Versammlungsprotokolle) und Vertreterin Frauengruppe:
Ruth Hunziker, Heimatweg 22, 5040 Schöftland, Telefon 062 721 33 65

Club-Nachrichten:
Yvonne Bachmann, Rombachtäli 19, 5022 Rombach, G 062 775 05 50, 
P 062 775 02 62, 079 313 31 75, yebn@bluewin.ch

Kassier:
Hans Rudolf Lüscher, Gartenweg 10, 5726 Unterkulm, 
Telefon P 078 714 42 86, G 062 768 55 34, hr@luescher.org

Mitgliederverwaltung:
Gabriele Becher Keller, Bürlimattweg 7, Postfach 24, 5033 Buchs, 
062 824 65 14, KellerBecher@tele2.ch

Tourenkommissions-Chef:
Andreas Bircher, Mühlemattweg 14, 5105 Auenstein, 
Telefon P 062 893 22 84, G 041 419 58 27, a.bircher@suva.ch

JO-Chef:
Dominik Grimm, Knubelstrasse 20, 5726 Unterkulm, Telefon P 062 776 31 57,
domigrimm@gmx.ch

Hüttenchef Chelenalphütte:
Christoph Liebetrau, Myrtenstrasse 19, 5737 Menziken, G 041 445 35 47, 
P 062 771 44 32, 079 474 12 02, sac@urbrain.ch
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Kommissionen
JO-Kommission: Dominik Grimm (JO-Chef), Rahel Suter (J&S-Coach)
Tourenkommission: Andreas Bircher, Peter Demuth, Urs Frey, Bernhard Meichtry, 

Rolf Senn, Susanne Spengler
Ressort Umwelt: Samuel Cornaz, Peter Demuth

Besondere Funktionen
Betreuer der Internetseite: Markus Meier, Lilienhofweg 2, 4133 Pratteln, P 061 823 12 77, 
G 031 631 38 98, Markus.Meier-Trost@bluemail.ch, Internet Homepage www.sac-aarau.ch
Bibliothekar: Hans Maurer, Lochmattweg 39, 5033 Buchs, Telefon 062 822 55 29
Bücherausgabe: jeweils 1/2 Std. vor und nach der Monatsversammlung im Restaurant
Affenkasten. Bibliothek im 1. Stock, Restaurant Affenkasten, vis-à-vis Clublokal
Clubnachrichten: Seit der GV 2005 ist ein vierköpfiges Team für die Clubnachrichten zuständig:
Gesamtverantwortung, redaktionelle Koordination, Vorstandsmitglied: Yvonne Bachmann,
Rombachtäli 19, 5022 Rombach, G 062 775 05 50, P 062 775 02 64, 079 313 31 75, yebn@bluewin.ch.
Zuständig für Gesamtverantwortung Redaktion, "Herausgegriffen", "Veranstaltungen" und
"Personen".
Redaktion: Vreni Lienhard, Furtweg 12, 5033 Buchs, 062 822 07 35, 079 548 27 31,
lienivreni@bluewin.ch. Zuständig für: "Touren und Wanderungen", "Kurse", "Tourenausschreibungen".
Redaktion: Werner Stocker, Rombachtäli 19, 5022 Rombach, G 062 873 32 54, P 062 775 02 64,
wstocker@eglinristic.ch
Zuständig für: Mitteilungen und Schwarzes Brett" und "Tourenberichte".
Technik, Layout, Satz: Fritz Gebhard, Platteweg 21, 5024 Küttigen, G 01 466 74 05, P 062 827 15 18,
fgebhard@ofv.ch
KiBe-Chefin: Sandra Frey, Eichgasse 11, 5023 Biberstein, Telefon P 062 827 23 38, freyu@bluewin.ch
FaBe-Chef Thomas Fuhrer, Erlimattstrasse 2, 5035 Unterentfelden
Telefon 062 724 18 88, G 062 835 75 05, thfuhrer@gmx.ch
Frauengruppe: Edith Haberstich, Rothpletzstrasse 2, 5000 Aarau, Telefon 062 822 42 58
Materialverwalter: Rolf Senn, Lochgasse 20, Postfach, 5722 Gränichen,
Telefon 062 842 25 24, G 062 843 02 12, 079 444 99 11
Sektionsturnen: Reinhard Schenkel, Neue Aarauerstrasse 75b,
5034 Suhr, Telefon 062 824 86 59
Sommertourenchef/Ausbildung: Urs Frey, Eichgasse 11, 5023 Biberstein, Telefon 062 827 23 38,
freyu@bluewin.ch
Wintertourenchef: Andreas Bircher, Mühlemattweg 14, 5105 Auenstein, Telefon P 062 893 22 84, 
G 041 419 58 27, a.bircher@suva.ch
Wanderungen: Peter Demuth, Dürrenäscherstrasse 12, 5725 Leutwil, Telefon P 062 777 16 31, 
079 608 83 41, therz@bluewin.ch
Inserate: Luzia Hort, Obere Löörenstrasse 315, 5028 Ueken, Telefon 062 871 68 60
Revisoren: Luzia Hort, Obere Löörenstrasse 315, 5028 Ueken, Telefon 062 871 68 60
Christian Moser, Gartenstrasse 19, 5032 Rohr, Telefon 079 455 49 11

Klubhütten
Chelenalphütte, 2350 m
Hüttenchef: Christoph Liebetrau, Myrtenstrasse 19, 5737 Menziken, Telefon G 041 445 35 47, 
P 062 771 44 32, 079 474 12 02
Hüttenwart: Urs Arnold, Langgasse 35, 6467 Schattdorf, Tel P 041 870 15 27, N 079 335 11 74,
extrem.urs@bluewin.ch
Reservationen beim Hüttenwart oder in der Hütte: Telefon Hütte 041/885 19 30
Klubhaus Irehägeli
Verwalterin: Käthi Blattner, Rombachstrasse 4, 5022 Rombach, Tel. 062 827 14 08
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Allgemeine Richtlinien
1. Angaben zu den Touren und Kursen erscheinen in den Club-Nachrichten und werden an
der vorangehenden Monatsversammlung bekanntgegeben. Die Tourenleiter werden er-
sucht, ihr Programm bis zum 1. des Vormonats Vreni Lienhard, Furtweg 12, 5033 Buchs,
zuzustellen. Für frühzeitige Reservierung der erforderlichen Schlafplätze in Clubhütten und
anderen Unterkünften ist der Tourenleiter verantwortlich.
2. Die Besprechung der Sektionstouren findet in der Regel am Freitagabend im Restaurant
Affenkasten statt, wo auch Verschiebungen festgesetzt werden (bei Monatsversammlungen
vor oder nach der betreffenden Veranstaltung). Die Teilnehmer haben, wenn möglich, per-
sönlich zu den Besprechungen zu erscheinen.
3. Stammlokal ist das Restaurant Affenkasten in Aarau. Monatsversammlungen in der Regel
am ersten Freitag des Monats im 1. Stock nach spezieller Anzeige in den Club-Nachrichten.

Clubmaterial 
1. Seile und Barryvox werden nur nach telefonischer Vereinbarung abgegeben. Das Mate-
rial muss im Voraus unter Telefon 062 842 25 24 bei Rolf Senn bestellt und nach Vereinbarung
abgeholt werden.
2. Ausleihordnung für Barryvox-(VS-68H-)Geräte: Bezugsberechtigt sind: Für Sektionstouren
der Tourenleiter bzw. dessen persönlich beauftragter Stellvertreter; für Privattouren Mit-
glieder der Sektion und deren Familienangehörige gegen Vorweisung des SAC-Ausweises
(je 1 Stück). Gebühren für Sektionstouren (pro benütztes Gerät): Bis 2 Tage Fr. 5.–, bis 4 Tage
Fr. 10.–, bis 8 Tage Fr. 20.–.
Gebühren für Privattouren: Bis 2 Tage Fr. 10.–, bis 4 Tage Fr. 20.–, bis 8 Tage Fr. 40.–. Jahres-
miete: Fr. 85.– (+ Fr. 15.– Depot). Bei Verlust muss das Gerät voll ersetzt werden. Von den
Gebühren sind befreit: Tourenleiter bei ihren Aufgaben für die Sektion; Mitglieder bei der
Teilnahme an Ausbildungskursen.
3. Funkgeräte: Für Privattouren Fr. 10.– pro Tag. Befreit sind Tourenleiter beim Rekognoszie-
ren. Die Abgabe erfolgt nur, wenn die drei Geräte nicht für Clubzwecke gebraucht werden.
4. Ausgabeort: Rolf Senn, Lochgasse 20, 5722 Gränichen, Tel. 062 842 25 24, G 062 84302 12.
Ausgabezeit: nach Vereinbarung.
5. Weitere Bestimmungen: Geräte für Privattouren werden nur abgegeben, sofern genügend
Geräte für die Sektionstouren vorhanden sind. Beschädigte oder funktionsgestörte Geräte
sind dem Materialverwalter bei der Rückgabe zu melden. Bei Verlust erstattet der Material-
verwalter dem Vorstand Bericht; dieser entscheidet über die Beschaffung eines Ersatzgerä-
tes und dessen Kostenübernahme. Es werden nur funktionstüchtige Geräte ausgegeben. Es
liegt aber in der Verantwortung des Ausleihers, die Geräte vor der Tour nochmals zu testen
und gegebenenfalls Ersatz zu besorgen.
6. Clubführer, Karten: Klubführer und Karten sind beim Bibliothekar Hans Maurer zu be-
stellen. 
Zur Beachtung:
Adressänderungen sind der Mitgliederverwalterin zu melden. Unterlagen für den Beitritt zum
SAC sind bei ihr zu verlangen. Postkonto-Nr. 50-619-1.
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Tourenreglement
(Die nachfolgenden männlichen Formulierungen schliessen auch die weiblichen Per-
sonen ein.)

1. Tourenkommission
1.1 Das gesamte Tourenwesen und die Aus- und Fortbildung der Tourenleiter (inkl.

Wanderungen, Kurse, Exkursionen usw., nachstehend als Touren bezeichnet) ist
der Tourenkommission (TK) unterstellt. Diese ist dem Vorstand gegenüber verant-
wortlich.

1.2 Der TK gehören zwingend an: Die Tourenchefs Sommer, Winter und Wande-
rungen, der Ausbildungsverantwortliche, zusätzlich können weitere Mitglieder
bestellt werden.

2. Jahresprogramm
2.1 Die TK entwirft auf Grund der von den Tourenleitern (TL) und Mitgliedern einge-

reichten Vorschläge das Tourenprogramm.
2.2 Das Tourenprogramm soll die Wünsche und Leistungsfähigkeit möglichst vieler

Mitglieder berücksichtigen. Es hat deshalb leichte, mittelschwere und schwierige
Touren, Tourenwochen, Wanderungen und Kurse zu enthalten. Spezielle Exkur-
sionen sollen das Interesse und Wissen an Geologie, Flora und Fauna sowie an
Natur-und Heimatschutz fördern und vertiefen.

2.3 Die Senioren- und die Frauengruppe, wie auch die JO und die Kindergruppe, kön-
nen individuelle Tourenprogramme einreichen und durchführen.

2.4 Die TK koordiniert alle Programme. Der Programmentwurf ist
– den Tourenleitern vorzulegen
– vom Vorstand zu genehmigen und
– jedem Sektionsmitglied als gedrucktes Jahresprogramm zuzustellen.

3. Tourenleitung
3.1 Gemäss den Richtlinien des ZV trifft der Tourenleiter rechtzeitig alle Anordnungen,

die für eine sorgfältige Durchführung der Tour nötig sind.
3.2 Der TL entscheidet, ob eine Tour durchgeführt, abgeändert oder abgebrochen

wird.
3.3 Dem TL unbekannte Mitglieder und Teilnehmer haben sich über ihre Fähigkeiten

auszuweisen. Er kann Teilnehmer, deren Fähigkeiten ihm nicht genügend bekannt
sind, oder die den Anforderungen einer Tour nicht gewachsen sind, von der Teil-
nahme ausschliessen.

3.4 Der TL hat nach Beendigung der Tour dem zuständigen Tourenchef einen Bericht
über die Tour abzugeben. Nicht durchgeführte Touren sind ebenfalls dem verant-
wortlichen Tourenchef zu melden.

3.5 Bei Vorkommnissen besonderer Art, wie Unfälle, stark verspätete Heimkehr usw.
hat der TL den Tourenchef, nötigenfalls den Präsidenten so schnell wie möglich zu
informieren.



5

3.6 Der TL ist berechtigt, seine Reise- und Übernachtungskosten auf die Teilnehmer
abzuwälzen. Für Fahrkosten mit Privatfahrzeugen werden 15 Rappen pro Person
und Kilometer verrechnet.

4. Teilnehmer (Rechte und Pflichten)
4.1 Jedes Sektionsmitglied ist berechtigt, an allen unter Art. 2.2.–2.4 aufgeführten

Touren teilzunehmen, sofern es die Bedingungen dieses Reglementes und die
Voraussetzungen in technischer und körperlicher Hinsicht erfüllt. Bei Veran-
staltungen mit begrenzter Teilnehmerzahl erfolgt die Berücksichtigung der An-
meldungen in der Regel nach ihrer Reihenfolge.

4.2 Die Teilnahme an einer Sektionstour erfolgt auf eigenes Risiko. Eine zivilrechtliche
Haftung kann gegenüber der Sektion und ihren Tourenleitern nicht geltend
gemacht werden. Seitens der Sektion besteht kein Unfallversicherungsschutz.
Jeder Teilnehmer hat selber für einen ausreichenden Versicherungsschutz zu
sorgen.

4.3 Alle Teilnehmer haben sich den Anordnungen des Tourenleiters unterzuordnen.
4.4 Jeder Toureninteressent hat sich vor der Anmeldung darüber Rechenschaft zu

geben, ob er den Anforderungen an die Tour bei den gegebenen Verhältnissen in
psychischer und physischer Hinsicht gewachsen ist. Er hat sich rechtzeitig beim
TL anzumelden und an der Tourenbesprechung teilzunehmen. Bei einer allfälligen
Verschiebung des Tourenziels bleiben die Anmeldungen ohne Gegenbericht in
Kraft. Wer nach der Anmeldung als Teilnehmer gilt und ohne rechtzeitige,
begründete Abmeldung der Tour fernbleibt, hat entstehende Kosten mitzutragen.

4.5 Der TL ist berechtigt, vor mehrtägigen Touren eine angemessene Vorauszahlung
zu verlangen. Sofern die Tour nicht durchgeführt werden kann, wird der ein-
bezahlte Betrag, unter Abzug der aufgelaufenen Kosten, zurückbezahlt.

4.6 Wird auf Touren oder bei Kursen ein patentierter Bergführer zugezogen, bezahlt
die Sektion an die eigentlichen Führertaxen eine Beitrag; deren Höhe wird vom
Vorstand festgelegt (zur Zeit 40%).

4.7 Auf Ski- und Schneeschuhtouren der Sektion ist das Tragen von Lawinenver-
schütteten-Suchgeräten obligatorisch. Ebenfalls hat jeder Teilnehmer eine Lawi-
nenschaufel bei sich.

4.8 Die Trennung einzelner Teilnehmer von der Sektionsgruppe während der Tour ist
grundsätzlich nur mit Einwilligung des TL und nur in begründeten Fällen möglich.
Allfällige Folgekosten und die Verantwortung trägt der austretende Teilnehmer.

4.9 Meinungsverschiedenheiten zwischen TL und Teilnehmer werden bei schrift-
licher Meldung an den zuständigen Tourenchef erstinstanzlich von der Touren-
kommission und zweitinstanzlich vom Vorstand endgültig entschieden.

5. Schlussbestimmungen
5.1 Alle Reglemente, Wegleitungen usw. des ZV sowie von J&S über das Touren-

wesen sind verbindlicher Bestandteil dieses Tourenreglementes.



Zeichenerklärung
Art der Tour:
E Eistour
K Klettertour
H Hochtour
Hk Kombinierte Hochtour

Technische Anforderungen:
Nur bei H, Hk, S, Sch und Sk; bei K Angabe des Schwierigkeitsgrades
l leichte bis wenig schwierige Touren (Schnee/Firn, Klettern bis 2+; 

mit Ski bis auf Gipfel, mässig steil)
m mittelschwere Tour (Blankeisstellen, Klettern bis 3+, ausgesetzte Stellen,

teilweise steile Skitour mit ausgesetzten Stellen)
s schwierige Tour (Eisklettern, Klettern 4. Grad [4–] und darüber, ausgesetzte

Routen; steile, ausgesetzte Skitour mit Hochtourenausrüstung)
Konditionelle Anforderungen:
1 geringe Anforderungen (Aufstiege bis 800Hm; bis ca. 6 Std. insgesamt)
2 mittlere Anforderungen (Aufstiege bis 1300Hm; 6 bis ca. 10 Std. insgesamt)
3 grosse Anforderungen (Aufstiege über 1300Hm; über 10 Std. insgesamt)
Bewertung Klettertouren:
Neu sind die Touren nach der französischen Skala bewertet. Zum Vergleich mit den
Schwierigkeitsgraden der UIAA dient untenstehende Tabelle:

UIAA Franz. Skala UIAA Franz. Skala UIAA Franz. Skala
3+ 3b 5– 4c 6 5c+
4– 3c 5 5a 6/6+ 6a–
4 4a 5+ 5b 6+ 6a
4+ 4b 6– 5c 7– 6a+

7 6b
Bewertung Wanderungen (gemäss neuer Berg- und Alpinwanderskala, SAC):

Grad Art der Tour Markierungen Art des Weges
(wenn vorhanden)

T1 Wandern Gelb Weg gut gebahnt
T2 Bergwandern Weiss-rot-weiss Weg mit durchgehendem Trassee, 

teilweise steil
T3 Anspruchvolles Weiss-rot-weiss z.T. exponierte Stellen mit Absturzgefahr,

Bergwandern Geröllfeldern, weglosen Schrofen
T4 Alpinwandern Weiss-blau-weiss Gelände bereits recht exponiert, heikle 

Grashalden, Schrofen, einfache Firnfelder
und apere Gletscherpassagen

T5 Anspruchsvolles Weiss-blau-weiss Exponiert, anspruchvolles Gelände,
Alpinwandern steile Schrofen, Gletscher und Firnfelder 

mit Ausrutschgefahr
T6 Schwieriges Meist nicht markiert Kletterstellen bis II, häufig sehr exponiert,

Alpinwandern heikles Schrofengelände, Gletscher mit 
erhöhter Ausrutschgefahr

S Skitour 
Sk Kombinierte Skitour
Sch Schneeschuhtour
A Ausbildung
* mit Führer

6
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Tourenprogramm 2006
Januar
8. Zeglingerfahrt, T1 Präsidium
7./8. Weiterbildung für Wintertourenleiter U.Frey
8. Wistätthorn, 2362m, Sl2 S. Menhorn
14./15. Ausbildungswochenende Ski-und Schnee-

schuhtouren für Anfänger und Fortgeschr. U.Frey, P. Demuth
15. Rautispitz, 2283m, Sl2 R. Winkler
21. Hoch Geissberg, 2395m, Sm1 A. Bircher
21./22. Matjischhorn, 2460m, Schl2 P. Demuth
22. Schnierenhörnli, 2069m, Sl2 S. Menhorn
27. – 29. Münstertal/Ofenpass, diverse Gipfel je nach

Verhältnissen, (Wieder-)Einsteigertour, Sm2 J. und U. Römmelt
29. Ochsen, 2188m, Bürglen, 2165m, Sm2 Th. Fuhrer
29. Leichte Schneeschuhwanderung, Voralpen

oder Jura, Schl1 P. Demuth

Februar
4. Schilt, 2299m, Sl2 P. Widmer
5. Bäderhorn, 2008m, Sl1 S. Menhorn
11./12. San Bernardino - Vals, Schl2 P. Demuth
11./12. Pfaffen, Turnen, Abendberg, Meniggrat, ca. 2000m,

Anfängertouren ab Alp (Selbstversorger), Sl2 J. und U. Römmelt
12. Chüebodenhorn, 3070m, Sm3 R. Winkler
12. Winterwanderung, T1 A. und  HR. Nideröst
18./19. Piz Lucendro, 2962m, Leckihorn, 3068m, Sm2 B. Eisenhut
23. – 26. Binn - Alpe Devero, Schm2 P. Demuth
25. Urnerboden, 1360m, E, *mit U. Odermatt R. Senn
25. Mittaggüpfi / Widderfeld, 2076m, Sm2 H.R.Lüscher
26. Läckistock, 2486m, Ss3 A. Bircher

März
4. Männlifluh, 2652m, Sm2 P. Widmer
5. Griesstock, 2734m, Ss3 R. Winkler
6. – 3.4. Kletterkurs im Rolling Rock, A B. Meichtry
12. Chli Bielenhorn, 2940m, Sm2 B. Eisenhut
11./12. Rothorn, 2410m, Arpelistock, 3035m, Sm2 S. Menhorn
11./12. Rossstock, 2461m, Hagelstock, 2128m, Schl1 D. Hohler
18./19. Bundstock, 2756m, Hohtürligrat, 2790m, Sm3 A. Bircher
19. Frühlingswanderung im Thurgau, T1 N. Egloff
19. Wildgärst, 2890m, Sm2 H.R. Lüscher
25./26. Ammertenspitz, 2613m, Wildstrubel, 3243m, Sm2 S. Schenk



8

April
1./2. Tschaggunser Mittagspitze, Drusenfluh, 

2830m, Ss2 A. Bircher
7. – 9. Piz Schumbraida, Munt Cornaccia, Val Mora, 

ca. 3000m, ab Jagdhütte oder mit Zelt, Sm2 J. und U. Römmelt
8. – 15.4 Klettern Südfrankreich K4-6 HR. Lüscher
9. Stössenstock, 2940m, Sm3 

(anspruchsvolle Skihochtour) U. Sandmeier
9. Wanderung mit Flussschifffahrt, Rhein, T1 N. Egloff
13. – 17. Osterskitouren Silvretta, Sm3 U. Frey / P. Widmer
11. – 22. Mount Elbrus, 5633m, Russland, Sm3 S. Schenk
22. Publikumswanderung A. und HR. Nideröst
Mi, 26. Gemeinschaftswanderung mit der Sektion 

Randen im Raum Schaffhausen, T1 F. Blättler
26. Seiltechnikkurs Teil 1 TK
29. – 1. Mai Dreieckshorn 3811m, Aletschhorn 4195m, Sm3 M. Bachmann
30. Balmflue S-Grat, K5 J. Isler
nach Ab- Trainingstour MTB (Voraussetzung für 
sprache Rundtour im Mai) J. und U. Römmelt

Mai
3. Seiltechnikkurs Teil 2 TK
6. Kletterkurs Fels, 1.Teil, A B. Meichtry
7. Frühjahreswanderung Bütschelegg, T1-2 A. und HR. Nideröst
Ab 9. Dienstagsklettern B. Meichtry
11. – 14. Tessin oder Graubünden (je nach Wetter) 

MTB-Rundtour, gute Kondition und Bike-
Beherrschung sowie Trainingstour im April 
Voraussetzung J. und U. Römmelt

13. Wildhorn, 3248m, Sm3 M. Bachmann
13. Kletterkurs Fels, 2.Teil, A B. Meichtry
14. Via Veterano, K4c HR. Lüscher
15. – 19. Wandertage schwäbische Alb, in Zusammen-

arbeit mit der Sektion Reutlingen DAV, T1 A. und HR. Nideröst
20. Kletterkurs Fels 1./2. Teil, Ausweichtag B. Meichtry
21. Solothurner oder Bieler Jura, K4 S. Menhorn
21. Gross Ruchen, 3138m, Ss3 A. Bircher
25. Wanderung an Auffahrt, T1 A. und HR. Nideröst
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Juni
3. – 5. Pfingstwanderung, Balcon du Léman, Jura, T2-3 N. Egloff
10. Abschöntag Göscheneralptal P. Demuth 
11. Stockhorn, 2190m, K3-4 S. Menhorn
17./18. Eiskurs, nach neuem Konzept, * 

mit M. Zimmermann R. Senn
21.6 Mittsommer-Kletterabend im Bieler Jura K4-6 HR. Lüscher
22. – 25. TL-Anwärter Ausbildung, A U. Frey
24./25. Gross Windgällen, 3187.7m, Hkm2 A. Bircher
24./25. Efra-Hütte, Leventina-Vercasca, T3 P. Demuth

Juli
1./2. Gross Ruchen, 3138m, Hkm3 M. Hirsbrunner
2. Rophaien, 2078m, Diepen, 2222m, T3 Th. Fuhrer
8./9. Salbitgebiet, KIV/V P. van Dijke
8./9. Ränfenhorn 3259 Hkm2 H. Hort
8./9. Leutschachhütte, Sunniggrätli, T3 HP. Gamma
14. Monatsversammlung/Waldhüttenhock Präsidium
15./16. Anfängertour Sustenhorn, 3503m, Hl2 H. Hossli
17. – 22. Östlicher Lechtaler Höhenweg, Österreich, 

bis 2800m, T3-4 N. Egloff
22./23. Guppengrat, Vrenelisgärtli, 2904m, Hkl2 R. Winkler
22./23. Bifertenstock, 3421m, Hks3 A. Bircher
29./30. Piz Palü, Ostgipfel/Ostpfeiler, 3882m, Hks-3 K. Schaffner
28. – 31. Nationalparkdurchquerung, Exkursion mit der 

Umwelt-Naturwissenschaftlerin Sandra 
Köhler, T3-4 P. Demuth

29.7 – 5.8 Klettern, Kanu, Biken oder Faulenzen, Campieren
mit der ganzen Familie an der Ardèche, K3-6 HR. Lüscher

August
5./6. Piz Buin, 3312m, Hkl2 H. Hossli
5./6. Wätterlatte, 2007m, Morgenberghorn, 2246m, 

Höchi Sulegg, 2412m, T3 Th. Fuhrer
5. – 7. Aletschhorn, 4195m, Hks3 S. Schenk
12./13. Wildstrubel, 3243m, Hl2 S. Schenk
12./13. Haldensteiner Calanda, 2805m, 

"Feuer in den Alpen", T4 P. Demuth
19./20. Gspaltenhorn, 3436m, Hkm2 S. Menhorn
20. Klettern Melchseefrutt, K5c J. Isler
26. Gross Bielenhorn, 3207m, K4c HR. Lüscher
26./27. Alphubel, 4206m, Hl2 F. Artacho
26./27. Val Cadlimo/Val Maighels, T3 A. Schmid
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September
2./3. Balmhorn, 3698m, Hkm3 P. van Dijke
2./3. Kletterwochenende Seewenhütte K5 R. Heizmann
2./3. Brisenhaus-Brisen, T2 HP. Gamma
2. – 4. 54. Walliser Passwanderung "Männertour", 

bis 2700m, T2 P. Vinanti, O. Munz
9. Rotstock, 2663m, Klettersteig mittel K. Schaffner
10. Hoch Fulen, 2506m, T3 M. Hirsbrunner
16./17. Spitzmeilen-Hochfinsler, ca. 2500m, T3-4 N. Egloff
17. Publikumswanderung Hasenmatt, 1444m, T2 Th. Fuhrer
23. Bike-Tour Voralpen/Zentralschweiz B. Gretener
23./24. Hüttenabschluss mit Touren Vorstand
24. Gemeinschaftswanderung der Aargauer 

SAC-Sektionen, T1-2 Sektion Lägern
30./1.10. Vrin-Greina-Olivone, T2 E. Kretz

Oktober
1. Schwarzwaldwanderung, T1 A. und HR Nideröst
1. – 12. Kilimanjaro, 5896m, Trekking S. Schenk
5. – 8. Locarnese, Exkursion mit Forstingenieur Dott. 
5. abends Roberto Buffi, T3 (3,5 Tage) P. Demuth 
14./15. Klettern in Ponte Brolla, K4a-5c R. Heizmann
20. abends TL- Zusammenkunft TK
22. Wandelen, 2105m, Heitlistock, 2146m, T3 Th. Fuhrer
28. Geologische Wanderung im Basler/Solothurner 

Jura, T2 S. Cornaz

November
4./5. Herbstklettern, K4b-5c B. Meichtry
5. Suhrentalerfahrt, T1 F. Blättler, 

A. und HR Nideröst
13. – 11.12. Hallenkletterkurs, A B. Meichtry
11./12. Bellinzona-Passo San Jorio-San Lucio-Bogno T2 P. Demuth
26. San Vittore, Tessin, 650, K4c-5c R. Winkler
24. Jahresfest SAC Aarau

Dezember
im Dez. Schnupper-Eisklettertag, leicht R. Senn
3. Winterwanderung, T1 E. Kretz
10. Chistihubel, 2216m, Sl1 U. Sandmeier
16. Buochser Horn, 1807m, Sl1 Th. Fuhrer
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Cornaz Samuel
Schöngrundstrasse 55
4600 Olten
P 062 212 34 36
samuelcornaz@bluewin.ch 

Fuhrer Thomas
Erlimattstrasse 2
5035 Unterentfelden
P 062 724 18 88
G 062 835 75 05
thfuhrer@gmx.ch

Demuth Peter
Dürrenäscherstrasse 12
5725 Leutwil
P 062 777 16 31
N 079 608 83 41
therz@bluewin.ch 

Gamma Hanspeter
Schwabistalstrasse 55
5037 Muhen
P 062 723 31 90
G 062 855 88 66
N 079 376 75 22
hp.gamma@graenichen.ch 

Frey Urs
Eichgasse 11
5023 Biberstein
P 062 827 23 38
freyu@bluewin.ch

Bircher Andreas
Mühlemattweg 14
5105 Auenstein
P 062 893 22 84
N 079 647 19 01
G 041 419 58 27
a.bircher@suva.ch

Touren- und Kursleiter/-innen 2006

Artacho Franz
Pfanne 4
5032 Rohr
P 062 824 56 30
N 078 621 10 22
G 062 823 79 21
franz.artacho@artacho.ch

Egloff Niklaus
Allenbergstrasse 44
8712 Stäfa
P 01 926 49 61
N 079 407 52 07
niklaus.egloff@bluewin.ch

Eisenhut Beatrix
Römerweg 15
5103 Möriken
062 893 23 04
beatrix-eisenhut@usz.ch

Bachmann Martin
Bärgliweg 8
3629 Oppligen
N 079 763 93 63
G 031 839 63 28
martin.bachmann@mobi.ch
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Gretener Beat
Signalstrasse 35
5000 Aarau
P 062 824 04 06
bgretener@smile.ch

Heizmann Roland
Unterer Storchenhof 309
5044 Schlossrued
N 079 599 58 37
roland.heizmann@bluewin.ch

Hirsbrunner Max
Goldernstrasse 33a
5000 Aarau
P 062 823 03 45
G 062 723 95 78
rsdk@bluewin.ch

Hort Hans
Obere Löörenstrasse 315
5028 Ueken
P 062 871 68 60
G 062 836 12 57
hans.hort@mibelle.ch 

Hossli Heinz
Moosstrasse 197
5732 Zetzwil
N 079 647 55 85 

Hohler Dani
Im Boden 11
4814 Bottenwil
P 062 721 14 95
N 079 666 73 09
dani.hohler@bluewin.ch 

Isler Jürg
Burzstrasse 14
5023 Biberstein
062 827 01 41
juerg.isler@unipress.ch

Kretz Elisabeth
Mühlemattweg 11
5034 Suhr
P 062 842 01 73
N 079 461 74 89
kretz@ziksuhr.ch 

Meichtry Bernhard
Stockmattstrasse 7
5000 Aarau
P 062 824 68 10
N 079 769 17 44
bernhard.meichtry@kuny.ch

Lüscher Hans Rudolf
Gratenweg 10
5726 Unterkulm
P 078 714 42 86
G 062 768 55 34
hr@luescher.org
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Munz Otto
Eichhaldenring 18
5037 Muhen
P 062 723 92 78

Nideröst Hansruedi
Herrlimatt 7
5040 Schöftland
P 062 721 33 30
G 062 745 50 32
nideroestj@post.ch

Menhorn Silvia
Hübelweg 3
5032 Rohr
P 062 824 34 79
N 079 652 37 91
smenhorn@tiscali.ch

Sandmeier Urs
Ahornweg 8
5103 Möriken
P 062 891 31 74
G 062 891 24 51
sandplan@gmx.ch 

Schaffner Karin
Jurastrasse 19
5035 Unterentfelden
P 062 723 39 43
karin.schaffner@bluewin.ch

Römmelt Ulli
Rütiweg 12
5036 Oberentfelden
P 062 723 63 49

Römmelt Jutta
Rütiweg 12
5036 Oberentfelden
P 062 723 63 49
jutta.roemmelt@sundw.ch 

Schmid Andreas
Königsweg 4A
5070 Frick
N 079 330 62 73
andreas.schmid@ag.ch 

Schenk Silvan
Sonnenweg 2
5022 Rombach
P 062 827 17 10
silvan.schenk@bluewin.ch

Senn Rolf
Lochgasse 20
5722 Gränichen
G 062 843 02 12
r.senn@bluewin.ch
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van Dijke Peter
Buchenweg 17
5034 Suhr
P 062 842 12 45
peter.vandijke@gmx.ch 

Widmer Peter
Im Hüttli
5727 Oberkulm
P 062 776 10 15
widmeryvonne@hotmail.ch

Leiterteam Familienbergsteigen
Berner Barbara Grabenweg 2, 5023 Biberstein,

barbaraberner@bluewin.ch, 062 827 03 12
Brodmann Christian Schneckenrain 14, 5073 Gipf-Oberfrick,

christian.w.brodmann@ag.ch, 062 871 04 18
Cornaz Samuel Schöngrundstrasse 55, 4600 Olten,

samuelcornaz@bluewin.ch, 062 212 34 36
Franchini Marco neue Aarauerstrasse 81e, 5034 Suhr,

marco.franchini@vetvir.unizh.ch, 062 822 92 11
Fuhrer Thomas Erlimattstrasse 2, 5035 Unterentfelden,

thfuhrer@gmx.ch,  062 724 18 88
Gerber Christine Rötelirainweg 4, 5737 Menziken, 

chri-ge@bluewin.ch,  062 771 59 34
Kreienbühl Roland Höhenweg 14, 5035 Unterentfelden,

rskreienbuehl@bluewin.ch, 062 724 95 24
Meier Pascale Färbergasse 4, 5036 Muhen, 

meierf@tiscali.ch, 062 724 16 97
Schnyder Daniel Alpenblick 10, 5018 Erlinsbach, 

daniel-schnyder@bluewin.ch, 062 844 49 14
Stäger Damian Musrainweg 428, 5042 Hirschthal,

damian.staeger@aew.ch,  062 721 29 37
Van Dijke Peter Buchenweg 17, 5034 Suhr, 

peter.vandijke@gmx.ch,  062 842 12 45 

Vinanti Peter
Weiermattstrasse 3
5012 Schönenwerd
P 062 849 19 75

Winkler Ruth
Mühlemattweg 14
5105 Auenstein
P 062 893 22 84
G 062 838 58 79
ruth.winkler@ksa.ch
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Familienbergsteigen 2006
14. Januar Wirzweli-Gummen* (Schlitteltour) Thomas Fuhrer
21./22. Januar Braunwald* (Schneesport) Christine Gerber
25./26. Februar Weissenberge (Schlitteltour)** Thomas Fuhrer
11./12. März Biet (Schlitteltour)** Thomas Fuhrer
19. März 1000er-Stägeli (Born)* Wanderung Pascale Meier
25. März Luzern-Michelskreuz-Rotkreuz* Wanderung Damian Stäger
1. April Kletterkurs * Peter van Dijke
8. April Velotour Oberes Wynental-Baldegger-

see-Flugplatz Beromünster** Christine Gerber
22. April Kinderweg Benzenschwil* Abenteuerweg Thomas Fuhrer
29. April Klettertag Eppenberg Peter van Dijke
6. Mai Lägerngrat** Wanderung Damian Stäger
13. Mai Gislifluh*/**(Postenlauf) Marco Franchini
20. Mai Brüggligrat** Klettern Damian Stäger
25. Mai Sagenhafte Wanderung* Christine Gerber
3. Juni Muggenstutz* Abenteuerweg Marco Franchini
10./11. Juni Stockhütte-Klewenalp-Musenalper Grat*/** Roland Kreienbühl
17./18. Juni Kletterwochenende Sustlihütte** Daniel Schnyder
24. Juni Engstligenalp, Strahlertour* Christian Brodmann
1./2. Juli Klewenalp-Gitschenen**(Bergwanderung) Barbara Berner
9. – 15. Juli FaBe-Lager auf der Rotondohütte (ab 4J.)*-*** Thomas Fuhrer
11. – 13. August Hochtour Petersgrat*** Thomas Fuhrer
20. August Engelberg: Wanderung und Klettersteig*/** Marco Franchini
26./27. August Sidelhorn/Bidmer**(Bergwanderung) Christine Gerber
2./3.September Pragelpass** (Wandern und Kraxeln) Daniel Schnyder
9. September Chaltbrunnental** (Wanderung entlang 

eines Flusses) Samuel Corznaz
16. September Klettergarten Melchseefrutt** Damian Stäger
24. September Flusswanderung Grosse Fontanne* Barbara Berner
1. Oktober Seebodenalp/Säntiberg/Weggis* (Wanderung) Damian Stäger
21. Oktober Wolfsschlucht (Welschenrohr)* (Wanderung) Barbara Berner
28./29. Oktober Cap. Pian d’Alpe** (Bergwanderung) Christine Gerber
Okt. Klettertraining
4. November Besichtigung Chocolat Frey, mit Velotour*/** Thomas Fuhrer
11. November Klettertag Egerkinger Platte* Barbara Berner
November Klettertraining
18. November FaBe-Rückblick, FaBe-Höck Thomas Fuhrer
9. Dezember Skitag* Thomas Fuhrer
Dezember Klettertraining

Geeignet für (Richtlinie):
* Kinder ab 4 Jahren
** Kinder ab 7 Jahren
*** Kinder ab 9 Jahren
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Spezialgeschäft für: Bequemschuhe

Fussorthopädie

Schuhreparaturen

H. Steiner
Pelzgasse 9
5000 Aarau
Tel. 062 822 38 77
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Telefon/Fax 062 822 17 58
Hanny & Theo Dambach-Wehrli

Das stilvolle Blumenhaus…

Hohlgasse 16, Aarau



18

Carrosserie Senn

Lochgasse 20 5722 Gränichen
Telefon 062 843 02 12 Fax 062 843 02 13
Natel 079 444 99 11

• Celette Richtanlage
• Pneu-Service
• Reparaturen fast aller

Marken
• Abgas- und Wartungs-

arbeiten
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Tourenprogramm 2006, Frauengruppe  
Falls nichts anderes erwähnt, handelt es sich um leichte bis mittelschwere Touren.
Tourenbesprechungen finden an der Monatsversammlung am 1. Mittwoch des
Monats im Rest. Affenkasten, 1. Stock, nach Anzeige in den Clubnachrichten statt.
Die Tourenleiterinnen werden gebeten, die Tourenbeschreibung bis zum ange-
gebenen Zeitpunkt an Edith Haberstich, Rothpletzstrasse 2, 5000 Aarau, zu senden.

Januar
2. Winterwanderung in der Region K. Blattner
8. Zeglingerfahrt s. Sektion
14. – 21. LL-Woche St. Moritz E. Hediger
19.Do Wanderung (Metzgete) Juragruppe*

Februar
4. Sa Jahresversammlung Kommission
5. Katerbummel E. Hediger
9. Do Rigi Ski- und Wandertag G. Hartmann
23. Do Wanderung Juragruppe
25. evt. 26. Laucherenstöckli, Skitour G. Hartmann

März
8. Mi Blatten – Fafleralp, Winterwanderung D. Bossard
19. Flumserberge, Winterwanderung A. Wyssmann
26. Oberaargau S. Schmid
30. Do Wanderung Juragruppe

April
9. Hochwacht – Schorüti D. Bossard
17. Oster- Aegerisee – Zürichsee, 
montag Hügelwanderung R. Hunziker
22. Sa Publikumswanderung HR. Nideröst, s. Sektion
26. Mi Gemeinschaftswanderung mit Sektion

Randen s. Sektion
27. Do Wanderung Juragruppe
29. Sa Carfahrt, Insel Mainau A. Wyssmann/E. Haberstich
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Mai
7. Weesen – Quinten, Frühlingswanderung A. Krieg
10. Mi Lützelflüh – Sumiswald D. Bossard
21. Blauen S. Schmid
25. Do Wanderung (Auffahrt) Juragruppe
28. Sellamatt – Iltios R. Hunziker

Juni
3./4. od. 5. Pfingstwanderung, Rämisgummenhoger A. Wyssmann
11. Fadärastein S. Schmid
21. Mi Kientaler Tal- und Wildwasserweg D. Bossard
25. Sitlisalp S. Schmid
29. Do Wanderung Juragruppe

Juli
2. Stockhorn A. Wyssmann
9. Chli Aubrig A. Krieg
14. Fr. Monatsversammlung, Waldhüttenhock s. Sektion
20. Do Handegg – Grimsel S. Schmid
27. Do Wanderung Juragruppe
30. Dreibündenstein S. Schmid

August
6. Bachalpsee E. Haberstich
13. Höhenweg Bedrettotal E. Haberstich
20. Safiental S. Schmid
25./26. Fr/Sa Keschhütte E. Haberstich
28. – 4.9. Wanderwoche Locarno D. Bossard
31. Do Wanderung Juragruppe

September
3. Rund um den Giswilerstock A. Wyssmann
10. Blueme S. Schmid
16. Sa Höck Irehägeli K. Blattner
20. Mi Hoch-Ybrig, Spirstock D. Bossard
24. Gem. Wanderung m. aarg. SAC-Sektionen s. Sektion
23./24. Hüttenabschlusstour s. Sektion
28. Do Wanderung Juragruppe
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Tourenleiterinnen 2006, Frauengruppe
Blattner Käthi Rombachstrasse 4, 5022 Rombach 062 827 14 08
Bossard Dora Konsumweg 6, 5792 Kölliken 062 723 28 15
Fehlmann Heidi, Troxlerweg 1, 5000 Aarau 062 822 05 06
Fügli Annemarie Leubachweg 14, 5035 Unterentfelden 062 723 47 02
Haberstich Edith Rothpletzstrasse 2, 5000 Aarau 062 822 42 58
Hartmann Greti Lättenstrasse 51, 5436 Würenlos 056 424 31 34
Hediger Elsi Im Winkel 18, 5102 Rupperswil 062 897 22 37
Herzog Laure Halden 50, 5000 Aarau 062 822 24 16
Hunziker Ruth Heimatweg 22, 5040 Schöftland 062 721 33 65
Krieg Anni Kornweg 5, 5034 Suhr 062 822 99 27
Schmid Senta General Guisan-Strasse 56, 5000 Aarau 062 822 49 09
Sommer Irene Delfterstrasse 39, 5004 Aarau 062 824 20 89
Wyssmann Alice Pestalozzistrasse 53, 5000 Aarau 062 822 07 63

Oktober
1. Schwarzwaldwanderung s. Sektion
5. Do Weinwanderweg Surbtal S. Schmid
11. Mi Kulturreise A. Krieg
14. – 21. Bergwanderwoche Mendrisiotto E. Haberstich
26. Do Wanderung (Sauserbummel) Juragruppe
29. Berschis – Sargans S. Schmid

November
5. Suhrentalerfahrt s. Sektion
10. Fr Chatzensee G. Hartmann
19. Heiden – Rorschach R. Hunziker
24. Fr Jahresfest s. Sektion
26. Zofingen – Lätten – Knutwil R. Hunziker
30. Do Wanderung Juragruppe

Dezember
3. Schlusstour K. Blattner
13. Mi Weihnachtsfeier Kommission
28. Do Wanderung Juragruppe

* Tourenleiterinnen abwechselnd: Fehlmann Heidi, Fügli Annemarie, 
Herzog Laure, Sommer Irene
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Jugend SAC Aarau 2006
KiBe-Leitung:
Sandra Frey, Eichgasse 11, 5023 Biberstein, Telefon 062 827 23 38
JO-Leitung:
Dominik Grimm, Knubelstrasse 20, 5725 Unterkulm, Telefon 062 776 31 57

Die Jugend SAC ist aufgeteilt in Kinderbergsteigen (10 bis 13 Jahre) und JO 
(14 bis 22 Jahre). Für den Beitritt Unmündiger ist das Einverständnis der Eltern
Voraussetzung. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Mitglieder der
Jugend SAC sind automatisch Gönner der REGA (beitragsfrei)!
Jugendanlässe sind in der Regel J+S-Anlässe. Für Touren können Aus-
rüstungsgegenstände zur Verfügung gestellt werden. Der Jugendausweis ist
identisch mit dem SAC-Ausweis. Der Jahresbeitrag beträgt Fr. 55.– Davon
fliessen Fr. 30.– (Sektionsbeitrag) in die separat geführte JO- bzw. KiBe-Kasse.
Dieser Betrag ist für Belange der Jugend reserviert (Touren, Anlässe, Pro-
gramme). Fr. 12.– kostet das Abo der Zeitschrift "Die Alpen". Die restlichen
Fr. 13.- gehen als Zentralbeitrag an die Zentralkasse.

Leiterteam Kindergruppe
Burri Silvia Alte Vorstadt 27, 5072 Oeschgen 062 871 68 81
Frey Sandra Eichgasse 11, 5023 Biberstein B1 062 827 23 38
Frey Urs Eichgasse 11, 5023 Biberstein B2/S2 062 827 23 38
Fuhrer Thomas Erlimattstrasse 2, 5035 Unterentfelden B1/S2 062 724 18 88
Heizmann Roland Unterer Storchenhof 309, 5044 Schlossrued 062 721 50 39
Kissling Maria Tanngasse 30, 5036 Oberentfelden 062 723 11 81
Lorenzana Florian Wässermattweg, 5036 Oberentfelden 062 723 29 44
Lorenzana Stefanie Wässermattweg, 5036 Oberentfelden B1/S1 062 723 29 44
Lüscher Hans Rudolf Gartenweg 10, 5726 Unterkulm B2/S2 062 776 43 51

hr@luescher.org
Rupp Stefan Sarmenstorferstrasse 8, 5615 Fahrwangen B1 056 667 32 49
Spengler Hächler Susanne Quellstrasse 17, 5032 Rohr 062 822 06 02
Stäger Damian Musrainweg 428, 5042 Hirschthal 062 721 29 37
Wehrli Andreas Aarestrasse 23, 5000 Aarau 062 822 21 93
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JO-Tourenprogramm 2006
Training jeden Donnerstag um 19.00 Uhr Klettertraining im rolling rock,
Industriestr. 44 in Aarau, (ausser während den Schulferien). Touren werden
jeweils dem Niveau der Angemeldeten angepasst und mit dem J+S-
Verantwortlichen abgesprochen. Die Touren sind auch für die übrigen
Vereinsmitglieder offen; die Verantwortung des J+S-Leiters beschränkt sich
allerdings auf die jugendlichen Teilnehmer. JO-lerinnen und JO-ler können
jederzeit an Sektionstouren teilnehmen (Fr. 25.–/Tag oder Fr. 45.–/
Wochenende).

14./15. Januar Anfängerski-/Snowboardtour/Ausbildung
Stefan Vögeli, Rahel Suter

26. Februar Ski-/Snowboardtour Glatten oder Ruchstock
Daniel Blanc, + Leiter 1

Kinderbergsteigen 2006
18. Februar Schneeschuhtour Buochserhorn Thomas
26. März Klettertag Egerkingerplatte Stefan & Roland
7. Mai Klettern Jura Roland & Stefan
25. Juni Klettern Melchseefrutt Hansruedi & Silvia & Damian
6. – 12. August KiBe-Lager Bächlitalhütte Damian & Team
26. August Klettern Eppenberg Steffi
23. September Herbstklettern Sandra & Andreas & Urs
5. November Höhlentour Nidlenloch Roland & Silvia
November Fotohöck Damian

Hallenklettern:
16. Januar Steffi, Roland
20. Februar Roland, Damian, Stefan
20. März Steffi, Andreas, Damian
13. November Sandra, Susi
4. Dezember Hansruedi, Damian
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8. – 14. April Ski-/Snowboardtourenlager
Stefan Vögeli, Michi Gysi

26. April Seiltechnikkurs
Domi Grimm, Anja Wyder, Fränzi Hess, etc.

30. April Seiltechnikkurs Fels
Domi Grimm, Anja Wyder, Fränzi Hess

14. Mai Klettern im Jura
Domi Grimm, Beat Müller

17./18. Juni Hochtour
Dani Groth, Anja Wyder + evt. Bergführer

17. – 23. Juli Hochtourenlager
Daniel Zimmermann, Christian Fascendini

26./27. August Klettern Engelhörner
Beni Kauffungen, Beat Müller

1. September JO-Fest
Fränzi Hess

13. September JO-Leitersitzung
JO-Chef

16./17. September Bouldern Tessin
Domi Grimm, Franz Widmer, Isabelle Aberegg

2. – 8. Oktober Kletterlager Südfrankreich
Domi Grimm, Christian Fascendini

10. November Dia-Abend
Fränzi Hess, Domi Grimm

12. November Überraschungstour
Christian Moser, Michi Gysi

8. Dezember Chlaushöck
Fränzi Hess

16./17. Dezember Ski-/Snowboardweekend
Michi Gysi, Anja Wyder
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Leiterteam JO
Aberegg Isabelle Bahnhofstrasse 12, 8180 Bülach B1B 079 418 76 08
Blanc Daniel Juraweg 12, 5040 Schöftland S2 062 822 81 16
Brunner Franz Oberdorfstrasse 20, 5502 Hunzenschwil S2 062 721 53 90
Fascendini Christian Mühlebachweg 2, 5105 Auenstein B1 062 844 47 19
Fischer Simone Ecole d’Humanité, 6085 Hasliberg B1 033 972 92 22
Grimm Dominik Knubelstrasse 20, 5726 Unterkulm B2B 062 776 31 57
Groth Daniel Dorfrain 2, 5745 Safenwil B1 062 723 36 76
Gysi Michael Buchenweg 6, 5702 Niederlenz SB2/B1 062 891 68 34
Hess Franziska Talmattring, 5037 Muhen B1 062 723 64 85
Kauffungen Benedikt Veltheimerstrasse 26, 5105 Auestein B2 062 897 18 03
Kaufmann Tobias Ausstellungsstrasse 105, 8005 Zürich S1 043 321 38 36
Märki Matthias Angelweg 6, 5603 Staufen S2 062 892 88 55
Müller Beat Rütiweg 26, 7506 Boniswil B1 062 777 27 38
Pikali Wernher Zürcherstrasse 11, 5630 Muri B1 056 664 45 04 
Reich Beatrice Herrenmatt 14, 5200 Brugg S2/B2B 056 441 27 82
Schild Andy Ammerswilerstrasse 5, 5600 Lenzburg B3B 062 892 05 48
Suter Rahel Schulhausplatz 6, 5200 Brugg B1/S1 056 451 11 41
Vögeli Stefan Belchenstrasse 20, 5012 Schönenwerd B2/S2 062 849 43 68
Widmer Franz Anna-Heerstrasse 28, 8057 Zürich B1 01 362 59 91
Widmer Lukas Belchenstrasse 9, 5012 Schönenwerd B1 062 849 43 73
Wyder Anja St. Karlistrasse 13a, 6004 Luzern B1 078 773 96 04
Wyss Romano Rue de la Neuveville, 1700 Fribourg B1 079 455 33 50

B = J+S-LeiterIn Bergsteigen, S = J+S-LeiterIn Skitouren, B2B = J+S-LeiterIn 2
Sportklettern, SB = J+S-LeiterIn Snowboard, 1,2,3 = J+S-Leiterqualifikation

J&S-Coach: Rahel Suter
JO-Chef: Dominik Grimm
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Tourenprogramm 2006, Senioren
Da die im Jahresprogramm aufgeführten Wanderungen wegen Schlechtwetter
oder aus anderen Gründen häufig geändert werden mussten, verzichten die
Senioren künftig auf eine Publikation der Touren im Jahresprogramm.

Senioren 1A: Mittelschwere bis anspruchsvolle Wanderungen von 4 bis 6
Stunden. Auskunft am Dienstagabend beim jeweiligen Tourenleiter nach Publi-
kation in den  Clubnachrichten.

Senioren 1B: Jeden Mittwoch wird eine Wanderung durchgeführt, ca. 3 bis 4
Stunden mit weniger Auf- und Abstiegen. Gemütliches Wandertempo. Die Touren
werden in den Clubnachrichten publiziert. Änderungen je nach Wetterlage
möglich. Das Tourenreglement der SAC-Sektion Aarau gilt auch für Senioren-
touren. Auskunft gibt am Dienstagabend Heidy Abt, Schöftland, Tel 062 721 27 68,
Stellvertretung Peter Sager, Tegerfelden, Tel 056 245 18 50.

Senioren 2: Wir machen jeden Donnerstag eine Wanderung von ca. 3 bis 4
Stunden Dauer. Anlässlich der aktuellen Tour wird unter den Teilnehmern
diskutiert, was in einer Woche gemacht werden könnte. Jeder kann einen
Vorschlag einbringen und auch die Führung der Wanderung übernehmen. Am
Mittwochabend, ab 18.30 Uhr, kann das genaue Donnerstagprogramm, nach
Prüfung der Wetterlage, angefragt werden bei: Oliver Frey, Tel. 062 723 40 04 oder
Paul Bachofer, Tel. 062 723 75 69.

Europäische Lawinengefahrenskala
Gefahrenstufe Hinweise für Skitouristen

Lawinen-Auslöswahrscheinlichkeit
1 gering Auslösung ist nur bei grosser Zusatzbelastung an sehr we-

nigen extremen Steilhängen möglich. Touren sind fast ohne
Einschränkungen möglich.

2 mässig Auslösung ist bei grosser Zusatzbelastung an den angege-
benen Steilhängen wahrscheinlich. Vielfach günstige Ver-
hältnisse. Vorsichtige Routenwahl ist aber ratsam.

3 erheblich Auslösung ist bereits bei geringer Zusatzbelastung an den
angegebenen Steilhängen wahrscheinlich. Touren erfordern
Erfahrung und lawinenkundliches Beurteilungsvermögen.

4 gross Auslösung bereits bei geringer Zusatzbelastung an den meis-
ten Steilhängen zu erwarten. Touren sind auf mässig steiles
Gelände zu beschränken.

5 sehr gross Es sind zahlreiche, grosse Spontan-Lawinen zu erwarten.
Touren sind allgemein zu unterlassen.



Luftrettung
Helikopterlandeplatz

Einweisen
Die einweisende Person kniet am Rand der Aufsetzfläche, bis der Rotor stillsteht.

Generell
Annäherung an den Helikopter erst bei stillstehendem Rotor.
Ein- und Aussteigen bei laufendem Rotor nur in Begleitung eines Besatzungs-
mitgliedes und immer mit Sichtkontakt zum Piloten.

Alarmierung – Unfallmeldung
Rega: (ohne Vorwahl, auch mit Natel) Tel. 1414 oder Funk: 161.300 MHz (E-Kanal)
Polizei: Tel. 117 oder Funk: 158.625 MHz (K-Kanal)

28





S
no

w
bo

ar
d-

 u
nd

 S
ki

se
rv

ic
e 

m
it 

m
od

er
ns

te
r 

S
te

in
sc

hl
ei

fm
as

ch
in

e


