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Vor Ihrer nächsten Skitour lohnt sich eine kurze Anfahrt zu 
uns. Denn mit dem passenden Material machen Schnee und 
Berge noch mehr Freude. Bei uns erwarten Sie das grösste 
Sortiment, faire Preise und ein erstklassiger Service. Und  
natürlich ein Team, das Ihre Leidenschaft für die Berge teilt.
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Herausgegriffen

Blick schon auf GV 2018
Der Wechsel im Zyklus der Roten Karte von 6 auf 4 
Ausgaben ab neuem Jahr bringt es mit sich, dass 
Touren für die jeweils kommenden drei Monate 
ausgeschrieben sind. Das hat aber auch Auswir-
kungen auf die Generalversammlung. Sie findet 
dieses Jahr am Freitag, 2. März 2018, in der Traube 
in Küttigen statt. Die Einladung zur GV findet ihr 

allein in dieser Nummer. Ich bitte zu beachten, dass Anträge an die GV 2 Monate 
vor der GV zu richten sind an den Präsidenten, Beat Blattner, Leuenweg 4, 5022 
Rombach. 

NEU    GV-Unterlagen zu den Traktanden, Jahresberichte, Rechnung, Bi-
lanz 2017, Budget 2018 erscheinen nicht mehr in der RK
Die detaillierten Angaben zur GV, wie sie bisher in der RK 2 erschienen sind, 
sind nicht mehr über die RK möglich, da die RK 2 erst gegen Ende März für die 
Monate April/Mai/Juni erscheint. Diese Angaben werden in Zukunft rund 14 
Tage vor der GV auf der Homepage www.sac-aarau.ch unter „Aktuelle Clubin-
formationen“ aufgeschaltet. Dort finden sich auch die Jahresberichte des Prä-
sidenten und der verschiedenen Bereichsleiter, und es sind alle Bemerkungen 
nachzulesen, was es allenfalls zu den Wahlen zu erwähnen gibt (neue Leute für 
den Vorstand), was für Anträge vorliegen und was die Haltung des Vorstands 
dazu ist (in diesem Jahr liegt bisher ein einfacher Antrag des Vorstandes für eine 
kleine Abänderung der Statuten vor). Dazu gehören insbesondere auch Rech-
nung und Bilanz 2017 und das Budget 2018. Sollte jemand keinen Zugang zum 
Internet haben oder die Unterlagen zur GV (Bemerkungen zu den Traktanden/
Rechnung/Bilanz/Budget einerseits und/oder die Jahresberichte anderseits) 
unbedingt schriftlich wünschen, kann er/sie diese in Papierform ab sofort bis 
04.02.18 schriftlich, telefonisch (nicht vom 13.01. bis 27.01.2018) oder per E-Mail 
bestellen bei Fritz Gebhard, Gänsackerstrasse 8 C, 5024 Küttigen, 062 827 15 18, 
fgebhard@gmx.ch. 

Wahlen an der GV
Für die Ressorts Sekretariat und Präsident Hüttenkommission konnten bereits 
neue Leute gewonnen werden, die als Gäste an der ersten Vorstandssitzung des 
neuen Jahres teilnehmen werden. Für das Ressort Tourenverwaltung/Home-
page und das Präsidium ist dem noch nicht so. Eine weitere Änderung hat sich 
unterdessen ergeben und wurde vom Vorstand in folgender Form abgesegnet: 
Andreas Stehli wird künftig nicht mehr im Vorstand mitarbeiten, sondern als 
Vertreter KiBe in der TK Einsitz nehmen. Damit wird der Vorstand um ein Mit-
glied reduziert. Andreas wird aber auch weiterhin das Thema JO verfolgen. 
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Die Anliegen im Bereich Kinder/Jugendliche werden künftig bei Bedarf über die 
TK in den Vorstand übermittelt. 

Jahresprogramm
Im Zeitpunkt des Redationsschlusses dieser RK liegt nun auch das Jahrespro-
gramm 2018 vor. Wiederum haben sich Tourenleitende und alle, die Anlässe 
anbieten, ins Zeug gelegt und ein vielfältiges Programm erarbeitet. Es ist ein-
fach zu hoffen, dass im Gegensatz zum Jahr 2017 mit vielen Verschiebungen 
und Absagen das Jahr 2018 als ein Jahr der erfolgreichen Durchführungen in 
die Annalen eingehen wird. Und selbstverständlich begleiten die Wünsche für 
unfallfreie und erlebnisreiche Touren alle Teilnehmenden. Wer neu in unserer 
Sektion ist oder noch nicht so genau weiss, bei welchen Touren seine Ansprüche 
am besten erfüllt werden, kann sich auf die *-Touren anmelden, wo die Touren-
leitenden finden, ihre Tour eigne sich besonders für Neumitglieder oder Einstei-
ger und Einsteigerinnen. Wir freuen uns auf euch!
Zum Schluss, euch allen: Die besten Wünsche für eine besinnliche Weihnachts-
zeit und Glückwünsche zum neuen Jahr!

Beat Blattner, Präsident 

Herzlich willkommen in der 

Chelenalphütte
Ausgangspunkt für alpine Touren und Wanderungen

Petra und Remo Gisler, 6468 Attinghausen
Telefon 079 386 13 23, E-Mail: remogisler@hotmail.com
www.chelenalp.ch, Facebook: Chelenalp
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Touren und Anlässe

Wichtig	 Ab dieser Nummer der ROTEN KARTE finden Sie die Informationen 
zu Mitgliederversammlungen, Kondi-Training, Anlässen und 
Kursen unter «Anlässe und Kurse für alle Mitglieder SAC-Aarau»

Sektionstouren

02.01.2018	 Chumigalm, 2125 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 1190 Hm, 3-3.5 h. Aufstieg, Abfahrt wie Aufstieg, oder ähnlich.
Reiseroute	 PW, Aarau - Zweisimmen
Unterk. /Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 75.-- Reisekosten und Leitung, inkl. Gipfeltrunk
Karten	 1246 / 163S
Durchführung	 Die Teilnehmer werden am Sonntag per E-Mail benachrichtigt.
Treffpunkt	 02.01.2018, 07:30 / Bhf. Aarau, oder P. N1, Aarau West
Route / Details	 Ab Kölliken Autobahn Parkplatz, oder nach individueller Absprache.  

Fahrt nach Zweisimmen, Flugplatz, gedeckte Simmenbrücke 931 m.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen, Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 31.12.2017
 

06.01.2018	 *Einsteigertour Hüenerchopf 2170 m
Skitour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 L, D
Auf-/Abstieg, MZ	 1070 Hm Aufstieg und Abfahrt, MZ 3 h.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.32 via Zürich nach Sargans (an 8.02) und mit dem Taxi nach 

Vermol. Retour Vermol ab 15.40 mit dem Taxi nach Sargans und mit dem Zug 
(ab 16.28) via Zürich nach Aarau (an 18.05)

Kosten	 65.-- Basis Halbtax und Kollektiv; SBB Fr. 41.-, Taxi Fr. 20.- plus TL-Entschädi-
gung

Durchführung	 Die Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 06.01.2018 / Bahnhof Aarau, Perron 3
Route / Details	 Aufstieg zunächst durch bewaldete, dann offene und leicht coupierte, flache 

Hänge über Vorsäss, von dort über einen leichten Grat zu Punkt 2063 und auf 
den Hüenerchopf. Abfahrt über Gletti hinunter nach Vermol. Landschaftlich 
wunderbare und aussichtsreiche Skitour, ideal für Einsteiger. Sonnig auch im 
Hochwinter!

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 04.01.2018
 

07.01.2018	 * Ausbildungskurs LVS /Lawinen für Sektionsmitglieder
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, A
Reiseroute	 ÖV
Unterk. /Verpfl.	 aus dem Rucksack, oder Berg- Restaurant
Karten	 1191, Engelberg / 245S, Stans
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 07.01.2018, 07:05 / Bhf. Aarau, Gleis 5, Ab. 07.13
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Route / Details	 Der vorgesehene Kursort ist Niederrickenbach oder Bannalp.  
Fahrt nach Dallenwil, mit LSB nach Niederrickenbach oder nach Oberricken-
bach, mit LSB nach Bannalp. Nach der Kaffeepause im Bergrestaurant arbeiten 
wir im Gelände. Bei ungenügendem Schnee wird der Kurs wenn möglich an 
einem anderen Ort durchgeführt. Bei Fragen oder für weitere Informationen 
gebe ich gerne Auskunft. 

Zusatzinfo	 Schwerpunkt wird die Handhabung des LVS-Gerätes sein (verschiedene Gerä-
tetypen) und eine Einführung in die Lawinenkunde. Vermitteln von Basiswis-
sen resp. bestehendes Wissen und Können verbessern. Üben der Such-Metho-
dik im Gelände mit LVS und Sonde. Der Kurs richtet sich an Skitourengeher 
wie auch an Schneeschuhläufer, Anfänger und Fortgeschrittene. Der Kurs 
findet auch bei zweifelhaftem Wetter statt. Zuschlag für Nicht-Sektionsmit-
glieder Aarau, Fr. 10.00. Nur wer immer wieder geübt hat, wird im Ernstfall die 
nötige Routine haben, seine Bergkameraden innert kürzester Zeit aufzufin-
den. (Werner Munter).

Ausrüstung	 vollständige Skitourenausrüstung resp. Schneeschuhtourenausrüstung, inkl. 
LVS, Schaufel und Sonde, Notfallblatt.  
Fehlendes Material kann bei unserem Materialverwalter gemietet werden, für 
Kurse gratis.

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 03.01.2018
 

07.01.2018	 Zeglingerfahrt 2018 - auf zwei Rädern
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Anforderungen	 B
Auf-/Abstieg, MZ	 Staffelegg-Schafmatt ca. 1.5 h, Schafmatt-Zeglingen ca. 40 Min., auf ca. 500 

Hm, je nach Route (Zeit und Hm sind grosszügig berechnet).
Reiseroute	 Staffelegg Passhöhe beim Restaurant - Benkerjoch - Salhöhe - Schafmatt - 

Zeglingen - Anwil. Retour siehe unten.
Unterk. /Verpfl.	 Naturfreundehaus Schafmatt, Mittagessen Rest. Jägerstübli Anwil, ZV aus dem 

Rucksack
Kosten	 Fr. 30.--  Mittagessen exkl. Getränke
Treffpunkt	 07.01.2018, 09:00 / Staffelegg Passhöhe PP Restaurant
Route / Details	 Staffelegg Passhöhe, auf der Strasse zum Herzberg, auf Waldfahrwegen über 

das Benkerjoch zur Salhöhe. Je nach Verhältnis nordwärts über Nesselgraben 
zur Schafmatt oder Richtung Barmelweid über Rohrerplatte zur Geissflue 
- retour und über den Zickzack-Weg zum Naturfreundehaus. Nach Anwil über 
Romatten-Leutschenberg-Erlimatt-Zeglingen-Anwil. Retour: nach Tecknau-Bhf 
weiter mit dem Zug - wer noch Power hat über Schafmatt-Geissflue(grat)-Sal-
höhe-Hard-Herrenmatt zur Benkenstr.-Küttigen-Aarau & ab in die warme Sau-
na

Zusatzinfo	 Die Zeglingerfahrt ist DIE GELEGENHEIT, eine schöne Tradition unserer Sektion 
zu erleben. Die Sektion Aarau ist Patin der Sektion Baselland und seit 1922 
treffen wir uns jährlich (mit einer Ausnahme) mit den Kameradinnen und 
Kameraden ennet dem Jura. Im Naturfreundehaus Schafmatt finden wir uns 
zur Begrüssung ein, um nach einer Stärkung gemeinsam im Rest. Jägerstübli 
in Anwil das Mittagessen einzunehmen. Der Anlass ist auch eine ausgezeich-
nete Chance für Neumitglieder, Bekanntschaften zu schliessen oder für „Alt-
eingesessene“ Beziehungen aufzufrischen. Mittagessen um 12.30 Uhr im Rest. 
Jägerstübli, Anwil BL, 3-Gang-Menu inkl. Kaffee Fr. 30.-. Vegi Menu bitte bei 
der Anmeldung angeben. Jede Anmeldung wird rückbestätigt, erhältst du 
keine, dann frage bitte nach, vielleicht ist deine Anmeldung nicht am Zielort 
angekommen.

Ausrüstung	 Fahrtüchtiges, wenn möglich voll gefedertes Mountainbike, Licht, dem Wetter 
angepasste Kleidung, Handschuhe/Mütze/Helm/Brille. Wichtig: trockene  
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Ersatzkleider mitnehmen, es ist keine Dusche vorhanden, aber es hat Toilet-
ten, wo du dich frisch und hübsch machen kannst :-))

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.11.2017, Anmeldeschluss 
03.01.2018

 

10.01.2018	 * Werktagstour, Glatti Grat 2191 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 L, A
Auf-/Abstieg, MZ	 3 h. gemütlicher Aufstieg. Abfahrt wie Aufstieg, oder ähnlich.
Reiseroute	 ÖV & Seilbahn
Unterk. /Verpfl.	 aus dem Rucksack, ev. Rest. oder Brisenhaus
Kosten	 45.-- Basis Halbtax, Fahrspesen und Leitung
Karten	 1171, Beckenried
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 10.01.2018, 07:05 / Bhf. Aarau, Gleis 5, Ab 07:13
Route / Details	 Mit Bahn und LSB nach Niederrickenbach, 1158 m. Via Brisenhaus zum Glatti 

Grat.
Zusatzinfo	 Evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller Schneesituation.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen, Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 08.01.2018
 

13.01.2018	 * Bilderbuchlandschaft Einsiedeln
Schneeschuhtour	 Christine Gerber, P 062 771 59 34, M 077 407 13 37
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 auf 500m / ab 600m / MZ ca. 5 h.
Reiseroute	 ÖV
Kosten	 30.-- Basis Halbtax
Karten	 1132 Einsiedeln
Treffpunkt	 13.01.2018, 07:32 / Bahnhof Aarau, Gleis 3
Route / Details	 Fahrt mit der SBB von Aarau via Zürich - Wädenswil - Einsiedeln nach Willerzell 

Kirche.  
Schneeschuhtour: Willerzell (890m) - Summerig - Stöcklichrüz (1250m) - 
Chörnlisegg - Egg SZ - Schwantenau - Biberbrugg (829m). Einkehrmöglichkei-
ten unterwegs.  
Abwechslungsreiche Höhenwanderung mit prächtiger Weitsicht.

Zusatzinfo	 Rückreise: Biberbrugg ab 16.32. Fahrt via Wädenswil - Zürich - Aarau. Ankunft 
18.05.

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 11.01.2018
 

13.01.2018	 Fanenstock 2235 m
Skitour	 Patricia Schibli Schuhmacher, P 056 430 23 05, M 076 430 23 05
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Auf 1240Hm (MZ 4h), ab 1240Hm
Reiseroute	 ÖV Aarau BHF ab 6:30, Elm Dorf 8:55
Karten	 S247. 1174
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 11.01.2018
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14.01.2018	 * Einsteigertour, Turnen, 2079 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 L, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Gemütlicher Aufstieg, ca. 1040 Hm = 3-4 h. Abfahrt gleiche Route oder ähn-

lich.
Reiseroute	 PW, Bhf. Aarau nach Zwischenflüh, Diemtigtal
Unterk. /Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 70.-- Fahrkosten + Leitung, inkl. Gipfeltrunk
Karten	 1227, Niesen / 153S, Gantrisch
Durchführung	 Kontakt durch TL nur bei Absage oder Änderungen
Treffpunkt	 14.02.2017, 07:00 / Bhf. Aarau, oder P. N1, Aarau West
Route / Details	 Einsteigertour, um sich auf weitere SAC-Sektionsskitouren vorzubereiten. 

Tipps und Tricks zum kraftschonenden Skitourengehen. Handhabung des 
Materials, Gehtechnik, Spitzkehren, evtl. kurze LVS-Übung. Natürlich dürfen 
auch Nicht-Einsteiger mitkommen.  
Voraussetzung: Stemmbogen in fast jedem Schnee.  
Ab Bhf. Aarau oder Kölliken Autobahn Parkplatz P+R, oder nach individueller 
Absprache.

Zusatzinfo	 Alle angemeldeten Teilnehmer erhalten rechtzeitig eine Materialliste. Als Vor-
bereitung eignet sich der LVS- Kurs vom 07.01.2018 hervorragend. Bei Fragen 
oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Kompl. Skitourenausrüstung: Ski mit Tourenbindung, passende Felle, Har-
scheisen, Tourenskischuhe mit Gummisohle, Skistöcke mit grossen Tellern. 
LVS, Schaufel, Sonde, Notfallblatt.  
Sonnenbrille oder Skibrille, Sonnenschutz, Rucksack, dicke und dünne Hand-
schuhe, Windjacke, Mütze evtl. Helm. Fehlendes Material kann bei unserem 
Materialverwalter gemietet werden. 

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 11.01.2018
 

14.01.2018	 * Winterwanderung auf dem Zugerberg
Wandern	 Tamara Fischer, P 079 780 07 25, M 079 780 07 25
Anforderungen	 T1, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Auf- und Abstieg 185m, reine Marschzeit 4 h
Reiseroute	 ÖV
Unterk. /Verpfl.	 Mittagessen Restaurant Pfaffenboden
Durchführung	 Tamara Fischer
Treffpunkt	 14.01.2018 / Bahnhof Aarau
Route / Details	 Schöne Rundwanderung auf dem Hausberg von Zug.
Ausrüstung	 Zieht gutes Schuhwerk an (wasserfest) und natürlich warme Kleider.
Anmeldung	 Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.11.2017, Anmeldeschluss 07.01.2018
 

20.01.2018	 * Einsteigertour Spital, 1573 m
Schneeschuhtour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 920 Hm hinauf, 730 Hm hinunter. MZ 5,5 h.
Reiseroute	 SBB Aarau ab 7.32 via - Zürich - Wädenswil - Einsiedeln - Euthal Steinbach (an 

9.15) und retour Brunni Rest. Brunni ab 16.30
Kosten	 35.-- Basis Halbtax plus TL-Entschädigung
Durchführung	 Die Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Route / Details	 Gross Steinbach - Hummel - Böglisegg - Spitalberg - Rägenegg - 

Gschwändstock - Butziflue - Furgelenhütte (Einkehr) - Restaurant Brunni
Zusatzinfo	 Aussichtsreiche Höhenwanderung bei Einsiedeln mit interessanten bewalde-

ten Gratabschnitten, geeignet auch als Einstieg.
Anmeldung	 Internet



10	 Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Januar/März 2018

 20.-21.01.2018	 Tiefschneekurs - mit BF
Ausbildung	 Willy Rüegg, P 062 871 89 59, M 079 816 16 42 

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Wir sind im Skigebiet und brauchen die Bergbahnen & Lifte, fahren aber vor 

allem ausserhalb der Pisten.
Reiseroute	 PW
Unterk. /Verpfl.	 Berghotel Sartons, Lenzerheide (HP, Matratzenlager)
Kosten	 400.-- Fahrkosten, Übernachtung mit HP, Leitung und BF, 2-Tages-Skikarte
Durchführung	 Findet sicher statt
Treffpunkt	 20.01.2018, 06:30 / nach individueller Absprache
Route / Details	 Fahrt nach Lenzerheide. Wir sind im Massenlager + HP im Hotel Sartons in 

Lenzerheide. Die tatsächlichen Kosten richten sich nach der Anzahl Teilneh-
mer. Fr. 400.-- (inkl. BF für 2 Tage, Reise, Massenlager HP, Skiticket), dürften 
aber ausreichend sein. 

Zusatzinfo	 Für uns TL sind Teilnehmer und Teilnehmerinnen, die eine sichere und gute 
Skitechnik abseits der Piste haben genauso beruhigend, wie wenn wir wissen, 
dass sie uns allenfalls nach dem Lawinenkurs aus dem Schnee rausfischen 
könnten. Der Kurs richtet sich vor allem an Teilnehmer, welche sich noch nicht 
so sicher auf den Skis im Tiefschnee bewegen. Nach dem Erfolg und der Erfah-
rung der letzten zwei Jahre führen wir diesen Kurs wieder durch mit ange-
passtem Konzept: Bessere Skifahrer: Fokus auf Freeride und Technik - weniger 
Geübte auf Technik und Schulung; 2 Bergführer (oder 1 BF + 1 Aspirant) für 2 
Gruppen, 2 Tage! Dieser Kurs vermittelt dir Tipps und Tricks fürs Fahren abseits 
der Piste. Der Kurs wirkt Wunder! Mit Bergführer/Skilehrer lernst du in ver-
schiedenen Schneearten die richtige Technik. Zuerst auf Piste, dann im Tief-
schnee lernst du die Fahrtechnik zu verbessern. Die Videoaufnahmen helfen 
dir dabei.

	 • Du verbesserst deine Skitechnik im Off-Pisten-Bereich. • Du weisst, wo die 
optimale Grundposition auf den Skiern liegt und kannst diese während dem 
Skifahren einnehmen. • Du kennst die drei Kernbewegungen des Skifahrens. • 
Du kannst die Kernbewegungen dem Schnee und dem Gelände angepasst 
ausführen. • Du kennst die drei Schwungphasen und weisst, welche Wirkung 
jede Schwungphase auf das Skifahren hat.

Ausrüstung	 Für Kursteilnehmer vollständige Skitourenausrüstung, inkl. LVS, Schaufel, 
Sonde und Notfallblatt.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.11.2017, Anmeldeschluss 12.01.2018
 

20.-23.01.2018	 Rojental, Vinschgauer Oberland
Schneeschuhtour	 Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62
Anforderungen	 WT3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Tagestouren bis 1000 Hm, bis ca. 6 h.
Reiseroute	 ÖV: Aarau ab 06:53, via Chur - Scuol nach Nauders oder Reschen, an ca. 11:15 / 

Reschen ab 15:31 via Scuol - Chur, Aarau an 20:05 (gemäss Fahrplan 2017)
Unterk. /Verpfl.	 Gasthof «Bergkristall», Rojen (1970m) mit Doppelzimmern
Kosten	 100.-- (mit Halbtaxabo) für die Reise und € 155.- bei 6 TN für Übernachten und 

Essen. Bei 10 TN: ca. Fr. 80.- (mit Halbtaxabo + Gruppenbillett) und € 145.-
Karten	 1199, 1199bis, Tabacco 043
Route / Details	 Mögliche Gipfel: Innerer (2768m) und Äusserer (2769m) Nockenkopf, Gri-

onplotten (2851m), Grionkopf (2896m), Elferspitz (2926m)  
ACHTUNG: TL hat KEIN Smartphone! Mails können erst nach Feierabend zu 
Hause beachtet und behandelt werden! Bitte für dringende Angelegenheiten 
Telefongespräch per Natel benützen! Während der Arbeitszeit evtl. mehrmals 
probieren! SMS werden während der Arbeitszeit evtl. nicht beachtet und kön-
nen nicht beantwortet werden! - DANKE!
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Ausrüstung	 Komplette Schneeschuhtouren-Ausrüstung mit LVS, Schaufel, Sonde; ID oder 
Pass; Hüttenfinken.

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 10.01.2018
 

21.01.2018	 * Einsteigertour, Jänzi 1738 m
Skitour	 Silvan Schenk, P 079 733 70 33, M 079 733 70 33
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg in ca. 3 Stunden knapp 950 Hm;  

Abfahrt über die Aufstiegsroute
Reiseroute	 PW
Unterk. /Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 45.--
Karten	 245 S; Stans
Durchführung	 Der Tourenleiter meldet sich am Freitagabend 19. Januar per E-Mail
Treffpunkt	 21.01.2018, 07:00 / Bahnhof Aarau, Taxistand
Route / Details	 Unsern beschaulichen Aufstieg starten wir kurz ausserhalb des Dorfkerns von 

Stalden. Durch locker gruppierte Waldpartien und verträumte Lichtungen 
gehts hoch zum bescheidenen und hoffentlich sonnigen Gipfel des Jänzi. 
Abfahrt über die Aufstiegsspur.

Zusatzinfo	 Diese Tour ist vor allem auch für Einsteiger gedacht.
Ausrüstung	 Normale Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel, Felle etc.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

21.01.2018	 * Buochserhorn 1807 m
Schneeschuhtour	 Peter van Dijke, P 062 842 12 45, M 079 252 17 93
Anforderungen	 WT2, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Marschzeit ca. 4 h:  

650 Hm Aufstieg (ca. 2.5 h), 650 Hm Abstieg (ca. 1.5 h)
Reiseroute	 ÖV
Unterk. /Verpfl.	 Keine
Kosten	 55.-- Basis Halbtax
Karten	 LK 1171
Durchführung	 Am 20.1.2018 um 18:00 durch den Tourenleiter
Route / Details	 Mit dem ÖV. gehen wir nach Niederrickenbach Talstation und anschliessend 

mit der Luftseilbahn nach Niederrickenbach Dorf. Nach einer kurzen Kaffee-
pause steigen wir über verschneite Alpweiden und über Bleiki hoch zum 
Bleikigrat. Anschliessend folgen wir dem breiten Grat bis zum Gipfel Buoch-
serhorn. Nach einer Gipfelpause gehen wir via Müllerenboden zur Bergstati-
on. Wir machen kein Wettrennen auf den Gipfel ;-)  
Diese Tour eignet sich als Einsteigertour.

Ausrüstung	 Vollständige Schneetourenausrüstung, inkl. LVS, Schaufel und Sonde.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 17.01.2018
 

24.01.2018	 Werktagstour, Storegg 1742 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 1000 Hm, 3.5h, Abfahrt gleiche oder ähnliche Route . 
Reiseroute	 ÖV, Aarau- Melchtal, Gedeckte Brücke
Unterk. /Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 40.-- Basis Halbtax, Reisekosten
Karten	 1190, Melchtal
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 24.01.2018, 07:05 / Bhf. Aarau, Gleis 5 Abf. 07:13
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Route / Details	 Start bei P 812 (Postauto «Gedeckte Brücke») über offene Wiesen nach Berg-
mattli und weiter über Vorder Stalden und Laihütte zum Grat oberhalb des 
Storeggpasses.

Zusatzinfo	 Evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller Schneesituation.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen, Notfallblatt. Bei Fra-

gen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 23.01.2018
 

27.01.2018	 Nünalphorn 2385 m
Skitour	 Tobias Wullschleger, M 079 605 90 90
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Auf/ab 1500 Hm
Reiseroute	 PW
Unterk. /Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 50.--
Durchführung	 Per E-Mail am 26.01.2017 durch TL
Treffpunkt	 27.01.2018, 06:00 / Bhf Aarau, Parkplätze vor der Apotheke
Ausrüstung	 Skiausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 25.01.2018
 

27.01.2018	 Chrüz 2195 m
Schneeschuhtour	 Daniel Meyer, P 062 723 63 87, M 079 239 52 01
Anforderungen	 WT3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 800 m Aufstieg / 700 m Abstieg nach Stels Mollis
Reiseroute	 ÖV Aarau ab 05.42 Gleis 2 nach St. Antönien, Rückfahrt ab Stels Mollis
Unterk. /Verpfl.	 Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 70.-- Basis Halbtax
Karten	 248 S, 1177
Ausrüstung	 LVS, Sonde und Schaufel
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

27.-28.01.2018	 * Skitourenwochenende Toggenburg für Einsteiger
Skitour	 Willy Rüegg, P 062 871 89 59, M 079 816 16 42
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 max. 3 h Aufstieg, ja nach Wetter und Schnee sind genügend Ausweichmög-

lichkeiten vorhanden. Die Tour findet sicher statt.
Reiseroute	 PW Aarau - Westring - Ricken - Wattwil - Alt St.Johann
Unterk. /Verpfl.	 Skihütte SC Wülflingen, Alt St.Johann
Kosten	 150.-- Fahrerbeitrag gem. SAC Tarif + Übernachtung 20.- + 20.- Essen
Karten	 Skitourenkarte Walenstadt 237S
Treffpunkt	 27.01.2018, 07:00 / Bahnhof Aarau
Route / Details	 Samstag: Anfahrt Toggenburg; Tour auf den Gulmen. Sonntag: Tour ins Früm-

seltal oder ähnlich. Ideal für Tourenneulinge - keine Hetze beim Fellankleben 
usw. Es wird erklärt und geholfen. Wir nehmen uns etwas Zeit und üben auch 
Suchen mit LVS. 

Zusatzinfo	 Wir übernachten in der Skihütte des SC Wülflingen in Alt St.Johann (Dusche, 
Matratzenlager vorhanden) mit feinem Fondue-Plausch.

Ausrüstung	 Vollständige Skitourenausrüstung (LVS, Sonde, Schaufel, Harscheisen!), Zwi-
schenverpflegung, Lunch für 2 Tage (Tourenneulinge mieten die Ausrüstung 
im Sportgeschäft in Aarau o.ä. am Vortag).  
Toilettenartikel, Hüttenkleider für Hütte, Leintuchschlafsack (muss nicht mit-
getragen werden).

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 22.01.2018
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 28.01.2018	 * Haglere 1949 m
Skitour	 Martin Knechtli, P 062 777 29 80, M 079 465 37 42
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Je nach Schneeverhältnissen: 800 Hm oder 1000 Hm Aufstieg/Abfahrt. Ca. 5 

bis 6 h unterwegs.
Reiseroute	 PW
Unterk. /Verpfl.	 Rucksackverpflegung
Kosten	 45.-- Basis Halbtax
Karten	 245S / 1198 Sörenberg
Durchführung	 Mail von TL an TN Samstagabend 18 Uhr
Treffpunkt	 28.01.2018, 07:00 / P+R Kölliken/Muhen
Route / Details	 Je nach Schneeverhältnissen auf der Flühliroute (380b) oder der Sörenberg-

route (380a) auf die Haglere.
Zusatzinfo	 Individuelle ÖV-Anreise ist möglich, muss aber bei der Anmeldung zwingend 

gemeldet werden. ÖV-Treffpunkt und Zeit vor Ort (Postautohaltestelle) wird 
vor der Tour bekanntgegeben.

Ausrüstung	 Skitourenausrüstung komplett. Bei Fragen wende man sich an den TL
Anmeldung	 Telefonisch, Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 25.01.2018
 

02.-04.02.2018	 * Skitouren im Münstertal
Skitour	 Jutta Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00 

Ullrich Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstiege zwischen 3-4 h
Reiseroute	 ÖV
Unterk. /Verpfl.	 Mehrbettzimmer in Jugendherberge, Santa Maria, Znacht wird gemeinsam 

gekocht
Kosten	 200.-- Basis Halbtax
Karten	 1219, 1239 und 259S
Treffpunkt	 02.02.2017, 05:45 / Bahnhof Aarau
Route / Details	 Diverse Gipfel je nach Verhältnissen.
Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Sonde und Schaufel
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 25.01.2018

03.02.2018	 Rossstock (2461 m) und Hagelstock (2182 m) - Snowboardtour
Skitour	 Fabian Holenstein, M 079 503 10 63
Anforderungen	 WS, B

RENOVIEREN  MALEN  GIPSEN
Milo Säuberli
Südallee 11, 5000 Aarau
+41 (0)79 934 74 77
info@kundenmalerei-saeuberli.ch
www.kundenmalerei-saeuberli.ch

K U N D E N M A L E R E I
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Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg Rossstock 740 Hm, Aufstieg Hagelstock 440 Hm. Abfahrt je nach 
Verhältnissen 1640 Hm

Reiseroute	 ÖV
Kosten	 50.-- Basis Halbtax
Zusatzinfo	 Bin Snowboarder und werde mit dem Splitboard unterwegs sein. Skitouren-

fahrer sind auch herzlich willkommen
Ausrüstung	 Ski/Snowboardausrüstung inkl. Sonde, Schaufel, LVS
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

03.02.2018	 Chasseral 1606 m
Schneeschuhtour	 Yvonne Stocker-Bachmann, M 079 313 31 75
Anforderungen	 WT4, B
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

10.02.2018	 Unders Tatelishore 2497 m
Schneeschuhtour	 Peter van Dijke, P 062 842 12 45, M 079 252 17 93
Anforderungen	 WT3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Marschzeit ca. 5 h: 665 Hm Aufstieg, ca. 3 h, 665 Hm Abstieg, ca. 2 h
Reiseroute	 ÖV
Unterk. /Verpfl.	 Keine
Kosten	 90.-- Basis Halbtax
Karten	 LK 1267
Durchführung	 Am 9.2.2018 um 18:00 durch den Tourenleiter
Route / Details	 Mit dem ÖV fahren wir nach Kandersteg und mit der Luftseilbahn nach Sunn-

büel. Je nach Ansturm auf die Luftseilbahn machen wir eine kurze Kaffeepau-
se in Sunnbüel oder nicht. Wir starten Richtung Spittelmatte und umrunden 
den Sagiwald. Via Sagiweid und Tatele gehen wir schlussendlich über einen 
kurzen, steileren Aufstieg zum Gipfel «Unders Tatelishore». Nach einer Gipfel-
pause gehen wir den gleichen Weg zurück zum Sunnbüel.

Ausrüstung	 Vollständige Schneetourenausrüstung, inkl. LVS, Schaufel und Sonde.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 06.02.2017
 

10.02.2018	 Wistätthorn 2362 m
Skitour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 1380 Hm Aufstieg und Abfahrt, MZ 4 h.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 5.48 via Bern-Spiez-Zweisimmen nach St. Stephan (an 8.12), 

retour St. Stephan ab 15.46 via Zweisimmen-Bern nach Aarau (an 18.12)
Unterk. /Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 53.-- Basis Halbtax mit Kollektivbillett plus TL-Entschädigung.
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 10.02.2018, 05:40 / Bahnhof Aarau, Perron 5
Route / Details	 Aufstieg vom Bahnhof St. Stephan über Brendli-Lüss-Laseberg-Zeelizmaad auf 

das Wistätthorn. Abfahrt über dieselbe Route. Aussichtsreiche und wenig 
steile Skitour.

Ausrüstung	 Vollständige Skitourenausüstung mit LVS, Schaufel, Lawinensonde, Harschei-
sen und Helm.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 07.02.2018
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10.02.2018	 Eggenmandli 2447 m
Skitour	 Urs Sandmeier, P 062 891 31 74, M 079 302 99 61
Anforderungen	 S, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 3.5 bis 4 h / Abfahrt ca. 3/4 h mit leichtem Gegenanstieg
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 60.-- Basis Halbtax inkl. Seilbahn
Karten	 1191 Engelberg / 245S Stans
Durchführung	 Urs Sandmeier Tel. 079 302 99 61 / G 062 891 24 51 / Mail sandplan@gmx
Treffpunkt	 10.02.2018, 07:00 / Aarau West (Autobahn-Kölliken)
Route / Details	 Landschaftlich schöne Skitour im Gebiet Surenenpass ab Brüsti mit 950 Hm 

Aufstieg, Hanglage  
N-NE-W-SE Aufstieg Route 286  
Abfahrt Route über Waldnacht zur Bergstation oder weiter über steile Piste ins 
Tal.  
Bei guten Verhältnissen direkte Abfahrt mit leichtem Gegenaufstieg 1/2 h und 
schöner Direktabfahrt

Zusatzinfo	 Diese Skitour eignet sich leider nicht als ÖV-Tour, die reine Fahrzeit wäre 2.5 h 
mit 5-mal umsteigen!! Deshalb werden wir mit PW anreisen. Fahrt bis Atting-
hausen UR und mit Luftseilbahn auf die Brüsti 1531m, wo die Tour beginnt 
und hier auch wieder endet. Es handelt sich um eine mittelschwere Skitour im 
Urnerland.

Ausrüstung	 Skitourenausrüstung komplett inkl. Barryvox-Schaufel-Sonde-ev. Skihelm. 
Verpflegung aus dem Rucksack.

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 04.01.2018, Anmeldeschluss 
05.02.2018

 

11.02.2018	 * Skitourenkurs, Glatti Grat 2191 m
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 930 Hm, 3 h., gemütlicher Aufstieg. Abfahrt wie Aufstieg, oder ähnlich.
Reiseroute	 ÖV, Bhf. Aarau, Dallenwil, LSB Niederrickenbach.
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack, ev. Rest. oder Brisenhaus.
Kosten	 45.-- ÖV & Seilbahn, 33.-- + 12.-- = 45.--
Karten	 1171 Beckenried
Durchführung	 Kontakt durch TL nur bei Absage oder Änderungen
Treffpunkt	 11.02.2018, 07:05 / Bhf. Aarau, Abf. 7:13, Gleis 5
Route / Details	 Skitourenkurs für Tourenneulinge als Vorbereitung für leichte Sektionstouren. 

Tipps und Tricks zum kraftschonenden Skitourengehen. Handhabung des 
Materials, Gehtechnik, Spitzkehren. Kurze LVS-Instruktion. Natürlich dürfen 
auch Nicht-Einsteiger mitkommen. Voraussetzung: Stemmbogen in fast je-
dem Schnee!! Evtl. LVS & Lawinen- Kurs vom 07. Jan. 2018.

Zusatzinfo	 Möchtest du mal abseits der Pisten Ski fahren, den Aufstieg aus eigener Kraft 
schaffen und die Ruhe der Bergwelt geniessen, dann ist das der richtige Kurs 
für dich. Wir werden dir die wichtigsten Handhabungen für diesen wunderba-
ren Freizeitsport vermitteln. Alle angemeldeten Teilnehmer erhalten rechtzei-
tig eine Materialliste. Als Vorbereitung eignet sich der LVS-Kurs vom 07. Jan. 
2018. Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Halbtax/GA. Kompl. Skitourenausrüstung: Ski mit Tourenbindung, passende 
Felle, Harscheisen, Tourenskischuhe mit Gummisohlen, Skistöcke mit grossen 
Tellern. LVS, Schaufel, Sonde, Notfallblatt. Sonnenbrille oder Skibrille, Sonnen-
schutz, Rucksack, dicke und dünne Handschuhe, Windjacke, Mütze, evtl. Helm.  
Fehlendes Material kann bei unserem Materialverwalter gemietet werden, für 
Kurse gratis.

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 07.02.2018
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11.02.2018	 Hohtürli 2778 m
Skitour	 Martin Bucher, M 079 231 34 42,
Anforderungen	 ZS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 1600 Hm Aufstieg in ca. 4-5h  

Abfahrt in etwa auf Aufstiegsspur
Reiseroute	 PW
Kosten	 80.--
Karten	 1248 Mürren
Durchführung	 10.02.2018 ab 18 Uhr tel. beim TL
Treffpunkt	 11.02.2018, 06:00 / P+R Muhen
Route / Details	 Start ab Tschingelsee  

Abfahrt auf Aufstiegsspur. 
Ausrüstung	 Standardausrüstung: LVS, Sonde, Schaufel, Skitourenausrüstung komplett, 

evtl. Skihelm. Verpflegung aus dem Rucksack.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

14.02.2018	 Werktagstour, Rotsandnollen 2700 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 1000 Hm, 3.5 h, Abfahrt gleiche oder ähnliche Route. 
Reiseroute	 ÖV
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 40.-- Basis Halbtax
Karten	 1190, Melchtal
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 14.02.2018, 07:05 / Bhf. Aarau, Gleis 5, Abf. 07:13
Zusatzinfo	 Evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller Schneesituation.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheises, Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 12.02.2018
 

17.02.2018	 Hinderi Egg 1168 m
Schneeschuhtour	 Yvonne Stocker-Bachmann, M 079 313 31 75
Anforderungen	 WT2, A
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

17.-18.02.2018	 Skitourenleiter-Weekend
Ausbildung	 Silvan Schenk, P 079 733 70 33, M 079 733 70 33
Auf-/Abstieg, MZ	 Je nach Wetterverhältnissen gibt es anspruchsvollere, kürzere oder längere 

Touren
Unterk./Verpfl.	 Unterschächen, Hotel Alpina mit HP.
Karten	 246 S Klausenpass; 1192 Schächental
Treffpunkt	 17.02.2018, 09:00 / Hotel Alpina in Unterschächen
Route / Details	 Dieses Fortbildungs-Weekend mit Bergführer Walter Fetscher ist ausschliess-

lich für aktive Skitourenleiter der Sektion Aarau. Spuranlage im Aufstieg und 
in der Abfahrt, Hangbeurteilung, etc. werden besprochen und geübt.  
LVS-Handhabung ist nicht Bestandteil dieser Fortbildung, sondern wird vor-
ausgesetzt.

Zusatzinfo	 Bitte beachtet den Anmeldeschluss, 24. Januar. Alle bis zu diesem Zeitpunkt 
Angemeldeten erhalten bis Ende Januar weitere Infos per Mail, auch betr. 
Fahrgemeinschaften. Diese Fortbildung findet bei (fast) jedem Wetter statt.

Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
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 17.-18.02.2018	 * Skitouren im Kiental
Skitour	 Ullrich Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00 

Jutta Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Marschzeit ca. 4-5 h und ca. 1500 Hm.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Gasthaus Golderli mit Halbpension
Karten	 264S Jungfrau
Treffpunkt	 17.02.2018, 06:00 / P&R Parkplatz Aarau West
Route / Details	 Ab dem Gasthaus Golderli werden wir am Samstag den Chisthubel 2216 m 

und am Sonntag den Bundstock 2756 m besteigen. Je nach Wetter und Ver-
hältnissen werden wir auch variieren.

Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Sonde und Schaufel
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 08.02.2018
 

18.02.2018	 Schratte-Rundtour 2037 m / 2092 m
Skitour	 Martin Knechtli, P 062 777 29 80, M 079 465 37 42
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 1300 Hm Aufstieg/Abfahrt. Tagesfüllende Tour.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Rucksackverpflegung
Kosten	 45.-- Basis Halbtax
Karten	 245S / 1189 Sörenberg
Treffpunkt	 18.02.2018, 06:00 / P+R Kölliken/Muhen
Route / Details	 Von der Hirsegg bei Sörenberg auf den Schibegütsch, kurze Abfahrt, Aufstieg 

zum Hengst, Abfahrt zur Hirsegg.
Zusatzinfo	 Tour nur bei sichtigem Wetter.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung komplett.
Anmeldung	 Telefonisch, Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 15.02.2018
 

24.02.2018	 Sibe Hängste, 1951 m
Schneeschuhtour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 960 Hm hinauf, 930 Hm hinunter, MZ rund 5,5 h.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.13 via Olten-Thun nach Innereriz/Säge (an 8.21), retour Hab-

kern Zäundli ab 18.33 via Interlaken-Olten nach Aarau (an 20.46)
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 47.-- Basis Halbtax (Preis Kollektivbillett, wird bei genügend Beteiligung ge-

löst), plus TL-Entschädigung.
Karten	 LK 1208
Durchführung	 Die Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 24.02.2018, 06:05 / Bahnhof Aarau, Perron 5
Route / Details	 Von Innereriz über die Sibe Hängste (früher Siebenhengste genannt) nach 

Habkern, mit abschliessendem Nachtessen im Restaurant Enzian (Suppe, 
Rahmschnitzel mit Pommes Frites und Gemüse, Dessert). Vegi bitte melden. 
Materialwünsche bitte bis 22. Februar melden!

Ausrüstung	 Schneeschuhe, Stöcke, LVS, Schaufel, Sonde.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 22.02.2018
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 24.-25.02.2018	 Rothorn 2410 m, Landvogtenhorn 2615 m, Diemtigtal
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 ZS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 An beiden Tagen ca. 1200 Hm = 4 h Aufstieg. Der Schlussaufstieg ist jeweils 

40° steil., nur für gute Skifahrer
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Gasthaus/Hotel im Diemtigtal
Kosten	 200.-- Reisespesen, Übernachtung mit HP, Leitung
Karten	 1246 & 1247
Treffpunkt	 24.02.2018, 07:00 / Bhf. Aarau, oder P N1, Aarau West
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen und Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 18.02.2018
 

24.-25.02.2018	 Roter Totz 2840 m, Steghorn 3146 m
Schneeschuhtour	 Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62
Anforderungen	 WT4, C
Auf-/Abstieg, MZ	 1. Tag:  Aufstieg 800 Hm, Abstieg 200 Hm, ca. 4.5 h (+ evtl. ohne Gepäck: Auf/

Ab 350 Hm, 2 h)  
2. Tag:  Aufstieg 850 Hm, Abstieg 1350 Hm, ca. 8 h

Reiseroute	 ÖV: Aarau ab 06.46 via Bern - Kandersteg nach Sunnbüel, an ca. 09.30 / Sunn-
büel ab ca. 16.30, Aarau an 19.13

Unterk./Verpfl.	 Lämmerenhütte SAC, Mehrbettzimmer
Kosten	 167.-- bei 6 TN (mit Haltaxabo; mit GA Fr. 102.-) / bei 10 TN Fr. 150.- (mit Halb-

taxabo; mit GA Fr. 97.-)
Karten	 263 S oder 1267
Zusatzinfo	 1. Tag: Sunnbüel - Schwarenbach - Rote Chumme - Lämmerenplatten - Läm-

merensee - Lämmerenhütte (+ evtl. nach einem Zvieri und ohne Gepäck kur-
zer Aufstieg zum Roten Totz). - 2. Tag: Lämmerenhütte - Steghorn - Lämmeren-
boden - Daubensee - Schwarenbach - Sunnbüel. ACHTUNG: TL hat KEIN 
Smartphone! Mails können erst nach Feierabend zu Hause beachtet und be-
handelt werden! Bitte für dringende Angelegenheiten Telefongespräch per 
Natel benützen! Während der Arbeitszeit evtl. mehrmals probieren! SMS wer-
den während der Arbeitszeit evtl. nicht beachtet und können nicht beantwor-
tet werden! - DANKE!

Ausrüstung	 Komplette Schneeschuhtouren-Ausrüstung mit LVS, Schaufel, Sonde; Hütten-
schlafsack.

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 18.02.2018
 

25.02.2018	 * Ochse 2188 m
Skitour	 Tobias Wullschleger, M 079 605 90 90
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Auf/ab 900 Hm
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 70.--
Durchführung	 Per E-Mail am 24.02.2017 durch TL
Treffpunkt	 25.02.2018, 06:00 / Bhf Aarau, Parkplätze vor der Apotheke
Ausrüstung	 Skiausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 23.02.2018

 



Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Januar/März 2018	 19

25.02.2018	 Lägend Windgälle 2573 m
Skitour	 Lukas Roth, P 079 475 49 14, M 079 475 49 14
Anforderungen	 S, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 1480 Hm, 4.5-5.0 h
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 60.-- mit PW
Karten	 246 S; Klausenpass
Treffpunkt	 25.02.2018, 05:30 / Bahnhof Aarau oder nach Absprache
Route / Details	 Ab Salibode durch den Wald hoch und via Lang Boden zur Ruosalper Chulm. 

Dem aufstrebenden Ostrücken folgen bis zum Einstieg ins Couloir auf ca. 2350 
m. Die folgenden 60 Hm in unschwierigem Gelände steigen wir mit aufgebun-
denen Ski hoch. Anschliessend wieder auf den Ski bis zum Gipfel. Abfahrts-
route folgt der Aufstiegsroute.

Ausrüstung	 Skihochtouren-Ausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen, Gstältli, Pickel 
und Steigeisen.

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 20.02.2018
 

28.02.2018	 Werktagstour, Arvengrat 2014 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 4 h. 1300 Hm, gemütlicher Aufstieg. Abfahrt ähnlich wie Aufstieg.
Reiseroute	 Aarau nach Kerns, Kapelle St. Antoni, 706 m
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 50.-- Reisespesen und Leitung
Karten	 1170 & 1190
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 28.02.2018, 07:00 / Aarau Bhf. oder P. N1 Aarau West
Zusatzinfo	 Fahrt evtl. mit ÖV, evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller 

Schneesituation.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen und Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 26.02.2018
 

02.-04.03.2018	 Skitourenwochenende in Splügen
Skitour	 Corinne Albani, P 079 448 21 90, M 079 448 21 90
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Je nach Tour 3-4 Stunden Aufstieg
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Hotel Bodenhaus, Splügen
Kosten	 350.-- Basis Halbtax
Durchführung	 Corinne Albani
Treffpunkt	 02.03.2018, 05:30 / Lenzburg Park+Pool Nähe AMP Othmarsingen
Route / Details	 Genussvolle Skitouren ab Splügen und Umgebung, je nach Verhältnissen.  

Je nach Tour Skibillett (Fr.  20.00) zusätzlich zu den Kosten.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 

05.02.2018
 

03.03.2018	 Gurbsgrat 2275 m
Skitour	 Verena Rohrer, M 078 624 08 60
Anforderungen	 WS, B
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Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg und Abfahrt: 1200 Höhenmeter. Aufstieg 4 Stunden. Abfahrt ca. 1.5 
Stunden.

Reiseroute	 PW
Kosten	 60.--
Karten	 253 S und 263 S
Durchführung	 Die Tourenleitende meldet sich bis spätestens Freitagmittag per E-Mail
Treffpunkt	 03.03.2017, 06:30 / Bahnhof Aarau, Taxiparkplätze
Route / Details	 Nach der Fahrt ins Diemtigtal bis zur «Säge» Aufstieg auf den Skiern via 

Feissenboden - Ramsen - Abendmatten- Mettenberge. Vor dem Tierlaufhorn 
auf den Gurbsgrat. Abfahrt je nach Verhältnissen.

Ausrüstung	 Normale Skitourenausrüstung.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

03.03.2018	 Zwischen Langnau und Schangnau, Wachthubel
Schneeschuhtour	 Thomas Mühlethaler, P 062 842 29 70, M 079 438 46 16
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Austieg 800 Hm / Abstieg 600 Hm, 6h
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack, ev. Kaffee und Kuchen bei Rebecca im Grosshorbe
Kosten	 49.-- Basis Halbtax
Karten	 1188 Eggiwil, 244 Escholzmatt
Treffpunkt	 03.03.2018, 07:35 / Aarau, Perron 5 / C
Route / Details	 Trubschachen (731) - Rämisgumme - Rämisgummenhoger (1301) - Pfyffer 

- Wachthubel (1415) - Schangnau
Zusatzinfo	 Alle Teilnehmer erhalten eine E-Mail. Abfahrt Zug in Ritg Bern 07.46, Gleis 5, 

Rückkehr voraussichtlich Aarau an 19.13. -  Falls der Schnee wegbleibt, kann 
die Tour auch als Wanderung stattfinden

Ausrüstung	 Schneeschuhtourenausrüstung 
Anmeldung	 Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 23.02.2018
 

03.-09.03.2018	 Skitourenwoche Tuxer und Zillertaler Alpen mit Bf.
Skitour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WS, B
Unterk./Verpfl.	 Verschiedene Hütten
Anmeldung	 Internet
 

04.03.2018	 Lauiberg 2057 m
Skitour	 Silvan Schenk, P 079 733 70 33, M 079 733 70 33
Anforderungen	 ZS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg in ca. 3,5 h; gut 1100 Hm; Abfahrt mehr oder weniger über die Auf-

stiegsroute
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 55.--
Karten	 236 S, Lachen
Durchführung	 Der Tourenleiter meldet sich am Freitagabend, 2. März, per E-Mail
Treffpunkt	 04.03.2018, 06:00 / Bahnhof Aarau Taxistand
Route / Details	 Sehr schöne Skitour im entlegensten Teil der Sihltaler Alpen.  

Aufstieg von Studen vorbei an Alphütten und in einem Halbbogen gegen die 
Lauiberghütte. Weiter über schöne, offene Hänge an den Fuss des Lauibergs 
(Skigipfel). Je nach Verhältnissen über den schmalen Grat zu Fuss zum Haupt-
gipfel.

Ausrüstung	 Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel, Fellen etc.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
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 04.03.2018	 Winterwanderung Rheinfelden - Gelterkinden
Wandern	 Daniel Meyer, P 062 723 63 87, M 079 239 52 01
Anforderungen	 T1, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Marschzeit 6.30 h, Aufstieg 900 Hm, Abstieg 800 Hm
Unterk./Verpfl.	 Restaurant Hersberg
Kosten	 16.-- Basis Halbtax
Treffpunkt	 04.03.2018 / Aarau 07.39 Bus 135 nach Frick
Route / Details	 Rheinfelden-Hersberg-Sissacher Flue-Farnsburg-Gelterkinden
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

07.03.2018	 Werktagstour, Chli Glatten, Pt.2437 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 4 h gemütlicher Aufstieg
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 80.-- Fahrspesen und Leitung
Karten	 1171 Muotatal & 1191 Schächental
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Zusatzinfo	 Evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller Schneesituation.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen, Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet
 

09.-11.03.2018	 Powdertouren im Surselva
Skitour	 Willy Rüegg, P 062 871 89 59, M 079 816 16 42
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 3-5 h Aufstieg
Reiseroute	 ÖV, Aarau - Sedrun
Unterk./Verpfl.	 Nova Casa Spinatscha, Sedrun
Kosten	 200.-- Basis Halbtax
Durchführung	 7.3.2018
Treffpunkt	 09.03.2018, 06:00 / Bahnhof Aarau
Route / Details	 Wir suchen uns geeignete Touren je nach Schneeverhältnissen - mögliche 

Touren sind südlich von Sedrun: Piz Pazzola, Piz Maler, Vanatsch - oder nörd-
lich: Chrüzlistock, Piz Giuv je nach Pulver und Verhältnissen. Am Freitag nach 
der Ankunft gehen wir noch auf eine kurze Tour.

Zusatzinfo	 Die Unterkunft Nova Casa Spinatscha, Sedrun, ist ein B&B. Wir gehen am 
Abend auswärts essen - auf eigene Rechnung (aber zusammen) - nicht im 
obigen Preis enthalten

Ausrüstung	 Vollständige Tourenausrüstung gemäss Reglement, Bekleidung für Abend,
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 25.02.2018
 

09.-12.03.2018	 Tour du Soleil: Binntal - Bedretto mit Ofenhorn 3235m und 
Blinnenhorn 3374m, mit Bergführer

Schneeschuhtour	 Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62
Anforderungen	 WT5, B
Auf-/Abstieg, MZ	 bis 1100 Hm, bis 6 1/2 Std.
Reiseroute	 ÖV: Aarau ab 06:14 via Bern - Brig nach Binn, an 09:23 / All`Acqua ab 15:17 via 

Airolo - Zürich, Aarau an 18:27
Unterk./Verpfl.	 Mittlebärghütte, Rif. Claudio e Bruno, Cap. Corno-Gries (Duschen möglich)
Kosten	 520.-- Basis Halbtax (Fr. 440.- mit GA) und € 65.-
Karten	 265
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Zusatzinfo	 Alpines Schneeschuhtrekking mit Bergführer Adrian Kälin vom Wallis ins Tes-
sin mit einer Nacht in Italien (Pomatt / Formazza) .ACHTUNG: TL hat KEIN 
Smartphone! Mails können erst nach Feierabend zu Hause beachtet und be-
handelt werden! Bitte für dringende Angelegenheiten Telefongespräch per 
Natel benützen! Während der Arbeitszeit evtl. mehrmals probieren! SMS wer-
den während der Arbeitszeit evtl. nicht beachtet und können nicht beantwor-
tet werden! - DANKE!

Ausrüstung	 Vollständige Schneeschuh-Hochtourenausrüstung: Stöcke, LVS, Schaufel, 
Sonde, Steigeisen, Pickel, Anseilgurt, 2 Karabiner, Reepschnur (fehlendes Ma-
terial kann beim TL gemietet werden) sowie warme, sturmfeste Kleider, Aus-
weise, Hüttenschlafsack, Taschenlampe.

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 28.02.2018
 

10.03.2018	 Wildgärst 2890m - Snowboardtour
Skitour	 Fabian Holenstein, M 079 503 10 63
Anforderungen	 WS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 1440 Hm, ca. 4.5h
Reiseroute	 PW
Karten	 1209 Brienz, 1229 Grindelwald
Route / Details	 Anreise mit PW ab Aarau nach Schwarzwaldalp (Schneeketten!). Aufstieg via 

Pfannialp, Hagelseeli, Wart und über den oft verblasenen Rücken auf die Aus-
sichtsplattform. Abfahrt via Wischbääch.

Zusatzinfo	 Bin Snowboarder und werde mit dem Splitboard oder den Schneeschuhen un-
terwegs sein. Skitourenfahrer sind auch herzlich willkommen.

Ausrüstung	 Ski-/Snowboardausrüstung inkl. Schneeschuhe, Sonde, Schaufel, LVS 
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

16.-18.03.2018	 Skitouren Grand St-Bernard
Skitour	 Mario Suter, P 079 457 16 49, M 079 457 16 49
Anforderungen	 WS, C
Unterk./Verpfl.	 Übernachtung in der Cabane du Plan du Jeu (Bourg St Bernard)
Kosten	 300.-- Basis 7 Teilnehmer
Treffpunkt	 16.03.2018, 05:15 / P+R Aarau West oder nach Absprache
Route / Details	 Touren je nach Verhältnissen. z.B.:  

Fr: Mont Telliers 2951 m, 1020 Hm, WS  
Sa: Mont Fourchon 2902 m, 1250 Hm, WS  
So: Pointe de Moline 3060 m, 1130 Hm, WS+

Ausrüstung	 Skitourenausrüstung + Pickel und Steigeisen
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2018, Anmeldeschluss 

28.02.2018
 

17.-18.03.2018	 Gross Leckihorn 3068 m / Gross Muttenhorn 3099 m
Skitour	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Anforderungen	 S, C
Anmeldung	 Internet
 

21.03.2018	 Werktagstour, Chli Kärpf 2700 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 ZS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 1400 Hm, 4-5 Std. Aufstieg, Abfahrt gleiche Route oder ähnlich.
Reiseroute	 PW, Aarau- Elm, Büelhütte 1260 m
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 70.-- Fahrkosten + Leitung
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Karten	 1174 Elm
Durchführung	 Kontakt durch TL nur bei Absage oder Änderungen
Treffpunkt	 21.03.2015, 06:00 / P. N1 Kölliken, oder nach individueller Absprache
Route / Details	 Ab Kölliken Autobahn Parkplatz oder nach individueller Absprache.  

Fahrt nach Elm.
Zusatzinfo	 Evtl. Ersatztour in anderem Gebiet, je nach aktueller Schneesituation.
Ausrüstung	 Vollständige Skitourenausrüstung, inkl. LVS, Schaufel, Sonde und Notfallblatt.
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 19.03.2018
 

24.-25.03.2018	 Sa: Furggeltihorn 3043 m - So: Rheinwaldhorn 3402 m
Skitour	 Verena Rohrer, M 078 624 08 60
Anforderungen	 ZS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Sa: 1200 Hm Aufstieg Furggelti, 4h / 950 Hm Abfahrt zur Läntahütte, 1.5 h  

So: 1300 Hm Aufstieg Rheinwaldhorn, 5 Stunden / 1600 Hm Abfahrt zurück 
bis Zervreila (mit Gegenanstieg) 3.5h - Dauer je nach Schneeverhältnissen

Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Läntahütte, HP
Kosten	 190.-- Basis Auto
Karten	 LK 1234, 1253, 1254
Durchführung	 Am Donnerstagabend erfolgt ein E-Mail durch die Tourenleiterin.
Treffpunkt	 24.03.2017, 05:30 / Aarau Bahnhof, Taxiparkplatz
Route / Details	 Samstag: Ab Zervreila dem Zevreilastausee entlang und dann SW über sanfte 

Hügel hoch und zum Schluss steil ansteigend auf das Furggeltihorn. Abfahrt 
via Nordwest und West über die steilen Hänge direkt zur Läntahütte.  
Sonntag: Ab der Läntahütte durch den Talboden zum Läntagletscher. Steil 
eine Rampe hoch und dann weiter etwas sanfter ansteigend auf den breiten 
Firnrücken und dann nochmals steil hoch zum Gipfel.  
Abfahrt auf gleicher Route. Ab Läntahütte zurück zum Zervreilasee und Park-
platz.

Ausrüstung	 Komplette Skihochtouren- Ausrüstung (d.h. inkl. Gstältli & Steigeisen)
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

24.-25.03.2018	 Cristallina 2911 m, Cima di Lago 2833 m - Snowboardtour
Skitour	 Fabian Holenstein, M 079 503 10 63
Anforderungen	 ZS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 + 1250 Hm/4h (± 350 Hm/1 h),+ 500, - 1600 Hm / 4h
Reiseroute	 ÖV
Kosten	 140.-- Basis Halbtax
Route / Details	 Samstag: Start in Ossasco 1313 m und Aufstieg durchs das Val Torta zur Ca-

panna Cristallina. Optional (und mit weniger Gepäck) Aufstieg zum Kessel 
unterhalb des Cristallina-Gipfels und über den Gipfelhang auf den Grat. Die 
letzten Meter zu Fuss auf den Gipfel.  
Sonntag: Aufstieg zum Cima di Lago 2833 m. Anschliessend Abfahrt zum 
Passo della Cima di Lago und weiter auf den Ghiacciao di Vallegia. Ab 2480 m 
Aufstieg zum Sattel P. 2589 und auf den Poncione Val Piana 2660 m. An-
schliessend Abfahrt

Zusatzinfo	 Bin Snowboarder und werde mit dem Splitboard oder den Schneeschuhen 
unterwegs sein. Skitourenfahrer sind auch herzlich willkommen.

Ausrüstung	 Snowboard-Tourenausrüstung. LVS und Schaufel obligatorisch. Hüttenschlaf-
sack. Genügend Bargeld zum Bezahlen der Hütte

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
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24.-26.03.2018	 Skitouren im Binntal
Skitour	 Ullrich Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00 

Jutta Römmelt, P 062 723 63 49, M 076 306 98 00
Anforderungen	 ZS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstiege bis ca. 1300 m, Marschzeiten 5-6 h
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Binntal-Hütte 2267 m (voraussichtlich im Winterraum)
Kosten	 150.-- Basis Halbtax
Karten	 1270 und 265S
Treffpunkt	 24.03.2018, 05:00 / P&R Parkplatz Aarau West oder nach Vereinbarung
Route / Details	 Wir werden mit dem VW-Bus ins Binntal fahren und am SA auf die Hütte auf-

steigen, wobei wir im Idealfall noch einen Gipfel besteigen. Es stehen SA-MO 
je nach Verhältnissen folgende Berge zur Auswahl: Ofenhorn 3235 m, 
Hohsandhorn 3182, Grosses Schinhorn 2939 m, Rappehorn 3158 m.  
Da die Hütte voraussichtlich nicht bewartet ist, werden wir uns selbst verpfle-
gen und gemeinsam kochen.

Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Sonde und Schaufel. Pickel und 
Steigeisen nach Absprache.

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 15.03.2018
 

25.03.2018	 * Ochsenalp 2537 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 1000 Hm, 3.5h, Abfahrt gleiche oder ähnliche Route. 
Reiseroute	 PW nach Realp
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 70.-- Fahrkosten und Leitung
Karten	 1231 Urseren
Durchführung	 beim TL, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 25.03.2018, 07:00 / Bhf. Aarau, oder P. N1, Aarau West
Zusatzinfo	 Die Ochsenalp liegt vor der Albert-Heim-Hütte.
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Sonde, Schaufel, LVS, Harscheisen und Notfallblatt.  

Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 23.03.2018
 

29.03.-02.04.18	 Ostertouren Davos-Flüela
Skitour	 Bruno Wildi, P 062 842 01 73, M 077 402 04 41 

Urs Frey, P 062 827 23 38, M 079 427 36 53
Anforderungen	 ZS, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstiege 800 bis 1400 Hm, 3 bis 6 h
Unterk./Verpfl.	 Gasthaus zum Tschuggen, Davos
Kosten	 520.-- Basis Halbtax
Route / Details	 Mittelschwere Skitouren, Aufstiege 800 bis 1400 Hm, 3 bis 6 h  

Die Touren werden den Verhältnissen vor Ort angepasst. 
Zusatzinfo	 Anmeldungen und organisatorische Auskünfte bei Bruno Wildi. Technische 

Auskünfte bei Urs Frey. Angemeldete erhalten Anfang Februar detaillierte 
Informationen. Anmeldung bitte via Internet!

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

29.03.-02.04.18	 Osterschneeschuhtouren Tuxer Alpen
Schneeschuhtour	 Daniel Meyer, P 062 723 63 87, M 079 239 52 01
Anforderungen	 WT3, B
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Auf-/Abstieg, MZ	 5-7 h. Auf-/Abstieg 700 m bis ca 1100 m  
Mögliche Touren: Pfoner Kreuzjöchl (2640 m), Mölser Sonnenspitze (2496 m), 
Torspitze (2663 m), Torwand (2771 m), Mölser Berg (2479 m)  
Die Touren werden entsprechend den Verhältnissen vor Ort angewählt.

Reiseroute	 ÖV: Aarau ab 07.53, Gleis 4CD nach Innsbruck - Matrei am Brenner- Navis Dorf, 
Rückfahrt ab Frittens-Wattens um 15.08 h nach Aarau an 20.05 h

Unterk./Verpfl.	 Berggasthaus Peeralm, Lizumer Hütte
Kosten	 140.-- Basis Bahnfahrt Halbtax, ca 410 € Unterkunft davon 2 x Halbpension 

und 2 x nur mit Frühstück und Alpentaxi, Bus
Karten	 33 Alpenvereinskarte Tuxer Alpen
Treffpunkt	 29.03.2018, 07:45 / Bahnhof Aarau Gleis 4 CD
Zusatzinfo	 Berggasthaus Peeralm - www.peeralm.info - 4-Bett-Zimmer mit Frühstück, 

Duschmöglichkeit (separat bezahlen). Abendessen kann individuell bestellt 
werden (ca € 20.00) Lizumer Hütte - www.glungezer.at - 3-4 Bett-Zimmer 
Halbpension, Duschmöglichkeit (separat bezahlen) Zwischenverpflegung aus 
dem Rucksack und kann auch jeweils am Vorabend bestellt werden (nicht im 
Preis inbegriffen)

Ausrüstung	 Schneeschuhtourenausrüstung mit LVS, Sonde und Schaufel  
Hüttenfinken und Hüttenschlafsack

Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet

 
Voranzeige Touren und Anlässe

07.-08.04.2018	 Jurahöhenweg 
Wandern	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 T3, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Samstag: MZ 8 h, Aufstieg 1500 Hm, Abstieg 700 Hm.  

Sonntag: MZ 7,5 h, Aufstieg 700 Hm, Abstieg 1170 Hm, normales Tempo!
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.46 via Olten nach Oensingen (an 712.) Am Sonntag retour 

Tavannes ab 18.09 via Biel nach Aarau (an 19.30). 
Unterk./Verpfl.	 Berggasthof Hinter-Weissenstein, 2 DZ und 10 Plätze im Massenlager
Kosten	 90.-- Basis Halbtax (Kollektiv), SBB Fr. 20.-, Übernachtung mit HP Fr. 60.-, im DZ 

Fr. 85.-, plus TL-Beitrag
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 07.04.2018 / Bahnhof Aarau, Perron 5
Route / Details	 Sa: Oensingen - Waldenalp - Schwengimatt - Rossweidli - Hällchöpfli - Schatte-

berg - Bättlerchuchi - Chamben - Niederwiler Stierenberg - Wanneflue - Ober-
balmberg - Röti - Berggasthof Hinter Weissenstein  
So: Hasenmatt - Stallflue - Ober Grenchenberg - Montoz - Prés Richard - La 
Bergerie - Pré Dessous - Cab. La Rochette - Mét. de la Werthberg - Tavannes.

Zusatzinfo	 Aussichtsreiche, lange Gratwanderung resp. Überschreitung der ersten und 
am Sonntag teilweise der zweiten Jurakette mit herrlichen Ausblicken auf das 
Mittelland und die Alpen. 

Ausrüstung	 Wanderausrüstung mit guten Trekkingschuhen und Regenschutz, Stöcke 
empfehlenswert.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 04.04.2018
 

14.-21.07.2018	 Bergtouren- und Bergwanderwoche im Oberengadin
Wandern	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 T3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Bergwanderungen/Bergtouren (T2 bis T5) zwischen 2 und 8 h., mit leichtem 

Tagesrucksack. Auf- /Abstiege zwischen 400 Hm und 1600 Hm. 
Unterk./Verpfl.	 Chesa Romedi, Madulain
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Kosten	 400.-- Basis Halbtax, abhängig von der Anzahl der Teilnehmenden
Route / Details	 Bergtouren-/Bergwanderwoche im Oberengadin (inkl. NaTour, KulTour). Täg-

lich werden 3 Wanderungen/Touren/Ausflüge angeboten, von leicht (T2) bis 
anspruchsvoll (T5/WS). Ausgangspunkt ist das Chesa Romedi in Madulain 
(www.chesa-romedi.ch), wo wir uns (wie 2014) wieder von Maria, Toni und 
Yvonne bekochen lassen u. Vollpension geniessen! Es gibt viele Wander- und 
Tourenmöglichkeiten für Jüngere und Ältere, jeweils erschlossen durch ÖV/
Bergbahnen. Die Angemeldeten erhalten ein detailliertes Programm

Zusatzinfo	 Eine Auswahl der möglichen Bergtouren/Bergwanderungen/Aktivitäten, wo-
bei auch «eigene» kulturelle Ausflüge gemacht werden können: Piz Ot, Piz 
Languard-Berninapass, Munt Pers, Piz Lunghin ab Julierpass, Piz Julier, Piz 
Corvatsch mit Abstieg ins Rosegtal, Piz Blaisun, Klettergarten Morteratsch, 
Gletscherpfad Morteratsch, Gletschertour Diavolezza-Bovalhütte-Morteratsch, 
Fuorcla Surlej, Fex-Tal, Es-cha-Hütte, Höhenwanderung Soglio, Wanderungen 
im Nationalpark/im Münstertal/im Unterengadin/im Puschlav, Muottas 
Muragl-Segantinihütte-Alp Languard, Thermalbad Scuol, Erlebnisbad Pontre-
sina, Thermalbad Alvaneu, Nationalparkmuseum und Hallenbad Zernez, Bene-
diktinerinnenkloster Müstair, Bahn-Ausflug nach Tirano, Kultur…  Abends 
jeweils Rückblick auf die einzelnen Touren/Wanderungen.

Ausrüstung	 Bergwanderausrüstung mit guten Trekkingschuhen, Stöcke empfehlenswert. 
Kletter- und Gletscherausrüstung für diejenigen, welche klettern und eine 
Gletschertour machen möchten. Seil und Pickel nach Absprache.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017

 
Familienbergsteigen FaBe

15.01.2018	 Klettertraining Kraftreaktor
Klettern Halle	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Kosten	 10.-- pro Familie
Durchführung	 Beim TL
Treffpunkt	 15.01.2018, 18:00 / Kraftreaktor Lenzburg
Route / Details	 Das FaBe bietet im ersten Quartal drei Klettertrainings im Kraftreaktor an. Eine 

Anmeldung bis am Vorabend beim verantwortlichen Leiter unter Angabe des 
benötigten Materials (Gstältli, Kletterfinken) ist zwingend. Termine: 15.01., 
12.02. und 12.03. Das Training dauert von 18 bis 19.30 Uhr.

Ausrüstung	 Gstältli, Kletterfinken
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017
 

27.01.2018	 * Rickhubel-Gross Fürstein in der UNESCO-Biosphäre Entlebuch
Schlitten/Airboard	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 770 Hm hinauf und hinunter, MZ Aufstieg 3 h.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.46 via Olten-Luzern nach Sarnen und mit dem Postauto nach 

Langis (an 8.59). Retour auf derselben Route Langis ab 15.56, Aarau an 18.13.
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 54.-- / Fr. 44.- für Erwachsene (SBB und PTT), Kids mit Juniorcard gratis, plus 

TL-Entschädigung (Fr. 10.- pro Familie).
Route / Details	 Eine herrliche Tour in der UNESCO-Biosphäre Entlebuch, weltweit das erste 

Biosphärenreservat, welches aus einer lokalen Volksabstimmung hervorge-
gangen ist. Es ist der Wegbereiter der (nebst dem Nationalpark) 17 Schweizer 
Naturpärke und seit 2008 ein regionaler Naturpark, der «Wilde Westen von 
Luzern». Geeignet auch für Einsteiger. Materialwünsche bitte bis 24. Januar 
melden!
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Zusatzinfo	 FaBe und KiBe zusammen!
Ausrüstung	 Schneeschuhe, Stöcke, Bob, Barryvox, Schaufel, Sonde, Skihelm, Trekkingschu-

he möglichst mit Goretex.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 24.01.2018
 

12.02.2018	 Klettertraining Kraftreaktor
Klettern Halle	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Kosten	 10.-- pro Familie
Durchführung	 Beim TL
Treffpunkt	 12.02.2018, 18:00 / Kraftreaktor Lenzburg
Route / Details	 Das FaBe bietet im ersten Quartal drei Klettertrainings im Kraftreaktor an. Eine 

Anmeldung bis am Vorabend beim verantwortlichen Leiter unter Angabe des 
benötigten Materials (Gstältli, Kletterfinken) ist zwingend.  Verbleibender 
Termin: 12.03. Das Training dauert von 18 bis 19.30 Uhr.

Ausrüstung	 Gstältli, Kletterfinken
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017
 

24.02.2018	 * Cheibehorn, 1952 m Schneeschuh-/ Schlittentour
Schneeschuhtour	 Patricia Schibli Schuhmacher, P 056 430 23 05, M 076 430 23 05
Anforderungen	 WT3
Auf-/Abstieg, MZ	 ca. 2 h FaBe-Tempo, 360 Hm / ca. 2-3h; 1230 Hm 
Reiseroute	 Aarau SBB ab 7:47 Gl 5, via Bern - Erlenbach im Simmental - Stockhornluftseil-

bahn bis Chrindi an 9:59; Erlenbach ab 16:32 /17:29, Aarau an 18:12 / 19:12
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 60.-- Basis Halbtax für Erwachsene, Kinder mit Juniorcard gratis (Billette selber 

lösen); dazu noch allfällige Materialmiete.
Karten	 1227; 253S
Route / Details	 Start bei der Station Chrindi der Stockhornbahn, kurzer Aufstieg mit Bob im 

Schlepptau aufs Cheibehore, tolle, lange Abfahrt (Abstieg) nach Erlenbach: 
Zuerst mit den Schneeschuhen flach, dann eher steiler Aufstieg, weiter ge-
mütlich durch ein schönes Täli unter dem Cheibehore durch auf den Grat. 
Fantastischer Blick in die grossen Berner Alpen. Nach dem Grat Abfahrt im 
Bob oder Airboard über 1230 Hm.

Zusatzinfo	 Bei unsicherer Wetterlage tel TL am 23. Feb. ab 17:00
Ausrüstung	 Schneeschuhe, Barryvox, Schaufel, Sonde, schneefeste Wanderschuhe, Gama-

schen, Stöcke, Bob / Tellerrutscher, Kinder Helm. Wer Material braucht, melde 
sich spätestens bis 17. Feb. bei TL

Anmeldung	 Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2018, Anmeldeschluss 17.02.2018
 

12.03.2018	 Klettertraining Kraftreaktor
Klettern Halle	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Kosten	 10.-- pro Familie
Durchführung	 Beim TL
Treffpunkt	 12.03.2018, 18:00 / Kraftreaktor Lenzburg
Route / Details	 Das FaBe bietet im ersten Quartal drei Klettertrainings im Kraftreaktor an. Eine 

Anmeldung bis am Vorabend beim verantwortlichen Leiter unter Angabe des 
benötigten Materials (Gstältli, Kletterfinken) ist zwingend. Termine: 15.01., 
12.02. und 12.03. Das Training dauert von 18 bis 19.30 Uhr.

Ausrüstung	 Gstältli, Kletterfinken
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017
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Voranzeige FaBe

Herbst 2018 	 FaBe-Lager in Madulain
Vom 7.10. - 13.10.2018 findet wiederum das FaBe-Herbstlager in Madulain statt. Es ist weniger auf 
Klettern und Bergsteigen ausgerichtet als jeweils die Sommerlager, es ist vielmehr ein polysporti-
ves Lager, ähnlich wie in den früheren Jahren (z.B. 2016). Wir bieten pro Tag verschiedene Pro-
gramme an, welche auf das unterschiedliche Alter und die Interessen der Kinder ausgerichtet 
sind: Leichte und anspruchsvollere Bergwanderungen bis T4, Klettern, Gletschertouren, leichte 
Hochtour, MTB, Inline-Skaten, Wasser-Flüsse-Seen (Erlebnisbad Pontresina), Kultur und Ausflüge, 
Naturerlebnisse (Nationalpark). Das Lager eignet sich für Familien mit Kindern zwischen 4 und 15 
Jahren. Jede Familie hat ein eigenes Zimmer! Kulinarisch werden wir von einem eingespielten 
Team verwöhnt. 
Das Chesa Romedi befindet sich auf einem rund 4000m2 grossen Grundstück, welches an den Inn 
grenzt. Es hat innerhalb wie auch ausserhalb des Gebäudes viele Spielmöglichkeiten. Weitere 
Informationen findet ihr unter www.chesaromedi.ch 
Interessierte erhalten ein Programm mit weiteren Hinweisen auf die konkreten Touren und Ausflü-
ge. Anmeldung bitte direkt auf DropTours vornehmen.

Kinderbergsteigen

12.01.2018	 Klettertraining Jugend
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings Winterhalbjahr ‹17/›18 werden per E-Mail ver-

schickt.
Anmeldung	 Schriftlich
 

14.01.2018	 Airboardtour Jura/Voralpen mit LVS
Schlitten/Airboard	 Jochen Büttner, P 062 849 12 33, M 079 246 61 64
Kosten	 20.--
Treffpunkt	 14.01.2018, 07:30 / Bahnhofvorplatz Aarau
Route / Details	 Tourenziel wird noch bestimmt werden (je nach Wetter-, Schnee- resp. Lawi-

nenlage) – ca. 2-3 Stunden Aufstieg (gemütlich) und dann rasante Abfahrt. 
Zusatzinfo	 WICHTIG: Aufgrund des begrenzt verfügbaren Leihmaterials müssen sich auch 

Teilnehmer der Trainingsgruppe zwingend anmelden! Bitte gebt bei der An-
meldung an, ob eigenes Airboard, LVS und/oder Schneeschuhe vorhanden 
sind. Rückreise: gegen 17 Uhr (Telefonnummer bzw. Natelnummer der Eltern 
mitnehmen)

Ausrüstung	 Schneeschuhe(*), LVS(“Barryvox“)(*), (Leiter: plus Schaufel & Sonde), Winter-
wanderausrüstung inkl. Regenjacke, Überhose, wasserfeste Handschuhe, 
schneefeste Wanderschuhe, Gamaschen, Skistöcke, Skihelm.  
Airboard wird am Bahnhof abgegeben  
(*) kann bei KiBe resp. Sektion ausgeliehen werden

Anmeldung	 Schriftlich
 

26.01.2018	 Klettertraining Jugend / Offenes Hallenklettern
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings im Winterhalbjahr 17/18 werden per E-Mail 

verschickt.
Anmeldung	 Schriftlich
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27.01.2018	 * Rickhubel-Gross Fürstein in der UNESCO-Biosphäre Entlebuch
Schlitten/Airboard	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WT2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg und Abstieg je 770 Hm, MZ Aufstieg 3 h.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.46 via Olten-Luzern nach Sarnen und mit dem Postauto nach 

Langis (an 8.59). Retour auf derselben Route, Langis ab 15.56, Aarau an 18.13.
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 20.-- Basis Halbtax mit Kindertageskarte, dazu noch die Materialmiete.
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Route / Details	 Eine herrliche Tour in der UNESCO-Biosphäre Entlebuch, weltweit das erste 

Biosphärenreservat, welches aus einer lokalen Volksabstimmung hervorge-
gangen ist. Es ist der Wegbereiter der (nebst dem Nationalpark) 17 Schweizer 
Naturpärke und seit 2008 ein regionaler Naturpark, der «Wilde Westen von 
Luzern». Geeignet auch für Einsteiger. Materialwünsche bitte bis 24. Januar 
melden!

Zusatzinfo	 FaBe und KiBe zusammen!
Ausrüstung	 Schneeschuhe, Stöcke, Bob, Barryvox, Schaufel, Sonde, Skihelm, Handschuhe, 

Trekkingschuhe möglichst mit Goretex.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 25.01.2018
 

16.02.2018	 Klettertraining Jugend / Offenes Hallenklettern
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings im Winterhalbjahr 17/18 werden per E-Mail 

verschickt.
Anmeldung	 Schriftlich
 

18.02.2018	 Airboardtour Jura/Voralpen
Schlitten/Airboard	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Kosten	 20.--
Treffpunkt	 18.02.2018, 07:30 / Bahnhofvorplatz Aarau
Route / Details	 Tourenziel wird noch bestimmt werden (je nach Wetter-, Schnee- resp. Lawi-

nenlage) – ca. 2-3 Stunden Aufstieg (gemütlich) und dann rasante Abfahrt. 
Zusatzinfo	 WICHTIG: Aufgrund des begrenzt verfügbaren Leihmaterials müssen sich auch 

Teilnehmer der Trainingsgruppe zwingend anmelden! Bitte gebt bei der An-
meldung an, ob eigenes Airboard, LVS und/oder Schneeschuhe vorhanden 
sind. Rückreise: gegen 17 Uhr (Telefonnummer bzw. Natelnummer der Eltern 
mitnehmen)

Ausrüstung	 Schneeschuhe(*), LVS(“Barryvox“)(*), (Leiter: plus Schaufel & Sonde), Winter-
wanderausrüstung inkl. Regenjacke, Überhose, wasserfeste Handschuhe, 
schneefeste Wanderschuhe, Gamaschen, Skistöcke, Skihelm.  
Airboard wird am Bahnhof abgegeben  
(*) kann bei KiBe resp. Sektion ausgeliehen werden

Anmeldung	 Schriftlich
 

02.03.2018	 Klettertraining Jugend
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings Winterhalbjahr 17/18 werden per E-Mail ver-

schickt.
Anmeldung	 Schriftlich
 



30	 Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Januar/März 2018

16.03.2018	 Klettertraining Jugend / Offenes Hallenklettern
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings im Winterhalbjahr 17/18 werden per E-Mail 

verschickt.
Anmeldung	 Schriftlich
 

25.03.2018	 Klettern Lopper „Rivella“
Klettern Fels	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Kosten	 20.--
Treffpunkt	 25.03.2018, 08:00 / Bahnhofplatz
Route / Details	 Mit Auto von Aarau via Solothurn nach Oberdorf 
Zusatzinfo	 Alle KiBe-ler sind herzlich willkommen – das Programm wird dem Können der 

Teilnehmer angepasst. Wir klettern zuerst an den Übungsplatten (4a bis 6a+) 
und schauen, ob die Seiltechnik (Knotentechnik, HMS-Sichern, „Fädeln“) sitzt. 
Ansonsten gibt es auf kleinem Raum Routen in allen Schwierigkeitsgraden. 
Natürlich wird der Bubichopf (mit Abseilen) nicht fehlen.

Ausrüstung	 Turnschuhe für Zustieg. Kletterausrüstung mit Klettergurt, Helm und Kletter-
finken, wenn vorhanden Prusikschlinge, Selbstsicherungsschlinge („Nabel-
schnur“), Abseilachter, 3 HMS-Schraubkarabiner. Ausserdem Trinkflasche, 
Lunch (zum Bräteln), Sonnenschutz und Regenschutz  
Fehlende Ausrüstungsgegenstände können vom KiBe ausgeliehen werden, 
bitte bei der Anmeldung angeben.

Anmeldung	 Schriftlich
 

30.03.2018	 Klettertraining Jugend
Klettern Halle	 Andreas Stehli, P 061 901 52 62, M 079 597 37 04
Zusatzinfo	 Details zu den Klettertrainings Winterhalbjahr 17/18 werden per E-Mail ver-

schickt.
Anmeldung	 Schriftlich

Voranzeige KiBe

5. – 11.August 	 Bergsteigerlager Jugend Sommer

Das Sommerlager 2018 findet vom Sa, 5. - So, 11. August in der Windegghütte statt: Wir geniessen 
ein abwechslungsreiches Programm in alpiner Umgebung - Klettern im Klettergarten, herausfor-
dernde Mehrseillängenrouten, luftige alpine Gipfelgrate und Weitblick bei den Hochtouren, Ba-
desee dieses Mal nicht direkt vor der Hütte, dafür wieder mit einer Tyrolienne! Der Hüttenaufstieg 
dauert rund 2.5 h im gemütlichen Tempo.

Datum:	 Sonntag, 5. August bis Samstag, 11. August 2018
Ort:	 Windegghütte, 1887 m  (www.windegghuette.ch)
Programm:	 Ausbildung und Klettern im Fels/Eis, Bergerlebnisse, Lagerleben, ...
Leistungen:	 Halbpension mit Marschtee und Tee zum Nachtessen, Unterkunft,  

Reise ab Aarau, Bergführer und Leiter nach SAC-/J+S-Richtlinien
Kosten:	 Mitglieder SAC (unabhängig von der Sektionszugehörigkeit) Fr. 350.- , Nicht-

mitglieder Fr. 450.- (zweites Familienmitglied Fr. 175.-)

Das Lager wird nach den Richtlinien von SAC und Jugend+Sport durchgeführt. Im Vordergrund 
stehen vielseitige Klettererlebnisse in einer wunderschönen Umgebung, aber auch Hochtouren 
und andere Aktivitäten. Bei allen unseren Aktivitäten achten wir auf optimale Sicherheit, die 
durch 1 LeiterIn pro drei Kinder gewährleistet ist.
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Ausrüstung:	 Alle angemeldeten TeilnehmerInnen erhalten eine detaillierte Liste.  
Fehlendes technisches Material wird kostenlos zur Verfügung gestellt.

Teilnahme:	 Kinder mit den Jahrgängen 2008 bis 2005, resp. 2003. Ältere Jugendliche in 
Absprache.

Training:	 Es wird vorausgesetzt, dass sich die Teilnehmenden Gebirgswanderungen mit 
Rucksack von 3 bis 4 h pro Tag gewohnt sind.

Achtung: 	 Wir erwarten, dass sich nur Kinder anmelden, welche freiwillig am Lager 
teilnehmen wollen und die bereit sind, sich täglich bei jedem Wetter im 
Gelände zu bewegen.

Anmeldung:	 Schriftlich per E-Mail bis 6. Mai 2018 an andreas.stehli@swissonline.ch
	 Fragen: Tel. 079 597 37 04 oder an obige E-Mail-Adresse.

	 Impressionen vom letzten Lager unter „Tourenberichte“.

Frauengruppe

03.01.2018	 Monatsversammlung
Anlass	 Edith Haberstich, P 062 822 42 58
Zusatzinfo	 12.30 h Mittagessen im Rest. Laterne. Anmeldung unter Tel. 062 822 42 58 

(Edith Haberstich)
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

07.02.2018	 Monatsversammlung
Anlass	 Edith Haberstich, P 062 822 42 58
Zusatzinfo	 12.30 Uhr Mittagessen im Restaurant Laterne. Anmeldung unter Tel. 062 822 

42 58 (Edith Haberstich)
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

07.03.2018	 Monatsversammlung
Anlass	 Edith Haberstich, P 062 822 42 58
Zusatzinfo	 12.30 Uhr Mittagessen im Restaurant Laterne. Anmeldung unter Tel. 062 822 

42 58 (Edith Haberstich)
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

Seniorengruppe A
Anmeldung 	 www.sac-aarau.ch oder Dienstag, 17-18 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tou-

renleitung.

03.01.2018	 Brämbrüesch - Dreibündenstein - Pradaschier
Schneeschuhtour	 Walter Burn, P 062 827 27 19, M 079 330 37 10
Anforderungen	 WT2, auf 600 Hm, ab 450 Hm, MZ 4.5 h
Zusatzinfo	 LVS oblig.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet

10.01.2018	 Hasliberg/Käserstatt - Gibel - Brünigpass   
Schneeschuhtour	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen	 WT2, auf 500 Hm, ab 1000 Hm, MZ 5 h
Zusatzinfo	 LVS oblig.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
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17.01.2018	 Kirchleerau-Brittnau-Staffelbach-Kirchleerau-Schöftland
Wandern	 Irene Berner, P 062 827 01 04, M 079 391 35 29
Anforderungen	 T1, A, auf 450 Hm, ab 400 Hm, MZ
Zusatzinfo	 mit Fondue
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

24.01.2018	 *Oberiberg-Furggelen-Ibergeregg-St.Karl-Illgau
Schneeschuhtour	 Alfred Haller, P 062 824 59 73, M 079 298 25 52
Anforderungen	 WT2, B, auf 750 Hm, ab 650 Hm, MZ 4,5
Zusatzinfo	 LVS oblig.
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich, Internet
 

31.01.-02.02.18	 St. Croix-Les Cernets
Schneeschuhtour	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen	 WT1, 1. Tag: auf 500 Hm, ab 400 Hm, MZ 4 h  

2. Tag: auf 500 Hm, ab 500 Hm, MZ 3,5 h  
3. Tag: auf 600 Hm, ab 700 Hm, MZ 4 h

Route / Details	 St. Croix-Les Cernets  
Montagne du Larmont  
Les Cernets-Côte aux Fées-St.Croix 

Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

07.02.2018	 Eigenthal-Regenflüeli 1582 m-Unterlauelen
Schneeschuhtour	 Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 325 82 81
Anforderungen	 WT2, auf 600 Hm, ab 650 Hm, MZ 5 h
Zusatzinfo	 LVS oblig.
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

14.02.2018	 Rund um Davos
Wandern	 Willi Müller, P 062 824 42 66, M 079 822 02 79
Anforderungen	 T1, auf 400 Hm, ab 400 Hm, MZ 4,5 h
Zusatzinfo	 Winterwanderung
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

21.02.2018	 Schöftland-Böhler-Brünnelichrüz-Walde-Nütziweid-Schlossrued
Wandern	 Dora Bachmann-Wölfli, P 062 893 07 11, M 079 304 60 68
Anforderungen	 T1, auf 600 Hm, ab 550 Hm, MZ 5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

28.02.2018	 Wildhaus-Olberg-Gampertin
Wandern	 Verena Walser, P 062 844 14 11, M 079 512 49 76
Anforderungen	 T1, auf 400 Hm, ab 400 Hm, MZ 4 h
Zusatzinfo	 Winterwanderung
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

07.03.2018	 Mumpf-Rheinfelden
Wandern	 Urs Klemm, P 062 822 74 21, M 079 784 17 25
Anforderungen	 T1, auf 200 Hm, ab 250 Hm, MZ 5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
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 14.03.2018	 Combe Tabeillon: Glovelier-Saignelégier
Wandern	 Moritz Jäggi, P 062 842 63 74, M 079 766 71 27
Anforderungen	 T1, B, auf 650 Hm, ab 150 Hm , MZ 5,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

21.03.2018	 Ursprung-Cheisacherturm-Laubberg-Wil
Wandern	 Urs Klemm, P 062 822 74 21, M 079 784 17 25
Anforderungen	 auf 350 Hm, ab 500 Hm, MZ 4,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet
 

28.03.2018	 Willerzell-Stöcklichrüz-Etzel-Pfäffikon
Wandern	 Emmi Dürst, M 079 737 37 58
Anforderungen	 T1, auf 700 Hm, ab 1150 Hm, MZ 5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet

Seniorengruppe B
Anmeldung	 Mail oder telefonisch am Dienstagabend 17–18 Uhr, beim jeweiligen Touren-

leiter

03.01.2018	 Zimmerwald (Belp)-Ulmizberg-Gurten
Wandern	 Vreni Lienhard, P 062 822 07 35, M 079 548 27 31
Anforderungen	 T1, auf 310 Hm, ab 310 Hm, MZ 3,75 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

10.01.2018	 Gelfingen-Schwarzenbach-Trolerhof-Mosen
Wandern	 Sepp Rüfenacht, P 062 822 77 61, M 079 353 24 54
Anforderungen	 T1, auf 295 Hm, ab 290 Hm, MZ 3,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

17.01.2018	 Parpan-Jochalp-Parpan
Wandern	 Noldi Gnädig, P 062 824 47 56, M 079 774 74 68
Anforderungen	 T1, auf 465 Hm, ab 360 Hm, MZ 3,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

24.01.2018	 Gais-Rietli-Hoch Hirschberg-Sammelplatz
Wandern	 Verena Walser, P 062 844 14 11, M 079 512 49 76
Anforderungen	 T1, auf 400 Hm, ab 400 Hm, MZ 3,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

31.01.2018	 Grenchen-Lommiswil-Oberdorf-Rüttenen
Wandern	 Walter Gaetzi, P 062 723 70 46
Anforderungen	 T1, auf 320 Hm, ab 250 Hm, MZ 3,3 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

07.02.2018	 Stein a/Rhein-Gailingen-Büsingen
Wandern	 Noldi Gnädig, P 062 824 47 56, M 079 774 74 68
Anforderungen	 T2, auf 80 Hm, ab 90 Hm, MZ 3,75 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
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 14.02.2018	 Muri-Rottenschwil (Fischessen)-Bremgarten
Wandern	 Christine Stäuble-Bopp, P 062 776 01 18, M 076 595 09 63
Anforderungen	 T1, auf 160 Hm, ab 240 Hm, MZ 3,75 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

21.02.2018	 Braunwald-Nussbühl-Braunwald
Wandern	 Manfred Bauer, P 062 844 34 32
Anforderungen	 T1, auf 200 Hm, ab 200 Hm, MZ 2,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

28.02.2018	 Klosters-Monbiel-Alp Garfiun-Klosters
Wandern	 Alexandra Heizmann, P 062 844 16 08, M 079 666 50 18
Anforderungen	 T1, auf 330 Hm, ab 330 Hm, MZ 4 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

07.03.2018	 Schmerikon-Grynau-Buechberg-Lachen
Wandern	 Ruth Hunziker, P 062 721 33 65
Anforderungen	 T1, auf 310 Hm, ab 310 Hm, MZ 4 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

14.03.2018	 Thalheim-Eichberg-Salhöhe
Wandern	 Karl Wipf, P 062 723 69 53
Anforderungen	 T1, auf 400 Hm, ab 100 Hm, MZ 4 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

21.03.2018	 Siblingerhöhe-Hallau-Erzingen
Wandern	 Noldi Gnädig, P 062 824 47 56, M 079 774 74 68
Anforderungen	 T1, auf 265 Hm, ab 420 Hm, MZ 4 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

28.03.2018	 Aarau-Hasenberg-Buechholz-Schönenwerd-Aareweg-Aarau
Wandern	 Silvio Bircher
Anforderungen	 T1, auf 250 Hm, ab 250 Hm, MZ 3,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

Voranzeige Seniorengruppe B

14.- 20.10.18	 Tourenwoche Languedoc (Provence, Südfrankreich)
Wandern	 Pierre Schmid / Max Lindegger 
Anforderungen	 T1 (T2) / auf-  ab-  bis ca. 400 m / Marschzeit pro Tag ca. 2 – 4,5 h 
	
	 Wir erwandern das Languedoc von Lodève bis Sète mit verschiedenen Besichti-

gungen. Unterlagen bitte per Mail anfordern pierre.schmid@yetnet.ch

Seniorengruppe C
Anmeldung/Info	 Peter Vinanti, Tel. 062 849 19 75, E-Mail peter.vinanti@sunrise.ch
11.01.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
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 18.01.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich

25.01.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Ruth Hunziker, P 062 721 33 65
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

01.02.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Paul Tribelhorn, P 052 643 45 80
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

08.02.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

15.02.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Jürg Kubat, P 062 723 48 05
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

22.02.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

01.03.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Hermann Lienhard, P 062 822 07 35
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

08.03.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Pierre-Yves Schmid, P 062 293 60 00, M 079 647 72 79
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

15.03.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

22.03.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Peter Vinanti, P 062 849 19 75
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
 

29.03.2018	 Donnerstagwanderung
Wandern	 Kurt Strähl, P 062 849 32 77
Anmeldung	 Telefonisch, Schriftlich
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Anlässe und Kurse für alle Mitglieder SAC Aarau

07.01.2018	 * Zeglingerfahrt, die Aussichtsreiche
Anlass	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 T2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Vormittags: 860 Hm Aufstieg, 780 Hm Abstieg. Nachmittags: 170 Hm Aufstieg, 

360 Hm Abstieg. MZ total ca. 7 h.
Reiseroute	 Aarau Postauto ab 6.39 nach Densbüren (Haltestelle Asp an 6.53). Retour 

Gelterkinden ab 16.37, 16.59 oder 17.37.
Unterk./Verpfl.	 Naturfreundehaus Schafmatt, Mittagessen Rest. Jägerstübli in Anwil, ZV aus 

dem Rucksack
Kosten	 40.-- Basis Halbtax, ca. Fr. 10.- für Billett Aarau - Densbüren-Asp und retour ab 

Gelterkinden (bitte selber lösen), Fr. 30.- für Mittagessen
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 07.01.2018, 06:35 / Bahnhof Aarau, Postautohaltestelle
Route / Details	 Von der Nacht in die Nacht: Aussichtsreiche, am Morgen relativ zügige Wan-

derung (Stirnlampe nicht vergessen!) von Asp auf den höchsten, ganz auf 
Aargauer Boden gelegenen Berg (Densbürer Strihen, 867m) und von dort via 
Benkerjoch-Salhöhe-Geissflue auf die Schafmatt (ca. 3,5 h.), wo wir gegen 
10.45 die Baselbieter und die anderen Aarauer SAC-ler treffen. Anschliessend 
gemeinsam in 1¼ h nach Anwil. Nach dem Mittagessen via Talweiher-Wens-
lingen-Ärntholden nach Gelterkinden (2 h).

Zusatzinfo	 Die Zeglingerfahrt ist DIE Gelegenheit, eine schöne Tradition unserer Sektion 
zu erleben. Die Sektion Aarau ist Patin der Sektion Baselland. Seit 1922 treffen 
wir uns jährlich (mit einer Ausnahme) mit den Kameradinnen und Kameraden 
ennet dem Jura. Im Naturfreundehaus Schafmatt finden wir uns zur Begrüs-
sung ein, um nach einer Stärkung gemeinsam nach ca. 1¼ h. Wanderzeit in 
Anwil das Mittagessen einzunehmen. Der Anlass ist auch eine ausgezeichnete 
Chance für Neumitglieder, Bekanntschaften zu schliessen oder für „Alteinge-
sessene“, Beziehungen aufzufrischen. Mittagessen um 12.30 Uhr im Rest. 
Jägerstübli in Anwil BL, 3-Gang-Menu inkl. Kaffee Fr. 30.- resp. Fr. 26.- (Vegi). 
Jede Anmeldung wird rückbestätigt. Erhältst du keine, dann frage bitte nach, 
vielleicht ist deine Anmeldung nicht am Zielort angekommen.

Ausrüstung	 Stirnlampe, gute Schuhe, je nach Wetterprognosen Regenschutz.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.12.2017, Anmeldeschluss 03.01.2018
 

07.01.2018	 * Zeglingerfahrt 2018 - auf der Schönwetterseite
Wandern	 Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56
Anforderungen	 T1, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Total rund 4 Stunden
Reiseroute	 ÖV
Unterk./Verpfl.	 Schafmatt, Rest. Jägerstübli
Kosten	 40.-- Basis Halbtax inkl. Mittagessen
Durchführung	 Beat Blattner, 079 329 01 56
Treffpunkt	 07.01.2018, 06:40 / Bahnhof Aarau Billettschalter
Route / Details	 Fahrt mit öV. ab Aarau 6.46 Uhr nach Wisen (SO). Wanderung zur Schafmatt, 

ca. 2,5 h. Dort treffen wir die Freunde der Sektion Baselland. Wanderung nach 
Anwil ins Restaurant Jägerstübli, wo wir freudig erwartet werden. Mittages-
sen. Wanderung nach Wittnau und Rückfahrt um 16.15 Uhr nach Aarau (An-
kunft 16.40 Uhr).

Ausrüstung	 Bitte unbedingt das Wetter beachten. Am Morgen früh kann eine Taschenlam-
pe gute Dienste leisten, Handschuhe, Mütze und schwere Trekkingschuhe, 
insbesondere bei nassem Wetter oder Schnee! Dafür hilft auch der Schirm.

Anmeldung	 Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 03.01.2018
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10.01.2018	 Konditionstraining - sölli oder sölli nöd?
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 10.01.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Sitzen dir die Feiertage noch in den Knochen? Bei uns kannst du abschalten 

und den Kopf «verlüften». Mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen etc. lassen 
wir den Stress vor der Tür. Und wenn du magst, kommst du anschl. auf einen 
Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Wir freuen uns auf dich, komm und schau rein. Wenn es dir gefällt, bleib dabei 
und geniesse das fröhliche Zusammensein. Mit Vreni Köpfli, Intervall-Outdo-
or-Trainerin und smoveyCOACH.

 

12.01.2018	 Monatsversammlung; Vortrag von Rahel Wunderli: „Landwirtschaft 
im Urserental“

Anlass	 Werner Stähli, P 062 824 42 75, M 079 314 42 57 
Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56

Treffpunkt	 12.01.2018, 19:30 / Restaurant Traube, Küttigen
Route / Details	 Monatsversammlung mit Traktanden:  

- Begrüssung  
- Informationen des Vorstands  
- Aufnahme neuer Mitglieder  
- Information über Touren

Zusatzinfo	 Rahel Wunderli: «Landwirtschaft im Urserental». In der zweiten Hälfte des 20. 
Jahrhunderts hat die Landwirtschaft in den Berggebieten einen rasanten und 
tiefgreifenden Wandel erlebt. Am Beispiel des Hochtals im Kanton Uri unter-
sucht die Historikerin Rahel Wunderli verschiedene Aspekte dieses dynami-
schen und nach wie vor anhaltenden Prozesses. In ihrem Vortrag beschreibt 
sie die Veränderungen im Betriebsalltag, auf den bewirtschafteten Flächen, in 
den bäuerlichen Familien und in der Beziehung zwischen Mensch und Tier. 
Ausserdem wirft sie einen Blick auf die Entwicklung von Agrarpolitik auf natio-
naler, kantonaler und lokaler Ebene.

Damals …: Kollektiver Wildheutransport in Realp um 1960
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17.01.2018	 Konditionstraining - präventiv gäge Sportverletzige
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 17.01.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Mit neuem Vorsatz ins 2017? Hier hast du eine gute Möglichkeit dazu: Von 

20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen 
etc. in Form halten. Wer will, kommt anschl. zum Ausklingen des Abends zu 
einem Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Beweglichkeit und starke Bein- und Rumpfmuskulatur sind im Schneesport 
ganz wichtig. Auch der Spass an der Sache darf nicht fehlen - bei uns kriegst 
du beides. De Foifer und s Weggli

 

24.01.2018	 Konditionstraining - Starch für dä Schneesport
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 24.01.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Von 20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spie-

len etc. in Form halten. Wir erhalten auch den sozialen Kontakt und lassen den 
Abend mit tollen Gesprächen und einem Schlummertrunk ausklingen. - Keine 
Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Nur no hüt und de 2 Wuche Ferie. Mir gsehnd eus wieder am 14. 02. 2018.
 

… und heute: Kollektiver Wildheutransport in Realp
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02.02.2018	 Monatsversammlung; Vortrag von Toni Kunz: „Zu den leuchtenden 
Bergen im Karakorum“

Anlass	 Werner Stähli, P 062 824 42 75, M 079 314 42 57 
Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56

Treffpunkt	 02.02.2018, 19:30 / Restaurant Traube, Küttigen
Route / Details	 Monatsversammlung mit Traktanden:  

- Begrüssung  
- Informationen des Vorstands  
- Aufnahme neuer Mitglieder  
- Information über Touren

Zusatzinfo	 Toni Kunz: Zu den leuchtenden Bergen im Karakorum. Dieses anspruchsvolle 
Trekking bringt uns ins Herz von Baltistan in den wilden Karakorum. Eine Reise 
zu einer der spektakulärsten Hochgebirgslandschaften dieser Erde. Rund um 
den Concordiaplatz, auf dem gewaltigen Baltorogletscher, 4600m, 65 km lang, 
erheben sich 5 Achttausender, einer davon ist der K2, der zweithöchste Berg 
dieser Erde. Ziel ist das Gasherbrum-Basislager für den Aufstieg zum Pastore 
Peak 6300m. Den Abschluss machen die Überschreitung des berühmten Gon-
dogoropasses 5600m, der nach langer Sperrung wieder begangen werden 
konnte und uns ins grüne Hushe Valley führte.
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14.02.2018	 Konditionstraining - Sommertoure - bisch ready?
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 14.02.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Schöne Ferien verbracht? Es geht wieder los: Von 20.30 bis 22.00 Uhr halten 

wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen etc. in Form. Den sozialen 
Kontakt fördernd, lassen wir den Abend mit tollen Gesprächen und einem 
Schlummertrunk ausklingen. - Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Neugierig? Etwas unklar? Bei Fragen einfach Vreni fragen! Komm auf ein Pro-
betraining, wenn es dir gefällt, bleib dabei, wenn nicht, dann danken wir, dass 
du einmal da warst.

 

21.02.2018	 Konditionstraining - nöd nur für Trainierti
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 21.02.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Von 20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spie-

len etc. in Form halten. Wer will, kommt anschl. zum Ausklingen des Abends 
zu einem Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Auch wenn du nicht trainiert bist, hast du einen Platz bei uns. Wir freuen uns 
auf dich!

 

28.02.2018	 Konditionstraining - scho mal usprobiert?
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 28.02.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Von 20.30 bis 22.00 Uhr halten wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen 

etc. in Form. Den sozialen Kontakt fördernd, lassen wir den Abend mit tollen 
Gesprächen und einem Schlummertrunk ausklingen. - Keine Anmeldung 
erforderlich.

Zusatzinfo	 Neugierig? Auch wenn du nicht trainiert bist, hast du einen Platz bei uns. Wir 
freuen uns auf dich! Etwas unklar oder Fragen? Einfach Vreni fragen - Inter-
vall-Outdoor-Trainerin und smoveyCOACH.

 

02.03.2018	 GV SAC Aarau
Anlass	 Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56
Treffpunkt	 02.03.2018, 19:00 / Rest. Traube Küttigen
Zusatzinfo	 Anmeldung nicht notwendig, weitere Infos folgen  

auf www.sac-aarau.ch
	 Weitere Hinweise auf Seite 42
 

07.03.2018	 Konditionstraining - es ist nie zu spät!
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 07.03.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Es ist nie zu spät um anzufangen: Von 20.30 bis 22.00 Uhr halten wir uns mit 

Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen etc. in Form. Wer will, kommt anschl. zum 
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Ausklingen des Abends zu einem Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung 
erforderlich.

Zusatzinfo	 Nur noch ein paar Mal. Letzte Gelegenheiten, um den Körper für die Sommer-
saison fit zu machen.

 

14.03.2018	 Konditionstraining - ungelenkig? untrainiert?
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 14.03.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Chunsch au? Von 20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwärmen, 

Kraftübungen, Spielen etc. in Form halten. Wer will, kommt anschl. zum Aus-
klingen des Abends zu einem Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung erfor-
derlich.

Zusatzinfo	 Bist du bereit für die Sommertouren? Nein? Na, dann komm und mach mit! 
Infos erhältst du bei Vreni - Intervall-Outdoor-Trainerin und smoveyCOACH.

 

21.03.2018	 Konditionstraining - nur no drü mal :-(
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 21.03.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Von 20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spie-

len etc. in Form halten. Wer will, kommt anschl. zum Ausklingen des Abends 
zu einem Schlummertrunk mit. - Keine Anmeldung erforderlich.

Zusatzinfo	 Gehts dir nicht mehr diesen Frühling? Dann komm im Sommer mit uns an den 
Vita-Parcours und dann ab 17. Oktober 2018 wieder in die Halle. Wir freuen 
uns.

 

28.03.2018	 Konditionstraining - im Endspurt und voll fit :-)
Anlass	 Vreni Köpfli, M 079 487 59 45
Reiseroute	 Umkleide-Turnhalle-Dusche-Ankleide-Schlummertrunk
Kosten	 2.--
Treffpunkt	 28.03.2018, 20:30 / Aarau, Schanzmättelistr., oberhalb PP Schanz
Route / Details	 Wir halten uns mit Aufwärmen, Kraftübungen, Spielen und viel Spass fit. Den 

sozialen Kontakt fördernd, lassen wir den Abend mit tollen Gesprächen und 
einem Schlummertrunk ausklingen - lass dich überraschen! - Keine Anmel-
dung erforderlich.

Zusatzinfo	 Endspurt und mit Vollgas in die Sommersaison mit Vreni. Ab Mi, 11. April 2018 
sind wir am Vita Parcours bei der Kunsteisbahn (Keba) im Brügglifeld, Aarau 
unterwegs. Wir freuen uns auf neue Mitsportler/innen.
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Generalversammlung vom Freitag, 2. März 2018 

Restaurant Traube, Küttigen

18.00 Uhr: Ehrung der langjährigen Mitglieder

19.00 Uhr: Apéro 

19.30 Uhr: Beginn der GV 

Anmeldung ist nicht notwendig, auch für das Essen nicht (siehe unten)

Traktanden

1.	 Begrüssung, Präsenz 
2.	 Wahl der Stimmenzähler
3.	 Genehmigung der Traktandenliste
4.	 Protokoll der Generalversammlung vom 3. März 2017
5.	 Rückblick auf das Clubjahr 2017, Genehmigung der Jahresberichte 2017
6.	 Jahresrechnung 2017
7.	 Revisorenbericht / Genehmigung der Jahresrechnung 2017 / Decharge des Vorstands
8.	 Ausblick auf das Clubjahr 2018
9.	 Budget 2018, Genehmigung (beinhaltet auch die Jahresbeiträge 2019)
10.	 Wahlen des Vorstands für den Rest der Amtsperiode 17/18
	 a) Wahl von drei neuen Vorstandsmitgliedern
	 b) Wahl eines neuen Präsidenten/einer neuen Präsidentin
11.	 Anträge
	 Antrag des Vorstands zum Thema Monatsversammlungen
	 Allfällige weitere Anträge
12.	 Tourenbesprechungen April/Mai/Juni 2018
13.	 Verabschiedungen
14.	 Allgemeines und Umfrage
15.	 Schluss der GV

Kurze Pause

Nachtessen: Wie letztes Jahr wird das Nachtessen an der GV durch die Sektion bezahlt. Die 
Getränke sind durch die Teilnehmenden selber zu bezahlen. Die Anwesenden können zu Beginn 
der GV in einer Menüliste das gewünschte Menü bestellen. Aufnahme der Bestellungen und 
Service der Menüs erfolgen tischweise. Es ist deshalb wichtig, dass man sich nach der Pause 
wieder an denselben Tisch wie während der GV setzt. Hat man das Menü erhalten, kann man bei 
Bedarf den Tisch wechseln.

Achtung!
Die detaillierten GV-Unterlagen erscheinen nicht mehr in der RK, sondern werden rund 14 Tage 
vor der GV auf der Homepage www.sac-aarau.ch unter „Aktuelle Clubinformationen“ aufgeschal-
tet. Wer diese Unterlagen unbedingt schriftlich wünscht, kann die Bemerkungen zu den Traktan-
den, Rechnung, Bilanz 2017, Budget 2018 einerseits und/oder die Jahresberichte anderseits ab 
sofort bis 04.02.18 schriftlich, telefonisch (nicht 13.01. bis 27.1.) oder per E-Mail bestellen bei Fritz 
Gebhard, Gänsackerstrasse 8 C, 5024 Küttigen, 062 827 15 18, fgebhard@gmx.ch.
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Gemeinden bilden das zentrale Element der 
Parkträgerschaft, und die regionale Wirtschaft 
wird durch den Park gestärkt. 
Was schützen diese Pärke? Warum braucht die 
Natur diesen Schutz? Was bedeuten solche Pär-
ke für die betroffene Bevölkerung? Werden de-
ren Lebens- und Verdienstmöglichkeiten ge-
stärkt oder bringen diese Pärke unzumutbare 
Einschränkungen im Wirtschaften und untergra-
ben sie die Selbstbestimmung dieser Regionen? 
Und: Wie steht es in solchen Pärken mit dem 
Bergsport? Akzeptieren wir, dass nicht mehr alle 
Gebiete und Routen frei begangen werden dür-
fen oder kämpfen wir für den freien Zugang? 
Aktuell waren solche Fragen im vergangenen 
Jahr rund um die Abstimmung über die Errich-
tung eines neuen Nationalparkes Adula. Die be-
troffenen Gemeinden sprachen sich mehrheit-
lich gegen diesen neuen Nationalpark aus. Et-
was besser scheinen die Voraussetzungen für 
das Projekt „Parco Nazionale Locarnese“. Der ge-
plante Nationalpark soll eine Fläche von 216 
km2 bekommen. Die beteiligten acht Gemein-
den werden im Jahr 2018 über die Realisierung 
entscheiden.

Mitteilungen

Kommission Umwelt und Kultur

Schwerpunktthema 18/19
Die Alpen als Parklandschaft – Fluch oder Se-
gen für den SAC Aarau? 
Was haben die diesjaährigen Touren im Müns-
tertal, Binntal, am Jurasüdfuss, auf den Piz 
Kesch und auf der Gisliflue gemeinsam? Alle 
diese Touren finden in einem Schweizer Park 
statt: Biosfera Val Müstair, Landschaftsvpark 
Binntal, Parc régional Chasseral, Naturpark Be-
verin und Jurapark Aargau. In diesem Jahr orga-
nisieren die Tourenleitenden des SAC Aarau 
mindestens 15 Touren in einem Schweizer Park.  
In den letzten Jahren sind im Alpenraum zahl-
reiche Naturpärke entstanden, die verschie-
denste Lebensräume mit einer reichen Flora 
und Fauna und vielfältigen Kulturgütern um-
fassen. Die Schweizer Pärke ermöglichen den 
Schutz der kostbaren Natur- und Kulturgüter 
und werten diese sogar auf. Die involvierten 

Neues Präsidium gesucht

Unser Verein sucht auf die GV 2018 hin einen neuen Präsidenten 
oder eine neue Präsidentin (allenfalls auch im Team möglich). Wir 
sind rund 3000 Mitglieder und bieten Touren aller Art an. Wir besit-
zen auch eine Hütte im Alpenraum. Bist du neben deinem Bergsport 
auch interessiert daran, diesen tollen Verein zu führen? Du hast Vor-
standsmitglieder, die dich in dieser Aufgabe unterstützen. 

Wir suchen eine führungsstarke Person mit einem guten Netzwerk, 
die gewillt ist, in dieser Position zum Wohl unseres Vereins mitzu-
arbeiten. Wenn dich die Arbeit mit Menschen, die am Wander- und 
Bergsport interessiert sind, anspricht, dann melde dich beim jetzigen 
Amtsinhaber, Beat Blattner, beat.blattner@outlook.com oder per Tel. 
auf 079 329 01 56.
Hauptaufgaben:

�� Führung des Vereins mit  Vorstand und GV
�� Ansprechperson für alle im Verein (aber nicht ganz für alles,  

das sind die Kommissionen)
�� Ansprechperson nach aussen 
�� Aufsicht Rote Karte
�� Personalfragen
�� Teilnahme an offiziellen Anlässen 
�� Wenige Repräsentationspflichten
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Solche Fragen rund um Naturpärke in den Al-
pen möchten wir in den nächsten Monaten 
aufnehmen und im Rahmen von Anlässen und 
Touren des SAC Aarau thematisieren, sei es 
durch einen Beitrag an einer Monatsversamm-
lung, während einer Tour in einem dieser Pärke 
oder mit einem Informationsdossier auf der In-
ternetseite des SAC. 
 
Spannende Informationen findet Ihr auf der 
Webseite der Schweizer Pärke: https://www.
parks.swiss/de/ 

Die Umwelt- und Kulturkommission

Touren in den Naturpärken von Januar 
bis März 2018

�� 14. Jan., S, Turnen, Naturpark Diemtigtal
�� 27. Jan., SA, Rickhubel – Gross Fürstein, 

Unesco-Biosphäre Entlebuch
�� 28. Jan., S, Haglere , Unesco-Biosphäre  

Entlebuch
�� 2.-4. Feb., S, Münstertal, Biosfera Val 

Müstair
�� 3. Feb., WT, Chasseral, Parc regional Chas-

seral
�� 24./25. Feb., S, Diemtigtal, Naturpark 

Diemtigtal
�� 3. März, S, Gurbsgrat, Naturpark Diemtig-

tal
�� 9.-12. März, WT, Tour du soleil, Land-

schaftspark Binntal
�� 24.-26. März, S, Binntal, Landschafts-

park Binntal

Karten von swisstopo 

Eine Dienstleistung der Sektion an ihre Mitglie-
der. 

Als Dienstleistung an ihre Mitglieder organi-
siert die Sektion Sammelbestellungen für Lan-
des-, Skitouren-, Wander- und andere Spezial-
karten der Landestopographie. Die Karten wer-
den mit einem Rabatt von ca. 20–25% auf den 
Ladenpreis abgegeben.

Zur Zeit sind die Preise wie folgt angesetzt: 

1 : 25‘000, 1 : 50‘000, 11.50 statt 14.-
1 : 100‘000 ebenfalls 11.50 statt 14.-
1 : 50‘000 T, 18.50 statt 22.50
1 : 50‘000 S, 19.50 statt 24.50
1 : 33‘333T, 10.50 statt 13.50

Preis für andere Karten auf Anfrage. Preisän-
derungen vorbehalten.

Bestellungen für Landeskarten müssen bis 
zum 10. Januar schriftlich an Hansruedi Nider-
öst, Herrlimatt 7, 5040 Schöftland, Mail: hans-
ruedi.nideroest@bluewin.ch,  mit Angabe der 
Modalitäten der Übergabe (Versand an die 
angegebene Adresse [plus Porto], Abholung 
bei Hansruedi Nideröst oder sonstige Überga-
be) gerichtet werden.

Benütze die Gelegenheit, um z. B. deinen Vor-
rat an Skitourenkarten zu ergänzen oder zu 
ersetzen. Nächster Bestelltermin ist wieder An-
fang Juli.
Grössere Bestellungen (über Fr. 100.-) können 
jederzeit und sofort ausgeführt werden.
Auf mehrfachen Wunsch versuche ich, nebst 
den LK Nummern, noch die Bezeichnung an-
zugeben. Aber für die Bestellung ist nur die 
Nummer massgebend, allfällige Fehler kön-
nen nicht berücksichtigt werden. 

Folgende Karten wurden von der 
Landestopografie nachgeführt.

1:25’000: 1217 Scaletta/ 1218 Zernez/ 1219 
S-charl/ 1219bis Glurns/ 1236 Savognin/ 1237 
Albulapass/ 1238 Piz Quattervals/ 1239 Sta.
Maria/ 1239bis Müstair/ 1256  Bivio/ 1257 St. 
Moritz/ 1258 La Stretta / 1276 Val  Bregaglia/ 
1277 Piz Bernina/ 1278 La Rösa/ 1296 Sciora. 
1: 50‘000: 258 Bergün/ 259 Ofenpass/ 259bis 
Glurns/ 5011 Zürichsee-Zug/ 5012 Sarganser-
land-Prättigau/ 5021 Weinfelden-Bodensee. 
1:33‘000: 3301T Säntis/ 3311T Pilatus-Rigi

Neumitglieder 

Einzelmitgliedschaft
Myriam Wüst, Lupfig * Isabelle Suter, Möriken * 
Reto Laube, Aarau * Raphael Tschanz, Dürre-
näsch * Michel Keppler, Suhr * Amalia Batory, 
Küttigen * Daniel Godat, Ennetbaden * Vittoria 
Vonarburg, Aarau * Markus Eichenberger, Grä-
nichen * Benjamin Pfammatter, Eggenwil * Da-
niela Bormer, Herznach * Flavia Honegger, 
Bremgarten * Rosita Wanzenried, Staufen * 
Nicole Wettstein, Ziefen * Nadja Schmidinger, 
Oftringen * Marcel Joho, Biberstein * Roger 
Wenger, Dietikon * David Brücker, Gretzen-
bach * Gabor Molnar, Reinach *  Patrick Möhl, 
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Lenzburg * Chantal Waldmeier, Gontenschwil * 
Margrit Kappeler-Pfister, Erlinsbach * Désirée 
Niederberger, Niederlenz * Réka Weber, Neuen-
hof * Pascal Biland, Rupperswil * Ezmari Nsbiza-
deh, Windisch * Valerie Deiss, Aarau * Gabriel 
Ettlin, Langnau bei Reiden * Nathalie Schenk, 
Basel * Martina Schmid, Lenzburg * Sarina Am-
herd, Seon * Ivan Koch, Waltenschwil * Lukas 
Wetzel, Bremgarten * Jan van Kempen, Brem-
garten * Robert Klaue, Fislisbach * Thomas Hun-
ziker, Suhr * Christian Gass, Bolken * Reto Trott-
mann, Aarau * Marianne Huber, Aarau * 
Jean-Pierre Carcer, Erlinsbach * Martin Kauf-
mann, Lengnau * Marcella Schürch, Erlinsbach * 
Antal Kerekes, Baden * Thomas Kammer, Im-
mensee * Selina Berner, Lenzburg * Géraldine 
Studemann, Schönenwerd * Hans-Peter Von 
Däniken, Erlinsbach * Therese Looser, Rombach 
* Martin Villing, Spreitenbach * Simone Theiler, 
Erlinsbach * Edi Brunner, Aarau * Raphaela Tre-
vissoi, Rupperswil * Jana Bucher, Zürich * Fabi-
an Stöckli, Wohlen * Doris Popovic, Zürich * 
Lana Kaufmann, Aarau * 

Familienmitgliedschaft 
Peter und Claudia Jaeggi, mit Philipp und 
Andrea, Tägerig * Rolf Hartmann und Astrid 
Gloor, Dottikon * Michael Aschwanden und 
Tina Rubi, mit Sanna und Vinzenz, Aarau * Oli-
ver Zehnder und Sabine Löffel Zehnder, mit 
Meret und Lilli, Niederlenz * Daniel und Petra 
Schaller, mit Raffael und Matthias, Lostorf * Tina 
und Christian Heise, mit Tina Gutte und Samia 
Heise, Lenzburg * Martin und Tanja Sager, Suhr 
* Jolanta und Georg Metz, Baden * Peter und 
Claudia Jaeggi, mit Philip und Andrea, Tägerig * 
Markus und Marion Fankhauser-Mergenthaler, 
mit Filip, Aarau * Susi Gerber, mit Nadine und 
Adrian, Buchs * Christian und Anna Käser, Buchs 
* Aneta und René Taboada, mit Hanna, Maya, 
Pola und Lena, Rupperswil * Elin Maria und Da-
niel Sinniger, mit Sophia und Lucas, Aarau * 
Martina und Mathias Hoffmann, Niederlenz * 
Miriam und Andre Dittmar, mit Fynn Lasse und 
Ylva Marie, Lenzburg * Michael Temperli und 
Andrea Seiler, Boswil * André und Conny Häfli-
ger, mit Jasmin, Othmarsingen * Bruno und Ka-
rin Holzherr, mit Janic und Noel, Erlinsbach * 
Carina Ille und Tobias Sander, Reinach * Simon 
Koch und Marion Baumann, mit Ron und Mila, 
Gränichen *

Jugendmitgliedschaft
Samuel Lehmann, Egliswil * Lena Schaad, Häg-
glingen * Irina Baumann, Villmergen * Delia Su-
ter, Hallwil * Livia Dumont, Gränichen * Michèle 
Suter, Egliswil * 

Geburtstage

80. Geburtstag

Hansruedi Widmer, Münchenstein
am 13. November

Kurt Strähl, Schönenwerd
am 25. Dezember

Felix Bachofen, Oberentfelden
am 2. März

Richard Maurer, Schlossrued
am 30. März

85. Geburtstag

Peter Günthart, Niederlenz
am 8. Januar

Alfred Frey, Estavayer-le-Lac
am 26. Januar

90. Geburtstag

Rosmarie Feusi, Gretzenbach
am 6. Dezember

Karl Fehlmann, Aarau
am 15. Februar

K·SCHAFFNER AG
Sanitär Heizung Spenglerei
Jurastrasse 19  
5035 Unterentfelden
T 062 723 72 22  
F 062 723 05 53  
www.kschaffnerag.ch  
kontakt@kschaffnerag.ch
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Werner Hunziker, Maienfeld
am 16. Februar

Franz Blättler, Schöftland
am 19. Februar

95. Geburtstag
Lydia Keller, Aarau
am, 5. Februar

Künzli Max, Buchs
am 23. März

Todesfälle

Im Mai 17
Senta Schmid-Riner
geboren am 12. Nov. 1933
36 Jahre Mitglied

Im August 17

Hans Schmid, Aarau
geboren am 19. September 1925
57 Jahre Mitglied

Hans Ulrich Christen, Buchs
geboren am 14. Mai 1920
74 Jahre Mitglied

Im Oktober 17
Hans Hochuli
geboren am 18. Oktober 1936
31 Jahre Mitglied

Tourenberichte

KiBe Lager 2017 in der Cabane 
d‘Orny
6. – 11. 8. 2017 

Sonntag, 6.8.2017
Wir fuhren mit dem Zug nach Champex-Lac. 
Dann sind wir mit dem Sessellift auf 2190 Meter 
Höhe gefahren. Dann sind wir 2.5 h gelaufen. 

Als wir oben ankamen, haben wir etwas geges-
sen. Danach haben wir den Rucksack ausge-
packt und die Sachen eingerichtet.
Matisse, Noel, Quentin

Montag, 7.8.2017
Wie jeden Morgen weckte uns Andi mit den 
Worten: „Guete Morge, s’isch Siebni – in ere 
halb Stund git’s Zmorge“. Nachdem wir in zwei 
Gruppen aufgeteilt wurden, zogen wir in Rich-
tung Klettergarten los. Die weniger erfahrene 
Gruppe ging mit Andi und Dani-Bergführer Ein-
seillängenrouten klettern. Die anderen kletter-
ten zuerst ebenfalls Einseillängenrouten. Nach 
dem Lunch wanderten sie zu den Mehrseillän-
genrouten. Dort machten sie sich bereit, um 
mit Martin und Dani Sch. loszuklettern. Nach 
mehreren Seillängen erreichte die Gruppe das 
Ende der Route und seilte drei Seillängen ab. 
Als beide Gruppen in der Hütte eintrafen, war 
Aline, die erst heute nachreiste, bereits dort. 
Nach einem leckeren Abendessen las uns Jael 
S. drei Kapitel der Geschichte Die kleine Hexe 
vor.
Jael L., Moïra

Dienstag, 8.8.2017
Am Morgen mussten wir früher aufstehen, weil 
wir dachten, es wäre besseres Wetter – doch wir 
täuschten uns. Es regnete den ganzen Tag. Wir 
nutzten es aus, um Spiele zu spielen. Nach ein 
paar Spielen machten wir eine Kartentour. 
Nach dem Mittagessen lernten wir jassen. Eini-
ge haben es mehr verstanden als andere. Einige 
gingen danach baden in den See. Zum Nacht-
essen gab es Spaghetti.
Jael S., Carola

Mittwoch, 9.8.2017
Am Morgen gab es um 7:30 Frühstück. Nach 
dem Frühstück machten wir die Mehrseillän-
genroute bis 180m Höhe. Wir mussten die Rou-
te abbrechen, weil es sehr, sehr kalt wurde. 
Dann seilten wir 120 m ab und gingen in die 
Hütte. Dort assen wir Mittagessen und mach-
ten ein paar Spiele. Am Nachmittag wurde es 
wieder schön. Dani-Bergführer machte für die 
zweite Gruppe einen Seilparcours. Wir konnten 
aufprusiken und mit der Selbstsicherung gesi-
chert einen Seilparcours begehen und absei-
len, einmal überhängend und einmal nicht. 
Dann gingen wir in die Hütte und spielten eini-
ge Spiele. Um 18:30 gab es Nachtessen. Danach 
spielten wir „Werwölfeln“. Dann gingen wir Zäh-
neputzen und ins Bett. Dann las Jael S. Die klei-
ne Hexe weiter.  - Elia, Maya
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Donnerstag, 10.8.2017
Es war eine stürmische Nacht, es hat etwa 3 cm 
geschneit. Nachdem uns Andreas mit den Wor-
ten „ Guete Morge, s’isch Siebni – in ere halb 
Stund git’s Zmorge!“ geweckt hatte, stiegen wir 
alle verschlafen aus den Betten. Wie an jedem 
Morgen gab es Haferflocken, die schon am Vor-
abend in Joghurt eingelegt worden waren. Nie-
mand mochte das Birchermüesli, bis auf die 
Leiter, die es uns gerne jeden Tag abnahmen. Es 
war alles wie üblich, bis uns Andreas die 
schlechte Nachricht überbrachte: „Wir werden 
24 Stunden früher abreisen!“. Wir waren alle er-
schrocken, aber wir konnten es natürlich be-
greifen. Es war wirklich schlechtes Wetter. Alle 
Gipfel waren mit einer weissen Daunendecke 
aus Schnee bedeckt. Wir diskutierten fünf Mi-
nuten, merkten aber schnell, dass wir keine 
Chance hatten …
Nach dem Frühstück verbrachten wir einige 
Zeit in der Hütte. Als keine weissen Flocken 
mehr vom Himmel fielen, gingen wir wieder 
nach draussen. Die Gruppe mit Andreas und 
Dani-Bergführer ging auf den Gletscher. Sie ha-
ben sich in mehrere Gletscherspalten und Lö-
cher abgeseilt. Dann sind sie auf dem Gletscher 
hinaufgewandert und durften anschliessend 
wieder hinunterrutschen. Wir, die Gruppe von 
Martin und Dani Sch., gingen zu einem nahege-
legenen Felsen und prusikten rauf und runter. 
Wir lernten die Geschichte von Toni Kurz ken-

nen und seine geniale Methode, sich über ei-
nen Knopf abzuseilen (Leider hat das dem Er-
finder nicht mehr viel geholfen, denn er ist er-
froren). Bedauerlicherweise konnte sich nie-
mand diese Technik merken, ausser vielleicht 
Noel. Als wir alle wieder bei der Hütte waren, 
gingen wir alle in den Schlafraum und wärmten 
uns auf. Alle freuten sich auf das Abendessen, 
denn es gab Fondue. Wir haben noch eine Run-
de „Werwölfe von Düsterwald“ gespielt. Danach 
gingen wir essen. Wir tauchten erwartungsvoll 
unsere Brotstücke in den Topf. Als wir es jedoch 
in den Mund schoben, wurde uns die bittere 
Wahrheit bewusst. Es schmeckte nach Weiss-
wein, Rahm und vielleicht ein bisschen nach 
Käse (Anm. Red.: Über Geschmack lässt sich be-
kanntlich streiten – am Leitertisch ging das 
Fondue weg wie frische Brötchen.). Die Zeit 
während des Abendessens hat trotzdem Spass 
gemacht, da der Hüttenwart sehr freundlich 
war und auch noch zwei käsebeschmierte Brot-
stücke im Teeglas gelandet sind. Da es der letz-
te Abend war, durften wir etwas länger aufblei-
ben. Wir gingen müde ins Bett und schliefen 
nach wenigen Minuten ein.
Auch wenn das Wetter nicht immer gut war, 
war das Lager sehr schön und die Hütte 
ebenfalls. Danke für das schöne Lager!
Montaine, Elena

KiBe-Lager: Wenn der Winter im Sommer Einzug hält
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Freitag, 11.8.2017
Da das Wetter nicht gut war, haben wir die 
Heimreise schon heute angetreten. Wie jeden 
Morgen wurden wir um 7:00 geweckt. Eine hal-
be Stunde später gab es Frühstück. Nach dem 
Frühstück haben wir uns für die Abreise bereit-
gemacht und noch ein Gruppenfoto gemacht. 
Danach sind wir losgelaufen. Da es nochmal 
geschneit hat, sind wir in ca. 20 cm tiefem 
Schnee runtergestapft. Nach einer knappen 
Stunde haben wir eine Pause eingelegt, um 
eine Schneeballschlacht zu machen. Doch die 
Pause war nicht so lang, schon bald mussten 
wir unsere Wanderung fortsetzten. 1 h 30 spä-
ter sind wir beim Sessellift angekommen. Der 

Sessellift ist sehr langsam gefahren und uns 
wurde darum recht kühl. Wir tauchten durch 
die Nebeldecke und waren plötzlich wieder im 
normalen Alltag: Häuser, Strassen, Autos und 
mehr Menschen. Unten angekommen, sind alle 
Kinder mit Aline 10 Min ins Dorf gelaufen. Dort 
durften wir einen Laden besuchen, der alle 
möglichen Sachen hatte. 20 Min später trafen 
wir uns mit vollen Händen wieder bei der Bus-
haltestelle. Fast alle Kinder haben sich mit et-
was Süssem ausgerüstet. Ein paar Minuten spä-
ter kam schon das Postauto und wir fuhren bis 
zum Bahnhof Orsières. Jetzt sitzen wir im Zug 
nach Martigny und schreiben diesen Bericht 

KiBe-Lager: Klettern in den Einseillängenrouten 
und parallel in mehreren Mehrseillängenrouten

KiBe-Lager: Klettern zum Schluss auch mit impo-
santen Abseilstellen
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und essen unser Mittagessen. Es war ein tolles 
Lager!
Carla, Nuia, Meret

Ein weiteres KiBe-Lager ist zu Ende. Ein La-
ger, das nicht als meteorologisches Highlight 
in unsere Statistik eingehen wird — und die 
Kürzung um einen Tag ist noch eine grösse-
re Rarität. 
Und doch: 14 Kids haben sich mit der Situation 
mehr als nur arrangiert und sind glücklich und 
zufrieden. Unser KiBe-Bergführer und vier Lei-
ter haben mit viel Kreativität das Programm ge-
staltet und zum Gelingen des Lagers beigetra-
gen. Herzlichen Dank an alle!
Für die Lagerleitung: Andreas Stehli

Der SAC an der MAG 2017

Bericht: Anita Weiss
Fotos: Beni Meichtry 

Nach der langen Planungsphase des MAG-OK’s 
traf sich am Montag, 27. September, um 18 Uhr 
ein Team von Helfern, um das Zelt aufzubauen. 
Dies klappte dank gutem Teamwork und eini-
ger Muskelkraft bestens. Am Mittwochnach-
mittag wurde dann die gesamte Einrichtung 
wie Buffet, Kühlschränke, Tische und Bänke, 
Gaskocher, Racletteofen, Kaffeemaschinen und 
alles weitere Zubehör, sowie die Getränke an-
geliefert, so dass es für alle Helfenden, die vor 
Ort waren, wieder viel Arbeit gab, welche bis 
zum Einnachten dauerte.
Am Donnerstag um 11 Uhr wurde die MAG offi-
ziell eröffnet. Das überwiegend schöne Herbst-
wetter mit den warmen Temperaturen lockte 
viele Besucher an, und das SAC-Raclette-Stübli 
wurde am neuen Standort gut frequentiert. 
Der feine Duft des aromatischen Schweizer 

KiBe-Lager: Auch wenn das Wetter nicht so will: 
Schnee bleibt Schnee - ob von oben oder unter 
den Füssen.
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Berg-Raclettekäses lockte unzählige Gäste zu 
uns ins Zelt. Zeitweise waren es so viele, dass 
sich das Service-Personal und die Küchen-Crew 
mächtig sputen mussten, um die Bestellungen 
bewältigen zu können und um die durstigen 
und hungrigen Gäste zufriedenstellen zu kön-
nen. Denn zum Löschen des Durstes boten wir 
auch eine breite Palette an Getränken an. Eini-
ge SAC-Mitglieder haben unser Beizli mit den 

verschiedensten selbstgebackenen Kuchen 
und Torten beliefert. So konnten sich unsere 
Gäste zum Kaffee mit einem leckeren Stück ei-
ner dieser Köstlichkeiten verwöhnen. Und falls 
man nach dem Genuss von zu viel Käse ein „Ver-
dauerli“ benötigte, bot sich der beliebte Berg-
steiger-Kaffee oder ein „Kafi Pflümli“ an.
Vom „Personal“ wurde einiges an Flexibilität, 
Disziplin, Schnelligkeit und Freundlichkeit ab-
verlangt. Im Namen des OKs ein herzliches 
Dankeschön an alle, die in irgendeiner Form 

zum guten Gelingen des Raclette-Stüblis bei-
getragen haben.

Wanderung im Süden: Valsesia, 
Rimella 
27. bis 30. Oktober 2017
(Aus organisatorischen Gründen wurde die 
Tour gegenüber der Ausschreibung abgeän-
dert, so dass wir alle drei Nächte in Rimella ver-
brachten.)

Bericht und Fotos: Bruno Wildi

Tag 1: Auf den Spuren der Walser
14 motivierte SACler unterwegs in den Süden. 
Genauer ins Val Anzasca bis Pontegrande. Ruck-
zuck gings bis Domodossola mit RE, IC und ETR. 
Dann eher entschleunigt mit grossem Comaz-
zi-Bus das Tal hoch. Ja, wahrlich, der Eingang 
ins Anzasca-Tal ist eng und kurvig. Die Anza hat 
mit enormer Kraft in vielen, vielen Jahren eine 
schaurig schöne Schlucht in den harten Granit 
gefressen.
 
Ab Pontegrande hiess es stiefeln, bergauf durch 
tiefes Laub entlang der Olocchia. Eigentlich er-
staunlich, dass nach 3 Monaten ohne Nieder-
schlag überhaupt noch etwas Wasser zu Tale 
fliessen kann! Bis Alpe Castaletto führte eine 
Fahrstrasse. Ab da das wagemutig konstruierte 
Transportbähnli. Wir gingen zu Fuss, obwohl 
Rolf jede Konstruktion untersuchte und sie ger-
ne getestet hätte. Unterwegs im Wald gab es 
etliche Köhlerplätze. Ja, die einzigen alten Bäu-
me waren Weisstannen, die sich nicht für Holz-
kohle eigneten. Nach Mittag erreichten wir den 
historischen Walserübergang Colle  Dorchetta. 
Der Nordföhn entwurzelte uns fast. Wir brach-
ten uns zum Mittagsmahle etwas windschattig 
in Sicherheit. Die durch die schnelle Fahrt bis 
Domo eingesparte Zeit investierten wir in den 
Höhenweg bis ans gefühlte Ende des Valsesia, 
dann steil hinunter und wieder retour bis Ri-
mella. Nach fast 8 Stunden erreichten wir über 
das Landwasser-Viadukt Rimella Chiesa mit 
dem Hotel Fontana. Von 20:15 bis 23:15 folgte 
das Abendessen in unzähligen Gängen. Hätte 
ich dies gewusst, wäre ich beim Knabber-Apero 
vorsichtiger gewesen, zumal Peter Geburi hatte 
und den Wein spendierte!

Der SAC Aarau an der MAG 2017: Tolle Stimmung, 
der Einsatz der Freiwilligen hat sich gelohnt.

Der SAC an der MAG 2017: Am Raclette-Ofen kann 
es heiss werden.
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Tag 2: Höhepunkt von Rimella
Der nächste Tag führte uns auf die Cima Capez-
zone. Mit 2421m der höchste Berg des Gebie-
tes. Natürlich verlangte das auch die grösste 
Anstrengung. Schon der Aufstieg im Dorfe Ri-
mella dauerte – liegt doch der Handy-Point di-
rekt auf dem Wege! Zum Znüni erreichten wir 
Alp Obrecheschere. Da wir uns in Walsergebiet 
bewegen, ist natürlich die Übersetzung leicht: 
Erraten, Oberchäseren, 100 Punkte! Es wurde 
gemunkelt, dass durch Beschwerden beim Ma-
nagement mehr Pausen eingefordert wurden. 
Da ich mit üblicher Geschwindigkeit ass, ver-
tilgte ich deswegen über 2/3 des Lunches. Wie 
auf einer Förderschnecke ging’s hoch zur Kihe-
furku (Bocchetta delle vacche). Erst auf der 
Passhöhe wurde wieder gesprochen. Der Blick 
reichte vom Monte Rosa – in der Margheri-
tahütte wurde grad das Zmorge abgeräumt – 
zum Alphubel, Monte Leone, Damma, Bernina. 
Am Lago di Capezzone genehmigten wir uns 
den letzten Drittel des Lunches. Ich fötelete mit 
Handy die perfekte Spiegelung so gut, dass das 

Handy das Bild zwirbelte wie in der Lottoku-
gel und ich gar nicht wusste, was oben und 
unten war. Schon bald erreichten wir den Vor-
gipfel des Capezzones. Erstaunlicherweise 
gaben einige auf und bewältigen die 15 Min 
zum Gipfel nicht mehr. Der Rest debattierte 
dann über all die 1000 sichtbaren Gipfel auf 
dem Gipfel. Die Zeit drängte, das Ziel lautete, 
um 18 Uhr ein Aperol-Spritz in die Gurgel zu 
kippen. Für den Rückweg teilten wir uns auf. 
Die einen auf bekannten Wegen retour, die 
andern wählten den Geissenpfad runter Rich-
tung Norden ins Unbekannte. Das lange Ros-
se-Tal reichte beinahe bis vor Rom. Ich inves-
tierte daher 1 Euro für ein Glas Wein, machte 
Autostopp und liess mich die letzten 1.5 km 
durch einen Telefontechniker nach Rimel-
la-Fontana chauffieren.
 
Nach Duschen, Retablierung und Muskelpfle-
ge folgte um 20:15 wieder der erste von 9 
Gängen. Gebodigt wäre der Hunger wohl 

Wanderung im Süden: Der verdiente Trank nach der Anstrengung im San Gottardo
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schon um 22 Uhr gewesen, aber tapfer hielten 
wir wieder bis 23:15 durch. 

Tag 3: Den Ketten entlang zur Mine
Der zweitletzte Tag begann wieder mit dem 
Überschreiten des Handy-Points. Unser Ziel 
war der Monte Capio. Im pittoresken Dörfli San 
Gottardo schritten wir stumm an zwei Beizen 
vorbei. Nur weil Peter versprach, auf dem Rück-
weg „eins go schnappen“, scheiterte eine Meu-
terei. Auf der „Walser-Autobahn“ gings Rich-
tung Bocchetta di Rimella. Auch dies ein ehe-
maliger wichtiger Walserübergang. Beim Rifu-

gio Borgomanera die Mittagspause. Diese 
dauerte ungewohnt lange, wieder etwa 2/3 
Luncheinheiten. 
Eine halbe Stunde später ging’s das Capio-Ka-
min hoch. Vor 10 Jahren noch eine kriminelle 
Krabbelpiste und optimale Steinschlagnetz-
prüfanlage, heute entschärft mit leicht rosti-
gen, aber recht soliden Ketten. Es folgte ein 
Gipfeltrauma: Das Kreuz war gebrochen. Ver-
ständlich, dass weder geküsst noch gesun-
gen noch gratuliert wurde. Bruno tat sein 
Bestes und reparierte entgegen den italieni-
schen Gepflogenheiten den Querbalken mit 
Kabelbinder, so dass ab sofort der Gipfel wie-
der ein Gipfel war und eine Gattung machte. 
Weiter unten pausierten wir dann im Wind-
schatten. Es folgte der Höhepunkt, Peter war 
im Element: Eine aufgegebene Mine. Tiefe 
Stollen und Löcher. Es roch nach Schwefel, 
Brackwasser und Eisenstaub. Weiter entlang 
einer Wasserleitung, dann entlang gar nichts 
mehr die Geissalp „fadegrad“ hoch zur Boc-
chetta di Cevia. Nach intensiver Beratung 
wählten wir Weg 552, was sich im Nachhinein 
als richtig erwies. Über zwei Alpen ging’s steil 
nidsi. Das Bier rief, so eilten wir im Sause-
schritt hinunter nach San Gottardo. Kaltes 
Plättli, Bier, Cola, Aperol-Spritz und Chips 
raubten uns die Sprache. Ich hielt mich 

Wanderung im Süden: Monte Capio

Pausenzeit für Smartphone-Benutzer
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 zurück, denn heute versuchte ich ab 20:15 bis 
23:15 alle Gänge nicht nur zu fötelen, sondern 
auch zu verzehren. Kurz vor Rimella Chiesa, 
gleich über dem Friedhof, mussten wir noch-
mals eine Foto- Pause einlegen: Die Föhnwol-
ken leuchteten magisch in der Dämmerung, 
von Weiss über Gelb, Orange, Rot bis Violett 
im blauen Himmel! Ein schwungvolles, bren-
nendes Gemälde brannte über uns. - „Schöner 
als Nordlichter“ - hörte ich jemanden rufen!

Tag 4: Cima di Nona als Zugabe für 
Unermüdliche

Der letzte Tag. Die Hotel-Crew liess uns fast 
nicht gehen. Geschenke über Geschenke. 
Mein Rucksack wurde schwerer und schwerer. 
Hundert Kamele für ein Maultier! Erst rollten 
wir hinunter zum Landwasser, dann übers Via-
dukt das Tal hoch bis zur am Freitag über-
schrittenen Colle Dorchetta. Wir teilten uns 
auf. Die übermütigen Männer rannten noch 
rasch hoch zur Cima di Nona. Ist dies doch ei-
ner der schönsten Aussichtsberge des Valse-
sia mit dem wohl schönsten Kreuze im Alpen-
raum, liebevoll beleuchtet mit einer Hand voll 
Solarlämpli. Beim Abstieg beobachtete ich  
einige „Füdlirutscher“ – auch bei mir – war 

Wanderung im Süden: Magischer Himmel

Aufstieg am 2. Tag, Bocchetta delle Vacche
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doch das lange, dürre Gras glatt wie Schnee. 
Um 12:30 Uhr erreichten wir wieder die Geis-
salp Dorchetta und damit die Nona-Unwilligen. 
Gemeinsam stiegen wir ab bis kurz vor Anzino. 
Es blieb noch etwas Zeit, so dass wir in der Son-
ne des Südens noch etwas „plägeren“ konnten. 
Time minus 15 Min überschritten wir die Ponte-
grande in Pontegrande. Retablierung, Stär-
kung, Verpacken der erhaschten Südsonnen-
strahlen und Rückreise. In Domo genehmigten 
wir uns Essbares, in Brig Trinkbares.
Danke Peter für die grandiosen Touren.  
Danke auch dem Hotel Fontana-Team für die 
tolle Bewirtung. Es war genial!

Wanderung im Süden: Das „Kreuz des Südens“, 
diesmal ganz anders, Bruno Wildi

Blick Richtung Norden: Monterosa, Allalin,
 Alphubel, Mischabel

Pausenhalt im Abstieg
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Exkursion nach Bern 

Samstag, 11. November 2017: 

Wanderung vom Gurten in die 
Ausstellung «WASSER UNSER» im 
Alpinen Museum

Bericht: Marc Bachmann -  Fotos: Denise Fussen

Eine aufgestellte, motivierte Gruppe von 12 
SAC-Mitgliedern traf sich am Samstagmorgen 
am Bahnhof in Aarau. Wir fuhren mit dem Zug 
nach Bern und anschliessend mit der Gurten-
bahn auf den «Güschu», den Hausberg der Ber-
ner. Das Wetter war ziemlich trüb, weshalb uns 
die sonst herrliche Aussicht in die Alpen leider 
verwehrt blieb. Via Gurtendörfli wanderten wir 
durch wunderbare Herbstwälder gemütlich 
runter zur Aare und zum Tierpark Dählhölzli. 
Hier nahmen wir das Mittagessen ein, und der 
Brunnenmeister Edwin Weibel, der unseren 
Ausflug begleitete, erzählte uns Interessantes 
rund um die Trinkwassergewinnung. Nach dem 
Mittagshalt ging es weiter entlang der Aare, mit 
eindrücklichem Blick auf das Bundeshaus. 
Schon bald erreichten wir das Alpine Museum 

der Schweiz. Hier durften wir die spannende 
Ausstellung «WASSER UNSER» besuchen. Ein-
drucksvoll wird die Bedeutung des Wassers 
beleuchtet und anhand verschiedener Szena-
rien der Blick in die Zukunft gewagt. Wird im 
Jahr 2051 wohl tatsächlich ein Kontrollchip 
für den persönlichen Wasserverbrauch unse-
ren Alltag prägen? Die Ausstellung « WASSER 
UNSER » ist noch bis zum 7. Januar 2018 geöff-
net. Am frühen Abend schlenderten wir durch 
die stark bevölkerten Altstadtgassen von Bern 
zum Bahnhof und fuhren von dort mit dem 
Zug gemeinsam zurück nach Aarau. Dieser 
Anlass war für uns ein voller Erfolg und ruft im 
nächsten Jahr nach einer Wiederholung in 
ähnlicher Form. 

Weitere Tourenberichte sind auf
www.sac-aarau.ch azu finden.

Exkursion nach Bern 
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SAC Jahresprogramm und Monatsprogramm 
Schriftzug im Monatsprogramm schwarz wie bisher 
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Wir können auch Heizungen reparieren!
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