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Herausgegriffen

	 Einblicke und Ausblicke der Hüttenkommission

	 Einblicke

Als Hauptverantwortliche der Hüttenkommission vertrete ich unsere Anliegen 
im Vorstand und bin das Bindeglied zwischen Hüttenwartin und Hüttenkom-
mission. Damit unsere Gäste auf der Chelenalp-Hütte optimal bewirtet und 
beherbergt werden können, muss auch die Hütte in einem optimalen Zustand 
sein. Wir setzen alles daran, dass das gelingt. Dabei wird von uns allen eine 
hohe Flexibilität verlangt. Wir müssen kurzfristig in der Lage sein, ein Problem 
zu beheben und wenn nötig auf die Hütte zu steigen. Ich bin während dem 
ganzen Jahr viel am Planen und Organisieren.

Verena Wettstein
Hüttenchefin

Ich freue mich, meine langjährige berufliche Erfahrung im Bauwesen und mein 
Hobby, mich in den Bergen zu bewegen, zu kombinieren und in die Arbeit der 
HüKo einzubringen. Als Verantwortlicher für die Instandhaltung und Instand-
setzung der Hütte hole ich für geplante Projekte Offerten ein, die zur Budgetie-
rung und Finanzplanung dienen. Weiter organisiere und koordiniere ich neben 
den Reparaturarbeiten auch die notwendigen Transporte mit der Heliunterneh-
mung. Alles in allem eine sehr interessante Aufgabe unter nicht immer einfa-
chen und oft herausfordernden Bedingungen. 

Bruno Weise
Ressort Bau

Meine Aufgabe in der Hüko ist die Energieversorgung. Die Ansprüche der Gäste 
werden immer grösser und wir versuchen, diesen gerecht zu werden. Unsere 
Hütte liegt weit ab vom Stromnetz. Wir sind jedoch in der komfortablen Lage, 
genügend Wasser zu haben. Das Wasser deckt den ganzen Bedarf der Hütte wie 
auch der Stromproduktion ab. Bei einer Vollbelegung mit 60 Personen ist der 
grösste Anteil am Verbrauch heisses Wasser (z.B. zum Abwaschen). Dazu haben 
wir einen 1000-l-Speicher, der mit einem Wasserwärmetauscher und zusätzlich 
mit Flüssiggas beheizt werden kann. Holz benötigen wir zum Heizen und Ko-
chen. Für den Notfall verfügen wir über eine Notstromgruppe.
Rolf Humbel
Ressort Energieversorgung

Ich kümmere mich um die Wege, damit die Gäste ohne grössere Hindernisse 
zur Hütte kommen. Dazu dient mir mein Fachwissen als ausgebildeter Haus-
wart. Ich nehme gerne neue Herausforderungen an, z.B. bei der Mitarbeit in der 
Hüttenkommission und im neuen Job bei Integra in Wohlen.

Pablo Breitschmid
Ressort Wege



Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Mai/Juni2016	 3

Ausblicke
Eine hohe Priorität wird in diesem Jahr die Suche nach einer neuen Hüttenwartin/Hüttenwart 
darstellen. Dazu haben wir bereits im letzten Jahr eine Findungsgruppe installiert und das erste 
Inserat ist in der letzten Roten Karte erstmals erschienen. Weitere Inserate in verschiedenen Zeit-
schriften und Internetplattformen sind geplant.
Es sind kleinere und grössere Neuanschaffungen nötig, die jetzt organisiert und zum rechten 
Zeitpunkt am rechten Ort sein müssen, damit sie der Heli transportieren kann. Auch der Rück-
transport vom Entsorgungsmaterial muss bereits im Voraus geplant sein, damit eine optimale 
Auslastung der teuren Heliflüge gewährleistet ist.   
Wir freuen uns sehr, dass die neue Energieversorgung optimal funktioniert und wir wollen die 
neue Turbine, die den ersten Winter in einem Provisorium überleben musste, lawinensicher ein-
fassen.
Weiter müssen die alte Druckleitung zurückgebaut, die Wasserfassung und die Wege verbessert 
werden. Dazu sind wir speziell auf freiwillige Helfer aus dem Verein angewiesen. Jedes Jahr finden 
zwei Frondienste statt, die in der roten Karte und auf DropTours ausgeschrieben sind. Auch an 
den Monatsversammlungen wird eine Adressliste kursieren, wo man sich für weitere Einsätze 
unter dem Jahr eintragen kann. Eure Unterstützung beweist eine besondere Wertschätzung un-
serer Arbeit.   Verena Wettstein

	 Wir suchen für die

Chelenalphütte, www.chelenalp.ch 

ab April 2017 (allenfalls früher)

Hüttenwartin / Hüttenwart
Du bringst mit	 n  Abgeschlossenen Hüttenwartkurs, Bergerfahrung
			   n  Wenn möglich Erfahrung in der Führung einer Hütte
			   n  Freundliches Auftreten, Kundenorientierung, grosse Einsatzbereitschaft
			   n  Konfliktfähigkeit, Belastbarkeit und hohe Sozialkompetenz
			   n  Sehr gute Deutschkenntnisse (E/F von Vorteil), kaufm. Grundverständnis
			   n  Gute Kochkenntnisse und auch handwerklich-technisches Geschick 
Wir bieten	 n  Engagierte Sektion und tatkräftige Hüttenkommission
			   n  Mithilfe beim Hüttenunterhalt (zweimal im Jahr)
Auskunft erteilen	 Verena Wettstein, Präsidentin der Hüttenkommission 079 452 93 88  
	 Beat Blattner, Sektionspräsident, 079 329 01 56
Bewerbungen an 	 Schweizer Alpen-Club SAC, Sektion Aarau, Postfach, 5000 Aarau 
	 bis 15. Juni 2016 

Wichtiger 
Hinweis!
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(Foto: Antonis Lambrinoudakis).

Die Rote Karte
Nr. 3   Mai/Juni 2016

Schweizer Alpen-Club SAC
Sektion Aarau, 5000 Aarau
www.sac-aarau.ch
info@sac-aarau.ch
Postcheckkonto: 50-619-1
IBAN: CH62 0900 0000 5000 0619 1
(BIC: POFICHBEXXX für Ausland)

Redaktion
Susanne Dedecke, 079 380 50 65
susanne_dedecke@bluewin.ch

Inserate
Helen Zahno, 062 891 95 13
helen.zahno@bluewin.ch

Layout
Fritz Gebhard, 062 827 15 18
fgebhard@gmx.ch

Druck
Druckerei AG Suhr, 5034 Suhr

Redaktionsschluss
Inserateannahmeschluss
Nr. 4/2016	 1. Juni 2016
Nr. 5/2016	 1. August 2016
Nr. 6/2016	 1. Oktober 2016
Nr. 1/2017	 1. Dezember 2016
Nr. 2/2017	 1. Februar 2017
Nr. 3/2017	 1. April 2017

Mitgliederverwaltung
Adressänderungen
Christian Messerli, 062 891 33 58
christian.messerli@sac-aarau.ch

Website, Sektion: 
www.sac-aarau.ch
Website/DropTours
Verena Rohrer, 078 624 08 60

Tourenberichte
Hansrudolf Lüscher, 062 776 43 51
hansrudolf.luescher@sac-aarau.ch

Website, JO: 
www.joaarau.ch
Florian Stoller, 062 891 64 12
info@joaarau.ch

Clubhaus Irehägeli
sac-aarau.ch/huetten
Reservation: Peter Widmer
062 776 19 15



Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Mai/Juni2016	 5

Touren und Anlässe

Sektionstouren
01.-02.05.16	 Blinnenhorn, 3374 m, neues Datum
Skitour	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 So: 730 Hm bis zur Corno-Gries-Hütte, MZ 2,5 Std. Zusätzlich 630 Hm auf das 

Grieshorn, 2 Std. MZ  
Mo: 1040 Hm, MZ 4 Std. 

Reiseroute	 Mit PW nach All Acqua
Unterk./Verpfl.	 Corno-Gries-Hütte, 2338 m
Kosten	 135.– , bestehend aus Übernachtung/HP 60.–, Mitfahrerbeitrag 60.- plus TL-Ent-

schädigung
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos
Treffpunkt	 01.05.2016, 05:30 / PP Bahnhof Aarau
Route / Details	 So: Hüttenaufstieg ab All‘Acqua oder so weit wie möglich die Passtrasse hinauf. 

Je nach Verhältnissen Besteigung des Grieshorn (2968 m).  
Mo: Corno-Gries-Hütte–Cornopass–Griespass–Griesgletscher–Blinnenhorn und 
retour auf derselben Route.

Zusatzinfo	 Die Hütte ist am vorgesehenen Datum bereits geschlossen, daher die Vorver-
schiebung (So/Mo, späteste Bewartungsdatum...) Relativ langer, flacher Anstieg, 
der nur im oberen Teil bis 35 Grad steil wird. Super Aussicht. 

Ausrüstung	 Vollständige Skihochtourenausrüstung mit Barryvox, Schaufel, Sonde, Harschei-
sen, Gstältli, Karabiner, Prusikschlinge. Pickel und Seil nach Absprache.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 09.12.2015, Anmeldeschluss 29.04.2016

03.05.2016	 Seiltechnikkurs II, für Sektionsmitglieder
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 Bitte über Webseite/ Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest Traube, Küttigen.
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 03.05.2016, 18:50 / 5024 Küttigen
Route / Details	 Treffpunkt: 18.50 Uhr Werkhof Gebr. Wehrli, Holzbau, Benkenstrasse, Küttigen, 

neben Rest. Kreuz. Kursbeginn 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.  
Anforderungen: Besuch von Kurs I oder Beherrschen der Knöpfe.  
Der Kurs ist für alle empfehlenswert!  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Zusatzinfo	 Bitte über Webseite/Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Ausrüstung	 Anseilgstältli, Karabiner, Abseilgerät, Selbstsicherung, Bandschlingen und div. 

Reepschnüre, Seil, (wenn vorhanden).  
Fehlendes Material kann ggfs. bei unserer Materialwartin a.i., Vreni Köpfli,  
gemietet werden.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016, Anmeldeschluss 02.05.2016

03.05.2016	 Seiltechnikkurs II, Anmeldung für Ausbildner
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 Bitte über Webseite/Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest. Traube, Küttigen.
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 03.05.2016, 18:45 / 5024 Küttigen
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Route / Details	 Treffpunkt: 18.45 Uhr Werkhof Gebr. Wehrli, Holzbau, Benkenstrasse, Küttigen, 
neben Rest. Kreuz. Kursbeginn 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Zusatzinfo	 Bitte über Webseite/Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Ausrüstung	 Anseilgstältli, Karabiner, Abseilgerät, Selbstsicherung, Bandschlingen und div. 

Reepschnüre, Seile.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.11.2015, Anmeldeschluss 02.05.2016

03.05.2016	 Seiltechnikkurs für TL- Aspiranten & Seilführer
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 Bitte über Webseite/ Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest Traube , Küttigen
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 26.04.2016, 18:50 / 5024 Küttigen
Route / Details	 Treffpunkt: 18.50 Uhr, Werkhof Gebr. Wehrli, Holzbau, Benkenstrasse, Küttigen, 

neben Rest. Kreuz. Kursbeginn 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.  
Als Vorbereitung zum TL-Kurs oder Seilführer.  
Wir üben Selbstrettung, div. Flaschenzüge, Seilverlängerung, usw.  
Anforderungen: Beherrschung alle Knöpfe im alpinen Bereich.  
Eine Anmeldung ist erforderlich!  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Zusatzinfo	 Bitte über Webseite/Drop Tours anmelden! www.sac-aarau.ch
Ausrüstung	 Anseilgstältli, Karabiner, Abseilgerät, Selbstsicherung, Bandschlingen und div. 

Reepschnüre, Rettungsmaterial, Seil. 
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016, Anmeldeschluss 26.04.2016

smartflower POP – 
     das weltweit erste  

         All-in-One Solarsystem 
Einfach aufstellen, anschliessen 

und sauberen Strom produzieren.

IBAarau 
IBAarau Elektro AG
5000 Aarau
Telefon 062 835 00 60
www.ibaarau.ch

SF_pop_129x94_cmyk_rotekarte.indd   1 07.09.15   15:23
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4.05.-8.05.16	 Haute Route „Ciel“ Zermatt–Jungen mit Bf, abgesagt
Skitour komb.	 Tobias Wullschleger, M 079 605 90 90

05.-08.05.16	 Auffahrt: Monte Zeda, 2156 m/Valle Cannobina
Wandern	 Christine Gerber, P 062 771 59 34, M 077 407 13 37
Anforderungen	 T3, B
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

06.05.2016	 Monatsversammlung mit Vortrag „Urwälder in den Karpaten“

Werner Stähli, P 062 824 42 75, M 079 314 42 57 
Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56
Treffpunkt: 06.05.2016, 19:30 / Rest. Traube, Küttigen
Zusatzinfo: Monatsversammlung: Begrüßung, Mittei-
lungen aus dem Vorstand, Vorstellung von Neumit-
gliedern, Touren und Anlässe

Vortrag: 
Richard Stocker,  
Urwälder in den Karpaten
In ganz Mitteleuropa. so auch bei uns in der Schweiz, 
gibt’s, bedingt durch Rodung und Nutzung, keine 
Urwälder mehr. Nur in schlecht erschlossenen Gebie-
ten Osteuropas findet man sie noch. Sie sind Refugi-
en für Pilze, Flechten, Moose und viele Tierarten. Sie 
dienen aber auch zur Beobachtung der vom Men-
schen unbeeinflussten Naturvorgänge. Urwälder sind 
Vorbilder für unser waldbauliches Handeln. Obwohl 
diese Urwaldresten unter Schutz stehen, sind sie, 
durch die Korruption bis in die Forstbehörden hinein, 
in hohem Masse gefährdet.

10.05.2016	 Von der Halle an den Fels, 1. Teil 
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 10.05.2016, 18:00 / P. Rest. Schützen Aarau
Route / Details	 Treffpunkt: 18.00 Uhr, P. Rest. Schützen, Aarau  

Anforderungen: Indoor-Klettererfahrung im Vorstieg 5a.  
Besuch des Seiltechnikkurs vom 26.03. & 03.05. 2016  
Beherrschen der Knöpfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mastwurf, Prusik, Halteknoten.  
Kursinhalt: Anseilen, Partner-Check, Aufgaben der sichernden/kletternden 
Person, Seilkommandos, Einfädeln, Abseilen, Standplatz einrichten, usw.  
Eine klettertechnische Ausbildung ist an diesem Kurs nicht vorgesehen.

Zusatzinfo	 Der 10. & 17. Mai ist ein Kurs! Die Teilnehmer müssen den Kletterkurs 2 absol-
viert haben = sicheres Vorsteigen und die Sicherungstechnik beherrschen. Bei 
Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Gstältli, 3 HMS-Karabiner, Abseilgerät, Sicherungsschlinge, Bandschlingen, 
Prusikschlinge, Express, Kletterschuhe und Helm. Seil, wenn vorhanden.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016, Anmeldeschluss 03.05.2016

12.-13.05.16	 Werktagstour: Monte di Comino, Centovalli
Wandern	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen	 T2, A
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Auf-/Abstieg, MZ	 1.Tag: Auf-/Abstieg 950 m/150 m, MZ 4 Std.  
2.Tag: Auf-/Abstieg 600 m/1400 m, MZ max. 6 Std.

Reiseroute	 ÖV Aarau ab 06:32 Uhr, Locarno–Intragna an 10:20 Uhr 
	 Rückreise: Intragna ab 16:32 Uhr Arth-Goldau–Zürich HB–Aarau an 20.27 Uhr	
Unterk./Verpfl.	 Alla Capanna Monte Comino
Kosten	 160.– Basis Halbtax inkl. HP + ev. Seilbahnen
Karten	 276 T V. Verzasca /275 V.Antigorio
Durchführung	 9.05.2016
Treffpunkt	 12.05.2016, 06:32 / Bhf. Aarau
Route / Details	 Intragna–Pila–Costa–Selva–Aula (–Dröi)–Monte di Comino–Pian Segna– 

Pianascio–Pizzo Ruscada–Segna -Calascio–Cremaso–Intragna
Zusatzinfo	 Auf- und Abstiege können durch Nutzung der Luftseilbahnen entlastet werden. 

Intragna–Costa: 300 m Auf-/Abstieg / Monte Comino–Verdasio: 600 m Abstieg 
+ Bahn Verdasio–Intragna. Ideal für Senioren und Einsteiger. 

Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Stöcke, Trekkingschuhe
Anmeldung	 Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 09.05.2016

14.-16.05.16	 Pfingsten: Chez les Welsches
Wandern	 Christine Gerber, P 062 771 59 34, M 077 407 13 37
Anforderungen	 T2, B
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

15.05.2016	 Gross Schärhorn, 3295 m
Skitour	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 ZS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg über Chammlilücke, 1400 Hm = 4-5 Std., Abfahrt über Chamlijoch/

Iswandli, = 250 m Aufstieg + 1500 m Abfahrt.
Reiseroute	 mit PW auf den Klausenpass 1948 m
Unterk./Verpfl.	 ZV aus dem Rucksack
Kosten	 65.– Fahrkosten + Leitung
Karten	 LK 1192 Schächental & 1193 Tödi / 246S Klausenpass
Durchführung	 Kontakt durch TL nur bei Absage oder Änderungen
Treffpunkt	 15.05.2016, 04:00 / P. N1 Kölliken, oder nach individueller Absprache
Ausrüstung	 Vollständige Skihochtouren-Ausrüstung mit Steigeisen, Pickel, Gstältli,  

Rettungsmaterial.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.02.2016

17.05.2016	 Von der Halle an den Fels, 2. Teil 
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Auf-/Abstieg, MZ	 Die Teilnehmer müssen den Kletterkurs 2 absolviert haben = sicheres Vorstei-

gen und die Sicherungstechnik beherrschen. 
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 17.05.2016, 18:00 / nach Absprache
Route / Details	 Siehe Ausschreibung vom 17. Mai.  

Der 10. & 17. Mai ist ein Kurs.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Ausrüstung	 Siehe Ausschreibung vom 16. Mai
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016, Anmeldeschluss 03.05.2016

17.05.2016	 Klettertreff, Roggenhauser Steinbruch
Klettern Fels	 Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37
Anforderungen	 5c
Auf-/Abstieg, MZ	 0
Karten	 Plaisir Jura
Treffpunkt	 17.05.2016, 18:00 / Roggenhauser Steinbruch
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Route / Details	 Klettergarten. Roggenhauser Steinbruch zwischen Wöschnau und Eppenberg.
Zusatzinfo	 Selbständiges Klettern auf eigene Verantwortung. Anmeldung ist nur erforder-

lich, falls Betreuung erwünscht wird. Wird nur bei trockener Witterung durchge-
führt. Der Klettertreff eignet sich für Kletternde, die zur Zeit keinen Kletterpart-
ner/in haben oder sich auf Kletter- und Hochtouren vorbereiten möchten.

Ausrüstung	 Klettergartenausrüstung (Seil, Helm, Express, Standschlinge)
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

18.05.2016	 Biketour, Rütihof-Wannenhof
Bike	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 S1, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Fahrzeit, 2 bis 2 1/2 Std.
Reiseroute	 Bike
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 18.05.2016, 18:00 / Biberstein, Schulhaus, Badi
Route / Details	 Gute Fahrtechnik, wenn möglich vollgefedertes Bike.  

Bei Regenwetter wird die Tour auf den 25.05. verschoben.  
Die Strecke führt mehrheitlich über Naturstrassen, Wanderwege und Asphalt.  
Anspruchsvolle Singletrails können umfahren werden.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Ausrüstung	 Bike, Helm, Flickzeug, Ersatzschlauch,
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 17.05.2016

21.05.2016	 Anfängerkurs Mehrseillängen klettern, ausgebucht
Ausbildung	 Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37
Anforderungen	 A
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 30.– plus Leiteranteil
Treffpunkt	 21.05.2016, 08:30 / Autobahneinfahrt Aarau West/Kölliken Parkplatz
Route / Details	 Voraussetzungen:  

Kletterniveau im Vorstieg 5a, selbständiges sicheres Klettern im Klettergarten.  
Beherrschen der Knöpfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mastwurf, Prusik, Halteknoten.  
Kursinhalt: Aufgaben der sichernden/kletternden Person, Seilkommandos, 
Standbau, überschlagen, MSL-abseilen, usw.

Zusatzinfo	 Es ist ein Ausbildungskurs für Mehrseillängen, geeignet für Anfänger und Wie-
dereinsteiger. Nach der Materialkunde und Einführung am Fels am Morgen 
werden wir am Nachmittag die 160 m hohe Eggerkingerplatte in Oberbuchsi-
ten hochklettern (5 Seillängen) und alles wieder abseilen. 

Ausrüstung	 Vollständige Kletterausrüstung für draussen; das heisst neben Klettergurt und 
Kletterfinken auch Helm, 5 Express, 3 Karabiner, Abseilgerät, 1 Prusikschlinge, 2 
lange Bandschlingen, 1 Selbstsicherungsschlinge, evtl. spezielles Sicherungsge-
rät. Pro zwei Personen ein 50-m-Halbseil.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016

21.05.2016	 Sektionstour mit dem Seniorenobmann:  
von Pontarlier (F) nach Ste-Croix (CH)

Wandern	 Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 325 82 81
Anforderungen	 T2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 auf 750 Hm, ab 500 Hm, MZ 6 h, 23 km
Reiseroute	 ÖV Details folgen
Route / Details	 Pontarlier (F)–Fort du Larmont inférieur (F)–Le Frambourg (F)–Les Fourgs (F)–

Douane la Grande-Borne–La Vraconnaz (CH)–Ste-Croix (CH)  
Mit dem Seniorenobmann unterwegs vom französischen Wintersportort, teil-
weise auf dem „Frankenweg“ (via Francigena), nach dem schweizerischen Ste-
Croix. 2/3 der Wanderung findet auf französischen Boden statt.
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Zusatzinfo	 Geniesse die französische Ambiance von Pontarlier, die gute Aussicht zum Châ-
teau de Joux und eine reizvolle Jura-Hochebene im Grenzgebiet. Vor rund ei-
nem Jahr waren 15 begeisterte Senioren der Sektion auf dieser Tour unterwegs. 
Diese Wanderung ist für alle Gruppen unserer Sektion geeignet (jedoch Anfor-
derungen beachten). 

Ausrüstung	 übliche Wanderausrüstung
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

22.05.2016	 Biketour, Weissenstein, neues Datum
Bike	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 S2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstiege ca. 1400 Hm / 60 km / 5 Std.
Reiseroute	 ÖV oder PW nach Önsingen
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack & Restaurant
Kosten	 30.– Fahrkosten + Leitung
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 22.05.2016, 08:00 / P. N1 Aarau West, oder nach individueller Absprach
Route / Details	 Die Strecke führt mehrheitlich über Naturstrassen, Wanderwege, und Asphalt.  

Anspruchsvolle Singletrails können umfahren werden.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Zusatzinfo	 Infolge einer Weiterbildung von TL muss diese Biketour auf den 22.05. verscho-
ben werden.

Ausrüstung	 Bike, Helm, Flickzeug, Ersatzschlauch.
Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.03.2016, Anmeldeschluss 19.05.2016

22.05.2016	 EnergieTour Moulin Souterrain
Wandern	 Yvonne Stocker-Bachmann, P 062 775 02 64, M 079 313 31 75
Anforderungen	 T1, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Aufstieg 525 m, Abstieg 459 m, MZ 4 Std.
Reiseroute	 Aarau–Biel–La Chaux-de-Fonds–Le Locle–Les Brenets und retour ab Le Locle 

Moulins Souterrain–La Chaux-de-Fonds–Biel–Aarau
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 ca. 70.– Basis Halbtax, inkl. Eintritt und Führung bei der Mühle
Karten	 232 St-Imier
Durchführung	 Die TN erhalten am Freitag vorher ein Mail.
Treffpunkt	 22.05.2016, 06:40 / Bahnhof Aarau, Perron 5 (Abfahrt 6.46 Richtung Olt
Route / Details	 Les Brenets–Saut du Doubs–Les Recrettes–Le Locle–Moulin Souterrain
Zusatzinfo	 Führung in der unterirdischen Mühle beim Col-des-Roches. Im Bergesinnern 

wurde in der Vergangenheit die Wasserkraft genutzt, um Energie zu erzeugen 
und so eine Mühle anzutreiben. Wie und weshalb erfahren wir während der  
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Führung. Hunde dürfen nicht auf das Gelände der Mühlen und des Museums 
mitgenommen werden.

Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Verpflegung und was Warmes zum Anziehen für die Füh-
rung. In den Mühlen herrschen Temperaturen von 7 Grad. 

Anmeldung	 Internet

23.-28.05.16	 Trekkingwoche: Gorges du Verdon (Südfrankreich) , abgesagt
Wandern	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07

24.05.2016	 Klettertreff, Roggenhauser Steinbruch
Klettern Fels	 Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37
Anforderungen	 5b
Auf-/Abstieg, MZ	 0
Unterk./Verpfl.	 -
Karten	 Plaisir Jura
Treffpunkt	 17.05.2016, 18:00 / Roggenhauser Steinbruch
Route / Details	 Klettergarten. Der Roggenhauser Steinbruch ist zwischen Wöschnau und Ep-

penberg.
Zusatzinfo	 Selbständiges Klettern auf eigene Verantwortung.Eine Anmeldung ist nur erfor-

derlich, falls Betreuung erwünscht wird. Wird nur bei trockener Witterung 
durchgeführt. Der Klettertreff eignet sich für Kletternde, die zur Zeit keinen 
Kletterpartner/in haben oder sich auf Kletter- und Hochtouren vorbereiten 
möchten.

Ausrüstung	 Klettergartenausrüstung (Seil, Helm, Express, Standschlinge)
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

28.05.2016	 Anfängerkurs Mehrseillängen klettern, ausgebucht
Ausbildung	 Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 0 Min.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 30.– plus Leiteranteil
Treffpunkt	 28.05.2016, 08:30 / Autobahneinfahrt Aarau West/Kölliken Parkplatz
Route / Details	 Voraussetzungen:  

Kletterniveau im Vorstieg 5a, selbständiges sicheres Klettern im Klettergarten.  
Beherrschen der Knöpfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mastwurf, Prusik, Halteknoten.  
Kursinhalt: Aufgaben der sichernden/kletternden Person, Seilkommandos, 
Standbau, überschlagen, MSL-abseilen, usw.

Zusatzinfo	 Es ist ein Ausbildungskurs für Mehrseillängen, geeignet für Anfänger und Wie-
dereinsteiger. Nach der Materialkunde und Einführung am Fels am Morgen 
werden wir am Nachmittag die 160 m hohe Eggerkingerplatte in Oberbuchsi-
ten hochklettern (5 Seillängern) und alles wieder abseilen. 

Ausrüstung	 Vollständige Kletterausrüstung für draussen; das heisst neben Klettergurt und 
Kletterfinken auch Helm, 5 Express, 3 Karabiner, Abseilgerät, 1 Prusikschlinge, 2 
lange Bandschlingen, 1 Selbstsicherungsschlinge, evtl. spezielles Sicherungsge-
rät. Pro zwei Personen ein 50 m Halb- oder Doppelseil

Anmeldung	 Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2016

28.05.2016	 Wildspitz, 1580 m (Goldauer Bergsturz und Frauenschuh-Orchidee), 
NaTour, abgesagt

Wandern	 Sandra Köhler, P 044 941 03 07

28.05.2016	 Bockmattli, Namenloser Turm
Klettern Fels	 Raffael Schnell, M 078 852 75 60
Anforderungen	 5b, B
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Auf-/Abstieg, MZ	 Zustieg ab Innerthal ca. 1 h 30 min, 600 Höhenmeter.  
Kletterzeit 9 SL, ca. 3 h 30–Optional Gipfel Bockmattli ca. 30 min.  
Abstieg mit Gipfel 2 h 30 (Total 8 h mit Gipfel oder 7 h ohne Gipfel)

Reiseroute	 PW nach Innerthal (Wägital)
Kosten	 50.– PW / TL-Spesen (bei 5 Teilnehmern)
Durchführung	 raffael.schnell@gmx.ch
Treffpunkt	 10.10.2015, 06:30 / nach Absprache Reg. Lenzburg / Aarau
Route / Details	 Ab Innerthal ca. 600 hm Zustieg zum Namenlosen Turm–Route Namenlose Kan-

te–opt. Gipfel Bockmattli (1932 m), Abstieg nach Innerthal.  
Nur für Teilnehmer mit Erfahrung in Mehrseillängen und besuchten Kursen 
(Seiltechnik)

Ausrüstung	 Komplette Kletterausrüstung mit Helm, Seile und Schlosserei nach Absprache. 
Wanderschuhe für Zu- und Abstieg empfohlen. Verpflegung.

Anmeldung	 Internet

29.05.2016	 Brüggligrätli, 1100 m (Edelgrat)
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 4a, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Zu und Abstieg, je ca. 20 Min., Kletterzeit ca. 3-4 Std.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 35.– Fahrspesen und Leitung
Karten	 plaisir Jura
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 18.09.2016, 07:00 / Bhf. Aarau, oder nach individueller Absprache
Route / Details	 Bhf. Aarau, oder ab Kölliken Autobahn Parkplatz oder nach individueller Ab-

sprache.  
Fahrt nach Selzach SO, P. unterhalb Rest. Brüggli. 

Zusatzinfo	 Diese Gratkletterei eignet sich sehr gut für Einsteiger mit Vorkenntnissen, oder 
als Vorbereitung für Hochtouren. Wer will, kann mit Bergschuhen klettern. Auch 
das selbständige Absichern der Route und Standbau kann sehr gut geübt wer-
den. Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Vollständige Kletterausrüstung, Helm, 6 Express, 2 Bandschlaufen, ev. Keil und 
Friends Seil, 40 m nach Absprache.

Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 25.05.2016

29.05.2016	 Sustenhorn 3503 m
Skitour	 Martin Knechtli, P 062 777 29 80, M 079 465 37 42
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 1700 Hm auf/ab, ca. 8 bis 9 Std. unterwegs
Reiseroute	 Mit PW zum Treffpunkt Steingletscher
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 85.– Basis Halbtax bei 4 TN
Karten	 255 S Sustenpass
Durchführung	 Mail an TN am Freitagabend 27.5.2016 
Treffpunkt	 29.05.2016, 05:30 / Hotel Steingletscher
Route / Details	 Auf der Steingletscherroute 18 Richtung Gipfel und zurück.
Zusatzinfo	 Die Tour ist technisch nicht schwierig, ab+zu spitzkehrig und weit oben in den 

aufsteilenden Zielkurven wird die Luft dünner. Übernachtung im Hotel Stein- 
gletscher in Eigenregie möglich. Tour nur bei günstigen und ganztägig sichti-
gen Verhältnissen. Der TL koordiniert die PW Fahrten.

Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung, Gstältli, Pickel, 2 Schraubkarabiner, Band-
schlinge 120 cm, Prusikschlinge

Anmeldung	 Telefonisch, Internet; Anmeldestart 21.12.2015, Anmeldeschluss 22.05.2016
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31.05.2016	 Klettertreff, Eppenberg 2 
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Auf-/Abstieg, MZ	 15 Min.
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest. Schützen, Aarau
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 31.05.2016, 18:00 / P. Waldhaus Schönenwerd bei Eppenberg
Route / Details	 Treffpunkt: Beim P. Waldhaus, Schönenwerd–Eppenberg, im Klettergebiet, oder 

nach individueller Absprache. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwor-
tung.  
Eine Anmeldung ist nur erforderlich, falls Betreuung erwünscht.  
Wird nur bei trockenem Wetter durchgeführt.

Zusatzinfo	 Der Klettertreff eignet sich für Kletterer, die zur Zeit keinen Kletterpartner ha-
ben. Als Vorbereitung für Kletter- oder Hochtouren. Natürlich sind auch gute 
Kletterer herzlich willkommen. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwor-
tung! Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 kompl. Kletterausrüstung mit Helm, Seil wenn möglich.
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 29.05.2016

03.06.2016	 Monatsversammlung mit Vortrag von Thomas Kähr

Werner Stähli, P 062 824 42 75, M 079 314 42 57 
Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56
Treffpunkt: 03.06.2016, 19:30 / Rest. Traube, Küttigen
Zusatzinfo: Monatsversammlung, Begrüßung, Mitteilun-
gen aus dem Vorstand, Vorstellung von Neumitgliedern, 
Touren und Anlässe

Vortrag 	
Thomas Kähr und Christoph Liebetrau
Auf den Spuren von Graf Dracula – 
Skitouren in den rumänischen Karpaten
Thomas Kähr und Christoph Liebetrau überquerten im 
März 2014 den NE-Grat des Fagaras-Gebirges in Rumänien. 
Dieses Jahr reisten sie erneut in die Fagaras-Berge, zusam-
men mit drei andern Mitgliedern des SAC Aarau. Thomas 
und Christoph schildern uns die Erlebnisse und die Faga-
ras-Berge in Wort und Bild. Die Fagaras-Berge gehören 
zum südlichen Teil der Karpaten und trennen Siebenbür-
gen von der Walachei. Der höchste Punkt ist der 2544 m 
hohe Moldoveanu. Ein Team von ausgewiesenen Bergfüh-
rern bietet in den Fagaras-Bergen Wandern, Trekking, Klet-
tern, Gleitschirmfliegen, Mountain Biking und Skitouren 
an: http://www.yourguide.ro/

04.-05.06.2016	Rigi total
Wandern	 Christine Gerber, P 062 771 59 34, M 077 407 13 37
Anforderungen	 T4, B
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

07.06.2016	 Klettertreff, Hombergflüeli 
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 20 Min.
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest. Traube , Küttigen.
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Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Route / Details	 Treffpunkt: beim P. an der Staffeleggstr., im Klettergebiet, oder nach individuel-

ler Absprache. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwortung.  
Eine Anmeldung ist nur erforderlich, falls Betreuung erwünscht.  
Wird nur bei trockenem Wetter durchgeführt. 

Zusatzinfo	 Der Klettertreff eignet sich für Kletterer, die zur Zeit keinen Kletterpartner ha-
ben. Als Vorbereitung auf Kletter- oder Hochtouren. Natürlich sind auch gute 
Kletterer herzlich willkommen. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwor-
tung! Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 kompl. Kletterausrüstung mit Helm, Seil wenn möglich.
Anmeldung	 Internet

11.06.2016	 Stanserhorn 1898 m–Arvigrat 2014m–Gräfimattstand 2050 m–
Schluchberg 2106 m

Wandern	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 T3, C
Auf-/Abstieg, MZ	 970 Hm hinauf, 1980 Hm hinunter, ca. 7 Std. MZ; normales Tempo.
Reiseroute	 Aarau SBB ab 6.46 via Olten–Luzern–Stans auf das Stanserhorn (an 8.54).  

Rückreise: St. Niklausen Eistlibach ab 18.52 via Sarnen–Luzern–Olten nach Aar-
au (an 20.46)

Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Kosten	 44.– Basis Halbtax und Kollektiv (wird bei genügend Beteiligung gelöst).
Karten	 LK 1170, 1190
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos
Treffpunkt	 11.06.2016, 06:40 / Bahnhof Aarau, Perron 5
Route / Details	 Fahrt mit der Standseilbahn und der Cabrio-Luftseilbahn auf das Stanserhorn. 

Abstieg zum Ächerli. Interessanter Aufstieg auf den Arvigrat und aussichtsrei-
che Gratwanderung auf den Gräfimattstand. Weiter mit wenigen T4-Stellen zum 
Schluchberg und über die ausgesetzte, aber gut abgesicherte Scharte namens 
Wagenleis auf den Chrüzibödmer. Von dort je nach Verhältnissen direkter Ab-
stieg über den Westgrat (Schluchiegg) zur Bushaltestelle Eistlibach oder weiter 
über das Lachengrätli und hinunter via Lachenwald. 

Ausrüstung	 Gute und stabile Trekkingschuhe, Regenschutz, genügend Getränke; Stöcke 
empfehlenswert

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 09.12.2015, Anmeldeschluss 09.06.2016

11.06.2016	 Abgeordnetenversammlung SAC 
Anlass	 Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 01 56
Treffpunkt	 11.06.2016, 10:00 / Olten
Zusatzinfo	 Der SAC Aarau hat 4 Delegierte. Es würde mich freuen, nicht alleine nach Olten 

fahren zu müssen. Die AV dauert üblicherweise bis Mitte Nachmittag. Details, 
sobald sie vorliegen. Man melde sich doch bitte beim Präsidenten.

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

11.-12.06.26	 Frondienst Chelenalphütte 2016
Anlass	 Vreni Wettstein-Baum, P 062 827 34 57, M 079 452 93 88
Reiseroute	 PW
Treffpunkt	 11.06.2016, 07:00 / Bhf. Aarau, Taxistand
Zusatzinfo	 Eröffnung der Hütte 2016 durch die Sektion. Für Fragen stehe ich gerne zur 

Verfügung. Mit vereinten Kräften wollen wir den Hüttenweg sowie die Hütte für 
die neue Saison bereitstellen. Dabei wird auch der gesellige wie der kulinari-
sche Teil nicht zu kurz kommen.

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

11.-12.06.16	 Klettersteige im Urnerland, abgesagt
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11.-12.06.16	 Abschönen mit Exkursion / Wanderung
Anlass	 Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62
Anforderungen	 T2, A
Reiseroute	 ÖV
Unterk./Verpfl.	 Gasthaus Göscheneralp im „Gwüest“
Karten	 255 / 1231
Zusatzinfo	 Die Übernachtungskosten im Lager mit Halbpension werden von der Sektion 

übernommen.
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 05.06.2016

14.06.2016	 Klettertreff, Eppenberg 2 
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Auf-/Abstieg, MZ	 15 Min.
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest. Schützen, Aarau
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 14.06.2016, 18:00 / P. Waldhaus Schönenwerd bei Eppenberg
Route / Details	 Treffpunkt: Beim P. Waldhaus, Schönenwerd–Eppenberg, im Klettergebiet, oder 

nach individueller Absprache. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwor-
tung.  
Eine Anmeldung ist nur erforderlich, falls Betreuung erwünscht.  
Wird nur bei trockenem Wetter durchgeführt. 

Zusatzinfo	 Der Klettertreff eignet für Kletterer, die zur Zeit keinen Kletterpartner haben. Als 
Vorbereitung für Kletter- oder Hochtouren. Natürlich sind auch gute Kletterer 
herzlich willkommen. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwortung! Bei 
Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 kompl. Kletterausrüstung mit Helm, Seil wenn möglich.
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 12.06.2016

17.-19.06.16	 Firn- und Gletscher-Kurs mit Bf, für TL & Ausbilder 
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 je 1 Std.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Hotel Steingletscher mit HP, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Karten	 1211, Meiental
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 17.06.2016, 06:30 / P. N1 Aarau West, oder nach individueller Absprache
Route / Details	 Fahrt über Sustenpass, Steingletscher  

Treffpunkt: Berghotel Steingletscher
Zusatzinfo	 Freitag: Ausbildung mit Bergführer. Wir repetieren mit Steigeisen, Pickel und 

Seil das sichere Bewegen & Verhalten auf dem Gletscher und Firn in der Seil-
schaft. Objektive und subjektive Gefahren zu erkennen und zu vermeiden. 
Samstag: Ausbildung mit den Sektions-Teilnehmern. Sonntag : Anwendungs-
tour. Sa. & So. siehe Ausschreibung Sektions-Teilnehmer. Wer kann mit dem 
Auto fahren und mit total wie vielen Personen? Bei Fragen oder für weitere 
Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Komplette Hochtourenausrüstung: Sitzgurt, Steigeisen (angepasst), Pickel, 
Helm, 2-3 HMS-Karabiner, 2-3 Normalkarabiner, Abseilgerät, Abseilschlinge,  
1 Handschlaufe, Reepschnüre 6-8 mm, 1.5 m & 4-5 m, 1-2 Bandschlingen.  
Wenn vorhanden, Eisschrauben, Rölleli, Tibloc, Robman u. ä., Abalakov-Schlin-
ge.  
Bekleidung: Zweckmässige Bergkleider, Mütze, 2 Paar Handschuhe, Regen-
schutz, evtl. Gamaschen, Sonnenbrille, Sonnencrème, Lippenschutz. 

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.11.2015, Anmeldeschluss 10.06.2016
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17.-19.06.16	 Firn- und Gletscher-Kurs mit Bf, für TL-Aspiranten & Seilführer
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 je 1 Std.  

So. ca. 6-7 Std.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Hotel Steingletscher mit HP, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 180.– Fahrkosten, Übernachtung mit HP, Leitung
Karten	 1211, Meiental
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 17.06.2016, 06:30 / P. N1 Aarau West, oder nach individueller Absprache
Route / Details	 Fahrt über Sustenpass, Steingletscher  

Treffpunkt: Berghotel Steingletscher
Zusatzinfo	 Freitag: Ausbildung mit Bergführer. Wir repetieren, mit Steigeisen, Pickel und 

Seil das sichere Bewegen & Verhalten auf dem Gletscher und Firn in der Seil-
schaft. Objektive und subjektive Gefahren zu erkennen und zu vermeiden. 
Samstag: Ausbildung spez. für TL- Aspiranten. Sonntag : Anwendungstour. Sa. & 
So. siehe Ausschreibung Sektions-Teilnehmer. Wer kann mit dem Auto fahren 
und mit total wie vielen Personen? Bei Fragen oder für weiteren Informationen 
gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 Komplette Hochtourenausrüstung: Sitzgurt, Steigeisen (angepasst), Pickel, 
Helm, 2-3 HMS-Karabiner, 2-3 Normalkarabiner, Abseilgerät, Abseilschlinge, 1 
Handschlaufe, Reepschnüre 6-8 mm, 1.5 m & 4-5 m, 1-2 Bandschlingen.  
Wenn vorhanden: Eisschrauben, Rölleli, Tibloc, Roobman u. ä., Abalakov-Schlin-
ge.  
Bekleidung: Zweckmässige Bergkleider, Mütze, 2 Paar Handschuhe, Regen-
schutz, evtl. Gamaschen, Sonnenbrille, Sonnencrème, Lippenschutz. 

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.11.2015, Anmeldeschluss 10.06.2016

18.-19.06.16	 Firn- und Gletscher-Kurs mit Bf, für Sektionsmitglieder
Ausbildung	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 Sa. je 1 Std.  

So. ca. 6-7 Std.
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 aus dem Rucksack
Kosten	 180.– Übernachtung im Massenlager mit HP, Fahrspesen + Leitung,  

für Sektionsmitglieder
Karten	 1211, Meiental
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry
Treffpunkt	 18.06.2016, 06:00 / P. N1 Aarau West, oder nach individueller Absprache
Route / Details	 Ab 06.00 Bhf. Aarau  

Ab 06.00 P. N1 Aarau West, oder nach individueller Absprache.  
Fahrt über Sustenpass, Steingletscher  
Treffpunkt: Berghotel Steingletscher 

Zusatzinfo	 Ausbildner: Bergführer und bestens ausgebildete Tourenleiter unserer Sektion. 
Sa. Wir lernen mit Steigeisen, Pickel und Seil das sichere Bewegen & Verhalten 
auf dem Gletscher und Firn in der Seilschaft. Objektive und subjektive Gefahren 
zu erkennen und zu vermeiden. So. Je nach Wetter und Bedürfnissen auf dem 
Gletscher das Erlernte vertiefen ev. mit einem Eisparcours, oder mit einer klei-
ner Anwendungstour. Bedingung: Teilnahme am Seiltechnikkurs vom 26.04. & 
03.05.2016. Bei der Anmeldung unbedingt euren Ausbildungsstand angeben, 
z.B. Einsteiger, wenig geübt, habe schon eine oder mehrere Gletscherkurse 
besucht. Im Weiteren: Wer kann mit dem Auto fahren und mit total wie vielen 
Personen? Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 
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Übernachtung im Massenlager, wer ein Zimmer möchte, bitte selber reservie-
ren (Alpin Center Sustenpass, 033 975 12 22). Bitte mir mitteilen! 

Ausrüstung	 Komplette Hochtourenausrüstung: Sitzgurt, Steigeisen (angepasst), Pickel, 
Helm, 2-3 HMS-Karabiner, 2-3 Normalkarabiner, Abseilgerät, Abseilschlinge, 1 
Handschlaufe, Reepschnüre 6-8 mm, 1.5 m & 4-5 m, 1-2 Bandschlingen.  
Wenn vorhanden: Eisschrauben, Rölleli, Tibloc, Roobman u. ä., Abalakov- 
Schlinge.  
Bekleidung: Zweckmässige Bergkleider, Mütze, 2 Paar Handschuhe, Regen-
schutz, evtl. Gamaschen, Sonnenbrille, Sonnencrème, Lippenschutz.  
Fehlendes Material kann ggfs. bei unserem Materialverwalter gemietet werden.

Anmeldung	 Internet; Anmeldestart 01.01.2016

18.-19.06.16	 La Traversata: Mt. Lema 1550 m–Mt. Tamaro 1962 m
Wandern	 Christoph Hunziker, P 062 723 54 26, M 079 407 14 47
Anforderungen	 T3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Samstag: 980 Hm Aufstieg, MZ 3.5 Std.  

Sonntag: 950 Hm Aufstieg, 970 Hm Abstieg, MZ 5.5 Std.
Reiseroute	 ÖV, Aarau ab 7:32 via Zürich–Lugano–Magliaso nach Novaggio (an 11:55). Re-

tour Alpe Foppa ab 16:12 via Rivera–Bironica–Bellinzona–Arth-Goldau–Zürich 
nach Aarau (an 20:05). Billette bitte selber lösen.

Unterk./Verpfl.	 Ristorante Ostello Vetto auf dem Monte Lema, ZV aus dem Rucksack
Kosten	 150.– Basis Halbtax
Karten	 1352 Luino, 1335 Lugano, 1332 Brissago, 1333 Tesserete
Durchführung	 Die Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 18.06.2016, 07:25 / Bhf Aarau, Perron 3
Route / Details	 Samstag: Aufstieg von Novaggio via Roccolo–Caroli–Pian Pulpito auf den Mon-

te Lema. Sonntag: Monte Lema–Poncione di Breno–Zottone–Monte Magno–
Monte Cradiccioli–Monte Tamaro–Alpe Foppa und hinunter mit der Seilbahn.  
Aussichtsreiche Höhenwanderung nach einer herrlichen Übernachtung auf 
dem Monte Lema über einen grandiosen Grat. 

Ausrüstung	 Geeignete Wanderausrüstung, Wander-/Trekkingschuhe, evtl. Stöcke, Regen-
schutz, Sonnenschutz

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldestart 03.01.2016, Anmeldeschluss 
13.05.2016

23.06.2016	 Klettertreff, Hombergflüeli 
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Auf-/Abstieg, MZ	 20 Min.
Unterk./Verpfl.	 anschl. Rest. Traube , Küttigen.
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Route / Details	 Treffpunkt: beim P. an der Staffeleggstr., im Klettergebiet, oder nach individuel-

ler Absprache. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwortung.  
Eine Anmeldung ist nur erforderlich, falls Betreuung erwünscht.  
Wird nur bei trockenem Wetter durchgeführt. 

Zusatzinfo	 Der Klettertreff eignet sich für Kletterer, die zur Zeit keinen Kletterpartner ha-
ben. Als Vorbereitung auf Kletter- oder Hochtouren. Natürlich sind auch gute 
Kletterer herzlich willkommen. Selbständiges Klettern auf eigene Verantwor-
tung! Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft.

Ausrüstung	 kompl. Kletterausrüstung mit Helm, Seil wenn möglich.
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 19.06.2016

22.06.2016	 Biketour, Linnerberg, 722 m, Linde von Linn 
Bike	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 S1, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Fahrzeit, 2 1/2 Std. bis 3 Std.
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Reiseroute	 Bike
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 22.06.2016, 18:00 / Biberstein, Schulhaus, Badi
Route / Details	 Gute Fahrtechnik, wenn möglich vollgefedertes Bike.  

Bei Regenwetter wird die Tour auf den 29.06. verschoben.  
Die Strecke führt mehrheitlich über Naturstrassen, Wanderwege, und Asphalt.  
Anspruchsvolle Singletrails können umfahren werden.  
Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe ich gerne Auskunft. 

Ausrüstung	 Bike, Helm, Flickzeug, Ersatzschlauch.
Anmeldung	 Internet; Anmeldeschluss 21.06.2016

23.-24.06.16	 Werktagstour: Obersteinberg 2000 m (Lauterbrunnental)
Wandern	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen	 T2, A
Auf-/Abstieg, MZ	 1.Tag: Auf-/Abstieg 700 m/200 m, MZ 4 Std.  

2.Tag: Auf-/Abstieg 400 m/1300 m, MZ 5 Std.
Reiseroute	 ÖV Aarau–Bern–Interlaken–Lauterbrunnen, Stechelberg retour
Unterk./Verpfl.	 Berghotel Obersteinberg HP, ZV aus dem Rucksack
Kosten	 140.– Basis Halbtax inkl.HP + Seilbahn Bergfahrt
Karten	 254 T Interlaken
Durchführung	 19.06.2016
Treffpunkt	 23.06.2016, 07:47 / Bhf.Aarau
Route / Details	 Gimmelwald–Sefinental–Busen–Tanzbödeli–Obersteinberg–Oberhoresee–Hu-

bel–Stufestei–Stechelberg.
Zusatzinfo	 Einfaches Berghotel ohne Strom mit Kerzenlicht, Zimmer oder Lager nach Wahl.
Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Stöcke, Wetterschutz, Stirnlampe
Anmeldung	 schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 19.06.2016

25.-26.06.16	 Balmhorn, 3698 m
Hochtour komb.	 Peter van Dijke, P 062 842 12 45, M 079 252 17 93
Anforderungen	 WS, C
Auf-/Abstieg, MZ	 Sa. Sunnbüel -> Schwarenbach ca. 1 1/2 Std.  

So. Schwarenbach -> Zackengrat -> Balmhorn und via den gleichen Weg zu-
rück.  
Aufstieg: ca. 1‘600 Hm, Abstieg: ca. 1‘700 Hm = ca. 10-11 Std.

Reiseroute	 ÖV
Unterk./Verpfl.	 Berghotel Schwarenbach, HP, Lager oder 6er Zimmer
Kosten	 180.– Basis Halbtax inkl. Seilbahn
Karten	 LK 1267, Gemmi
Treffpunkt	 25.06.2016, 10:30 / Bhf. Aarau (Zug 10:46 -> Bern)
Ausrüstung	 Komplette Hochtourenausrüstung, Steigeisen, Pickel, Gstältli, 2 HMS-Karabiner, 

Eisschrauben, Bandschlingen, Reepschnüre, Stirnlampe, ev. Stöcke. Seil nach 
Absprache.

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 21.06.2016

25.-26.06.16	 Pizzo Vogorno, 2442 m
Wandern	 Regina Gregori, P 056 221 21 42
Anforderungen	 T4, B
Auf-/Abstieg, MZ	 1. Tag: Vogorno–Odro, 740 Hm Aufstieg, Marschzeit 2 h  

2. Tag: Odro–Alpe Bardughè–Pizzo di Vogorno 2442 m, 1200 Hm Aufstieg;  
Pizzo di Vogorno–Vogorno, 1950 Hm Abstieg; Marschzeit 7 1/2 h

Reiseroute	 Aarau–Bellinzona–Tenero–Vogorno (Verzascatal)
Unterk./Verpfl.	 Agriturismo Odro mit Halbpension
Karten	 1:25 000 Bellinzona (1313)
Route / Details	 Die zweitägige Tour führt auf den imposanten Panoramagipfel oberhalb Locar-

no mit einer herrlichen Aussicht auf die Tessiner Seenlandschaft. Wir übernach-
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ten in einem Agriturismo auf einer idyllischen und sonnigen Terrasse, wo Zie-
gen frei herumlaufen.  
Am zweiten Tag erfordern sowohl der Aufstieg auf den Gipfel als auch der Ab-
stieg an vereinzelten Stellen Trittsicherheit. Beim langen Abstieg auf teilweise 
wildromantischen Wegen laden am Schluss lauschige Flusswannen zu einem 
kühlen Bade.

Ausrüstung	 Komplette Bergwanderausrüstung. Gute Bergwanderschuhe. Stöcke empfeh-
lenswert. Zwischenverpflegung für zwei Tage. Badeutensilien. Italienischkennt-
nisse, falls vorhanden.

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 20.06.2016

25.-26.06.16	 Trotzigplanggstock S-Grat, 2954 m, abgesagt
Klettern Fels	 Urs Sandmeier, P 062 891 31 74, M 079 302 99 61

28.06.2016	 Klettertreff mit Bräteln, Roggenhausen
Klettern Fels	 Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Anforderungen	 A
Durchführung	 beim TL, Bernhard Meichtry, bei unsicherem Wetter
Treffpunkt	 28.06.2016 / Roggenhausen Klettergarten 1
Route / Details	 selbständiges Klettern ohne Betreuung, ab 20.00 steht der Grill bereit. Essen 

und Getränke bringt jeder selber mit.  
«Chonsch ou??»

Zusatzinfo	 Keine Anmeldung erforderlich. Bei Fragen oder für weitere Informationen gebe 
ich gerne Auskunft. 

Anmeldung	 Internet

Voranzeigen
08.07.2016	 Monatsversammlung – Grillabend
Anlass	
Treffpunkt	 8.7.2016, 18:30 Uhr / Waldhaus Unterentfelden
Route / Details	 Die Anreise erfolgt individuell. Folgende Varianten stehen zur Auswahl:  

1. WSB Aarau (Richtung Schöftland) ab 17.54, 18.12 oder 18.24 nach Unterent-
felden Oberdorf (6 Min. Fahrzeit) und von dort zu Fuss in ca. 15 Min. auf der 
Eppenbergerstrasse zum Waldhaus Unterentfelden.  
2. Velo: Fahrt mit dem Velo direkt zur Waldhaus.  
3. Auto: Der PP (beschränkte Anzahl) befindet sich 100 m vom Waldhaus ent-
fernt. 

Zusatzinfo	 Liebe Eltern, dies ist auch ein spezieller Abend für eure Kinder. Wir treffen uns 
ab 18.30 Uhr beim Waldhaus Lättweiher Unterentfelden zum Bräteln, Diskutie-
ren, Spielen (auf dem Spielplatz) und einfach zum Zusammensein; auch bei 
Regen werden wir ein Feuer haben und in der Hütte Platz nehmen. Mitzubrin-
gen sind gute Laune, etwas zum Grillieren, ein Trinkbecher sowie eine Taschen- 
oder Stirnlampe. Im Verlaufe des Abends folgen die Tourenbesprechung der 
Monate Juli und August, die Vorstellung der Neumitglieder sowie die Mitteilun-
gen aus dem Vorstand. Speziell eingeladen sind auch alle seit Juli 2015 aufge-
nommenen KiBe- und FaBe-Mitglieder, welche noch nie an einer Monatsver-
sammlung waren und ihr Geschenk noch nicht abgeholt haben - das gilt natür-
lich auch für unsere JO-Mitglieder. Die Getränke werden besorgt, bei den Sala-
ten und Desserts sind wir auf eure Fantasie angewiesen. Meldet euch bitte bei 
Thomas Fuhrer, wenn ihr etwas dazu beisteuern möchtet.  Für Unterhaltung 
wird ebenfalls gesorgt. 
Wir freuen uns, wenn wir möglichst viele Clubmitglieder und Angehörige, v.a. 
auch Familien mit Kindern und Jugendliche, an diesem geselligen Abend be-
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grüssen können. Es ist keine Anmeldung erforderlich, es dürfen auch Nichtmit-
glieder und Gäste kommen. 

Durchführung	 Der Grillabend findet bei jedem Wetter statt, bei Regen drinnen. 

17.-26.09.16	 Hochtouren- und Kletterwoche Adamello–Praesanella–Brenta, 
NaTour

Hochtour komb.	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Zusatzinfo	 Details siehe Rote Karte 1/2016 und www.sac-aarau

Familienbergsteigen FaBe
14.-16.05.16	 Monte Bar, 1816 m–Gazzirola, 2116 m–Monte Boglia, 1516 m
Wandern	 Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Anforderungen	 T3, B
Auf-/Abstieg, MZ	 Sa: +1050 Hm/–210 Hm, MZ ca. 4 Std.; So: +1100 Hm/–1450 Hm, Mz ca. 7 Std.; 

Mo: +530 Hm/–980 Hm, MZ 4 Std. 
Reiseroute	 ÖV, Aarau ab 7.30 via Zürich-Lugano–Tesserete nach Roveredo–Treggia, an 

11.53. Rückfahrt: Monte Bré (Standseilbahn) ab 16.05 via Lugano-Arth-Gol-
dau-Zürich nach Aarau an 20.27 

Unterk./Verpfl.	 Cap. Monte Bar und Cap. Pairolo
Kosten	 220.– Basis Halbtax für die Erwachsenen, bestehend aus SBB/PTT Fr. 90.–, HP Fr. 

120.- plus TL-Entschädigung. Für die Kids mit der Juniorcard Fr. 80.–
Karten	 1333 Tesserete, 1334 Porlezza
Durchführung	 Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
Treffpunkt	 14.05.2016, 07:25 / Bahnhof Aarau, Perron
Route / Details	 Fr: Roveredo Treggia–Motto delle Croce (1393 m)–Caval Drossa (1632 m)–Mon-

te Bar (1816 m)–Cap. Monte Bar (1600 m); Sa:–Cima Moncucco (1725 m)–Gazzi-
rola (2116 m)–San Lucio–Bocchetta di S. Bernardo–Cima di Fiorino (1810 m)–
Cima dell’Oress (1706 m)–Cap. Pairolo (1347 m); So: Denti della Vecchia–Monte 
Boglia (1516 m)–Monte Bré.  
Spannende und aussichtsreiche Gratwanderung über mehrere Gipfel und 
durch duftende frühlingshafte Wälder. Je nach Verhältnissen hat es auf dem 
Gazzirola noch etwas Schnee

Ausrüstung	 Gute Trekkingschuhe, Regenschutz, Stöcke empfehlenswert
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet, Anmeldeschluss 10.05.2016

21.05.2016	 Klettern
Klettern Fels	 Benedikt Kauffungen, P 062 897 18 03, M 079 682 71 66
Anforderungen	 WS, A
Auf-/Abstieg, MZ	 Max. 30 min.
Treffpunkt	 21.05.2016 / Bhf. Aarau
Route / Details	 Klettern am Beretli  

Einfache Klettergarten Routen ab einem Wanderweg. Touren ab Niveau 5a. bis 
6a. Verpflegung aus dem Rucksack.  
Fehlende Ausrüstung bitte bei der Anmeldung bekannt geben. Wird durch den 
Leiter organisiert.  
Der Klettergarten ist für Anfänger geeignet.

Ausrüstung	 Komplette Kletterausrüstung mit Helm, Kletterfinken und -Gurt.
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 13.05.2016

29.05.2016	 Jura Franches-Montagnes / La Neuveville Hexenweg
Wandern	 Susanne Bettina Dedecke, P 079 380 50 65, M 079 380 50 65
Anforderungen	 T2, A
Unterk./Verpfl.	 Verpflegung aus dem Rucksack 
Durchführung	 Susanne Bettina Dedecke 079-380 50 65
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Treffpunkt	 29.05.2016, 09:15 / Aarau Bahnhof SBB Gleis 4
Route / Details	 Route: La Neuveville–La Neuveville  

Wanderzeit: 3 Std. Distanz: 4.4 km Höhenmeter: ca. 120 m
 Anforderung	 Der Anfang ist steil, aber der Weg ist leicht. 
Treffpunkt:	 09.15 SBB Aarau, Gleis 4; Zug fährt um 09:29 ab. 
Zusatzinfo	 Info folgt 
Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Sonnen- und Zeckenschutz, Wasser, Wurst zum Bräteln, 

Verpflegung 
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet, Anmeldeschluss 22.05.2016

11.06.2016	 Klausenpass: Schächentaler Höhenweg bis Heidmanegg
Wandern	 Susanne Bettina Dedecke, P 079 380 50 65, M 079 380 50 65
Anforderungen	 A
Unterk./Verpfl.	 Verpflegung aus dem Rucksack / gemeinsames Abendessen 
Karten	 Info folgt
Treffpunkt	 12.06.2016, 09:00 / Aarau Parkplatz Bahnhof Fahrgemeinschaft
Route / Details	 Wir bilden eine Fahrgemeinschaft ab Aarau West Pool + Park (Nähe Landikreu-

zung Kölliken) um 07:45 Uhr und fahren zum Klausenpass. Von dort wandern 
wir gemeinsam los. Unterwegs Picknick. Wir essen bei Interesse nach der Wan-
derung gemeinsam zu Abend im Gasthaus Urnerboden. 

Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Sonnen- und Zeckenschutz, Wasser, Verpflegung 
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet, Anmeldeschluss 05.06.2016

19.06.2016	 Schrattenflue
Wandern	 Irene Röhler-Wiederkehr, P 062 897 43 79
Anforderungen	 T2, B
Auf-/Abstieg, MZ	 MZ 4,5 bis 5 h, +/- 600 Hm
Reiseroute	 PW
Unterk./Verpfl.	 Aus dem Rucksack
Karten	 244T Escholzmatt
Treffpunkt	 19.06.2016, 06:45 / Parkplatz Alte Kanti Aarau
Route / Details	 Schlund–Hengst–Schibengütsch–Schlund
Ausrüstung	 Wanderschuhe, Taschen- oder Stirnlampe
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet, Anmeldeschluss 14.06.2016

25.-26.06.16	 Seewenhütte (Maiental): Familienwander-Wochenende, abgesagt
Wandern	 Susanne Bettina Dedecke, P 079 380 50 65, M 079 380 50 65

Kinderbergsteigen KiBe
01.05.2016	 Klettern im Jura
Klettern Fels	 Daniel Schnyder, P 062 844 49 14, M 079 232 48 72
Auf-/Abstieg, MZ	 max. 1 h
Kosten	 20.– Basis Halbtax
Treffpunkt	 01.05.2016, 08:30 / Bahnhofvorplatz Aarau
Route / Details	 Wir werden einen Klettergarten im Jura aufsuchen und dem Kletterniveau ent-

sprechende Routen klettern. Selbständiges Sichern und Vorsteigen werden 
vorausgesetzt.

Zusatzinfo	 Mittagessen aus dem Rucksack, wenn möglich werden wir bräteln. Details wer-
den per E-Mail bekanntgegeben

Ausrüstung	 Komplette Kletterausrüstung inkl. Helm
Anmeldung	 schriftlich

11.05.2016	 Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern
Klettern Fels	 Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Treffpunkt	 11.05.2016, 17:50 / Wöschnau (Haltestelle)
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Route / Details	 Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg 
statt, startet um 17:50 bei der Haltestelle Wöschnau und dauert bis 20:15 (zu-
rück bei der Haltestelle Wöschnau).

Zusatzinfo	 Durchführung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen 
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt. Bus Bahnhof SBB nach 
Wöschnau ab 17:43, Bus Bahnhof SBB von Wöschnau an 20:26, Anmeldung per 
E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch. 

Ausrüstung	 Kletterausrüstung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge, 
Selbstsicherungsschlinge („Nabelschnur“), Abseilachter, 3 HMS-Schraub- 
karabiner. Fehlende Ausrüstungsgegenstände können vom KiBe ausgeliehen 
werden – Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Anmeldung	 schriftlich

28.-29.05.16	 Wanderung Tüfelsschlucht bei Hägendorf
Wandern	 Jochen Büttner, P 062 871 17 83, M 079 246 61 64
Kosten	 20.– Basis Halbtax
Route / Details	 Auch wenn ihr Name etwas anderes vermuten lässt, gilt die Tüfelsschlucht un-

ter den zahlreichen Juraschluchten als eine der schönsten. Der Weg von Hägen-
dorf nach Langenbruck führt über Brücken und Stege den Felswänden und 
Steilhängen entlang, der Bach stürzt über Wasserfälle und wirbelt durch Stru-
dellöcher. Märchenhaft und faszinierend! ... und wir ergründen diese Schlucht 
auf unsere ganz spezielle Art!. Details werden per E-Mail bekanntgegeben.

Anmeldung	 schriftlich

10.06.2016	 Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern
Klettern Fels	 Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Treffpunkt	 10.06.2016, 17:50 / Wöschnau (Haltestelle)
Route / Details	 Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg 

statt, startet um 17:50 bei der Haltestelle Wöschnau und dauert bis 20:15 (zu-
rück bei der Haltestelle Wöschnau).

Zusatzinfo	 Durchführung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen 
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt.Bus Bahnhof SBB nach 
Wöschnau ab 17:43. Bus Bahnhof SBB von Wöschnau an 20:26. Anmeldung per 
E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch. 

Ausrüstung	 Kletterausrüstung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge, 
Selbstsicherungsschlinge („Nabelschnur“), Abseilachter, 3 HMS-Schraub- 
karabiner. Fehlende Ausrüstungsgegenstände können vom KiBe ausgeliehen 
werden – Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet

26.06.2016	 Klettern Mettmenalp
Klettern Fels	 Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Kosten	 25.– 
Durchführung	 Samstag 30.08.2014 via E-Mail (oder 18:00 Uhr beim TL)
Treffpunkt	 26.06.2016, 07:15 / Bahnhof Aarau, Bahnhofplatz
Route / Details	 Mit PW bis Chis / Schwanden (Glarnerland), mit der Lufteilbahn hinauf auf die 

Mettmenalp, dann zu Fuss bis in den Klettergarten Widerstein (ca. 40 Minuten)  
Rückkehr um 18:30 Uhr in Aarau 

Zusatzinfo	 Alle KiBe-ler sind herzlich willkommen – das Programm wird dem Können der 
Teilnehmer angepasst. 

Ausrüstung	 Wanderschuhe für Zustieg. Kletterausrüstung mit Klettergurt, Helm und Kletter-
finken, wenn vorhanden Prusikschlinge, Selbstsicherungsschlinge („Nabel-
schnur“), Abseilachter, 3 HMS-Schraubkarabiner. Ausserdem Trinkflasche, 
Lunch, Sonnenschutz und Regenschutz. Fehlende Ausrüstungsgegenstände 
können vom KiBe ausgeliehen werden, bitte bei der Anmeldung angeben. 

Anmeldung	 Schriftlich
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29.06.2016	 Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern
Klettern Fels	 Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Treffpunkt	 29.06.2016, 17:50 / Wöschnau (Haltestelle)
Route / Details	 Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg 

statt, startet um 17:50 bei der Haltestelle Wöschnau und dauert bis 20:15 (zu-
rück bei der Haltestelle Wöschnau).

Zusatzinfo	 Durchführung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen 
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt. Bus Bahnhof SBB nach 
Wöschnau ab 17:43. Bus Bahnhof SBB von Wöschnau an 20:26. Anmeldung per 
E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch. 

Ausrüstung	 Kletterausrüstung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge, 
Selbstsicherungsschlinge („Nabelschnur“), Abseilachter, 3 HMS-Schraub- 
karabiner. Fehlende Ausrüstungsgegenstände können vom KiBe ausgeliehen 
werden – Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Anmeldung	 Schriftlich

Voranzeige
31.07-6.08.16	 Kinderbergsteigerlager Sommer
	 Das KiBe-Lager 2016 findet vom 31.Juli - 6.August in der Windgällenhütte statt: 

Ein abwechslungsreiches Programm erwartet uns mit Klettern im Klettergarten, 
herausfordernden Mehrseillängenrouten, luftigen alpinen Gipfelgraten und 
Weitblick bei den Hochtouren, erfrischendem Badesee und vielem mehr! Der 
Hüttenaufstieg dauert rund 2.5 h im KiBe-Tempo.

Ort	 Windgällenhütte, 2032 m.ü.M (http://www.windgaellenhuette.ch/)
Programm	 Ausbildung und Klettern im Fels / Eis, Bergerlebnisse, Lagerleben, ...
Leistungen	 Halbpension mit Marschtee und Tee zum Nachtessen, Unterkunft,  

Reise ab Aarau, Bergführer und Leiter nach SAC / J+S-Richtlinien
Kosten	 Mitglieder der Kindergruppe Fr. 350.– (zweites Familienmitglied Fr. 175.–),  

Nichtmitglieder Fr. 450. –

	 Das Lager wird nach den Richtlinien von SAC und Jugend+Sport durchgeführt. 
Im Vordergrund stehen vielseitige Klettererlebnisse in einer wunderschönen 
Umgebung, aber auch Hochtouren und andere Aktivitäten. Bei allen unseren 
Aktivitäten achten wir auf optimale Sicherheit, die durch 1 LeiterIn pro drei 
Kinder gewährleistet ist. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Kinder beschränkt!

Ausrüstung	 Alle angemeldeten Kinder erhalten eine detaillierte Liste.  
Fehlendes technisches Material wird kostenlos zur Verfügung gestellt.

Teilnahme	 Kinder mit den Jahrgängen 2006 bis 2003, resp. 2001; 
‚Aktive‘ KiBe-lerInnen (d.h. KiBe-lerInnen, die auch bei anderen Anlässen des 
KiBe-Jahresprogramms mitmachen) werden bevorzugt.

Training	 Es wird vorausgesetzt, dass sich die Teilnehmenden Gebirgswanderungen mit 
Rucksack von 3 - 4 h pro Tag gewohnt sind.

Achtung	 Wir erwarten, dass sich nur Kinder anmelden, welche freiwillig am Lager 
teilnehmen wollen und die bereit sind, sich täglich bei jedem Wetter im 
Gelände zu bewegen.

Anmeldung	 Schriftlich mit Talon auf der folgenden Seite bis spätestens 22. Mai 2016  
an Andreas Stehli, Bachmatt 14, 5073 Gipf-Oberfrick 
Bei Fragen Tel. 062 / 871 17 83 oder andreas.stehli@swissonline.ch
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Anmeldetalon (definitive Anmeldung)	 KiBe-Lager, 31. Juli–6. August 2016

Name					     Vorname

Adresse					     Wohnort

Telefon					     Geburtsdatum

E-Mail (für Korrespondenzinformationen etc.)

Name, Vorname, Datum und Unterschrift einer erziehungsberechtigten Person



Frauengruppe
04.05.2016	 Monatszusammenkunft
Anlass	 Edith Haberstich, P 062 822 42 58, Natel 079 714 31 75
Zusatzinfo	 15.00 Uhr im Restaurant Laterne. Vorstellen und Besprechen der Touren und 

Anlässe im Monat Mai. Anmeldung keine.

01.06.2016	 Monatszusammenkunft
Anlass	 Edith Haberstich, P 062 822 42 58, Natel 079 714 31 75
Zusatzinfo	 15.00 Uhr im Restaurant Laterne. Vorstellen und Besprechen der Touren und 

Anlässe im Monat Juni. Anmeldung keine.

Seniorengruppe A

Anmeldung	 Dienstagabend, 18-19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung oder über 
www.sac-aarau.ch

04.05.2016	 Panoramaweg Unterägeri
Wandern	 Irene Berner, P 062 827 01 04, M 079 391 35 29
Anforderungen	 T1, auf 400 Hm, ab 400 Hm, MZ 5 h

11.05.2016	 Flawil–Weissbach–Degersheim
Wandern	 Theresa Dörig, P 062 824 10 20, M 079 798 80 66
Anforderungen	 T2, B, auf 800 Hm, ab 600 Hm, MZ 5 h 15 min


C O I F F E U R S A L O N

Damen- und Herrensalon | Elisabeth Nigg
Aarauerstrasse 38 | 5033 Buchs AG | 062 822 28 54

Herren ohne Voranmeldung | Montag geschlossen
Dienstag–Freitag 7.30–18.00 | Samstag 7.30–13.00
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18.05.2016	 Montreux–Gorges du Chauderon–Narzissenweg–Les Avants
Wandern	 Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 325 82 81
Anforderungen	 T2, auf 1050 Hm, ab 450 Hm , MZ 5 h

25.05.2016	 Mauborget–Le Chasseron–Ste-Croix
Wandern	 Ruedi Kuhn, P 062 822 75 70, M 079 240 20 51
Anforderungen	 T2, B, auf 700 Hm , ab 800 Hm , MZ 5 h, 18.5 km

01.06.2016	 Riederalp–Riederfurka–Grünsee–Belalp
Wandern	 Walter Burn, P 062 827 27 19
Anforderungen	 T2, auf 700 Hm, ab 500 Hm, MZ 4,5 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet

08.06.2016	 Suonenwanderung Eggberg–Ausserberg
Wandern	 Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen	 T2, auf 700 m, ab 800 m, MZ 4 h
Anmeldung	 Telefonisch, Internet

14.–16.06.16	 Wandertage Senioren A im Binntal
Wandern	 Regula Toscan, P 062 842 33 81, M 079 713 05 68 

Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 325 82 81
Anforderungen	 T2, B, max. ca. +/– 1000 Hm pro Tag, bis 6 Stunden
Unterk./Verpfl.	 Hotel Ofenhorn
Kosten	 300.– ca. für Hotel und Halbpension (plus Reisekosten)
Durchführung	 Regula Toscan
Treffpunkt	 14.06.2016, 06:05 / Aarau (Gleis 5)
Route / Details	 Diverse Wanderungen im Binntal  

Tag 1: imposante Twingi-Schlucht (Kurzwanderung ca. 3 Std., ca. +/– 200 Hm)  
Tag 2: Binn–Eggerhorn 2503 m  
Tag 3: Binn–Bschissni Matte–Hirlihorn (nur Vorgipfel bis ca. 2300 m)  
kurzfristige Änderungen vorbehalten

Zusatzinfo	 Wir übernachten im historischen Belle-Epoque-Hotel Ofenhorn (mit Halbpensi-
on). Hinreise (bei genügender Anzahl Teilnehmenden lösen wir ein Kollektivbil-
let) ab 06:14 Aarau Gleis 5, ab 06:29 Olten Gleis 11, ab 07:06 Bern Gleis 5, ab 
08:23 Brig Bahnhofplatz Gleis 11, ab 08:58 Fiesch, Bahnhof (BUS 652), an 09:23 
Binn Dorf. Rückreise ab 16:23 Binn Dorf (BUS 652), ab 16:56 Fiesch, ab 17:49 Brig 
Gleis 3, ab 19:04 Bern Gleis 6, ab 19:35 Olten Gleis 4 / an 19:46 Aarau Gleis 2 
Weitere Infos folgen.

Ausrüstung	 Wanderausrüstung, Stöcke und gute Wanderschuhe
Anmeldung	 Telefonisch, schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 28.03.2016

22.06.2016	 Iseltwald–Axalp
Wandern	 Irene Berner, P 062 827 01 04, M 079 391 35 29
Anforderungen	 T2, auf 1300 Hm, ab 400 Hm, MZ 6 h

29.06.2016	 Oberaxen (Flüelen)–Wildheuerpfad–Hüenderegg–Biel
Wandern	 Fritz Gebhard, P 062 827 15 18
Anforderungen	 T2, auf 1000 Hm, ab 500 Hm, MZ 5 h

Seniorengruppe B

Anmeldung	 Dienstagabend, 18–19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung

04.05.2016	 Les Hauts Geneveys–Vue des Alpes–Tête de Ran–La Sagne
Wandern	 Christine Stäuble–Bopp, P 062 776 01 18, M 076 595 09 63
Anforderungen	 T1, auf 600 Hm, ab 500 Hm, 4,5 h 
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04.05.2016	 Alternative: La–Tourne–La Grande Sagneule–La Sagne
Wandern	 Pierre Schmid, P 062 293 60 00, M 079 647 72 79
Anforderungen	 T1, auf 350 Hm, ab 450 Hm, 3 h 

11.05.2016	 Aarg. Rheintalweg: Rheinfelden–Sunnenberg–Mumpf
Wandern	 Manfred Bauer, P 062 844 34 32
Anforderungen	 T1, auf 350 Hm, ab 450 Hm, 4 h

18.05.2016	 Reichenbach–Aeschiried–Faulensee
Wandern	 Fritz Hunziker, P 062 723 14 26
Anforderungen	 T1, auf 560 Hm, ab 650 Hm, 4,5 h

25.05.2016	 Wasserfallen–Ob. Hauenstein–Langenbruck
Wandern	 Pierre Schmid, P 062 293 60 00, M 079 647 72 79
Anforderungen	 auf 340 Hm, ab 560 Hm, 3,5 h

01.06.2016	 Fischingen SG–Hörnli–Steg 
Wandern	 Vreni Lienhard, P 062 822 07 35, M 079 548 27 31
Anforderungen	 T1, auf 640 Hm, ab 560 Hm, 3,5 h

08.06.2016	 Ste-Croix–Aiguilles de Baulmes–Ste-Croix 
Wandern	 Christine Stäuble–Bopp, P 062 776 01 18, M 076 595 09 63
Anforderungen	 T1, T1/T2, auf 650 Hm, ab 650 Hm, 4 h

08.06.2016	 Alternative: Mauborget–Pré Bornoz–Les Praz Bûchons–Ste-Croix
Wandern	 Pierre Schmid, P 062 293 60 00, M 079 647 72 79
Anforderungen	 T1, auf 300 Hm, ab 400 Hm, 3,5 h 

15.06.2016	 Grütschalp–Allmendhubel–Mürren–Grütschalp
Wandern	 Alexandra Heizmann, P 062 844 16 08, M 079 666 50 18
Anforderungen	 T1, auf 500 Hm, ab 500 Hm, 3,75 h

22.06.2016	 Schwarzsee–Euschelspass–Jaun 
Wandern	 Anna–Maria Villiger, P 062 723 43 77
Anforderungen	 T1, auf 630 Hm, ab 660 Hm, 4 h

29.06.2016	 Weissbad–Ahorn–Leuenfall–Lehmen–Weissbad
Wandern	 Verena Walser, P 062 844 14 11, M 079 512 49 76
Anforderungen	 T1, auf 500 Hm, ab 500 Hm, 4 h

Voranzeige
23.–25.08.16	 Drei Tage Wandern in der Region Berninapass
	 Leitung: Christine Stäuble, 062 776 01 18
Anforderungen	 T1/T2, MZ 3 h–4,5 h 
	 Steigung: 	220 m bis max. 700 m, Gefälle: 480m bis max. 750 m
Unterkunft	 Gasthaus & Hotel Berninahaus Bernina Suot, Einzelzimmer in beschränkter 

Anzahl
Zusatzinfo	 Der Aufenthalt findet bei jeder Witterung statt. Wanderprogramm der Witte-

rung angepasst. Teilnehmerzahl ist beschränkt.
Anmeldungen 	 werden berücksichtigt in der 	Reihenfolge ihres Eingangs.

Seniorengruppe C

Programm/Info	 Versand durch Tourenleitung per E-Mail. Weitere Infos siehe Tourenprogramm.
Anmeldung	 Per E-Mail oder telefonisch bis Mittwoch, 19 Uhr, an die Tourenleitung
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Mitteilungen

Online-Touren-Anmeldung im DropTours 

Im Internet auf der Tourenansicht die gewünscht Tour „anklicken“. 
Nun erscheinen die dazugehörigen Informationen und zuunterst der Anmeldeknopf. 

A Dort draufklicken.

Dann erscheint ein neues Fenster, bei der die folgenden Felder ausgefüllt werden müssen:

B  Die Mitgliedernummer 
ist auf dem SAC-Ausweis 
aufgeführt

C  Abo-Besitz mitteilen 

D  Nach Bedarf kann hier 
für den Tourenleiter eine 
Mitteilung erfasst werden.

E  „Abschicken“ anklicken.

Wichtiger Hinweis: Nach dem Abschicken wird dir automatisch eine provisorische Anmeldebe-
stätigung per E-Mail zugestellt.
Die definitive Anmeldebestätigung, oder eine allfällige Absage, wird dir erst, nachdem der Tou-
renleiter dich auf seiner Teilnehmerliste bearbeitet hat, zugestellt. 

Bei Fragen: verena.rohrer@sac-aarau.ch (Verantwortliche DropTours und Webpage)

A

C

B

D

E
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Meine Touren: Onlineübersicht im DropTours

Du hast die Möglichkeit, via Droptours auf der SAC-Aarau-Homepage online auf deine angemelde-
ten Touren zuzugreifen.
Auf www.sac-aarau.ch > Touren > Login  kannst du dich dazu einloggen:

A  Für Mitglieder: Die Mitgliedernummer 
findest du auf deinem SAC- Ausweis. 
Für Tourenleitende: Gebe hier deinen 
Benutzernamen wie zur Anmeldung bei 
DropTours an.

B  Für Mitglieder: Als Passwort gilt das 
Geburtsdatum (immer mit acht Ziffern: 
02.04.1970)
Für Tourenleitende: Gib dein Passwort 
wie zur Anmeldung bei DropTours an. 

C  Anschliessend  auf „Anmelden“ klicken.

Falls das Login nicht klappt:  Via dem „Briefsymbol“ D im grauen Balken das Login anfordern.
 	

D   Du wirst dann aufgefordert, deine 
E-Mail-Adresse anzugeben. 

Wichtig: Diese E-Mail-Adresse muss der-
jenigen entsprechen, die bei deiner Ad-
resse beim SAC-Zentralverband hinter-
legt ist.

Nach dem Login erscheint deine persönliche Tourenübersicht
 
E  Meine Touren:
= Alle Touren, auf denen du 
teilgenommen hast, oder die 
noch bevorstehen und du als 
Teilnehmer bestätigt bist.

F  Meine noch nicht bestätig-
ten Touren: 
= Alle Touren, auf die du dich 
angemeldet hast, aber vom 
Tourenleiter noch nicht bestä-
tigt oder abgelehnt wurden.

G  Meine abgelehnten Tou-
ren: 
= Alle Touren, an denen deine 
Teilnahme abgelehnt wurde.

Hinweis: Erscheint hinter dem Titel der Tour ein Fotoapparat-Symbol (H), bedeutet dies, dass du 
dort via Klick direkt auf den hinterlegten Tourenbericht sowie die Fotos zugreifen kannst.

D

A

C

B

E

F

H

G
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Kurzbericht der GV vom 04.03.2016

Am Freitag, 4. März, konnten die Traktanden 
der GV 2016 zügig behandelt werden. Im Rest. 
Traube in Küttigen wurden von den 73 Anwe-
senden Rechnung und Jahresberichte des  
Jahres 2015 genehmigt, ebenso das Budget für 
das laufende Jahr 2016 inkl. der Jahresbeiträge 
2017.
Die beiden vorliegenden Anträge für Entschä-
digungen von Tourenleitenden fanden nicht 
sehr grosse Zustimmung, so dass die Schluss-
abstimmung ganz deutlich ergab, dass die an-
wesenden Sektionsmitglieder keine weiterge-
hende Entschädigung der Tourenleitenden, 
weder zu Lasten der Sektionskasse noch der 
Tourenteilnehmenden, wünschen.
Die emotionalen Differenzen, die in den letzten 
Monaten vereinzelt zu Tage getreten waren, 
wurden zur Kenntnis genommen und die Teil-
nehmenden der GV waren offensichtlich mit 
dem Präsidenten einig, dass man sich nun wie-
der ganz der anstehenden Alltagsarbeit mit 
Energie und Tatkraft widmen könne und solle.
Neu in den Vorstand gewählt wurde Verena 
Rohrer, die die Website und das Tourenverwal-
tungssystem betreut.
Verabschiedet wurden Peter Demuth als TK- 
und Vorstandsmitglied, Walter Gätzi als Senio-
renobmann, Hans Rudolf Lüscher als Tourenlei-
ter, Hanspeter Gamma als Verantwortlicher des 
MAG und Vreni Köpfli als Verantwortliche für 
die Inserate der Roten Karte.
Beat Blattner, Präsident, 05.03.2016

Danke, Hansruedi Lüscher,  
für deine 42-jährige Tätigkeit  
als Tourenleiter!!

Am 8. August 2015 hat unser Ehrenmitglied 
Hansruedi Lüscher (1944) seine letzte Tour als 
Tourenleiter durchgeführt: Klettergarten 
Melchsee-Frutt (anstatt Mittagfluh).
Im Jahre 1972 hat Hansruedi den J&S-Leiterkurs 
absolviert. Seine erste Skitour als TL war das 
Helgenhorn (17./18. März 1973). Nach dem 
Seehorn und dem Chumigalm folgte im glei-
chen Jahr (1974) seine erste gemeinsame Tour 
mit dem SFAC (Wildgärst, 2./3. März) und am 
1./2. März 1975 seine erste Skitour mit Angehö-
rigen (Wissmeilen und Leist). 1982 bot er mit 
dem Wildhorn die erste Hochtour an, 1987 
führte er erstmals die Auffahrtsskitouren durch 
(Tödigebiet), welche er bis 1998 in unregelmäs-
sigen Abständen anbot.

1995 wandte er sich nebst den Skitouren auch 
dem Klettern zu (Kletterwochenende auf der 
Mettmenalp). Ab 1996 folgten Kletterwochen 
im Tessin und Klettertouren, von 2001 bis 2014 
Kletterwochen in Südfrankreich und 2003 eine 
Hochtourenwoche im Gebiet Mt. Blanc. Seine 
letzte Skitour leitete er 2011 (Jungfraujoch–
Lötschenlücke). 
Ich lernte Hansruedi 1990 auf seiner Skihoch-
tour auf das Wetterhorn kennen. Wenige Wo-
chen später präsentierte er mir seine Ideen für 
das erste Kinderbergsteigerlager im Sommer 

1990 auf der Mettmenalp und bat mich als Ver-
treter der jungen TL-Garde um Mithilfe. Dieses 
Lager leitete er bis 1998. 1995 bis 1998 war er 
der erste KiBe-Chef. Am 19. September 1995 
gründete er mit dem ersten Leitungsteam die 
KiBe-Gruppe, welche seither ein eigenes Pro-
gramm hat. Bis 2015 wirkte er im KiBe-Lei-
tungsteam mit.
Hansruedi hat in seiner langjährigen Tätigkeit 
als Tourenleiter unserer Sektion viele Impulse 
gegeben. Er war die treibende Kraft beim Kin-
derbergsteigen und holte mich mit meiner Er-
fahrung als Co-Gründer des Kinderbergstei-
gens in der Sektion Basel ins Boot. Seine 9 Kin-
derbergsteigerlager sind legendär, ohne sein 
grosses Engagement und seinen Ideenreich-
tum gäbe es das KiBe nicht. Dieses Engage-
ment entfachte bei ihm die Lust am Klettern 
und an Klettertouren, welche er dann zu Klet-
terwochen im Süden und namentlich in Süd-



30	 Die Rote Karte · Clubnachrichten Sektion Aarau SAC · Mai/Juni 2016

frankreich entwickelte und jährlich auch an 
mehreren Wochenenden in der Schweiz anbot. 
Noch heute klettert er im sechsten Grad! Seit 
2004 amtet er im Vorstand als Kassier und hütet 
die Finanzen unserer Sektion mit grosser Sach-
kenntnis und Sorgfalt. 
Lieber Hansruedi, ich danke dir von ganzem 
Herzen für deinen jahrzehntelangen Einsatz als 
Tourenleiter. Mit der Gründung des Kinder-
bergsteigens hast du den Kindern ab 10 Jahren 
das Klettern und Bergsteigen vermittelt und so 
das wertvolle Fundament für unsere Jugend 
gelegt. Als Doyen des KiBes hast du dich bis 
2015 im Leitungsteam engagiert und deine 
grosse Erfahrung dort eingebracht. Mit deinen 
19 Kletterwochen im Süden hast du vielen 
Clubmitgliedern einzigartige Erlebnisse er-
möglicht. Dafür gebührt dir unser grosser 
Dank!   Thomas Fuhrer

Herzlichen Dank

Herzlichen Dank für die Wahl in den Vorstand! 
Gerne werde ich mich bestmöglich für die Ge-
schicke unseres Vereins mit einbringen und be-
züglich der Homepage und dem Tourenverwal-
tungssystem einen guten, brauchbaren Service 
für die Tourenleitenden wie auch alle Mitglie-
der bieten.   Verena Rohrer

Karten von swisstopo,  
eine Dienstleistung der Sektion  
an ihre Mitglieder

Als Dienstleistung an ihre Mitglieder organi-
siert die Sektion Sammelbestellungen für Lan-
des-, Skitouren-, Wander- und andere Spezial-
karten der Landestopographie. Die Karten wer-
den mit einem Rabatt von ca. 20–25% auf den 
Ladenpreis abgegeben.
Zur Zeit sind die Preise wie folgt angesetzt: 
1 : 25‘000, 1 : 50‘000 und 1 : 100‘000, 11.50 statt 
14.-
1 : 50‘000 W, 18.50 statt 22.50
1 : 50‘000 S, 19.50 statt 24.50
1 : 33‘333T, 9.30 statt 11.80
Preis für andere Karten auf Anfrage. Preisände-
rungen vorbehalten.

Bestellungen für Landeskarten müssen bis zum 
10. Mai schriftlich an Hansruedi Nideröst , Herr-
limatt 7, 5040 Schöftland, mail: hansruedi.nide-
roest@bluewin.ch,  mit Angabe der Modalitä-
ten der Übergabe (Versand an die angegebene 

Adresse [plus Porto], Abholung bei Hansruedi 
Nideröst oder sonstige Übergabe) gerichtet 
werden.
Benütze die Gelegenheit, um z. B. deinen Vorrat 
an Landeskarten zu ergänzen oder zu ersetzen. 
Nächster Bestelltermin ist wieder Anfang Sep-
tember.

Folgende Karten wurden von der Landestopo-
grafie nachgeführt.
1:25’000 : 1070/ 1071/ 1090/ 1091/ 1092/ 1093/ 
1110/ 1111/ 1112/ 1113/ 1130/ 1131/ 1150/ 
1151/ 1170/ 1171/ 1172/ 1190/ 1191/ 1213/ 
1214/ 1215/ 1234/ 1235

1:50’000 : 215/ 255/ 256/ 257/ 5001/ 5004/ 5018
1:100’000 :1:50’000S : 236S/ 245S/ 246S/ 254S/ 
255S 

Neumitglieder

Einzelmitgliedschaft
Paul Frielingsdorf, Niederlenz * Sarah Schmid, 
Aarau * Yves Gautschi, Baden * Marcel 
Reichmuth, Berlin * Corinne Lötscher, Baden * 
Simone Ackle-Lüchinger, Tennwil * Wojciech 
Wegrzyn, Birr * Benoît Ozanne, Erlinsbach * Mi-
chael Suter, Hendschiken * Lars Stucki, 
Hendschiken * Mike Beyli, Gränichen * Lea 
Lingg, Aarau * Lothar Schär, Däniken * Nadine 
Huggel, Wohlen * Andrea Michel, Birrhard * 
Luca Fregosi, Aarau * Brigitte Benkert, Suhr * Ian 
Hart, Givisiez * Christiane Hanay, Erlinsbach * 
Evelyn Bulfoni, Gränichen * Thomas Schatt, 
Olten * Martin Legat, Buchs * Fabienne Sattler, 
Beinwil am See * Simon Bieli, Wölflinswil * Da-
niel Lindegger, Gränichen * Thomas Egloff, 
Schinznach Dorf * Simon Vögele, Aarau * Laura 
Nogueira, Aarau * Martin Ammann, Liestal * 
Gabriela Käppeli, Aarau * Eva Sinko, Untersig-
genthal

Familienmitgliedschaft 
Michel und Manuela Wüthrich, Aarau * Bene-
dikt Kauffungen und Tanja Joho, mit Loïs, Nils 
und Finn Kauffungen, Auenstein * Carole Berset 
Fankhauser mit Julien Oliver, Aarburg * Corne-
lia und Markus Knecht, mit Bénédict, Léonor, 
Jérémie und Eloi, Auenstein * Lina und Hervé 
Feilke-Flutto, mit Julien und Matisse Lionel, 
Frick * Peter und Monique Häfliger-Gersbach 
mit Eliane und Melanie, Staufen * Patrik und 
Marianne Keller, mit Danja, Nina und Andrin, 
Dintikon * Pascal Estermann und Melinda Nyf-
feler, Rohr Aarau * Christian und Karin Sieber, 
mit Raphael und Hannah, Gränichen
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Jugendmitgliedschaft
Romina Lüscher, Staffelbach * Lisa Heid, Rom-
bach * Hanna Siegel, Lenzburg * Danny Senn, 
Rohr Aarau * Gina Messerschmidt, Möriken * 
Carla Pfister, Baden * Alina Suter, Gränichen 

Austritte 38

Geburtstage

90. Geburtstag
Dora Häfliger, Aarau, 
am 11. Juni

Josef Schmidlin, Aarau, 
am 25. Juni

80. Geburtstag
Hans-Ulrich  Reich, Rupperswil, 
am 3. Juni

Werner Bosshard, Neuenhof, 
am 18. Juni

Alice Schultheiss, Aarau, 
am 18. Juni

Hansruedi Fankhauser, Uster, 
am 30. Juni

Todesfälle

Im Februar
Gotthold Hertig, 4. Juli 1926
Aarau
52 Jahre Mitglied

Im März
Konrad Brugger, 15. März 1925
Bottmingen
68 Jahre Mitglied

Hanspeter Gamma, 18. März 1958
Muhen
16 Jahre Mitglied

Hans Jakob Trüb-Weber, 23. August.1922
Aarau

Am Jahresfest 2015 haben wir Hans Trüb für 70 
Jahre Mitgliedschaft geehrt. 
Zusammen mit Hans Wasem aus Auenstein fin-
det sich sein Bild im Editorial der RK 1/2016.

Zum Gedenken an unser 
Ehrenmitglied Godi Hertig 
4.7.1926–3.2.2016

Am 19. Februar 2016 hat eine grosse Trauerge-
meinde, darunter viele Clubmitglieder, von un-
serem verstorbenen Ehrenmitglied Godi Hertig 
Abschied genommen, welcher am 3. Februar 
2016 im 90. Altersjahr an den Folgen eines Stur-
zes verstorben ist. 
Godi Hertig ist im Jahre 1964 in unsere Sektion 
eingetreten. Er war 1979/1980 zusammen mit 
Franz Blättler als Co-Wanderchef (damals noch 

Seniorentourenchef genannt) und 1981/1982 
als Beisitzer im Vorstand. Er stand auch als 
Nachfolger von Franz Blättler zur Diskussion, 
wollte dieses Amt aber nicht übernehmen. Seit 
1977 leitete er die Osterskitouren (damals in 
Davos-Monstein) zusammen mit Walter Gysi 
und übernahm diese von 1988 bis 1997. Unse-
rer Sektion diente er von 1977 bis 2001 als Tou-
renleiter. Seine erste Tour als alleiniger TL war 
die leichte Kletterei auf den Schiberg (22./23. 
Okt. 1977), zusammen mit dem SFAC! Mit der 
Skitourenwoche im Silvrettagebiet (1.-6. April 
2001) setzte er im Alter von 75 Jahren einen 
würdigen und eindrücklichen Schlusspunkt. 
Als Architekt war er 1966/1967 für den Um- und 
Ausbau der Chelenalphütte verantwortlich und 
hat sich beim späteren Umbau erfolgreich 
beim Stadtrat für eine finanzielle Unterstüt-
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zung eingesetzt. Im März 1999 wurde er zum 
Ehrenmitglied ernannt.
Godi war während 24 Jahren in allen Bereichen 
als TL aktiv: Skitouren und -wochen, Klettertou-
ren, Hochtouren (u.a. 1983 den Mönch über 
den Nollen), Sommertourenwochen und Berg-
wanderungen. 
Godi war für mich die erste Bezugsperson des 
SAC Aarau. Er leitete am 12. Februar 1989 mei-
ne erste Skitour, welche ich mit dem SAC Aarau 
unternahm (Blistock im Glarnerland). Ich war 
mit Abstand der jüngste Teilnehmer und sah 
ihn erstmals auf dem Parkplatz bei der Luftseil-
bahn Kies unterhalb des Garichtistausees. Da-
mals wurden die Autos noch „separat bela-
den“…. Im gleichen Jahr nahm ich an den Os-
terkitouren in Bivio teil. Bereits dort gab er mir 
umfassend Einblick in seine Tourenvorberei-
tung, in die Gruppeneinteilung und in seine 
Entscheidungen. Zusammen mit Franz Hunzi-
ker, welcher jeweils die zweite Gruppe leitete 
(damals ASG = Anti-Stress-Gruppe genannt), 
bildete er ein tolles Leitungsteam, welches als-
bald mit Urs Frey, Urs Waber und mir auch jün-
gere Tourenleiter in Leitungsfunktionen einbe-
zog und uns von seiner grossen Erfahrung pro-
fitieren liess. Nebst den gegen Ende der Siebzi-
ger Jahre von ihm geförderten gemeinsamen 
Touren mit dem SFAC setzte er sich rund 10 
Jahre später zusammen mit der TK in massge-
bender Weise für eine Verjüngung des TL-Teams 
ein. Zusammen mit Franz Blättler war er auch 
an der Verjüngung des Vorstandes beteiligt. 
Mit seinem grossen Engagement für unsere 
Sektion hat Godi bleibende Spuren hinterlas-
sen und der jüngeren Garde viel von seiner Er-
fahrung und seinem Wissen weitergegeben. Es 
gelang ihm auf seinen Touren in eindrücklicher 
Weise, jüngere und ältere Mitglieder gemein-
sam daran teilhaben zu lassen und so auch den 
Zusammenhalt zwischen Jung und Alt zu för-
dern. Wir werden unserem verstorbenen Ehren-
mitglied ein ehrendes Andenken in unseren 
Herzen bewahren.   Thomas Fuhrer

Zum Gedenken  
an Hanspeter Gamma
Hanspeter ist vor zirka 16 Jahren von Becken-
ried nach Muhen umgezogen. Als richtiger Ur-
ner und Bergfreund ist er in unsere Sektion ein-
getreten. Ich habe Hanspeter damals anlässlich 
einer sogenannten Einsteigertour auf das 
Gwächtenhorn kennengelernt.
Rasch hat sich Hanspeter innerhalb der Sektion 
engagiert und an vielen Touren und Vereinsan-
lässen teilgenommen. 

Seit 10 Jahren hatte er das Amt als Materialver-
walter inne. Viele Sektionsmitglieder und Tou-
renleiter lernten den stets zuvorkommenden, 
hilfsbereiten und charmanten Hanspeter ken-
nen. Hanspeter bildete sich zum Tourenleiter 
aus und führte vor allem Wander- und Kletter-
steigtouren in den Kantonen Nidwalden, Ob-
walden und Uri durch. 
Ebenso engagierte sich Hanspeter mit grös-
stem Einsatz für die MAG. Er gehörte dem OK 
MAG während vielen Jahren an und war zustän-
dig für die Infrastruktur. Hanspeter war ein 
Praktiker und Motivator und konnte zahlreiche 
Sektionsmitglieder begeistern, einen Einsatz an 
der MAG zu leisten.
Hanspeter hatte im Herbst 2012 einen Herzin-
farkt erlitten. Er erholte sich gut und wir waren 
danach oft zusammen auf Ski- und Wandertou-
ren. Letztes Jahr lernten wir das schöne Monte- 
Rosa-Gebiet kennen.
Leider ist Hanspeter am 12. März 2016 einige 
Tage vor seinem 58. Geburtstag während einer 
wunderschönen Skitour in Begleitung mit zwei 
Sektionsmitgliedern (Dani Säuberli und Max 
Hirsbrunner) auf seinem „Hausberg“, dem Glatti 
Grat, mit Blick zum Himmel und den Urner Ber-
gen, an den Folgen eines Herzversagens ge-
storben.
Hanspeter war ein zuverlässiger, stets positiv 
denkender, geselliger und herzensguter 
Freund, den wir sehr vermissen und der uns in 
bester Erinnerung bleiben wird.   Dani Säuberli
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starke Wind war eine Herausforderung – die Ski 
fühlten sich wie Segel an und Gleichgewichts-
übungen waren gefragt. Aber das Leiden war ja 
nur kurz, etwa 30 Min., dann waren wir oben 
und bereiteten uns auf die Schlussabfahrt vor.
Die konnten wir nun richtig geniessen, kein be-
fürchteter Bruchharscht, sondern hart und fahr-
bar. Bis zum Parkplatz fand Thomas immer ei-
nen Schneefleck, auf dem wir fahren konnten. 
Generell, aber erschreckend, wie wenig Schnee 
zum Teil lag!
Gesund und nun doch etwas erschöpft waren 
alle zufrieden – 1200 Hm in 2 Aufstiegen und 

die ermüdenden Abfahrten hatten doch Spu-
ren hinterlassen.
Danke Thomas für die umsichtige Leitung.

La Berra, 1719 m (Freiburger 
Voralpen) 27.-28.02.2016
Tourenleiter: Niklaus Egloff
Text: Michèle Ackermann, Foto: Fritz Gebhard

Als Neumitglied war ich natürlich sehr ge-
spannt auf meine erste Tour mit dem SAC. Die 
Schneeschuh Tour auf La Berra für Einsteiger 
und Senioren schien somit perfekt für jeman-
den, der noch nicht lawinenkundig ist und den 
SAC besser kennen lernen möchte.
Am Bahnhof Aarau habe ich dann die erste 
Gruppe, die nach Meinesgleichen aussah, an-

Berichte über Touren  
und Anlässe

Widdersgrind, 30. Januar 2016

Tourenleiter: Thomas Fuhrer
Text: Lothar Schär, Foto: Steffen Deus

Dank weiser Voraussicht kamen wir früh am 
Parkplatz in der Hengstkurve an und fanden 
Platz für die 3 Autos. 
Um 07:30 konnten 
wir gemütlich los-
marschieren – wis-
send, zeitlich Reser-
ven zu haben. Nach 
3 Stunden und 2 
Pausen waren wir 
oben, 900 Hm wa-
ren locker bei 
schönstem Wetter 
geschafft.
Nach ausgiebigem 
Gipfelhalt gings bei 
hartem, aber relativ 
gut fahrbarem 
Schnee Richtung 
Schattig Riprächte 
hinunter. Felle drauf 
und wieder gemüt-
lich hoch auf den 
Sattel. 
Dort, nach ca. 30 
Min. Aufstieg, wur-
de es etwas weniger 
gemütlich: 
Der ganze Schnee war weg (-geblasen und –
getaut) – Also Ski auf den Rucksack und irgend-
wie den Weg finden Richtung Alpiglemäre. Der 
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gesprochen und bekam positive Antwort, dass 
sie ebenso mit Niklaus Egloff unterwegs sein 
werden. Wir waren eine kleine Gruppe von 7 
Leuten und trafen unterwegs nach Charmey 
auf unseren Tourenleiter. Auf dem Weg ins  
pittoreske Dörfchen Charmey (ca. 900 m) liess 
der Blick auf La Berra nicht gerade schnee-
schuhtaugliche Verhältnisse erahnen, aber das 
sonnige Wetter liess unsere Stimmung nicht 
trüben. So marschierten wir nach einem kurzen 
Kaffeehalt dem Tal entlang nach La Valsainte 
(ca. 1000 m), dem letzten Kartäuserkloster der 
Schweiz. Von dort ging es hinauf bis zur Gîte 
d’Allières (1485 m), unserem Tagesziel. Auf die-
ser Höhe hatte es sogar genug Schnee, um das 
kleine Skigebiet La Berra zu betreiben! Da wir 
uns ohne Schneeschuhe schneller dem Tages-
ziel nähern konnten, gab es ausgedehnte Pau-
sen und die Möglichkeit, das erste Mal La Berra, 

das weisse Gipfelchen, das 
wir vom Tal aus sahen, zu 
begehen – mit Schnee-
schuhen! 
Nach einem deftigen 
z’Nacht (Menuauswahl: 
Käse in allen Variationen – 
wir waren ja schliesslich im 
Freiburgischen…) gingen 
ein paar nochmals auf La 
Berra, um sich die Sache 
bei Nacht anzuschauen. 
Eine wunderbare Nacht-
wanderung bei sternen-
klarem Himmel und guter 
Fernsicht. Nur der Mond 
hat noch gefehlt, den ha-
ben wir dann erst am 
nächsten Morgen gese-
hen.
Am Sonntag trafen wir uns 

um 7 h zu einem herzhaften Frühstück, und um 
8 h waren alle mit ihren Schneeschuhen bereit. 
Das Wetter war uns immer noch wohlgeson-
nen, nur aus der Ferne konnten wir die Wetter-
wechsel und Niederschläge ausmachen. Der 
Föhn hat uns aber den angekündigten Nieder-
schlag erspart. Ein letztes Mal ging es nicht nur 
auf, sondern über La Berra, welche wir bald hin-
ter uns liessen, um uns dem schneebedeckten 
Grat entlang über den Schwyberg dem Tages-
ziel Zollhaus zu nähern. Wir stapften Hügel auf 
und Hügel runter, dies war anstrengender, als 
anfänglich gedacht, aber wir wurden mit einer 
wunderbaren Aussicht belohnt, und auch an 
Pausen hat es nicht gemangelt. Mit einer hal-
ben Stunde Verspätung konnten wir uns im 
Gasthaus Zollhaus noch kurz „flüssig“ stärken, 
bevor uns das Postauto um 16.10 h wieder nach 
Fribourg chauffierte.

K·SCHAFFNER AG
Sanitär Heizung Spenglerei
Jurastrasse 19  
5035 Unterentfelden
T 062 723 72 22  
F 062 723 05 53  
www.kschaffnerag.ch  
kontakt@kschaffnerag.ch

Schriften
Digitaldruck 
Malerarbeiten
Gipserarbeiten

Schriften
Digitaldruck 
Malerarbeiten
Gipserarbeiten

Werner Aegerter AG      062 827 22 03     aegerter.ag@bluewin.ch

Werner Aegerter AG
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Was gibt es Schöneres als mit freundlichen, auf-
gestellten Menschen zusammen ein Wochen-
ende im Freien bei genügend Bewegung zu er-
leben und am Abend mit müden Knochen ins 
Bett zu gehen… Vielen Dank an alle Teilneh-
merInnen für die lässige Stimmung und beson-
ders an Niklaus, der uns das Wochenende er-
möglicht hat!   

Skitourenwoche Gross Venediger 
3666 m–Grossglockner 3798 m
Tourenleiter: Thomas Fuhrer

Freitag 11. März 2016
Eine ganze Woche mit Tourenski in den Osttiro-
ler Alpen von Hütte zu Hütte unterwegs, das 
wird ein Abenteuer der besonderen Art. Beson-
ders spannend, dadurch eine unbekannte Ge-
gend kennen lernen zu können.
Danke hier an unseren vertrauenswürdigen 
und kompetenten Bergführer Daniel Silberna-
gel. Danke für die super Organisation der ge-
samten Tourenwoche an Thomas Fuhrer.
Von Aarau reisten wir mit dem Zug via Zürich, 
Innsbruck nach Kitzbühel. Mit Postauto ging‘s 
dann weiter via Pass Turn nach Mittersill, Tau-
ern-Tunnel nach Matrei im Osttirol. Von da be-
förderte uns ein extra für unsere Gruppe be-
stelltes Taxi ganz in den hintersten Teil des Vir-
gentales, nach Prägraten-Hinterbichl. Nachmit-
tags, bei schönstem Wetter und ausreichend 
Schnee, machten wir uns mit Gepäck an den 
ersten Aufstieg zur Essener-Rostock-Hütte 
(2208 m). Durch das gewundene Maurertal 
folgten wir anfangs einer Skidoo-Spur bis zur 
Talstation der Materialbahn. Immer wieder ver-
langten kleinere Lawinenabgänge, welche aus-

schauten wie grosse Streuselkuchen, unsere 
ganzen akrobatischen Fähigkeiten.
Nach ca. 2 1/2 Stunden gelangten wir über die 
Stoan-Alm zur Hütte. In recht grosszügigen, 
modernen 2-er Zimmern richteten wir uns für 
die nächsten 2 Nächte gemütlich ein. Das feine 
Nachtessen wurde uns von 3 jungen sympathi-
schen Frauen serviert. Schon bald schlummer-
ten wir genüsslich dem nächsten Tag entgegen.
Silvan Lanz

Die Fortsetzung dieses Tourenberichts folgt aus 
Platzgründen in der nächsten Nummer.

Oben: Unsere Gruppe auf dem Gipfel des Gross-
venedigers (3667 m), Foto: Dani Silbernagel

Unten: Aussicht vom Grossvenediger nach Süd-
osten, links der Grossglockner (3798 m), Foto: 
Thomas Fuhrer
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