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Herausgegriffen

Ganz herzlichen Dank, Vreni, fir alles!

An der Generalversammlung vom 14. Mérz 2014 ist Vireni Képfii als Prasidentin des
SAC Aarau zurlickgetreten.

Im Jahre 2003 kam Vreni durch die Grenztour zum SAC. Sie hat sehr bald nicht nur
konsumiert, sondern auch Verantwortung ibernommen: die Leitung des Sektionstur-
nens sowie die Mitorganisation des Jahresfests und des Raclettestiiblis am MAG.
Bereits 2009 wurde sie zur Co-Présidentin und 2012 zur ersten Présidentin unserer
Sektion gewéhlt.

Vreni konnte auch einige persénliche Héhepunkte erleben wie 2004 ihre erste Hochtour
auf den Wildstrubel und 2007, mit 45 Jahren, die Besteigung des 4545 Meter hohen
Doms, ihren ersten 4000er.
Eine ehrenvolle Aufgabe
war 2013 die Fiihrung der
Sektion durch das 150. Ju-
bildumsjahr. Dieses gab
Vreni vermehrt Gelegenheit,
die Sektion auch gegen
aussen zu vertreten. Sie tat
das oft auf ihre ganz per-
sénliche Art: In diesem Zu-
sammenhang sei etwa an
ihre originelle Begriissung
der Géste am Jubildumsfest
vom 19. Oktober 2013 erin-
nert. Im Jubeljahr machte

- Vreni auf einer Jubildums-
Présidentin Vreni Képfli bei der Begriissung der Géste tour auch die erste engere
am Jubildumsfest vom 19. Oktober 2013 Bekanntschaft — mit einer

Gletscherspalte. Freude
bereiteten Vreni sicher auch die stets steigenden Erlbse am MAG und all die vielen
Begegnungen mit unterschiedlichsten Menschen.

Ich erlebte Vreni als Prasidentin mit viel Herzblut, der keine Arbeit zu viel war und die
den Grossteil ihrer Freizeit fiir das Amt opferte. Sie zeigte sich dusserst gewissenhaft
und beharrlich und setzte sich mit allen Vorstandsgeschéften sehr intensiv auseinan-
der. Vrreni verfiigt auch lber ein gesundes Mass an Impulsivitdt, was gelegentlich auch
zu Spannungen fiihrte; sie streckte jeweils aber umgehend die Hand zur Verséhnung
aus.

Liebe Vreni, ich und sicher auch die andern Sektionsmitglieder danken dir ganz herzlich
fiir alles, was du fiir den SAC Aarau und seine Mitglieder bisher getan hast und auch
weiterhin noch tun wirst. Du wirst ndmlich weiterhin das Sektionsturnen leiten, den
MAG-Auftritt mitorganisieren und neu auch die Verantwortung fiir das Inseratenwesen
tibernehmen. Zudem hast du dich erst kiirzlich noch anerboten, das Archiv unserer
Sektion neu aufzubauen, keine einfache Arbeit angesichts der heutigen Verteilung der
Sektionsdokumente auf eine gréssere Anzahl von Personen. Wir hoffen, dass du trotz
deines weiteren Engagements flir den SAC kiinftig mehr Zeit auch fiir anderes finden
wirst, das dir lieb und teuer ist. Die Geschenke, die dir von der Sektion anldsslich der
Verabschiedung an der Generalversammlung (liberreicht wurden, mégen dich darin
unterstlitzen. Beat Hollenstein (Vizeprasident)
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Umschlagabbildung

Ubergabe der Sektionsglocke
(Ruetschi, Aarau), der Pakt ist

beschlossen; Beat, jetzt gibt

es kein Zurtick mehr!
Foto: Bruno Wildi
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02.05.2014
Anlass

Treffpunkt
Route / Details
Traktanden

Vortrag

04.05.2014
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

06.05.2014
Ausbildung
Anforderungen

Durchfiihrung
Treffpunkt

Touren und Anlasse

Sektionstouren

Monatsversammlung, neues Lokal ab Mai: Rest. Traube Kiittigen

Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 56 01

Werner Stahli, P 079 314 42 57, M 062 737 68 13

02.05.2014, 19:30 / Restaurant Traube, Hauptstrasse 58, 5024 Kiittigen
Nachdem die Generalversammlung dem Antrag zum Wechsel des Clublokals
zugestimmt hat, finden die MV ab Mai 2014 wieder in der Traube in Kittigen
statt.

Mitteilungen aus dem Vorstand; Vorstellung Neumitglieder; Tourenbesprechun-
gen; Verschiedenes.

Daniel Lempen: Norwegische Fjordlandschaft

Daniel Lempen reiste mehrmals nach Skandinavien. Die Landschaften des
Nordens stehen oft unter mystischen Lichteffekten. Die Kombinationen von
Bergen, Eis, Schnee und Meer lassen uns immer wieder aufs Neue verzau-
bern. Schlittenhunde oder Schneemobile sind die notwendigen Transportmittel
abseits der Zivilisation. Die Hurtigruten ist seit Gber 120 Jahren als offizielles
Postschiff taglich an der norwegischen Kiiste entlang fiir die Versorgung der
norwegischen Kustenbevdlkerung besorgt. Der Schwerpunkt des Bildvortrages
gibt Eindrilicke dieser schonsten Seereise der Welt. Staunen wollen wir auch
Uber ein besonders schdn zu beobachtendes Phdnomen im hohen Norden, die
sogenannte Aurora Borealis.

Friihlingswanderung

Hansruedi Niderost, P 062 721 33 30

T1,A

Auf- und Abstiege je ca. 350 m. MZ ca. 4 2 Std.

Verpflegung aus dem Rucksack, Bratelmoglichkeit.

OV, Aarau ab 8.34 Uhr, nach Wildegg

224T Olten, 225T Zurich

15.— Basis Halbtax

Hansruedi Niderdst, 5040 Schoftland, Tel. 062/ 721 33 30.

04.05.2014, 08:15 / Aarau Bahnhof

Wildegg Bhf. 354-Schloss Wildegg 427—Chestenberg 647—-Brunegg Schloss
543-Brunegg Dorf 425-Magenwil 422—-Bandli 494-Berghof 483—-Steinbruch
Eckwil 490 **, Mittagsrast, (gedeckter Rastplatz mit Feuerstelle, Feuer vorhan-
den, Getranke vorhanden)-Eichstel-lgelweid 508—Oberberg 437—Mellingen
Stadt 350. ** Fuhrung durch ein Mitglied ,Verein Steinbruch Magenwil, Erkla-
rungen Uber Geologie usw. Siehe auch Google: Steinbruch Magenwil.
Ruckfahrt ab Mellingen Lindenplatz via Baden—-Brugg nach Aarau. Billette sel-
ber I6sen. ZV und Picknick aus dem Rucksack (Mdglichkeit zum Brateln). Die
Wanderung wird bei jeder Witterung durchgefihrt, ggfs. mit Abkirzung. Anmel-
dungen bis Freitagmittag, 2. Mai, an Astrid und Hansruedi Niderdst, Herrlimatt
7, 5040 Schoéftland, 062/ 721 33 30, hansruedi.nideroest@bluewin.ch
Wanderausristung mit guten Schuhen.

Telefonisch, Schriftlich; Anmeldestart 14.04.2014, Anmeldeschluss 02.05.2014

Seiltechnikkurs Il, Anwendungen

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

L; Besuch von Kurs | oder Beherrschung der Knopfe. Der Kurs ist fiir alle emp-
fehlenswert!

beim TL, Bernhard Meichtry

06.05.2014, 18.55 Werkhof Gebr. Wehrli, Holzbau, Benkenstrasse, Kiittigen,
neben Rest. Kreuz.
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Ausristung
Anmeldung

10.05.2014
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Reiseroute
Karten

Kosten

Route / Details
Anmeldung

10.05.2014
Bike

13.05.2014
Klettern Fels
Anforderungen
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo
Anmeldung

16.05.2014
Ausbildung

Anforderungen

Durchfiihrung
Treffpunkt
Zusatzinfo
Ausrlstung

Anmeldung

17.05.2014
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten

Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Anseilgstaltli, Karabiner Abseilgerat, Selbstsicherung, Bandschlingen und div.
Reepschniire, Seil, (wenn vorhanden).
Internet

Fricktaler Hohenweg Etzgen-Frick 1. Teil

Hans Hort, P 062 871 68 60, M 079 442 11 84

T1,B

Aufstieg 790 m; Abstieg 740 m

Aarau—Etzgen Retour Frick—Aarau

1049 + 1069

20.— Basis Halbtax

Bahnhof Aarau

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 07.05.2014

Biketour, Belchenflue, abgesagt
Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

Klettertreff

Hansrudolf Lischer, P 062 776 43 51, M 078 714 42 86

4a, A

13.05.2014, 18:15 / Eppenberg

Treffpunkt 18:15 Uhr / P Waldhaus Schénenwerd bei Eppenberg. Individuelles
Klettern von diversen Routen ab 4a im Klettergarten «Eppenberg». Es wird
keine Ausbildung angeboten, freies Klettern in Seilschaft, jede Seilschaft ist fur
sich selber verantwortlich. Wird nur bei trockenem Wetter durchgefihrt.
Anmeldung nur erforderlich, falls Betreuung erwiinscht.

Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 12.05.2014

Von der Halle an den Fels, 1. Teil, ausgebucht

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

Silvia Menhorn, P 062 824 34 79, M 079 652 37 91

5a, A; Indoor-Klettererfahrung im Vorstieg 5a. Besuch des Seiltechnikkurses
vom 29. April und 6. Mai, Beherrschen der Knopfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mast-
wurf, Prusik, Halteknoten. Kursinhalt: Anseilen, Partner-Check, Aufgaben der
sichernden/kletternden Person, Seilkommandos, Einfadeln, Abseilen, usw.
Eine klettertechnische Ausbildung ist an diesem Kurs nicht vorgesehen.
beim TL, Bernhard Meichtry

16.05.2014, 18:00 / PP Rest. Schiitzen Aarau

16. und 23. Mai ist ein Kurs!

Gstaltli, 3 HMS-Karrabiner, Abseilgerat, Sicherungsschlinge, Bandschlingen,
Prusikschlinge, Express, Kletterschuhe und Helm. Seil, wenn vorhanden.
Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 10.05.2014

«Energietour» Wasserkraft Miihleberg

Yvonne Stocker-Bachmann, P 062 775 02 64, M 079 313 31 75

T1,A

Aufstieg 171 HM, Abstieg 130 HM. MZ max. 3,5 Stunden

Aus dem Rucksack, evil. Kaffee beim Kraftwerk

Aarau-Biel-Aarberg und Retour ab Fuchsenried Mihlebergwerk—Bern Brin-
nen—-Bern—Aarau

243 Bern, 242 Avanches und 233 Solothurn

43.— Basis Halbtax

17.05.2014, 07:20 / Bahnhof Aarau Gleis 4 ( Abfahrt 07.29 Uhr)

Von Aarberg der Aare entlang nach Niederried—Stausee Niederried—Saanen-
steg und KKW Miihleberg zum Wasserkraftwerk Mihleberg. Fiir die Heimreise
kurzer Marsch vom Kraftwerk zum Bus.
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Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

17.05.2014
Ausbildung
Anforderungen
Unterk./Verpfl.
Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Ausrlstung

Anmeldung

Wohl allen sind das KKW und das Wasserkarftwerk Muhleberg ein Begriff.
Werden sie doch in der Regel in den Medien in einem Atemzug genannt und
die Sicherheit angezweifelt. Wir wollen uns auf die Stormgewinnung aus einem
Flusswasserwerk konzentrieren und kénnen uns vor Ort informieren, wie es
um die Sicherheit der Kraftwerke steht. Fragen an die Fihrer der BKW sind
erwilinscht.

Bequeme Wanderausriistung, Regenschutz, Verpflegung.

Internet; Anmeldeschluss 11.05.2014

Mehrseillangen, Egerkingerplatten, ausgebucht

Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37

L, A

Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

15.—

17.05.2014, 08:30 / Parkplatz N1 Kélliken, Fahrt mit PW

Anforderungen: Indoor-Klettererfahrung im Vorstieg 5a oder Besuch des Kur-
ses Von der Halle an den Fels. Besuch des Seiltechnikkurses vom 29. April
und 6. Mai. Beherrschen der Knopfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mastwurf, Prusik,
Halteknoten. Kursinhalt: Aufgaben der sichernden/kletternden Person, Seil-
kommandos, Standbau, Uberschlagen, abseilen, usw.

Vollstéandige Kletterausristung flr draussen; das heisst neben Klettergurt und
Kletterfinken auch Helm, 5 Expresse, 3 Karabiner, Abseilgerat, 1 Prusikschlin-
ge, 1 lange Bandschlinge, 1 Selbstsicherungsschlinge, evtl. spezielles Siche-
rungsgerat. 50 m Halb- oder Doppelseil nach Absprache

Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 12.05.2014

NE
v € e 2

Familie Michel

Ce e
» 5024 Kiittigen

e Gutbiirgerliche Kiiche (11.00 bis 23.30 offen)

e Taglich giinstige Tagesmeniis

e Buure Metzgete (September bis Dezember)

e Wildspezialitaten (September bis Dezember)

e Fondue Chinoise a discretion (Dezember bis April)
e Fitness- & Grillspezialitaten (Mai bis August)

e Jeden Sonntag Brunch-Buffet Fr. 22.00

® Fleisch und Gemiise vom eigenen Bauernhof

e Div. Sdle von 10 bis zu 200 Personen

e Gartenrestaurant

e Gastezimmer

e Party-Service bis 1500 Personen & Geschirr-Vermietung
e Fleischhandel

www.restaurant-traube.ch ¢ 062 827 17 67

info@restaurant-traube.ch



17.-18.05.2014
Skitour
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Ausrustung

Anmeldung

18.05.2014
Klettern Fels
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Kosten
Treffpunkt
Route / Details
Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

20.05.2014
Klettern Fels
Treffpunkt
Route / Details

Ausristung
Anmeldung

23.05.2014
Ausbildung

Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details
Ausristung
Anmeldung

Sustenhorn, 3503 m-Gwachtenhorn, 3420 m

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73

WS, B

Sa: 930 Hm Aufstieg (770 Hm ab PP oberhalb Steisee), plus 300 Hm auf den
Vorder Tierberg; MZ 3 Std. So: 625+410 Hm Aufstieg, 1730 Hm Abfahrt, MZ 4
Std.

TierberglihGtte mit HP

PW: Aarau—Luzern—-Brinigpass—Meiringen—Gadmen—Steingletscher

LK 1211,255 S

135.—, Mitfahrerbeitrag Fr. 58.—, HP Fr. 64.—, TL-Entschadigung Fr. 13.—

Alle Angemeldeten erhalten vom TL am Vorabend letzte Infos per Mail.
17.05.2014, 07:00 / PP westlich vom Bahnhof Aarau

Sa: Aufstieg via Steingletscher auf die Tierberglihttte (2795 m). anschliessend
ohne Gepéck je nach Verhaltnissen auf den Vorder Tierberg (3091 m). Am
Sonntag besteigen wir zunachst das Gwachtenhorn; nach der Abfahrt Richtung
Sustenlimi folgt das Sustenhorn, dessen Westhang dann ebenfalls von der
Sonne beschienen wird. Abfahrt Gber den hoffentlich leicht angesulzten West-
hang und den Steingletscher mdglichst weit hinunter.

Komplette Skitourenausristung mit Gstaltli, Barry, Schaufel, Sonde, Harsch-
eisen, Prusikschlinge und HMS-Karabiner; Seil und Pickel nach Absprache.
Wer Material braucht, melde dies bis spatestens 14. Mai beim TL.

Internet; Anmeldestart 29.11.2013, Anmeldeschluss 15.05.2014

Pic de Grandval, Pic de Crémines

Hansrudolf Lischer, P 062 776 43 51, M 078 714 42 86

5a, A

Zustieg 20 Minuten. Wir klettern zunachst Route «La Balade» (5 SL meistens
5a, 1 Stelle etwas schwieriger, Seilflihrer gesucht!). Danach je nach Teilneh-
mern Obélix, Globi, Astérix im leichten 5b oder Pic de Crémines, 5 SL.

70.—

18.05.2014 / Bhf Aarau WSB

Mit PW nach Grandval

Zuverlasssiges Sichern und Erfahrung mindestens in der Halle sind erforder-
lich. Auch wer am Fels noch wenig Erfahrung hat, darf sich anmelden. Wir
brauchen aber auch routinierte Seilfiihrende. Bitte bei der Anmeldung das
Kletternieveau angeben und ob Auto vorhanden.

Komplette Kletterausriistung, Seile nach Absprache

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss
09.05.2014

Klettertreff

20.05.2014, 18:00 / Eppenberg

Wir treffen uns um 18 Uhr auf dem Parkplatz beim Waldhaus. Bratwurst und
Bier mitbringen fiir anschliessendes Bratle.

Komplette Kletterausristung inkl. Helm

Internet

Von der Halle an den Fels, 2. Teil, ausgebucht

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

Silvia Menhorn, P 062 824 34 79, M 079 652 37 91

beim TL, Bernhard Meichtry

23.05.2013, 18:00 / PP Rest. Schitzen Aarau

Siehe Ausschreibung vom 13. Mai. 16. & 23. Mai ist ein Kurs.

Siehe Ausschreibung vom 16. Mai

Telefonisch, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 10.05.2014
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24.05.2014
Ausbildung
Anforderungen
Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Ausristung

Anmeldung

24.-25.05.2014
Anlass
Anforderungen
Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten

Ausristung

Anmeldung

25.05.2014
Klettern Fels
Anforderungen
Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Mehrseillangen, Egerkingerplatten

Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37

L, A

Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

PW

125.—

24.05.2014, 08:30 / Parkplatz N1 Kélliken

Anforderungen: Indoor-Klettererfahrung im Vorstieg 5a oder Besuch des Kur-
ses Von der Halle an den Fels. Besuch des Seiltechnikkurses vom 29. April
und 6. Mai. Beherrschen der Knopfe: 8-ter, Halbmastwurf, Mastwurf, Prusik,
Halteknoten. Kursinhalt: Aufgaben der sichernden/kletternden Person, Seil-
kommandos, Standbau, Uberschlagen, abseilen, usw.

Vollstandige Kletterausrustung fur draussen; Klettergurt und Kletterfinken,
Helm, 5 Express, 3 Karabiner, Abseilgerat, 1 Prusikschlinge, 1 lange Band-
schlinge, 1 Selbstsicherungsschlinge, evtl. spezielles Sicherungsgerat. 50 m
Halb-oder Doppelseil nach Absprache

Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 19.05.2014

Abschonen mit Exkursion / Wanderung

Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62

T2,A

Gasthaus «Gwuescht»

OV, Aarau ab 06.23. Retour am friilhen Sonntagabend.

1231/ 255

50.— Basis Halbtax. Ubernachtung mit Halbpension, wird von der Sektion (iber-
nommen.

Wanderausrustung, gutes Schuhwerk, Arbeitskleider, evtl. Arbeits-Handschu-
he, Hittenschlafsack und -finken.

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 18.05.2014

Eulengrat 5a

Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37

5a

25—

25.05.2014 / Parkplatz Autobahn Aarau West/Kélliken

Autofahrt nach Oberrittenen (SO) Der Zustieg betragt eine halbe Stunde,

9 Seillangen zwischen 3c und 6a+, alle schwierigen Stellen kdnnen umklettert
werden. Abstieg zu Fuss

Voraussetzung: Kletterniveau im Vorstieg 5a und etwas Erfahrung in Mehrseil-
langen klettern. Ansonsten empfehle ich den MSL-Anfangerkurs am 17.5. oder
24.5. zu besuchen.

HAUPTLI & MARCHESI

| Plattenleger und Kundenmaurer

Uns ist keine Aufgabe zu knifflig. Stellen Sie uns auf die Probe!
Ob bei Neubauten, Umbauten, Renovationen und Sanierungen' wir packen jede Aufgabe.

Haupth & Marchem AG - Rohrerstrasse 62 - 5001 Aarau Tel. 062 822 70 88 www.haeuptli-marchesi.ch
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Ausristung
Anmeldung

27.05.2014
Klettern Fels
Durchfuhrung
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo
Ausristung
Anmeldung

29.05.-01.06.14

Skitour

31.05.-01.06.14

Skitour
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten
Kosten
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

03.06.2014
Klettern Fels
Anforderungen
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo
Anmeldung

05.-06.06.2014
Klettersteig
Anmeldung

komplette MSL-Ausristung
Internet; Anmeldestart 22.01.2014, Anmeldeschluss 23.05.2014

Klettertreff

Urs Frey, P 062 827 23 38, M 079 427 36 53

Bei unsicherer Wetterentwicklung 062 737 56 69 Geschaft

27.05.2014, 18:00 / PP Rest. Schiitzen im Schachen Aarau

Freies Klettern in der Seilschaft, Klettergarten Eppenberg oder Steinbruch, es
wird keine Ausbildung angeboten jede Seilschaft ist fiir sich selber verantwort-
lich. Wird nur bei trockenem Wetter durchgefihrt.

Wer Betreuung wunscht bitte melden.

Kletterausriistung mit Helm. Seile nach Absprache beim Treffpunkt.
Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss
25.05.2014

Alphubel, 4206 m Strahlhorn, 4190 m Fluchthorn, 3790 m, abgesagt
Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Silvia Menhorn, P 062 824 34 79, M 079 652 37 91

Galenstock 3586 m

Martin Knechtli, P 062 777 29 80

ZS,B

1300 Hm Aufstieg, 8-9 Std unterwegs.

Berghotel Tiefenbach, Furkapass Ostseite

PW. Sa.-nachmittag: Aarau-Tiefenbach, So: Tiefenbach-Belvédére und Heim-
reise

255 S /1231

140.— Fahrt, Ubernachtung, TL Kosten.

Von Belvédere (Furkapass westseitig) via Rhonegletscher—Galensattel auf der
Route 208a zum Gipfel.

Ein wunderschoner, eindriicklich Gberwachteter Grenzberg Uri/Wallis. — Gegen
Samstagabend Anreise ins Urserental und nachtigen im Berggasthaus Tiefen-
bach. — Bei sichtigem Wetter phantastische Fernsicht vom Gipfel garantiert.
Ebenso garantiert ist Ski aufbinden, ev. Steigeisenpassagen und Spitzkehren
im harten Steilhang. Keine Gratkletterei. — Skitourenerfahrung Saison 13/14 im
ZS-Bereich Bedingung. — Zwingend offene Furkapassstrasse. — Detailierte
Informationen an die Teilnehmenden zeitig vor der Abreise.

Komplette Skihochtouren/Lawinen Ausristung. 3 Antennen LVS.

Telefonisch, Internet; Anmeldestart 26.03.2014, Anmeldeschluss 28.05.2014

Klettertreff

Hansrudolf Lischer, P 062 776 43 51, M 078 714 42 86

4a, A

03.06.2014, 18:15 / PP Waldhaus Schonenwerd bei Eppenberg

Individuelles Klettern von diversen Routen ab 4a im Klettergarten «Eppen-
berg». Es wird keine Ausbildung angeboten, freies Klettern in Seilschaft, jede
Seilschaft ist fiir sich selber verantwortlich. Wird nur bei trockenem Wetter
durchgefiihrt.

Anmeldung nur erforderlich, falls Betreuung erwinscht.

Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 02.06.2014

Berner Oberland
Hanspeter Gamma, P 062 723 31 90, M 079 376 75 22
Telefonisch, Schriftlich, Internet
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06.06.2014 Monatsversammlung

Anlass Beat Blattner, P 062 822 09 71, M 079 329 56 01
Werner Stahli, P 079 314 42 57, M 062 737 68 13
Treffpunkt 06.06.2014, 19:30 / Restaurant Traube, Hauptstrasse 58, 5024 Kiittigen
Voranzeige Der Grillabend/die Monatsversammlung im Waldhaus Lattweiher in Unterent-
felden findet am Freitag, 18. Juli 2014, statt. Treffpunkt 18.30 Uhr.
Traktanden Mitteilungen aus dem Vorstand; Vorstellung Neumitglieder; Tourenbesprech-
nungen; Verschiedenes.
Vortrag Werner Stahli: Radtouren in Québec

Werner Stahli erzahlt von zwei Radtouren in Ostkanada und den angrenzen-
den USA. Ostkanada bietet in vielen Regionen schéne Radwege an. Aus-
gangspunkt der Radtouren ist die Stadt Montréal, welche selbst eine gute In-
frastruktur fir Radfahrer hat. Québec ist eine frankophone Provinz Kanadas.
Werner Stahli zeigt auch einige Eigenheiten dieser Provinz, Einwanderungs-
land der Franzosen im 16. Jahrhundert. Die Radtouren fiihrten durch die ,Can-
tons de I'Est”, Bezirke im Osten von Montréal, an den Lorenzstrom und in die
Adirondack Mountains, ein zu den Appalachen gehérendes Gebirge im Norden
des Staats New York der USA.

07.-08.06.2014 Frondienst Chelenalphiitte

Anlass Christoph Liebetrau, P 062 771 44 32, M 079 474 12 02
Unterk./Verpfl.  Chelenalphtte

Durchflihrung Christoph Liebetrau

Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Internet

07.-08.06.2014 Breithorn via Zermatt und Theodulhiitte
Hochtour Stefan Michler, P 0049 7674 920890, M 0049 176 22669396
Anforderungen WS, A
Auf-/Abstieg, MZ Samstag: Aufstieg 400 hm, 2 h

Sonntag: Aufstieg 800 hm, 4,5 h, Abstieg 300 hm, 2h
Unterk./Verpfl.  Theodulhiitte (VS)

Reiseroute oV

Karten 1348 Zermatt

Kosten 265.— Basis Halbtax

Durchflihrung TL Stefan Michler, stefan@8loom.net, +4917622669396
Treffpunkt 07.06.2014, 10:00 / Hbf Aarau

Route / Details  Zermatt, Seilbahn zu Trockener Steg. Via Gandegghtte am Mittag/Nachmittag
zur Theodulhiitte. Ubernachtung. Uber den Theodulgletscher hinauf zum Breit-
hornplateau. Uber die Flanke zum Grat und mit Steigeisen iiber den Firngrat
zum Breithorngipfel. Bei guter Sicht Blick Giber das Monte-Rosa-Massiv. Ab-

/HOLZ BAU Hauptstrasse 51 Andreas Wehrli Daniel Wehrli

Telefon 062 827 36 04 Eidg. Dipl. Zimmerpolier Schreiner/G.R.

o 3 Telefax 062 827 36 06 079 282 68 50 079 332 87 47
Gebriider Wehrli eetax :

5024 Kiittigen ‘ info@holzbau-wehrli.ch

www.holzbau-wehrli.ch

10 Mitarbeiter im Bereich

e Neubauten ¢ Fertigparkett

e Umbauten ¢ Fenster und Tiiren
e Minergie ¢ Schranke

. Dachstiihle ¢ Reparaturen
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Zusatzinfo

Ausrustung

Anmeldung

07.-09.06.2014
Trekking
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

10.06.2014
Klettern Fels
Anmeldung

10.-14.06.2014

stieg Uber das Breithornplateau zur Bergstation KI. Matterhorn mit Bahn zuriick
nach Zermatt.

Informationen: — SAC-Ausweis mitnehmen — Steigeisen bitte auf die Schuhe
einstellen — Tourenpickel erforderlich, — personlich Notwendiges nicht verges-
sen — ID und Ausweise mitnehmen — Prusikschlinge, Reepschnur und Karabi-
ner sind zur Sicherheit immer mitzufihren — Zwischenverpflegung nach Ge-
schmack (z.B. Musli-Riegel, Schokolade, Nisse, Flissigkeitsbehalter ca. 2
Liter/ je nach Bedarf) — Sonnenschutz — bei Bedarf leichte Hose fiir Ubernach-
tung. Hinweis: bei Wind und bedecktem Himmel kann die geflihlte Temperatur
auf dem Gipfelgrat Giber 4.000 m bei 0 bis —10° liegen, bei Sonne hingegen
wird es warm — Flies, Windstopper zum An- und Abziehen einplanen
Hochtour/Gletscher 2 Tage * Berghose/ggf.Gamaschen « Windstopper/Regen-
jacke « Softshell/ Flies « Kopfbedeckung/ Mutze « Handschuhe * Gletscher-/
Sonnenbrille « Bergschuhe/ Steigeisenfest « Schneeschuhe « Huttenschlafsack
» Thermoskanne/Flasche ¢ Toilettenartikel (minimal) « Steigeisen * Tourenpickel
* Anseilgurt « 1 Prusikschlinge ca. 35 cm 1 Reepschnur @6 mmca. 4 m+ 2
HMS-Karabiner

Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 24.05.2014

Chez les Welsches

Christine Gerber, P 062 771 59 34, M 077 407 13 37

T2,B

Samstag: +770 m / —240 m / 4 Std.

Sonntag: +340 m / —-820 m / 6 Std.

Montag: +800 m / =360 m / 6 Std.

HP in Alphitte und Hotel / ZV aus dem Rucksack.

ov

241T Val de Travers, 250 Vallée de Joux, 251T La Sarraz, 260T St-Cergue
260.— Basis Halbtax

07.06.2014, 06:29 / Bahnhof Aarau Gleis 4

Samstag: Fahrt nach Ste-Croix 1066 m (Ankunft 8.48), Ortsbesichtigung mit
Musikautomatenmuseumsbesuch-Aiguilles de Baumes—Hohle Cave Noire—
Grange Neuve—Le Suchet 1489 m. Ubernachtung im einfachen Chalet du
Suchet (Matratzenlager).

Sonntag: Le Suchet—Ballaigues—Vallorbe—Besichtigung der beriihmten Tropf-
steinhdhlen—Le Pont 1008 m. Ubernachtung im gediegenen Hétel de la Truite.
Montag: Le Pont—L'Abbaye—Mont Tendre 1679 m—Col du Marchairuz 1447 m.
Heimreise: Col du Marchairuz ab 16.15, Aarau an 19.28. Charakter: abwechs-
lungs- und aussichtsreiche Hochjurawanderung mit geologischen, botani-
schen, kulturellen und kulinarischen Besonderheiten und Badegelegenheit am
Pfingstsonntag im idyllischen Lac de Joux, der trotz seiner Hohe recht warm
werden kann. Auch eine kleine Schiffsrundfahrt am Abend ware maéglich. Bitte
friihzeitig anmelden!

Wanderausrustung, Stocke, Badehose und Frottéetuch (See), Stirnlampe und
Warmeschutz (Hoéhlen), Seidenschlafsack (Auberge), Hittenfinken, Sonnen-
und Regenschutz, Bahnabo, Museumspass, falls vorhanden, Zwischenverpfle-
gung (kann unterwegs zugekauft werden), viel zu trinken (auf den Jurah6hen
gibt's kein Trinkwasser).

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 26.05.2014

Klettertreff
Martin Bucher, P 079 231 34 42, M 079 231 34 42
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Val Poschiavo, KulTour, abgesagt

Tour/Exkursion und Kultur  Yvonne Stocker-Bachmann, P 062 775 02 64, M 079 313 31 75
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11.06.2014
Ausbildung
Anforderungen
Treffpunkt
Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

12.06.2014
Ausbildung
Treffpunkt
Route / Details

Anmeldung

14.06.2014

Trekking
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Klettern ist Kopfsache-Sturzangst 1 (3-teilig), ausgebucht

Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37

5b

11.06.2014, 18:00 / Klettergarten

Theorie: von der Schwierigkeit zum Ziel. Praxis: Fallen im Nachstieg, Step by
Step. Da es sich um ein Aufbautraining handelt, bitte wenn mdglich firr alle drei
Daten anmelden. Der 2. Teil findet am Mittwoch 25.6.2014 und der 3. Teil am
9.7.2014 statt. Voraussetzung: Kurs «Halle an den Fels» oder vergleichbares
Kdnnen.

Ausristung fir Klettergarten: Klettergurt, Finken, Helm, 5 Express, Sicherungs-
gerat, 2 Karbiner, Standschlinge, Einfachseil pro zwei Personen

Internet; Anmeldeschluss 06.06.2014

Theorieabend Karte und Kompass, 19.30 h-21.30 h

Thomas Muhlethaler, P 079 438 46 16, M 079 438 46 16

12.06.2014, 19:30 / Rest. RathausGarten, Aarau

Es finden zwei Theorieabende zum selben Thema statt. Wer auf die Anwen-

dungstour vom 6.7.2014 mitkommen will, muss einen davon besucht haben.

Material: Karte 1:25:000 Blatt 1206 Guggisberg, Kompass, Bleistift und Gum-
mi, Kartenwinkelmesser (Rapex), Hangneigungsmesser fir Karte, Lesebrille,
gute Laune...

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 05.06.2014

Heitlistock (2146 m)-Wandelen (2105 m)-Arnigrat-Hohmad (1934 m)-
Hoch Dossen (1885 m)

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73

T3,C

1450 Hm Aufstieg, 1680 Hm Abstieg; MZ ca. 7 Std.

aus dem Rucksack (genugend zum Trinken mitnehmen!)

OV, Aarau ab 5.49 via Olten—Luzern-Sarnen auf die Stéckalp (an 8.16).
Flieli-Ranft ab 18.29 via Sachseln—-Luzern—Olten nach Aarau (an 20.28).
1190, Melchtal

45.— Basis Halbtax, Kollektivbillett bei genligend Beteiligung.

Alle Angemeldeten erhalten vom TL am Vorabend letzte Infos per Mail.
14.06.2014, 05:45 / Bahnhof Aarau, Perron 5

Stockalp (1070 m)-Stepfen (1515 m)—Innenbach—Heitlistock (2146m)-Wande-
len (2105 m)-Astelhorn (2084m)-Hohmad (1934 m)-Hoch Dossen (1880 m)-
Ober Buelen—Unter Blelen—Barfeld—Flueli-Ranft (720 m). Fir Frihaufsteher!
Konditionell wie technisch anspruchsvolle Bergfriihlings-Bergwanderung zwi-
schen Melchtal und Sarnersee mit mehreren Gipfeln, einem zeitweise ausge-

Pelzgasse 25, Aarau

Offnungszeiten

Di Mi Do 14-22 h
Fr Sa 14-24 h
So Mo Ruhetag

Marcel Mauch

079 340 37 64
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Zusatzinfo
Ausristung
Anmeldung

14.-15.06.2014
Ausbildung

16.06.2014
Ausbildung
Treffpunkt
Route / Details

Anmeldung

17.06.2014
Klettern Fels
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo
Ausrlstung
Anmeldung

21.-22.06.2014
Ausbildung
Anforderungen
Unterk./Verpfl.
Kosten
Zusatzinfo
Anmeldung

21.-22.06.2014

Ausbildung
22.06.2014

Ausbildung
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Zusatzinfo

setzten, rund 2,5 km langen Grat und grandiosen Tiefblicken. Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit sind zwingend.

Letztmals am 22. November 2006 bei super Spatherbstwetter durchgefiihrt,
vgl. Tourenbericht und Photos auf der Homepage!

Bergwanderausristung mit Bergschuhen oder guten Trekkingschuhen, Stocke
sehr empfehlenswert.

Internet; Anmeldestart 10.02.2014, Anmeldeschluss 11.06.2014

Sommertourenleiter- Fortbildungskurs mit Bf, abgesagt
Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

Theorieabend Karte und Kompass, 19.30 h-21.30 h

Thomas Miihlethaler, P 079 438 46 16, M 079 438 46 16

16.06.2014, 19:30 / Rest. Rathau Garten, Aarau

Es finden zwei Theorieabende zum selben Thema statt. Wer auf die Anwen-

dungstour vom 6.7.2014 mitkommen will, muss einen davon besucht haben.

Material: Karte 1:25:000 Blatt 1206 Guggisberg, Kompass, Bleistift und Gum-
mi, Kartenwinkelmesser (Rapex), Hangneigungsmesser fir Karte, Lesebrille,
gute Laune...

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 05.06.2014

Klettertreff

Peter van Dijke, P 062 842 12 45, M 079 252 17 93

Bei unsicherer Wetterentwicklung 079 252 17 93.

17.06.2014, 18:00 / PP Rest. Schitzen im Schachen Aarau

Freies Klettern in der Seilschaft, Klettergarten Eppenberg oder Steinbruch, es
wird keine Ausbildung angeboten. Jede Seilschaft ist fur sich selber verant-
wortlich. Wird nur bei trockenem Wetter durchgefiihrt.

Es findet keine Betreuung statt.

Komplette Kletterausriistung inkl. Helm. Seile nach Absprache beim Treffpunkt.
Internet; Anmeldeschluss 15.06.2014

Wanderleiter-Fortbildungskurs mit Bergfiihrer

Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62

T4,B

Kehlenalphitte

werden von der Sektion Gbernommen

Mit Bergfiihrer Adrian Kalin.

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 04.05.2014

Grundausbildung Alpintechnik fiir Hochtouren,
siehe Ersatzkurs am 22.06.
Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

Firn und Gletscher-Ausbildung, Sektionsmitgliedern,

ersetzt den Kurs Grundausbildung Alpintechnik

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

WS, A

ca. je 1 Std.

aus dem Rucksack

PW, Sustenpass, Steingletscher, Treffpunkt: Berghotel Steingletscher

1211, Meiental

80.— (Fahrspesen 50.—, Unkostenbeitrag 30.—)

beim TL, Bernhard Meichtry

22.06.2014, 06:30 / P. N1 Kolliken, oder nach individueller Absprache

Aus gesundheitlichen Griinden kann ich den Kurs nicht betreuen. Wir haben
uns entschlossen, einen eintagigen Kurs mit Begleitung eines Bergfiihrers und
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Ausristung

Anmeldung

24.06.2014
Klettern Fels

Anforderungen
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo
Anmeldung

25.06.2014
Ausbildung
Anforderungen
Treffpunkt
Zusatzinfo

Ausrustung

Anmeldung

bestens ausgebildeten Tourenleitern unser Sektion durchzufiihren. Wir lernen
mit Steigeisen, Pickel und Seil das sichere Bewegen und Verhalten auf dem
Gletscher und Firn in der Seilschaft. Objektive und subjektive Gefahren zu
erkennen und zu vermeiden. Bedingung: Teilnahme am Seiltechnikkurs vom
29.04. & 06.05. 2014. Ausbildungsstand angeben: Einsteiger / wenig Gelibte /
Gletscherkurse gemacht usw. Autofahrer gesucht: Anzahl Platze angeben.
Komplette Hochtourenausruistung: Sitzgurt, Steigeisen (angepasst), Pickel,
Helm, 2-3 HMS-Karabiner, 2-3 Normalkarabiner, Abseilgerat, Abseilschlinge, 1
Handschlaufe, Reepschnur 6-8 mm, 1.5 m und 4-5 m, 1-2 Bandschlingen.
Wenn vorhanden: Eisschrauben, Rolleli, Tibloc, Roobman u.a., Abalakov-
Schlinge. Bekleidung: Zweckmassige Bergkleider, Mutze, 2 Paar Handschuhe,
Regenschutz, evtl. Gamaschen, Sonnenbrille, Sonnencreme, Lippenschutz.
Fehlendes Material kann bei unserem Materialverwalter Hanspeter Gamma
gemietet werden.

Internet; Anmeldestart 29.01.2014, Anmeldeschluss 16.06.2014

Klettertreff

Silvia Menhorn, P 062 824 34 79, M 079 652 37 91

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

A

24.06.2014, 18:00 / Eppenberg

Treffpunkt 18:15 Uhr / P Waldhaus Schénenwerd bei Eppenberg. Individuelles
Klettern von diversen Routen ab 4a im Klettergarten «Eppenberg». Es wird
keine Ausbildung angeboten, freies Klettern in Seilschaft, jede Seilschaft ist fir
sich selber verantwortlich. Wird nur bei trockenem Wetter durchgefihrt.
Anmeldung nur erforderlich, falls Betreuung erwiinscht.

Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.01.2014, Anmeldeschluss 23.06.2014

Klettern ist Kopfsache - Sturzangst 2 (3-teilig), ausgebucht

Silvia Burri, P 079 599 56 37, M 079 599 56 37

5b

25.06.2014, 18:00 / Klettergarten

Theorie: Visualisieren, personliche Strategien finden. Praxis: Fallen im Vor-
stieg. Da es sich um ein Aufbautraining handelt, bitte wenn maglich fur alle drei
Daten anmelden. Der 1. Teil findet am 11.6.2014, 2. Teil 25.6. und 3. Teil am
9.7.2014 statt. Voraussetzung: Kurs «Von der Halle an den Fels» oder ver-
gleichbares Kénnen.

Ausrustung fur Klettergarten: Klettergurt, Finken, Helm, 5 Express, Sicherungs-
gerat, 2 Karbiner, Standschlinge Einfachseil pro zwei Personen

Internet; Anmeldeschluss 06.06.2014

Wir kénnen auch Heizungen reparieren!
Optimierung bestehender Heizungen.
Produkte- und brennstoffunabhingige Beratung
beim Ersatz Threr Heizung

* Service und Reparaturen

Optimierungen

d Regeltochni

B .
Helz- un + Ol-, Gas-, Holzheizungen

Bernhard Hachler AG * Wirmepumpen
Tel. 062 842 79 25 heizung.service@bluewin.ch

* Regelungen

Solaranlagen

Kompletter Heizungsservice

Storungsbehebungen
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27.-29.06.2014
Hochtour komb.
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

28.-29.06.2014
Hochtour komb.

28.-29.06.2014
Trekking
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfuhrung
Treffpunkt
Route / Details

Anmeldung

Trois Glaciers mit Téte Blanche (3421 m) und Aig. du Tour (3520 m

Stefan Michler, P 0049 7674 920890, M 0049 176 22669396

WS, B

Fr: Hittenzustieg 2,5 h, 1 650 m Sa: Hochtour Trois Glaciers 10 h, ca. 1 920m
1920 m So: Hochtour Aig. du Tour und Abstieg 8 h, ca. 1 400 m | 1050 m

ZV Rucksack

Aarau—Champex Lac, Seilbahn la Breya

1345 Orsieres

260.— Basis Halbtax

TL Stefan Michler, stefan@8loom.net, +4917622669396

27.06.2014, 10:00 / HbF Aarau

Sa: Uber den Glacier d’'Orny, Plateau du Trient, zum Fenétre de Saleina, Siid-
Ost-Grat zum Téte Blanche, weiter zum Biwak und zur Cabane

So: Uber das Plateau du Trient entlang der schénen Nordseite der Aguilles
Dorées zum Aig. du Tour, zuriick tber die Cab. du Trient, Cab. d'Orny, Kaffee-
pause mit Kuchen und Abstieg zur Seilbahn

Informationen: — SAC-Ausweis mithehmen — Steigeisen bitte auf die Schuhe
einstellen — Tourenpickel erforderlich, — persénlich Notwendiges nicht verges-
sen- ID und Ausweise mitnehmen — Prusikschlinge, Reepschnur und Karabiner
sind zur Sicherheit immer mitzufihren — Zwischenverpflegung nach Ge-
schmack (z.B. Musli-Riegel, Schokolade, Nisse, Flissigkeitsbehalter ca. 2
Liter/ je nach Bedarf) — Sonnenschutz nicht vergessen — bei Bedarf leichte
Hose fir Huttenzustieg/Huttentubernachtung — Stirnlampe, Lampe fur Hutte in
der Nacht

Hochtour/Gletscher 3 Tage ¢ Berghose/Gamaschen « Windstopper/Regenjacke
« Softshell/ Flies « Kopfbedeckung/ Miitze « Handschuhe ¢ Gletscher-/Sonnen-
brille « Bergschuhe/ Schneefest « Hiittenschlafsack « Thermoskanne/Flasche ¢
Toilettenartikel (minimal) « Huttenzustieg/Hittenhose ¢ Steigeisen « Tourenpi-
ckel » Anseilgurt « 1 Prusikschlinge ca. 35 cm * 1 Reepschnur @ 6 mm ca. 4 m
* 2 HMS-Karabiner

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 30.05.2014

Fletschhorn 3993 m, Lagginhorn,4010 m, Uberschreitung, abgesagt
Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44
Silvia Menhorn, P 062 824 34 79, M 079 652 37 91

Bisistal-Glattalp-Ortstock 2717 m—-Braunwald

Elisabeth Kretz, P 062 842 01 73, M 079 461 74 89

T3,A

1. Tag: Aufstieg ca. 1200 Hm, Abstieg ca. 200 Hm, MZ 5 Std.

2. Tag: Aufstieg ca. 860 Hm, Abstieg ca. 1200 Hm, MZ 5 1/4 Std.

HP Glattalphutte SAC, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

OV, Aarau ab 06:30 Uhr, Aarau an 19:05 Uhr

246T, 1172 Muotathal, 1173 Linthal

135.— Basis Halbtax

Die TN erhalten ein Mail/SMS, oder 27.6. ab 17.00 h 079 461 74 89
28.06.2014, 06:25 / BHF Aarau

Sa. 28.6. Aarau via Zirich HB—Arth Goldau—Schwyz—Muotathal-Bisisthal.
Aufstieg zur Glattalphdtte.

So. 29.6. Glattalphiitte—Glattalpsee—Furggele—Ortstock (fakultativ)-Barentritt—
Braunwald. Braunwald ab 16:25 Uhr via Linthal-Zurich HB—Aarau.
Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 15.06.2014
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28.-29.06.2014
Hochtour

Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Ausrlstung
Anmeldung

28.-29.06.2014
Hochtour
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Kosten

Route / Details
Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

05.-12.07.2014
Trekking

Liebe
auf den

ersten
Schluck.

Wildstrubel 3244 m

Thomas Gubler, P 044 941 03 07, M 079 281 64 67

Sandra Kohler, P 044 941 03 07

L, B

Sa: Aufstieg 1500 Hm, Abstieg 900 Hm, 6.5 Std.

So: Aufstieg 920 Hm, Abstieg 1070 Hm, 6 Std.

Lammerenhutte SAC

OV, Sa: Aarau-Bern—Kandersteg, So: Leukerbad—Visp—Aarau

1267 Gemmi, 263 Wildstrubel

210.— Basis Halbtax

TL, 27.06.2014, 18:00-19:00

28.06.2014, 06:47 / Bahnhof Aarau

Sa: Sunnbiiel-Uschenegrat-Wyssi Flue—Schwarzgrétli-Tallisee—Rote Totz
Licke—Ldmmerenhiitte

So: Lammerenhitte—Wildstrubel Mittelgipfel-Lammerenhitte—Gemmipass

Komplette Hochtourenausristung

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 14.04.2014, Anmeldeschluss
23.06.2014

Doldenhorn 3638 m

Peter van Dijke, P 062 842 12 45, M 079 252 17 93

L,C

Aufstieg: 1700 m, ca. 6 Std. Abstieg: 2400 m
Doldenhornhitte und Verpflegung aus dem Ricksack.

70.— Basis Halbtax

Hochtouren Berner Alpen, R250, LK: 1248

Aufstieg: Ab Doldenhornhitte via Normalroute zum Gipfel. Abstieg auf dersel-
ben Route und retour nach Kandersteg.

Komplette Hochtourenausriistung

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldeschluss 08.06.2014

Voranzeige

Bergtouren- und Wanderwoche im Oberengadin
Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73
Hansruedi Niderdst, P 062 721 33 30

Details siehe Rote Karte 1/2014 und www.sac-aarau.ch

\ l?? ;% « Partyservice
q //— Wir liefern Ihnen Getranke,
U /V ﬂ Kiihlschranke, Partyzelte,
!\\\//JM Festtischgarnituren und
e vieles mehr.
9
Lieferservice

Wir liefern innert 24 Stunden.
Einfach anrufen.

Blattner Getranke
Niberichstrasse 24, 5024 Kdittigen

Telefon 062 827 36 34 Abholmarkt
durst@blattner-getraenke.ch Profitieren Sie von unseren
blattner-getraenke.ch speziellen Aktionen.
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04.05.2014
Ausbildung
Reiseroute
Kosten
Durchfuhrung
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

18.05.2014
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten

Kosten
Durchfuhrung
Treffpunkt
Route / Details
Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

08.-09.06.2014
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Familienbergsteigen FaBe

FaBe-Kletterkurs Egerkinger Platte, neues Datum

Urs Frey, P 062 827 23 38, M 079 427 36 53

PW

15.— Basis Halbtax

Telefonisch Freitag 3. Mai 19.00-20.00 Uhr 062 827 23 38

04.05.2014, 09:00 / Egerkinger Platte

Individuelle Fahrt an die Egerkinger Platte. Wer eine Mitfahrgelegenheit
braucht, bitte melden. Treffpunkt 9.00 Uhr an der Egerkinger Platte.

Keine Kletterkenntnisse noétig.Verpflegung aus dem Rucksack, Bratelstelle ist
vorhanden.Bei der Anmeldung bitte Alter der Kinder angeben und ob die Aus-
ristung komplett vorhanden ist. Informationen beim TL. Kosten ca. 15.— fur
Erwachsene, 5.— fiir Kinder. Fir die Eltern ist der Besuch des Seiltechnikkur-
ses empfehlenswert (siehe Sektionsprogramm)

Klettergurt; Kletter- oder Velohelm; Selbstsicherungsschlinge; 3 Schraubkara-
biner, davon 1 Stk. HMS (Material kann auch ausgeliehen werden, bitte bis 25.
April melden)

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.03.2014, Anmeldeschluss
20.04.2014

Wildspitz

Irene Rohler-Wiederkehr, P 062 897 43 79

T2,B

800 Hm Aufstieg, 1000 Hm Abstieg, MZ ca. 5 h

Aus dem Rucksack

Abfahrt Aarau: 07.30 via Zirich HB—Arth Goldau—Sattel.

Rickkehr Arth-Goldau ab: 17.13 via Ziirich HB. Aarau SBB an: 18.27
235T/236T

40.— Basis Halbtax

Bei zweifelhafter Witterung am Sa. ab 1900 beim TL

18.05.2014, 07:20 / Bahhof Aarau, Gleis 3
Sattel-Halsegg—Turlistock—Wildspitz—Gnipen—Goldau

Kleine Leiter auf den Turlistock und Abstieg durch das Felssturzgebiet.
Kids ab 7 Jahren.

Gute Trekkingschuhe und Regenschutz

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 18.04.2014, Anmeldeschluss
14.05.2014

Monte Lema 1621 m—Monte Tamaro 1962 m

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73

T3,B

So: 980 Hm Aufstieg, MZ 3 Std.

Mo: 950 Hm Aufstieg, 970 Hm Abstieg, MZ 5.5 Std.

Ristorante Ostello Vetto auf dem Monte Lema, ZV aus dem Rucksack

OV, Aarau ab 7.30 via Ziirich-Lugano-Magliaso nach Novaggio (an 11.55).
Retour Alpe Foppa ab 16.30 via Rivera-Bironica—Bellinzona—Arth-Goldau—
Zurich nach Aarau (an 20.27). Billette bitte selber 16sen.

1352 Luino, 1335 Lugano, 1332 Brissago, 1333 Tesserete

150.— Basis Halbtax, inkl. Seilbahn und HP. Kinder mit Juniorcard Fr. 50.—
Die Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
08.06.2014, 07:25 / Bahnhof Aarau, Perron 3

So: Aufstieg von Novaggio via Roccolo—Caroli—Pian Pulpito auf den Monte
Lema.

Mo: Monte Lema-Poncione di Breno—Zottone—Monte Magno—Monte Cradiccio-
li-Monte Tamaro—Alpe Foppa (mit Bobbahnl) und hinunter mit der Seilbahn.
Aussichtsreiche Héhenwanderung nach einer herrlichen Ubernachtung auf
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Anmeldung

21.06.2014

Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.

Reiseroute

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route / Details

Ausrlstung
Anmeldung

21.06.2014
Klettern Fels
Anmeldung

07.05.2014
Klettern Fels
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

11.05.2014
Klettern Fels
Kosten
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

dem Monte Lema Uber einen grandiosen Grat. Geeignet fur Kinder ab ca. 8
Jahre und ihre Eltern/Paten/Grosselten.
Internet; Anmeldestart 27.03.2014, Anmeldeschluss 05.06.2014

Stockhorn (2190m)-Montschelespitz (2020m)-Hohmad (2075m)-
Gurnigel Wasserscheide

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 077 497 02 73

T3,A

500HmM Aufstieg, 1200Hm Abstieg; MZ ca. 4.75 Std.

aus dem Rucksack, herrliches Zmorgenbuffet auf dem Stockhorn fir Fr. 20.-
resp. 12.- (Kinder)!

OV, Aarau ab 6.14 via Olten—Spiez—Erlenbach auf das Stockhorn (an 08.40).
Retour Gurnigel, Wasserscheide ab 16.26 via Riggisberg—Thurnen—-Bern—
Olten nach Aarau (an 18.44).

60.— Basis Halbtax inkl. Kollektivrabatt von 20%, Kinder mit Juniorcard gratis
Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.
21.06.2014, 06:10 / SBB Aarau, Perron 5

Aussichtsreiche Bergwanderung Giber mehrere Gipfel der Stockhornkette.
Nach dem Zmorgenbuffet Abstieg vom Stockhorn auf die Oberi Walalp und
Aufstieg via Chatz u Muus auf den Montschelespitz und die Hohmad. Weiter
via Schiterwang zum Leiterenpass und hinunter zur Alp Obernlnenen (Ein-
kehrmdglichkeit) und auf die Wasserscheide. Geeignet fiir Kinder ab ca. 7
Jahren und deren Eltern/Grosselten/Paten.

Normale Wanderausriistung mit guten Trekkingschuhen.

Internet; Anmeldestart 27.03.2014, Anmeldeschluss 19.06.2014

Klettern an der Dalle de Court
Benedikt Kauffungen, P 062 897 18 03, M 079 682 71 66
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Kinderbergsteigen KiBe

Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

07.05.2014, 17:50 / Woschnau (Haltestelle)

Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg statt,
startet um 17:50 bei der Haltestelle Wéschnau und dauert bis 20:15 (zurlick
bei der Haltestelle Woschnau).

Durchfiihrung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt. Bus Bahnhof SBB nach
Waéschnau ab 17:43. Bus Bahnhof Aarau SBB von Wdschnau an 20:26.
Anmeldung per E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch.

Kletterausristung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge,
Selbstsicherungsschlinge (,Nabelschnur®), Abseilachter, 3 HMS-Schraubkara-
biner. Fehlende Ausriistungsgegenstande kénnen vom KiBe ausgeliehen wer-
den — Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Schriftlich; Anmeldeschluss 02.05.2014

Klettern Mattstock

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

25—

11.05.2014, 07:30 / Bahnhof Aarau, Bahnhofplatz

Mit PW nach Amden. Zuerst mit der Sesselbahn, dann zu Fuss (ca. 1.5 Stun-
den) bis zum Wandfuss des Mattstocks. Rickkehr nach Aarau ca. 18.30

Alle KiBe-ler sind herzlich willkommen — das Programm wird dem Kénnen der
Teilnehmer angepasst. Der Mattstock ist allerdings kein «Klettergarten, son-
dern wir befinden uns in alpinem Gelande, was ein bisschen Kondition und
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Ausristung

Anmeldung

24.-25.05.2014
Ausbildung
Anmeldung

28.05.2014
Klettern Fels
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausriustung

Anmeldung

15.06.2014
Klettern Fels

Auf-/Abstieg, MZ
Verpfil.
Reiseroute
Kosten
Durchfiihrung

Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausrlstung

Anmeldung

Nervenstéarke braucht — dafiir werden wir mit schénen Tiefblicken ins Tal be-
lohnt.

Fehlende Ausriistungsgegenstande konnen vom KiBe ausgeliehen werden,
bitte bei der Anmeldung angeben.

Wanderschuhe fiir Zustieg. Kletterausriistung mit Klettergurt, Helm und Kletter-
finken, Selbstsicherungsschlinge (,Nabelschnur®), Abseilachter & Prusikschlin-
ge, 3 HMS-Schraubkarabiner. Ausserdem Trinkflasche, Lunch, Sonnenschutz
und Regenschutz, warme (Ersatz-)Kleider (die Einstiege befinden sich auf
1700mUuM).

Schriftlich; Anmeldeschluss 04.05.2014

KiBe-Leiterweiterbildung (mit Bergfiihrer)
Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Schriftlich

Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

28.05.2014, 17:50 / Wéschnau (Haltestelle)

Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg statt,
startet um 17:50 bei der Haltestelle W6schnau und dauert bis 20:15 (zurlick
bei der Haltestelle Wéschnau).

Durchfiihrung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt. Bus Bahnhof SBB nach
Wédschnau ab 17:43. Bus Bahnhof Aarau SBB von Wéschnau an 20:26.
Anmeldung per E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch.

Kletterausristung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge,
Selbstsicherungsschlinge (,Nabelschnur”), Abseilachter, 3 HMS-Schraubkara-
biner. Fehlende Ausristungsgegenstande kdnnen vom KiBe ausgeliehen wer-
den — Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Schriftlich; Anmeldeschluss 23.05.2014

Klettern auf Melchsee-Frutt

Hansrudolf Lischer, P 062 776 43 51, M 078 714 42 86

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

Die Knopfe misst ihr kennen und auch wissen, wie man sichert. Der Felsen ist
geeignet fur Kinder, die neu dabei sind und auch fiir solche, die viel Erfahrung
haben und schwierige Sachen machen méchten

Aus dem Rucksack (Trinkflasche nicht vergessen)

PW, lber Luzern, Kerns. Rickkehr nach Aarau ca. 18.30

25—

Entscheid am 14.06.2014, E-Mail lesen!

25.08.2013 / Ort und Zeit werden mitgeteilt

Viele kennen die Frutt im Kanton Obwalden nur vom Skifahren her. Es gibt auf
der Frutt aber auch einen riesigen, schon an der Sonne gelegenen Klettergar-
ten. Der Fussmarsch vom Parkplatz zu den Felsen ist kurz (h6chstens 30 Mi-
nuten), am Fuss der Felsen kann man sich ohne Absturzgefahr aufhalten, und
die Landschaft ist wunderschén mit dem See und den hohen Bergen dahinter.
Anmeldung wenn mdglich mit E-Mail und eigene Adresse sowie Tel.Nr. auch
angeben. Mitteilen, falls ihr Ausrustung leihen wollt.

Die Mitglieder der 12er-Gruppe werden erwartet, sollen sich aber trotzdem an-
oder abmelden.

Wanderschuhe und Kletterfinken, Anseilgurt, 3 HMS-Karabiner, Abseilachter,
Sicherungsschlinge, Prusikschlinge. Windjacke, Miitze, Handschuhe (wir sind
auf 2000 m)!

Telefonisch, Schriftlich, Internet; Anmeldestart 01.04.2014, Anmeldeschluss
09.06.2014
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20.06.2014
Klettern Fels
Treffpunkt
Route / Details

Zusatzinfo

Ausrlstung

Anmeldung

29.06.2014
Trekking
Kosten
Treffpunkt
Route / Details
Zusatzinfo

Ausrlstung

Anmeldung

03.-04.05.2014
Skitour komb.
Anmeldung

11.05.2014
Klettern Fels
Anmeldung

24.-25.05.2014
Klettern Fels
Anmeldung

Klettertraining KiBe-Gruppe A & B / Abendklettern

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

20.06.2014, 17:50 / Woschnau (Haltestelle)

Das Abendklettern KiBe findet normalerweise im Klettergarten Eppenberg statt,
startet um 17:50 bei der Haltestelle Wéschnau und dauert bis 20:15 (zurlick
bei der Haltestelle Wéschnau).

Durchfiihrung und genaue Details (insbesondere falls wir in einen anderen
Klettergarten gehen) werden per E-Mail mitgeteilt. Bus Bahnhof SBB nach
Wdschnau ab 17:43. Bus Bahnhof Aarau SBB von Wd&schnau an 20:26.
Anmeldung per E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch.

Kletterausristung mit Klettergurt, Helm und Kletterfinken, Prusikschlinge,
Selbstsicherungsschlinge (,Nabelschnur®), Abseilachter, 3 HMS-Schraubkara-
biner. Fehlende Ausristungsgegenstande kénnen vom KiBe ausgeliehen wer-
den — Materialabgabe wird direkt vor Ort organisiert.

Schriftlich; Anmeldeschluss 16.06.2014

Wanderung Rophaien mit Baden im Alpler See

Jochen Bittner, P 062 871 17 83, M 079 246 61 64

20—

29.06.2014, 07:00 / Aarau, SBB Bahnhofplatz

Riemenstalden auf den Rophaien-Alpler See — zuriick nach Riemenstalden
Am 29. Juni wandern wir von Riemenstalden auf den Rophaien. Weil wir schon
recht friih starten, haben wir fiir den Aufstieg genug Zeit. Je nach Kondition
und Laune kdnnen wir es zlgiger oder gemutlicher angehen; mehr als 3 Stun-
den werden wir fur die 1000 Hohenmeter bis zum Gipfel aber kaum benétigen.
Nach der Gipfelrast, hoch tiber dem Urner See, wandern wir hinab, zurlick zum
Alpler See. Jetzt ist es hoffentlich auch schon warm genug, um den Nachmit-
tag faul am Ufer zu liegen und im See zu baden. Vom See bis zum Parkplatz
zuruick dauert es dann keine Stunde und am friihen Abend sind wir zurlck in
Aarau. ACHTUNG: Es kénnen nur Kinder teilnehmen, die sicher schwimmen
koénnen (z.B. in der Badi 10 Meter tauchen, 100 Meter am Stiick schwimmen
und vom 1-m-Brett springen). Es werden noch 1-2 erwachsene Begleitperso-
nen (Mutter, Vater, Gétti etc.) gesucht, die mit einem eigenen PW fahren und
auch weitere Teilnehmer mitnehmen.

Wanderschuhe, Regenschutz, Jacke, Badkleid + Handtuch, Verpflegung und
Getrank fiir tagstiber, Natelnummer von daheim

Schriftlich; Anmeldeschluss 22.06.2014

Jugendorganisation JO

Die Tourendetails erscheinen jeweils im JO-Monatsprogramm, welches per E-
Mail an die JO-lerinnen und JO-ler versendet wird. Das Programm ist zusatz-
lich auf unserer Homepage www.joaarau.ch abrufbar. Wer es abonnieren
mochte, schreibt eine kurze Mail an programm@)joaarau.ch. Bei Fragen meldet
euch beim JO-Chef Florian Stoller (062 891 64 12 oder info@joaarau.ch).

Skihochtour
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Klettern
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Mehrseillangenklettern
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet
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07.-08.06.2014
Anlass
Anmeldung

15.06.2014
Klettern Fels
Anmeldung

28.-29.06.2014
Hochtour
Anmeldung

07.05.2014
Anlass
Zusatzinfo

Anmeldung

04.06.2014
Anlass
Zusatzinfo

Anmeldung

Anmeldung

07.05.2014
Trekking
Anforderungen

14.05.2014
Trekking
Anforderungen

21.05.2014
Trekking
Anforderungen

28.05.2014
Trekking
Anforderungen

04.06.2014
Trekking
Anforderungen

11.06.2014
Trekking
Anforderungen

18.06.2014
Trekking
Anforderungen

Frondienst
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Gratklettern
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Schnupperhochtour
Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Frauengruppe

Monatszusammenkunft

Edith Haberstich, P 062 822 42 58

Restaurant Laterne, 15.00 Uhr.

Fragen auch an: Annie Krieg, Tel. P 062 822 99 27, 079 711 50 16
Telefonisch

Monatszusammenkunft

Edith Haberstich, P 062 822 42 58

Restaurant Laterne, 15.00 Uhr

Auskiinfte auch bei Annie Krieg, Tel. P 062 822 99 27, 079 711 50 16
Telefonisch

Seniorengruppe 1A
Dienstagabend, 18-19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung

Wettingen-Schneisingen—-Endingen
Willi Miller Thurgau, P 062 824 42 66
T2, auf 600 m, ab 600 m, MZ 5 h

Pontarlier (F)-Le Frambourg-Les Fourges-Ste-Croix (CH)
Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 891 82 81
T2, auf 500 m, ab 700 m, MZ 5,5 h

Schwarzenburg-Riffenmatt-Horbiihlpass-Sangernboden
Paul Luthy, P 062 824 55 84
T2, auf 700 m, ab 700 m, MZ 5,5 h

Nidfurn-Oberblegisee-Braunwald
Eduard Mahler, P 062 827 12 19
T2, auf 905 m, ab 250 m, MZ 5 h

Passwang-Lubsigen
Irene Berner, P 062 827 01 04
T2, auf 200 m, ab 800 m, MZ 5 h

Oberiberg-Roggenstock-Oberiberg
Christine Stauble, P 062 773 21 40
T2, auf 700 m, ab 700 m, MZ 4,5 h

Giswil-Aelggialp
Theresa Doérig, P 062 824 10 20, M 079 798 80 66
T2, auf 1200 m,ab0m, MZ 4,5 h
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25.06.2014
Trekking
Anforderungen

26.-28.08.2014
Trekking
Anforderungen

Unterk./Verpfl.
Anmeldung

Anmeldung

07.05.2014
Trekking
Anforderungen

14.05.2014
Trekking
Anforderungen

21.05.2014
Trekking
Anforderungen

28.05.2014
Trekking
Anforderungen

04.06.2014
Trekking
Anforderungen

11.06.2014
Trekking
Anforderungen

18.06.2014
Trekking
Anforderungen

25.06.2014
Trekking
Anforderungen

Programm/Info
Anmeldung

Gfelle-Blaue Tosse-Finsterwald
Karl Wipf, P 062 723 69 53
T3, auf 800 m, ab 900 m, MZ 6 h

Voranzeige

Visp—Visperterminen—-Gspon—Chriizbode—Saas Fee—Gradchen (Hannigalp)
Willi Muller Thurgau, P 062 824 42 66

1. Tag: Visp—Gspon: T2, auf 800 m, ab 100 m, MZ 5 h

2. Tag: Gspon-Chriizbode: T2, auf 500 m, ab 100 m, MZ 5 h

3. Tag: Saas Fee-Hannigalp: T3, auf 900 m, ab 600 m, MZ 6 h

Hotel, Doppelzimmer

bis 10. Juni an Willi Mller, 079 822 02 79/E-Mail

Seniorengruppe 1B
Dienstagabend, 18—19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung

Rund um den Lac de la Gruyére (Besuch Cailler in Broc)
Alexandra Heizmann, P 062 844 16 08, M 079 666 50 18
T1, auf 300 m, ab 300 m, MZ 4 h

Belp-Chutzen-Kiesen
Pierre Schmid, P 062 293 60 00, M 079 647 72 79
auf 500 m, ab 490 m, MZ 4,5 h

Loetschberg-Siidrampe: Eggerberg-Brig
Manfred Bauer, P 062 844 34 32
T2, auf 310 m, ab 440 m, MZ 3,5 h

Ziirchersmiihle-Hundwilerh6he-Appenzell
Noldi Gnadig, P 062 824 47 56
T1, auf 600 m, ab 600 m, MZ 4 h

Ebnat-Kappel-Steintal-Wolzenalp-Nesslau
Ruth Hunziker, P 062 721 33 65
T1,

Briilisau-Resspass—-Kamor-Hoher Kasten
Vreni Walser, P 062 844 14 11
T2, auf 590 m, ab 200 m, MZ 4,5,h

Mostelberg—Hochstuckli-Rothenturm
Fritz Hunziker, P 062 723 14 26
T1, auf 400 m, ab 640 m, MZ 4,5 h

Villars s/Ollon-Col du Brétaye-Villars

Alexandra Heizmann, P 062 844 16 08, M 079 666 50 18
T2, auf 600 m, ab 600 m, MZ 4 h

Seniorengruppe 2

Versand durch Tourenleitung per E-Mail. Weitere Infos siehe Tourenprogramm.
Per E-Mail oder telefonisch bis Mittwoch, 19 Uhr, an die Tourenleitung
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Mitteilungen

Bericht iiber die Generalversammlung
2014

Der Vorstand erscheint geschlossen in den be-
reits vollen Saal im Rest. RathausGarten in
Aarau. Begriissen kann ich 109 Mitglieder und
3 Gaste. Meine erste Handlung ist die Ehrung
von Werner Wyssmann (101-jahrig) und Otto
Gschwend (99-jahrig), beide sind vor 75 Jah-
ren in den SAC eingetreten. Mit grosser Freude
nehmen sie die Urkunde und den schdnen Blu-
menstrauss entgegen. Es ist berthrend, Wer-
ner und Otto fir ihre langjahrige Mitgliedschaft
zu danken. Aus der Mitte der Mitglieder werden
ein neues sowie eine Verschiebung eines
nachfolgenden Traktandums beantragt. Nach
dem Riuckblick zum Jubilaumsjahr, mit gros-
sem Dank an die Organisatoren der verschie-
denen Jubildumsanlassen und weiteren Er-
wahnungen, wird die Jahresrechnung kom-
mentiert und der Bericht der Revisoren vorge-
lesen. Nach dem Ausblick auf das laufende
Jahr erfolgt die Information lber die ,Energie-
versorgung Chelenalphiitte“, was zu einigen

Oben: Der Vorstand vorne am Tisch.
Unten: Die drei Tische waren voll besetzt.

Fragen und Diskussionen fiihrt. Vor allem wird
an der Zweckmassigkeit des neuen Energie-
konzeptes und an der Effizienz der Mikroturbi-
ne und deren Verlegung gezweifelt, auch der
erhéhte Gasverbrauch und die Mehrkosten auf
Rechnung der Huttenwarte seien nicht in Ord-
nung. Das Budget 2014 wird durch den Kassier
erlautert, es werden keine Wortmeldungen ge-
winscht. Die Wahl des neuen Prasidenten,
Beat Blattner, und eines Vorstandsmitglieds
verlaufen reibungslos. Beide Neugewahlten
danken der Generalversammlung flr das ent-
gegengebrachte Vertrauen und bezeugen in
kurzen Reden, sich fir den Club einzusetzen.
Anschliessend werden die verschiedenen An-
trage behandelt. Diskussion gibt es beim An-
trag zur Bildung einer Hittenkommission, je-
nem zum Wechsel des Clublokals auf Mai 2014
und dessen Gegenvorschlag aus dem Vor-
stand. Unter dem letzten Traktandum darf ich
Yvonne Widmer aus dem Vorstand mit einem
Kristall und einem grossen Dank fir ihren Ein-
satz verabschieden. Weitere Verabschiedun-
gen und Begrissungen gibt es auch bei den




verschiedenen Gruppen. Einige Touren werden
noch vorgestellt und zuletzt werde ich mit ei-
nem Blumenstrauss und Gutscheinen verab-
schiedet. Dieser Bericht ist meine etwas ver-
spatete letzte Amtshandlung als Prasidentin
und ich méchte mich nochmals fiir das Vertrau-
en, die vielen Begegnungen und die Zusam-
menarbeit mit allen bedanken.

Das Protokoll wird auf unserer Homepage un-
ter: ,Infos — Jahresberichte” aufgeschaltet.
Wer keinen Internetzugang hat, kann sich ger-
ne beim Vorstand melden. Verena Koépfii

Unsere Geschichte archivieren

Seit der Schliessung des Affenkastens in Aarau
haben sich Unterlagen unserer Sektion in ver-
schiedene Richtungen davon gemacht. Diese
Unterlagen sollen wieder zusammen getragen,
an einem einzigen Ort aufbewahrt und eine In-
ventarliste erstellt werden. Von einigen Mitglie-
dern weiss ich, dass dies auch sehnlichst ge-
wiinscht wird — unsere Geschichte soll sich
nicht auf leisen Sohlen davonstehlen. Ich habe
z.B. erfahren, dass ein Buch von der Vereini-
gung Schoénenwerd, das nach meiner Informa-
tion dazumal bei Bruno Kyburz aufbewahrt
wurde, existiert — aber wo ist es geblieben?
Dann gibt es alte handgeschriebene Biicher,
die von Tourenerlebnissen erzahlen, unter an-
derem auch jene von den ,Bbésen Buben®,
doch, wo sind diese? Viele enthalten Zeichnun-
gen, auch von Kunstmaler Otto Ernst, nicht zu
vergessen, die Geschichten der Frauen und
allen anderen Gruppen. Nattrlich kann ich dies
nicht alles alleine bewaltigen und freue mich
auf jede Unterstitzung aus unserem Mitglie-
der-Umfeld. Ich freue mich auf viele, viele Bu-
cher, Ordner, Briefe, alte Karten, Zeichnungen,
Fotos, die dokumentiert sind, ,Die Rote Karte®,
als sie noch ,Karten waren uvm. Melden
kannst du dich bei Vreni Kopfli, 062 824 40 68.
Die folgende Zeichnung befindet sich auf der
letzten Seite im Buch der Protokolle von 1920-
1925. Verena Kopfii

5 /y,q//:’@/;
16 Jan. (920
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Karten von swisstopo

Als Dienstleistung an ihre Mitglieder organisiert
die Sektion Sammelbestellungen fiir Landes-,
Skitouren-, Wander- und andere Spezialkarten
der Landestopographie. Die Karten werden mit
einem Rabatt von ca. 20-25% auf den Laden-
preis abgegeben. Preise:

e 1:25'000,1:50'000und 1:
11.50 statt 14.—

e 1:50'000 W, 18.50 statt 22.50

e 1:50'000 S, 19.50 statt 24.50

e 1:33'333T, 9.30 statt 11.80

Preis fur andere Karten auf Anfrage. Preisan-

derungen vorbehalten.

Bestellungen fir Landeskarten missen bis

zum 10. Mai schriftlich an Hansruedi Niderost,

Herrlimatt 7, 5040 Schoéftland, mail: hansruedi.

nideroest@bluewin.ch, mit Angabe der Modali-

taten der Ubergabe (Versand an die angegebe-
ne Adresse [plus Porto], Abholung bei Hansru-
edi Niderdst oder sonstige Ubergabe) gerichtet
werden. Benlitze die Gelegenheit, um z. B. dei-
nen Vorrat an Wanderkarten zu ergénzen oder
zu ersetzen. Nachster Bestelltermin: Anfang

September. Folgende Karten wurden von der

Landestopografie nachgefiihrt.

e 1:25'000: 1069/ 1088/ 1089/ 1108/ 1109/
1125/ 1128/ 1129/ 1148/ 1149/ 1163/ 1182/
1183/ 1249/ 1268/ 1269/ 2526/ 2527

e 1:50'000: 214/ 251/ 264/ 274/ 282/ 283/
5003/ 5006/ 5026.

1:100'000: 26/ 36/ 46/ 47
1:50'000T: 222T/ 223T/ 251T/ 282T/
283T/ 284T/ 5025T/ 5027T

e  1:33'333T: 3311T/3312T/ 3313T/ 3314T/
3315T/ 33161/ 3317T/ 3318T/ 3319T/
3320T = siehe sep. Hinweis.

100'000,

Neu: Wanderkarten 1:33'333. Die wasser- und
reissfeste Karte. Diese neuen Wanderkarten
decken bekannte und beliebte Wanderregio-
nen der Schweiz ab. Sie sind handlich, beidsei-
tig bedruckt und passen in jede Jackentasche.
Dank der Vergrosserung auf den Massstab
1:33'333 und der deutlichen Darstellung der
Wanderwege, sind die Karten noch besser les-
bar. Zudem beinhaltet jede Karte 3 Wandervor-
schlage mit unterschiedlichen Anforderungen.
Nach einer ersten Serie vom Friihjahr 2014 er-
folgt eine neue Ausgabeserie. Sie umfasst die
folgende Gebiete:

3311: Pilatus-Rigi, 3312: Hoch-Ybrig, 3313:
Klausenpass, 3314: Andermatt, 3315: Chas-
seral, 3316: Lac de Joux, 3317: Les Diablerets,
3318: Weissenstein, 3319: Simplon, 3320:
St. Moritz. Hansruedi Niderést
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Anruferin gesucht

Heute (17.3.2014, am Tag, als der Zeitungsar-
tikel in der az war) hat mich eine altere Frau
angerufen und auf den Telefonbeantworter ge-
sprochen. Sie wollte mir eine Geschichte aus
dem Jahr 1939 erzahlen. Leider vergass sie,
auch nur einen einzigen Hinweis auf ihre Per-
son zu machen. Mein ,Gwunder” ist aber so
gross, dass ich die Frau bitten mdchte, mich
doch noch einmal anzurufen und mir zu erzah-
len, wie sie damals mit ihren Vater auf die Che-
lenalphitte gelangte. Bitte melden Sie sich
noch einmal und hinterlassen Sie lhre Telefon-
nummer. Ich rufe Sie gerne an, falls ich wieder
nicht direkt erreichbar bin! Beat Blattner

Anmerkung der Redaktion: Beat Blattner wur-
de an der Generalversammlung vom 14. Mérz
2014 zum Présidenten gewéhlt und 16st damit
Verena Kopfii ab. Seine Kontaktangaben fin-
den sich auf www.sac-aarau.ch.

Der Schweizer Alpen-Club
im Kanton Aargau

Rafael Kaiser hat 2013 mit dem Titel ,Der

Schweizer Alpen-Club im Kanton Aargau“ eine

50-seitige Maturaarbeit bei der Alten Kantons-

schule in Aarau eingereicht. Inhaltlich hat Rafa-

el einen Vergleich zwischen den Sektionen

Aarau und Lagern gemacht und dabei Fragen

hinterleuchtet wie

¢ welchen Einfluss auslandische Bergstei-
ger und Organisationen wie der englische
Alpine Club auf die Sektionen haben,

e wie sich die Berufe, das Alter und die Zahl
der Mitglieder seit der Griindungszeit
verandert haben,

>

a2l

Selriifen
Digjtralelruek
Mallerarbaiten
Gipseraroefien

Werner Aegerter AG
062 827 2203
aegerterag@bluewin.ch

e was fiir eine Rolle Frauen in den Sektio-
nen spielten und

e wie sich sich die Infrastruktur der Sektio-
nen unterscheidet.

Ein gedrucktes Exemplar ist im Archiv unserer
Sektion einsehbar.

Wir wiinschen Rafael einen guten Abschluss
und danken ihm fir das Engagement flir den
Schweizer Alpen-Club. Tobias Wullschleger

Touren im eigenen Kalender
abonnieren (ical)

Ausschreibungen pro Tourentyp kdnnen seit
1. Februar 2014 fir Smartphones (bspw.) iPho-
ne abonniert werden. Wie es funktioniert, steht
online unter Mitteilungen. Probiert es doch
gleich aus. Tobias Wullschleger

TourenleiterIn! Etwas fiir dich?

Die Bergwelt begeistert dich, regelmassig bist
du unterwegs, du kannst gut mit Leuten umge-
hen und Verantwortung zu ibernehmen fallt dir
leicht. Wir suchen Tourenleiterinnen! Die Lei-
tertatigkeit umfasst Planung, Organisation und
Durchfiihrung von Touren in allen Bereichen.
Nahere Informationen zur Ausbildung Touren-
leiter SAC erhaltst du bei den Bereichsleitern:

Sommer: Raffael Schnell
raffael.schnell@gmx.ch, 078 852 75 60

Winter: Silvan Schenk
silvan.schenk@bluewin.ch, 079 733 70 33

Trekking und Schneeschuh: Peter Demuth
peter_demuth@bluewin.ch, 079 244 68 62

Thomas Miihlethaler

Personen

Neumitglieder

Einzelmitgliedschaft

Michael Schiffner, Aarau * Elisabeth Lechner,
Suhr * Hans Bucher, Staufen * Remo Herzog,
Lenzburg * Christoph Hegi, Wettingen * Cesar
Diaz Murciano, Waldhausern * Patrick Traut-
mann, Aarau * Petra Zenhausern, Buchs * Bri-
gitte Buri Hinterberger, Suhr * Kevin Birrer, Er-
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linsbach * Antonia Schmid, Wittnau * Thomas
Graf, Vordemwald * Stefan Guggisberg, Biel *
Hanne Osterwalder, Buchs * Peter Jaggi, Ta-
gerig * Hanspeter Dennler, Dottikon * Florian
Oppliger, Kuttigen * Brigitt Stettler, Lupfig * Bri-
gitte Stutz Sprecher, Staufen * Daniel Fernan-
des, Othmarsingen * Daniel Hubscher, Besen-
blren *

Familienmitgliedschaft

Matthew Mc Kenna und Stefanie Gaiser, Berg-
dietikon * Zurkirchen René und Christine mit
Fabian und Anja, Seengen * Ladina Padrutt
und Samuel Gersbach, Bremgarten * Sandrine
Rutti und Jasmin Eng, Suhr * Ueli Hachler und
Claudia Bertschi mit Samuel, Laurin und Cor-
sin, Lenzburg * Bernet Chantal und Thomas mit
Sylvain und Nadine, Olten * Hausermann Ro-
ger und Esther, Dintikon * Schwegler Martina
mit Mirja und Timon, Muri * Nemmertz Susan-
ne, Heinen Herbert mit Elia, Stetten * Rolf und
Elisabeth llg, Unterentfelden * Peterhans Kath-
rin und Alexander Kionke mit Jonathan und
Emanuel, Lenzburg *

Jugendmitgliedschaft
Sonja Graber, Bottenwil * Mirja Schwegler,
Muri

Kinderbergsteigen (KiBe)

Melina Schuler, Dottikon * Fianna Maria van
Tits, Niedergdsgen

Austritte

Pascal Leupi (Sektionswechsel) * Thomas Mat-
ter, Aarau * Markus Ninck (Sektionswechsel) *

Jo Droz, Lenzburg * Helena Rupp, Lenzburg *
Davin Brandt, Lenzburg

Todesfille

Alfred Neeser, Aarau, 1930
46 Jahre SAC-Mitglied

Siegfrid Modler, Salavaux, 1933
61 Jahre SAC-Mitglied

Geburtstage

90. Geburtstag
Rolf Leutwyler, Schaffhausen, am 28. Mai

85. Geburtstag
Christa Benedix, Aarau, am 16. Mai
Paul Marti, Diegten, am 26. Mai

80. Geburtstag

Markus Meyer, Aarau, am 2. Mai

Arthur Burkhardt, Reinach AG, am 16. Mai
Peter Spirgi, Granichen, am 7. Juni

75. Geburtstag

Karl Fetscher, Langenthal, am 26. Mai
Jirg Kubat, Suhr, am 11. Juni

Walter Wehrli, Granichen, am 26. Juni

Berichte iiber Touren
und Anlasse

Zeglingerfahrt 12.01.2014

Freude herrscht: Die Aarauer sind den Basel-
landern schon wieder voraus: 31:10 — ich glau-
be wir miissen den Basellandern diesen Anlass
etwas schmackhafter machen und uns fiir 2015
etwas einfallen lassen ©. Sie sind dafiir als
erste Gruppe im Naturfreundehaus Schafmatt
und bereits aufgewarmt. Die Gruppe von Tho-
mas (Die Aussichtsreiche, 3 Std.) trifft kurz vor
der Gruppe von Vreni (Die Gemtliche, 50 min.)
ein. Es wird gegrisst, geschwatzt, gelacht und
etwas spater machen wir uns gemeinsam auf
den Weg nach Zeglingen. — Ja, nach sieben
Jahren im Jagerstubli Anwil ziehen wir wieder

L
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s Schafmatt

ins Rossli Zeglingen. An dieser Stelle nochmals
herzlichen Dank an das Team vom Jagerstubli
fur die tolle Bewirtung und das Verstandnis fiir
unseren Umzug ins angestammte Rossli. — Vor
dem Abstieg miissen wir einen Anstieg meis-
tern, die Bosse haben sich einen neuen Weg
ausgesucht und wir miissen uns sputen, damit
wir das Essen noch warm geniessen kdnnen
(1 Std.). Welche Uberraschung, die Senioren-
Gruppe von Peter (direkt nach Zeglingen,
2 Std.) sitzt bereits an einem der vier wunder-
schon gedeckten, runden Tische. Das Essen
mundet, hat gerade die richtige Menge, doch
wie so oft, rennt die Zeit davon. Zwischen der
Suppe und dem Hauptgang warten wir lange,
dagegen durfen wir den Dessert in rekordver-
dachtiger Zeit verschlingen — vor allem jene,
die das Postauto um 14.58 Uhr nehmen moéch-
ten. Daflir gibt es beim Einkassieren kein
Durcheinander. Nicht nur dieser Anlass hat
Tradition sondern auch bei prasidialem Wech-
sel in einer der beiden Sektionen hat sich die
Tradition eingeschlichen, dass das Geheimnis
des neuen Amtsinhabers hier geliftet wird. Ich
muss mein Schweigegeliibde ablegen und bin
fast gezwungen meinen Nachfolger vorzustel-
len; mit Applaus wird er willkommen geheissen.
Die Verabschiedung naht, die Gruppen bilden
sich neu. Einige fahren mit dem Postauto, an-
dere wandern in ca. 1 Stunde nach Tecknau,

die dritte Gruppe ist in gut 1% Std. in Gelterkin-
den und da bei mir keine Vermisstmeldung ein-
gegangen ist, nehme ich an, dass alle glicklich
und zufrieden zu Hause angekommen sind. Mit
den besten Grissen an die Basellander. Ich je-
denfalls werde auch im 2015 wieder dabei sein
damit wir den Besitzstand der Uberzahl wahren
kénnen ©.

Vireni Képfli, abtretende Préasidentin Sektion
Aarau

Weitere Tourenberichte sind auf
www.sac-aarau.ch zu finden.

Klubhaus

Auskunft und Reservation:
Peter Widmer 062 776 10 15
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Christian Messerli
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Trael & Outdoor

4632 Trimbach b. Olten Tel. 062 293 23 33
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