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Herausgegriffen

Auch dieses Jahr sind wir wieder am

MarktAarauerGewerbetreibender
27.-30. September 2012
mit unserem beliebten Raclette-Stiibli und dem Harassenklettern

Wir sind auf eure Mitarbeit angewiesen:

Beim Aufbau am Montag, 24. September, ca. 18 Uhr
Einsétze sind zu vergeben in der:
Morgen-/Mittag-, Nachmittags- und Abendschicht
am Buffet, in der Kiiche, im Service und zum Abwasch.
Zum Sichern beim Harassenklettern Do/Fr Abendschicht, Sa/So je 2 Schichten

Das OK-Team Vreni, Hanspeter und Hans (ohne Foto)
Wir freuen uns auch in diesem Jahr auf ein tolles Team

Vreni Kopfli 86 Hanspeter Gamma

Fiir die Mithilfe Auf-/Abbau 062 7233190 Hanspeter Gamma
hp.gamma@greenmail.ch

Fiir die Mithilfe Kiiche/Buffet/Service 062 824 40 68  Vreni Kopfli
harley.vreni@bluewin.ch

Fiir die Mithilfe Harassenklettern 062 871 68 80 Hans Hort
hans.hort@mibelle.ch

Die Offnungszeiten

Raclette-Stiibli Harassen-Klettern
Donnerstag 11-24 h 17.30-21h
Freitag 11-24 h 17.30-21h
Samstag 1024 h 14.00-21 h
Sonntag 10-18 h 12.00-18 h

Reutlingen, die Partnerstadt von Aarau, ist dieses Jahr als Gastregion am MAG vertreten.
Unsere Sektion hat durch diese Partnerschaft mit dem DAV-Reutlingen regen Kontakt.
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01.-02.09.12
Trekking

Anforderungen
Route/Details

Reiseroute
Ausristung

Anmeldung
01.-02.09.12

Trekking
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Kosten
Durchfiihrung

Touren und Anlédsse

Sektionstouren im September

Vollmondwanderung

Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62

T2,A-B

Dieses Jahr mdchte ich die Nachtwanderung etwas mehr in den Bergen ma-
chen, wahrscheinlich in der Region Zugerberg oder Rigi. Fahrt mit 6V am spa-
ten Samstagabend Richtung Zug / Schwyz / Brunnen. MZ ca. 6-7 h. Nach der
Wanderung, am friilhen Sonntagmorgen, gemeinsames Friihstiick in einem
F"Qestaurant. Ruckfahrt mit 6V, Ankunft in Aarau ca. 10.00

ov

Wanderausristung mit guten Schuhen, Stocken, Taschen- oder Stirnlampe
(die moglichst nicht gebraucht wird), Zwischenverpflegung.

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 29.08.12

Fiirenalp-Wissigstock-Rugghubelhiitte-Rotgratli-Bannalper
Schonegg-Chaiserstuhl-Bannalp

Hanspeter Gamma, P 062 723 31 90, M 079 376 75 22

Samstag: Aufstieg 1387 Hm; Abstieg 597 Hm; MZ ca. 7.0 Std.

Sonntag: Aufstieg 528 Hm; Abstieg 1128 Hm; MZ ca. 6.0 Std.
Rugghubelhute Halbpension, Tagesproviant aus dem Rucksack
Aarau—-Engelberg / Oberrickenbach—Aarau

ca. Fr. 160.— (Basis Halbtaxabo., inkl. HP)

bei unsicherer Wetterlage am 31.08.12 tel. beim TL von 18.00—-19.00 h

Trekking !

Wir rusten Dich aus!

Zelt
Schlafsack
Kochgeschirr

unterwegs rain 31, aarau www.unterwegs.ch
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Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo

Anmeldung

01.-02.09.12
Hocht. komb.

Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Treffpunkt
Route/Details

02.-04.09.12
Trekking
Details

07.09.12

Anlass

Treffpunkt
Details

Traktanden

Vortrag

08.09.12
KulTour
Anforderungen
Reiseroute
Kosten
Treffpunkt

01.09.12 / Bhf Aarau, Gleis 4

Sa: Ristis—Wissigstock—Rugghubelhiitte So: Rugghubelhiitte Rotgratli-Engel-
berger Rotstock—Bannalper Schonegg—-Bannalp

Schoner, aber anspruchsvoller Bergweg. Wenig begangene Gipfel mit atembe-
raubender Aussicht. Tour musste entgegen dem Tourenprogramm leicht abge-
andert werden, da Weg Firenalp—Rugghubelhutte aktuell gesperrt. Dafir be-
suchen wir zwei Gipfel und schweifen in die weite Ferne!

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 24.08.12

Ausgebucht: Dossen, 3138 m, Rosenhorn, 3689 m
Martin Bucher, M 079 231 34 42

Sa 1800/500 Hm, So 1000/2300 Hm

Dossenhutte

OV Billette Aarau—Rosenlaui selber I16sen

01.09.12, 5.49 Uhr / Aarau Gleis 4

Sa. via Dossenhiitte tiber den Dossengrat (lll) zum Dossen.
So. via Dossensattel / westl. Watterlimi zum Rosenhorn.
Abstieg gleiche Route, zur Hltte und ins Rosenlauital zurtck.

Abgesagt: Walliser Passwanderung (Mannertour)

Otto Munz, P 062 723 92 78 und Peter Vinanti, P 062 849 19 75

Die Beteiligung an der Walliser Passwanderung hat in den letzten Jahren stets
abgenommen und einen Stand erreicht, wo die Aufwendungen im Verhaltnis
zur Teilnehmerzahl zu gross sind. Wir verzichten deshalb auf eine Weiterfiih-
rung dieser Wanderung. Meinen Mithelfern Peter Vinanti und Matthias Wittwer
und allen bisherigen Teilnehmern herzlichen Dank und alles Gute. Otto Munz

Monatsversammlung in Schoftland
mit Vortrag ,.Zentralalaska - Bilder und Berichte”
Vreni Kopfli, P 062 824 40 68, M 079 487 59 45

07.09.12, 19.30 Uhr / Ref. Kirchgemeindehaus Schéftland

Es werden Getranke und selbstgebackener Kuchen zum Unkostenpreis ange-
boten. Herzlich willkommen, wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.
Mitteilungen aus dem Vorstand; Vorstellung Neumitglieder; Tourenbesprechun-
gen; Verschiedenes.

Unser Kassier und Ehrenmitglied, Hansruedi Lischer, berichtet von seiner
spannenden Reise. Vor einigen Monaten waren wir mit Verena Rohrer und
Silvan Schenk im Hochgebirge Zentralalaskas, auf dem Denali oder Mt. McKin-
ley, auf einer pickelharten Besteigung in Eis, Schnee und Kalte. Diesmal blei-
ben wir in den tieferen Lagen. Hansruedi Lischer berichtet von seiner Reise
und zeigt Bilder von griinen und weissen Landschaften, Gletschern, Flissen,
Tieren und Pflanzen an Land und im Meer. Er berichtet auch tber Geschichtli-
ches, Uber frihe und heutige Besiedlung, Uber die Zeiten, als der Zar von
Russland das riesige Gebiet an die USA verkaufte, als der Goldrausch Alaska
heimsuchte und Hundeschlitten das wichtigste Verkehrsmittel waren, wahrend
heute der Brieftrager vielerorts mit dem Flugzeug kommt und die Leute in den
Stadten Parties bei Rockmusik feiern. Aber Bar und Elch warten immer vor der
Haustur.

Roggenfest Erschmatt

Theresa Zumsteg, P 062 777 16 31

L, A

OV Aarau ab 7.14, Leuk an 9.17, Extrabus nach Erschmatt, Aarau an 21.12
Fr. 65.— Basis Halbtax, Multitageskarten, Verpflegung vor Ort nicht inbegriffen
08.09.12 / Gleis 5 Bhf Aarau
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WENALI

LOWA-Wanderschuhe bringen Sie weiter.
SAC-Mitglieder erhalten bei jedem LOWA-Kauf 10% Rabatt.
Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten. Bitte Mitgliedskarte mitbringen.

Schuh Wehrli, Graben 26, 5000 Aarau, Tel. +41 (0)62 822 27 32, info@ schuhwehrli.ch, www.schuhwehrli.ch



Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

08.-09.09.12
Trekking
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Kosten
Treffpunkt
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

08.-09.09.12
Hocht. kombh.
Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo

Anmeldung

15.-16.09.12
Hocht. komb.

Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Zusatzinfo

Erschmatt liegt dstlich von Leuk auf einer Gelandeterrasse auf 1200 m G M.
Seit alters her und bis heute wird auf den terrassierten Acherli rund ums Dorf
Roggen angebaut und in den vier Gemeinschaftsbackdfen zu Brot gebacken.
Am Roggenfest wird viel Wissenswertes rund um den Roggen zu erfahren und
zu erleben sein: von Roggensorten im Sortengarten Gbers Dreschen, Mérsern
und Mahlen bis zum feinen Walliser Roggenbrot; in der Kinoscheune werden
alte und neue Filme und Bilder zum Thema gezeigt, Gedichte, Geschichten
und Vortrage zeigen die Bedeutung des Roggens ausserhalb des bekannten
Walliser Grundnahrungsmittels. In der Rezeptklche und an den Verpflegungs-
standen im Dorf wird der Roggen auch kulinarisch seine Vielfalt zeigen. Siehe
auch www.erschmatt.ch

Der Anlass wird bei jeder Witterung durchgefuhrt.

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 06.09.12

Linthal-Kistenpass—-Brigels
Elisabeth Kretz, P 062 842 01 73, M 079 461 74 89

1. Tag Aufstieg 1’200 m, mit Kistenstockli (fakultativ) + 260 m. MZ ca. 5 Std.
2. Tag Aufstieg 230 m, Abstieg ca. 1000 m. MZ ca. 5 Std.

Bifertenhutte mit HP

via Zirich—-Chur-Tavanasa, ab Linthal via Zirich nach Aarau

ca. Fr. 140.— (Basis Halbtaxabo, inkl. HP)

08.09.12, 06.53 Uhr / Aarau Bahnhof

Brigels—Bifertenhiitte—(fakultativ Kistenstdckli)-Kistenpass—Muttseehiitte—
Tierfehd (mit der Seilbahn)-Linthal, Aarau an 18.27 Uhr

Wanderausriistung mit guten Schuhen, Stocken, Zwischenverpflegung.
Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 31.08.12

Gspaltenhorn, 3436 m
Roland Heizmann, P 062 791 03 11, M 079 599 58 37

Aufstieg ab Hitte 5 Std./Abstieg bis Hitte 4 Std.

Gspaltenhornhitte SAC

ca. Fr. 125.—

Tourenleiter

08.09.12, 9.00 Uhr / Autobahneinfahrt Kolliken Parkplatz

Von der Griessalp zur Gspaltenhornhiitte. Von dort tGiber den Nordwestgrat
(Leiterngrat) auf Route 603 Clubfiihrer Berner Alpen 2 zum Gipfel und zurick.
Sicheres Klettern mit Bergschuhen im 4. Grad und Hochtourenerfahrung ist die
technische Grundanforderung. Ebenfalls erwarte ich ausreichende Kenntnisse
in der Seilhandhabung.

Internet; Anmeldeschluss: 02.09.12

Castor 4228 m

Hubertus Uhlenhof, P 079 599 07 54

WS, C

Abstieg: Bergstation Klein Matterhorn 3820 m bis Rifugio d"Ayas 3425 m 3h
395 Hm, Aufstieg: Rif. d"Ayas bis Castor, Zugang 1,5h 460 Hm, Westflanke
1,5h 350 Hm,

Halbpension Rifugio Guide d'Valle d'Ayas 3425 m

OV Aarau-Zermatt, Zermatt—Aarau

47 Monte Rosa, 294 Gressoney, 1348 Zermatt

180.—, Basis Halbtax

Hubertus Uhlenhof

15.09.12, 7.00 Uhr / Bhf Aarau

Zusatzliche Detailinformationen werden vom TL am 04.09.12 an alle angemel-
deten Teilnehmer per E-Mail ausgegeben.
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Ausristung
Anmeldung

21.-23.09.12
Trekking

Anforderungen
Unterk./Verpfl.
Kosten
Reiseroute
Karten
Route/Details

Ausristung

Anmeldung

22.-23.09.12
Anlass
Anmeldung

Vollstandige Hochtourenausristung
Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 07.09.12

Sentiero Alpino Calanca

Peter Demuth, P 062 777 16 31, M 079 244 68 62

T4,B

Bivacco Pian Grand (2 ***Biwakhitten), Capanna Buffalora

Fr. 160.— Basis Halbtax, Ubernachtung mit Halbpension, Fiihrung

OV, Aarau ab 06.53, Aarau an 20.27 Uhr

LK 267, 1254, 1274, 1294

Alpines Trekking entlang dem schroffen Gebirgskamm zwischen Val Calanca
und Misox. Das Gelande verlangt Ausdauer und Trittsicherheit, der Weg ist
aber gut gesichert. Umgebung und Aussichten sind grandios. Badeseen und
gemitliche Hitten lockern die Tour auf. Mehr Infos: www.sentiero-calanca.ch.
Wanderausrustung mit gutem Schuhwerk, Stocken, Sonnen-, Kalte- und
Regenschutz, Huttenschlafsack!

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 16.09.12

Hiittenabschluss
Christoph Liebetrau, P 062 771 44 32, M 079 474 12 02
Telefonisch, Internet

€ Kompetent

Mit Rat und Tat

zum finanziellen Erfolg.

Aargauische

Das sichere Gefiihl. Kantonalbank
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23.09.12
Klettern Fels

Unterk./Verpfl.
Kosten
Reiseroute
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Anmeldung

27.-30.09.12
Anlass

05.10.12
Anlass
Treffpunkt

Traktanden

Vortrag

06.-07.10.12
Trekking

Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.

Kosten
Reiseroute
Karten
Durchfuhrung

KI. Furkahorn, 2968 m

Bernhard Meichtry, P 062 824 68 10, M 079 769 17 44

ZV aus dem Rucksack

Fr. 50.— Basis Halbtax

PW

Sa. 22. Sept. beim TL, 18— 19 Uhr

23.09.12, 6.30 Uhr / P. N1 Kolliken

550 Hm auf und ab, zuerst Platten, anschl. Gratfels zum Klettern, Abstieg zu
Fuss, vollstandige Kletterausriistung, Schuhe fir den alpinen Abstieg, Seil
nach Absprache

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 20.09.12

MAG, Raclettestiibli und Harassenklettern

Hanspeter Gamma, P 062 723 31 90, M 079 376 75 22 und
Vreni Kopfli, P 062 824 40 68, M 079 487 59 45

Auch dieses Jahr werden wir wieder mit unserem Raclette—Stbli und dem
Harassen-Klettern am MAG prasent sein. Dazu brauchen wir wieder freiwillige
Helferinnen und Helfer. Wenn du mithelfen méchtest, kannst du dich ab Mitte
August bei mir telefonisch melden. Wir finden sicher eine Einsatz-Schicht, die
fur dich passt. Ich freue mich wieder auf die 4 Tage MAG und ein frohliches,
erfolgreiches Team in unserem Stubli.

Das OK-Team bedankt sich ganz herzlich bei allen Mithelfenden und den Ku-
chenbackerinnen sowie den Besuchern, die bei uns einkehren, um fir eine
Weile dem Alltag zu entfliehen. Weitere Angaben in dieser RK Seite 2 und auf
www.sac-aarau.ch > Anlasse > MAG.

Sektionstouren im Oktober

Monatsversammlung in Kiittigen mit Vortrag ,7 Summits”
Vreni Kopfli, P 062 824 40 68, M 079 487 59 45

05.10.12, 19.30 Uhr / Restaurant Traube, Hauptstrasse 58, Kiittigen

Mit anschliessendem Vortrag ,7 Summits“ (die Dacher der sieben Kontinente)
von Phillip Schiatter.

Herzlich willkommen, wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Mitteilungen aus dem Vorstand; Vorstellung Neumitglieder; Tourenbesprechun-
gen; Verschiedenes.

Wiederkehrend zur Everest-Saison haufen sich die Berichterstattungen vom
Dach der Welt. Die Dacher der sieben Kontinente (7 Summits) bedeuten den
Berg-Interessierten etwas. Das SAC-Mitglied betrachtet die Aktivitaten wieder
aus einem anderen Blickwinkel. Gerne vernetzt Philipp Schlatter diese Stand-
punkte und berichtet euch von seinen Erlebnissen und Wahrnehmungen.

Friindenschniire-Ausser Fisistock, 2945 m

Yvonne Stocker-Bachmann, P 062 775 02 64, M 079 313 31 75 und
Werner Stocker, P 062 775 02 64, M 079 200 67 14

T5,C

1. Tag: ca. 1100 Hm Aufstieg und 800 Hm Abstieg. Marschzeit ca. 6,5 Std.
2. Tag: ca. 1000 Hm Aufstieg und 1800 Hm Abstieg. Marschzeit ca. 9 Std.
Ubernachtung in der Doldenhornhiitte im Winterraum, wir kochen selber, unter-
wegs aus dem Rucksack

Fr. 137.— Basis Halbtax

Aarau-Kandersteg retour, Seilbahn zum Oschinensee

1247 Adelboden, 1248 Murren, 1268 Lotschental

5. Oktober von 18.00 bis 19.00 bei der TL
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Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo

Ausristung

Anmeldung

13.-14.10.12
Klettern Fels

Unterk./Verpfl.
Treffpunkt
Route/Details

16.10.12
Anlass

06.10.12, 6.40 Uhr / Bahnhof Aarau Gleis 5

Alpinwanderung auf rassigen Pfaden. Am ersten Tag umrunden wir den Oschi-
nensee auf der bekannten unteren Friindschnir und steigen dann noch zur
Doldenhornhitte hinauf. In der Hitte richten wir uns im Winterraum ein und
verpflegen uns selber. Am Sonntag Aufstieg zum Ausser Fisistock, mit Kraxel-
passage und Ketten. Abstieg ins Gasteretal. Evtl. verkiirzen wir von dort den
Abstieg nach Kandersteg mit dem Alpentaxi. Anspruchsvolle Wanderung fir
absolut trittsichere und schwindelfreie Wanderer mit guter Kondition.

Max. 4 Teilnehmer; Abend- und Morgenessen in der Hitte werden von den TL
organisiert. Anmeldungen, welche nach dem 27.9. eintreffen, kdnnen nicht
berlcksichtig werden. Die Tourenleiter sind dann in den Ferien.

Feste Bergschuhe, Pickel, Gstaltli und Klettersteigset oder 2 Bandschlingen
mit 2 Schraubkarabinern. Evtl. Wanderstdcke.

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 27.09.12

Nach Verhiltnissen

Roland Heizmann, P 062 791 03 11, M 079 599 58 37

offen

13.10.12, 8.00 Uhr / Autobahneinfahrt Kélliken Parkplatz

Je nach Wetterverhaltnissen treffen wir uns zu einem gemutlichen Kletterwo-
chenende auf der Melchsee-Frutt oder in Ponte Brolla. Selbststandiges Klet-
tern und Sichern ist Voraussetzung.

Tourenleitersitzung
Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

Jetzt Probefahren!

Testen Sie das Erdgas-Fahr- und Sparvergniigen!

Modelle zur Auswahl:

062 835 00 40

e VW Passat Variant

1.4 TSI EcoFuel (Erdgas/Biogas) erdgas@ibaarau.ch
e Fiat Doblo Panorama .
1.4 T-Jet Natural Power (Ergas/B|ogas) Vietpreise: e 308

1 Tag:

2 Tage: ©F30

IBAarau Erdgas AG
5000 Aarau - Telefon 062 835 00 40

/BA

erdgas@ibaarau.ch, www.ibaarau.ch
IHR BESTER ANSCHLUSS
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17.10.12
Anlass

Anforderungen
Reiseroute
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Kosten

20.10.12
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Kosten
Reiseroute
Karten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo
Ausristung
Anmeldung

20.-21.10.12
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Kosten
Reiseroute
Karten
Durchfiihrung

Treffpunkt
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

Bliib fit mach mit - Sektionsturnen

Vreni Kopfli, P 062 824 40 68, M 079 487 59 45

L, A

Umkleide—Turnhalle-Dusche—Ankleide—Rest. Jeannette

Vreni Kopfili

17.10.12, 20.30 Uhr / Turnhalle Schanzmatteli, Aarau, PP Schanz

Von 20.30 bis 22.00 Uhr werden wir uns mit Aufwarmen, Kraftiibungen, Spie-
len etc. in Form halten. Anschl. gehen wir ins Rest. Jeannette zum Plaudern
und lassen den Abend gemiditlich ausklingen. — Keine Anmeldung erforderlich.
Fr. 2.— Unkosten in die Turnkasse.

«Energietour” Wasserkraft Grimsel

Yvonne Stocker-Bachmann, P 062 775 02 64, M 079 313 31 75

T2,A

Aufstieg max. 430 Hm und Abstieg max. 430 Hm. MZ zwischen 1 Std. 20 min.
und 2 Std. 30 min. Kraftwerksbesichtigung 3 Std. (nicht alles zu Fuss)

Aus dem Rucksack.

Fr. 95.— Basis Halbtax mit Kraftwerksfiihrung

Aarau—-Guttannen Handegg retour

1230 Guttannen

die Tour wird bei jeder Witterung durchgefihrt

20.10.12, 6.40 Uhr / Bahnhof Aarau Gleis 5

Energietour bei den Kraftwerken Oberhasli KWO. Wir besichtigen ein Wasser-
kraftwerk mit einer Staumauer und eine Kristallkluft. Unter kundiger Fiihrung
der KWO erfahren wir einiges Uber die Stromproduktion von einem Stausee.
Vorher kurze Wanderung vom Hotel Handegg zur Gerstenegg. Nach der Fiih-
rung evtl. wieder zur Handegg zurtck.

Separate Anreise moglich. TL vorher informieren.

Bequeme Wanderausrustung, evtl. Regenschutz

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 09.10.12

Cima dell’'Uomo, 2390 m, Sassariente, 1767 m

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 078 645 51 48

T3,B

Sa: 1120 Hm hinauf, 530 Hm hinunter, MZ 5 Std. So: 400 Hm hinauf, 1990 Hm
hinunter (davon rund 1590 Hm vom Sassariente), MZ 5,5 Std.

Cap. Borgna (1912 m, Selbstversorgerhtte), wo wir gemeinsam kochen!
Morgenessen und ZV aus dem Rucksack.

Fr. 125.— Basis Halbtax: PTT/SBB Fr. 72.— Seilbahn Fr. 18.—, Hitte und Nacht-
essen Fr. 25.—

OV, Aarau ab 6.30 via Ziirich nach Bellinzona, mit dem Bus nach Monte Caras-
so zur Talstation der Seilbahn nach Mornera. Riickreise: Gordola ab 18.09,
Aarau an 21.27. Kollektiv bei gentigend Beteiligung!

1313 Bellinzona

19.10. ab 18 Uhr beim TL, thfuhrer@gmx.ch,062/724 18 88, 078/645 51 48
20.10.12, 6.25 Uhr / Bahnhof Aarau, Perron 3

Mornera—Cap. Albagno—Cima dell’lUomo—Cap. Borgna—Forcola—Cima di Sas-
sello (1891 m)—Sassariente (1768 m)—Monti di Motti-Gordola. Anspruchsvolle
Bergwanderung auf drei herrliche Aussichtsberge mit einer kurzen Kletterstelle
(2a) am Cima dell’ Uomo, einer luftigen Wanderung Uber die sogenannte ,,Po-
lenmauer” zwischen der Cima di Sassello und dem Sassariente sowie einem
LLeitern-Aufstieg” auf den letzteren. Anmeldung via Mail. Die Angemeldeten
erhalten am Vorabend letzte Infos (u.a. betr. Billett) per Mail.

Gute Trekkingschuhe und Stdcke, Regenschutz

Internet; Anmeldeschluss: 17.10.12
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24.10.12
Anlass

27.10.12
Trekking

Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Kosten
Reiseroute

Karten
Treffpunkt
Route/Details

Durchfiihrung
Ausristung
Anmeldung

31.10.12
Anlass

01.-02.09.12
Trekking

01.-02.09.12
Trekking

Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten

Bliib fit mach mit - Sektionsturnen
Vreni Kopfli, weitere Infos siehe 17.10.2012

Herbstwanderung im Berner Oberland

Samuel Cornaz, P 062 212 34 36, M 079 350 56 31

Aufstieg 1100 Hm, Abstieg 1500 Hm, ca. 15 km, MZ ca. 6 h

Unterwegs aus dem Rucksack.

Fr. 56.— Basis Halbtax

OV, Hinfahrt: Aarau ab 6.47, Bern (umsteigen)-Escholzmatt (umsteigen)—
Kemmeriboden an 9.12 (der TL steigt in Olten ein).

Ruckfahrt: Oberried a. Brienzersee ab 17.12—Aarau an 19.12.

1189 Sérenberg und 1209 Brienz

27.10.12, 6.47 Uhr / Bhf. Aarau

Wanderroute: Kemmeribodenbad—Laubersmadli-Tanigsbode—Algduw—Algauw-
licka—Bitschi-Spycheren—Oberried a. Brienzersee.

Bei unsicherer Wetterlage: Info Do, 25. Oktober zwischen 20.15 und 21.30.
Normale Wanderausristung mit gutem Schuhwerk.

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 23.10.12

Bliib fit mach mit - Sektionsturnen
Vreni Kopfli, weitere Infos siehe 17.10.2012

Familienbergsteigen FaBe

Abgesagt: Martinsmadhiitte-Mittaghorn, 2415 m
Stefanie Lorenzana, P 062 723 29 44

Neues Datum: Hockenhorn, 3293 m

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 078 645 51 48

T4,C

Sa: MZ ca. 3% Std., 1140 Hm Aufstieg So: MZ Aufstieg ca. 272 Std, 620 Hm;
MZ Abstieg ca. 3%z Std., 1350 Hm

HP in der Lotschenpasshiitte, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

OV: Aarau SBB ab 7.47 via Bern—Kandersteg nach Selden/Hotel Gasterntal;
Riickreise: Lauchernalp Luftseilbahn ab 16.00 via Wiler—Goppenstein—Bern
nach Aarau (an 19.12)

LK 1248 Lotschental

- w © Wein- und Getrankesortiment
© Freizeit- und Arbeitskleider
0 n I © Kleintiernahrung und Zubehdr

QA HA U-WEST ﬁG © 365 Tage gedffnet
nifof@landiaarauwest.ch
www. landiaarauwest.ch

LANDI Laden in Kolliken, Daniken,
Winznau und Zetzwil
© Blumen und Gartencenter

TopShop in Kélliken, Winznau

© kundenfreundliche Tankstelle

Brenn und Treibstoffhandel
© Kolliken und Zetzwil
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Kosten

Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

01.09.12
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Kosten
Durchfiihrung

Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

08.09.12
Trekking
Anforderungen

Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Reiseroute

Karten
Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Zusatzinfo

Fr. 140.— Basis Halbtax, Erwachsene: SBB/PTT ca. Fr. 60.—, HP Fr. 65.—;
Kinder (Juniorcard): HP Fr. 22.— plus Fr. 2.— pro Altersjahr

Am 14.9. beim TL, 062/724 18 88, 078/645 51 48, thfuhrer@gmx.ch

01.09.12, 7.40 Uhr / Bahnhof Aarau, Perron 5

Sa: Selden-Gfelalp—Balme—Querung des «verschutteten» Lotschenglet-
schers—Lotschenpasshutte (2690 m). So: Hutte—Hockenhorn—Hutte—Sattlegi—
Malcherbeden—Lauchernalp Luftseilbahn. Geeignet fir ausdauernde Kids ab
ca. 9 Jahren und deren Eltern/Grosseltern/Paten. Landschaftlich attraktive
Bergtour auf einen super Aussichtsberg. Anmeldung bis 11. Sept. via Mail beim
TL. Bei unsicherer Wetterlage Tel. an TL am 31. Aug. ab 18 Uhr. Alle Angemel-
deten erhalten am Vorabend letzte Infos per Mail!

Gutes Schuhwerk, Regenschutz, techn. Ausriistung nach Absprache.

Internet; Anmeldeschluss 29.08.12

Hiittenwanderung Leglerhiitte

Stefanie Lorenzana, P 062 723 29 44

WS, A

Aufstieg: 3 Stunden (673 Hohenmeter); Abstieg: 3 Stunden (800 Héhenmeter)
aus dem Rucksack

OV von Aarau (iber Ziirich—-Schwanden nach Kies und zuriick.

Ankunft 20.05 Uhr Bahnhof Aarau

Fr. 50.—, Aarau—Talstation Luftseilbahn retour, zusatzlich Transport mit der
Luftseilbahn Kies—Mettmenalp

30.08.12, ab 19.00 bei der TL lber Telefon 062 723 29 44

01.09.12 / 6.40 Uhr Bahnhof Aarau, Perron 4CD

Aufstieg: Mit Zug, Bus und Luftseilbahn zur Mettmenalp, von dort in ca 3 Stun-
den uber Oberstafel, die geologisch interessante Karpfbriicke und den
Hlbschbodensee zur Leglerhltte. Abstieg: iber Matzlenfurgeli zuriick zur
Mettmenalp.

Ersetzt die 2tagige Huttenwanderung Martinsmad, welche wegen einer Termin-
kollision nicht stattfinden kann.

Wanderausristung mit Sonnen- und Regenschutz, Verpflegung

Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss 29.08.12

Zwargliweg Bannalpsee

Christoph Hunziker, P 062 723 54 26, M 079 918 18 36

T1,A

MZ ca. 1 Std., Hohendifferenz insgesamt ca. 140 Hm (Abstieg).

Verpflegung aus dem Rucksack, Grillplatze vorhanden

Aarau ab 7:47 via Olten—-Luzern—Wolfenschiessen—Oberrickenbach (an 9:50),
Ruckfahrt Oberrickenbach ab 15:06 via Wolfenschiessen—Luzern—Olten—Aarau
an 17:12

1191 Engelberg

Fr. 565.— Basis Halbtax

Beim TL, am 7.9. unter 079 918 18 36 oder christoph.hunziker@iaeth.ch
08.09.12, 7.35 Uhr / Bhf Aarau WSB

Bergstation Fellen Chriizhltte—Spielplatz Bannalpbach—Bergstation Bannalp-
see (rund um den Bannalpsee). Kurze und leichte Wanderung auch fir die
Kleinen mit vielen Spielmdglichkeiten.

Da die Bergbahnen Oberrickenbach—Bannalp relativ klein sind, kann es v.a.
bei der Rickfahrt knapp werden, um mit allen Teilnehmern das Postauto zu
erreichen (gestaffelte Talfahrt mit der Bahn). Benutzung beider Bergbahnen ist
moglich. Wer mit dem Auto direkt nach Oberrickenbach fahrt, bitte bei der An-
meldung angeben (Treffpunkt Oberrickenbach bei Ankunft Postauto um 9:50).
Ruckfahrt: Oberrickenbach ab 15:06, Aarau an 17:12. Weitere Details zum
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Anmeldung

22.09.12
Trekking
Route/Details

07.-13.10.12
Anlass
Route/Details

20.10.12
Trekking
Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ
Unterk./Verpfl.
Reiseroute
Karten

Kosten
Durchfiihrung
Treffpunkt
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

22.10.12
Klettern Halle

Kosten
Treffpunkt
Route/Details

Ausrlstung

Zwargliweg unter http://www.bannalp.ch.
Alle Angemeldeten erhalten am Vorabend noch ein E-Mail.
Telefonisch, Internet; Anmeldeschluss: 03.09.12

Abgesagt: 5-Seen-Wanderung Pizol
Samuel Cornaz, P 062 212 34 36, M 079 350 56 31

Aus privaten Griinden (verschobener Sportanlass) muss diese Wanderung
leider abgesagt werden.

Ausgebucht: FaBe-Lager Madulain
Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 078 645 51 48

Die Angemeldeten haben die Infos bereits erhalten. Kurz vor dem Lager erhal-
ten sie noch ein Mail mit letzten Infos.

Alvier, 2343 m

Irene Rohler-Wiederkehr, P 062 897 43 79

T3,C

MZ ca. 5 1/2 Std., 1050 Hm Auf-/Abstieg

Aus dem Rucksack

PW

237 T Walenstadt

Fahrkosten PW

19.10.2012, ab 19:00 bei TL, 062 897 43 79

20.10.2012, 07:00, Aarau, Parkplatz Bleichemattstrasse 1/7
Mit PW nach Oberschan—Labria, zu Fuss via Vord. Palfries auf den Alvier.
Retour via Barbiel-Stofel.

Wanderausristung, gute Schuhe.

Telefonisch oder Internet, Anmeldeschluss: 16.10.2012

Klettertraining Kraftreaktor
Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 078 645 51 48

Fr. 10.— pro Familie

22.10.12, 18.00 Uhr / Kraftreaktor Lenzburg

Das FaBe bietet im vierten Quartal drei Klettertrainings an. Eine Anmeldung bis
am Vorabend beim verantwortlichen Leiter unter Angabe des bendtigten Mate-
rials (Gstaltli, Kletterfinken) ist zwingend. Termine: 22.10. (Thomas Fuhrer),
19.11. und 17.12. (jeweils Christoph Henzi). Dauer: 18 bis 19.30 Uhr.

Gstaltli, Kletterfinken

Telefon 062 827 36 34 + Regeneriersalz
Telefax 062 827 46 35 + Heizol zu Tagespreisen
E-Mail durst@blattner-getraenke.ch * Propangas

« die beliebten Geschenkarrangements
W - + die auserlesenen Weine und Destillate
E + die starken Aktionen
* Vermietung von Kihlschréanken und Kihlwagen
M + Vermietung von Apéro-Tischen, Festbanken
* Vermietung von Partyzelten und Heizstrahlern

Nuberichstrasse 24, Kuttigen

Getranke-Abholmarkt

_“} Getrianke-Festservice

+ Lieferung auf Kommission —
Sie bezahlen nur lhren effektiven Verbrauch

Getranke und...
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Anmeldung
Durchfiihrung

27.10.12
Trekking

Anforderungen
Auf-/Abstieg, MZ

Unterk./Verpfl.
Kosten

Reiseroute

Karten
Durchfihrung
Treffpunkt
Route/Details

Ausristung

Anmeldung

04.09.12
Klettern Fels
Zusatzinfo

Anmeldung

05.09.12
Anlass

09.09.12
Klettern Fels

Anforderung
Kosten
Durchfiihrung

Internet; Anmeldeschluss 21.10.12
Beim TL

Rigi Hochflue, 1698 m

Thomas Fuhrer, P 062 724 18 88, M 078 645 51 48

T4,B

Zuerst 460 Hm Abstieg, dann 510 Hm Aufstieg und 1260 Hm Abstieg vom
Gipfel. Marschzeit: 5 Std.

ZV aus dem Rucksack

Fr. 70.— Basis Halbtax; Kosten SBB/Schiff Erwachsene Fr. 51.50, Luftseilbahn
Fr. 11.—; Kinder mit Juniorcard gratis.

OV, Aarau ab 7.30 via Ziirich—Arth-Goldau und mit der Rigi-Zahnradbahn so-
wie der Luftseilbahn von der Talstation Krabel auf Rigi Scheidegg 1650 m (an
9.31). Riickreise: Mit dem Schiff Gersau ab 17.14 nach Luzern (an 18.41/ab
18.54)-Olten—Aarau (an 19.44)

1151 Rigi und 1171 Beckenried

26.10. ab 18 Uhr beim TL, 062/724 18 88,thfuhrer@gmx.ch,078/645 51 48
27.10.12, 7.25 Uhr / Bahnhof Aarau, Perron 3

Rigi Scheidegg—Hocheli-Gatterli (1190 m)-Rigi Hochflue—Zilistock—Och-
senalp—Gersau Schiffstation (436 m). Aussichtsreiche Bergtour auf den steils-
ten Gipfel des Rigimassivs. Mit Attraktionen wie Luftseilbahn, einer rund 20 m
hohen luftigen Leiter, einem im oberen Teil steilen, aber gut abgesicherten
Abstieg sowie einer Schifffahrt von knapp 90 Min. Geeignet fir Kids ab ca. 8
Jahren und deren Eltern/Grosseltern/Paten. Anmeldung via E-Mail. Die Ange-
meldeten erhalten am Vorabend ein Mail mit letzten Infos.

Gute Trekkingschuhe, Gstaltli mit zwei Bandschlingen und zwei Karabinern,
Regenschutz

Internet; Anmeldeschluss 25.10.12

Kinderbergsteigen KiBe

Abendklettern KiBe und JO

Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

Die Kategorie Jugend des SAC Aarau setzt sich zusammen aus dem KiBe und
der JO. Beide Teile haben ihre Anlasse, die dem jeweiligen Alter besser ange-
passt sind. Aber im Klettergarten konnen wir gemeinsam Routen flashen, Pro-
jekte einliben ... und etwas brateln wenn die Unterarme nicht mehr so wollen.
So lernen wir uns — Kinder und Leiter der beiden Bereiche — (besser) kennen,
koénnen Erlebnisse und Erfahrungen austauschen und auch gemiitlich Zusam-
mensitzen. Das Abendklettern findet in einem der Klettergarten in der Nahe
Aaraus statt, startet um 17:30 auf dem Parkplatz der ehemaligen Klubschule
Migros (Bleichemattstr. 1) und dauert bis 20:30 (zuriick bei Klubschule Migros).
Durchfiihrung und genaue Details werden per E-Mail mitgeteilt. Anmeldung per
E-Mail an andreas.stehli@swissonline.ch.

Telefonisch, Internet

Leitersitzung
Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04

Klettern KiBe und JO fiir KiBeler, die in die JO iibertreten
Daniel Schnyder, M 079 418 43 99

Sicheres Sichern und Erfahrung im Vorsteigen.
Zug/Bahn Billet
08.09. ca. 12 Uhr informiere ich euch per E-Mail
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Treffpunkt
Route/Details

Ausrlstung

Anmeldung

20.10.12
Trekking
Route/Details

Anforderung

Anmeldeschluss

09.09. 08:00 Bahnhof Aarau, Gleis 4; Retour ca. 18:00

Wir werden einen Klettergarten, der in max. 1.5h mit OV erreichbar ist,
aufsuchen. Uber Mittag werden wir wenn méglich etwas brateln.
Kletterausriistung (Kletterschuhe, Klettergurt, 7 Expressen, Schlinge, HMS-
Karabiner, Helm, Magnesium, evtl. Seil, Lunch und Regen- & Sonnenschutz.
Telefonisch, Internet. Anmeldeschluss: 6.9.12.

Wanderung (mit Elternteil)
Jochen Biittner, P 062 849 12 33, M 079 246 61 64

Das Ziel fiir die Wanderung steht noch nicht fest; je nach Wetterlage sind wir
entweder in den Zentralschweizer Voralpen oder im Jura unterwegs. Eventuell
starten wir bei sehr gutem Wetter auch schon am Freitag Abend.

Einige Stunden frohlich sein und dabei laufen, bergauf, bergab, mit Weg, viel-
leicht auch mal ohne (oder auf schlechten Wegen). Fir alle Falle kann ein
bisschen Schwindelfreiheit nicht schaden und wenn sie unbedingt wollen und
du es erlaubst, darf deine Mami oder dein Papi vielleicht auch mitkommen.
Uber ein wenig Unterstiitzung ware ich selbst auf alle Falle dankbar.

14. Oktober, gegen 20:37 Uhr

Anmeldung Wenn du Interesse hast mitzukommen, melde dich bitte bei mir; Details und
alles weitere gebe ich dann bekannt. Telefonisch, Internet

26.10.12 Klettertraining
Klettern Halle Andreas Stehli, P 062 871 17 83, M 079 597 37 04
Anmeldung Telefonisch, Internet
26.10.12 Klettertraining fixe 12er-Gruppe
Klettern Halle Martin Rohrer, M 079 667 82 76
Anmeldung Telefonisch, Internet

g Jugendorganisation JO
04.09.12 Abendklettern
Klettern Fels Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Anmeldung Telefonisch, Internet
09.09.12 Klettern
Klettern Fels Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Anmeldung Telefonisch, Internet
11.09.12 Leitersitzung
Anlass Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
30.9.-6.10.12 Kletterlager
Klettern Fels Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Anmeldung Telefonisch, Internet
28.10.12 Klettern
Klettern Halle Florian Stoller, P 062 891 64 12, M 079 420 57 61
Anmeldung Telefonisch, Internet
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05.09.12
Anlass
Treffpunkt
Route/Details
Anmeldung

19.09.12

Anlass
Reiseroute
Treffpunkt
Route/Details
Anmeldung

26.09.12
Anlass
Zusatzinfo

Anmeldung

27.09.12
Anlass
Route/Details

Anmeldung

10.10.12
Anlass
Reiseroute
Route/Details

Anmeldung

17.10.12
Anlass
Route/Details
Anmeldung

25.10.12
Anlass
Route/Details
Anmeldung

31.10.12
Anlass
Route/Details
Anmeldung

Anmeldung
Anforderungen

Frauengruppe

Monatszusammenkunft

Dora Bossard, P 062 723 28 15
05.09.12, 15.00 Uhr / Rest.Laterne,Aarau
Restaurant Laterne, Aarau 15.00 Uhr
Telefonisch, Internet

Bahnfahrt

Dora Bossard, P 062 723 28 15

OV Aarau-Gandria retour

19.09.12

Bahnfahrt nach Gandria Tl. Weitere Einzelheiten an der Monatsversammlung
Telefonisch

Monatszusammenkunft Oktober!

Dora Bossard, P 062 723 28 15

15.00 Rest. Laterne, Aarau

Die Laterne ist wegen Ferien in der 1. Woche im Oktober geschlossen
Telefonisch, Internet

Juragruppe (Frauen)

Dora Bossard, P 062 723 28 15

Nahere Auskiinfte an der Monatszusammenkunft Giber TL, und wann und wo
jeweils am Vorabend um 18.00

Telefonisch, Internet

Kulturreise

Anni Krieg, P 062 822 99 27

OV Aarau-Thun

So viel sei verraten. die Reise fiihrt uns nach Thun. Das Programm wird an der
Monatszusammenkunft Okt. (Ende September!) fur Interessenten abgegeben.
Telefonisch, Internet

Bahnfahrt

Dora Bossard, P 062 723 28 15

Weitere Einzelheiten an der Monatsversammlung
Telefonisch, Internet

Juragruppe (Frauen)

Dora Bossard, P 062 723 28 15
Naheres an der Monatsversammlung
Telefonisch, Internet

Neues Datum: Monatsversammlung November!

Dora Bossard, P 062 723 28 15

15.00 im Rest. Laterne, Aarau, 1 Woche verschoben wegen Rueblimart
Telefonisch, Internet

Seniorengruppe 1A

Dienstagabend, 18-19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung.
Mittelschwere bis anspruchsvolle Wanderungen, T1-T3, 4-6 Std.
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05.09.12 Vallorbe-Dent de Vaulion-Le Pont-Vallorbe
Trekking Christine Stauble, P 062 773 21 40 , M 076 595 09 63
Anforderungen T2, auf 800 m/ab 700 m/MZ 5,5 h
12.09.12 Gspon-Saas Grund
Trekking Noldi Gnadig, P 062 824 47 56, M 079 774 74 68
Anforderungen T2, auf450 m/ab 780 m, MZ5h
19.09.12 Realp-Gatscholaliicke-Lago di Lucendro-Gotthardpass
Trekking Paul Lithy, P 062 824 55 84, M 079 393 3994
Anforderungen T2, auf 1000 m, ab 450 m, MZ 5 h
26.09.12 Matten-Rauflihorn-Grimmialp
Trekking Rolf Mdller, P 062 893 35 61, M 079 463 68 88
Anforderungen T3, auf 1300 m, ab 1100 m, MZ 6 h
03.10.12 Gotthard (Belvédére)-Sentiero alto Bedretto—Nufenen (Cruina)
Trekking Fritz Gebhard, P 062 827 15 18, M 077 456 50 77
Anforderungen T2, auf 700 m, ab 700 m MZ 5,5 h
10.10.12 Mombiel (bei Klosters)-Fergenhiitte-Pardennerwald-Mombiel
Trekking Christine Stauble, P 062 773 21 40 , M 076 595 09 63
Anforderungen T2, auf 870 m, ab 870 m, MZ 5-5,5 h
17.10.12 Niederurnen-Wageten-Vorderthal (Wagital)
Trekkil‘lg Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen T3, auf 800 m, ab 1000 m, MZ 5 h
24.10.12 Fleurier-La Combaz-Grandson
Trekking Werner Stocker-Annaheim, P 062 891 10 21, M 079 325 82 81
Anforderungen T2, auf 750 m, ab 1050 m, MZ 5,5 h
31.10.12 Augsten (Ennenda)-Gufelstock
Trekking Niklaus Egloff, P 044 926 49 61, M 079 407 52 07
Anforderungen T3, auf 700 m, ab 700 m, MZ 5,5 h

Seniorengruppe 1B
Anmeldung Dienstagabend, 18—19 Uhr, telefonisch an die jeweilige Tourenleitung
Anforderungen  Wanderungen 4-5 Std., T1-T2, weniger Auf-/Abstiege, gemitlicheres Tempo
05.09.12 Mostelberg—-Hochstuckli-Rothenturm
Trekking Alfred Neeser, P 062 827 21 19, M 079 670 56 75
Anforderungen  T1, auf 380, ab 650 MZ 4 h
12.09.12 Hohenweg Hasliberg: Kaserstatt-Planplatte-Magisalp
Trekking Manfred Bauer, P 062 844 34 32, M 079 778 45 62
Anforderungen  T1, A, auf 530. ab 540, MZ 3,5 h

Mit dem SAC Aarau kommst du auf Touren! ...
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19.09.12

Trekking
Anforderungen

26.09.12
Trekking
Anforderungen

03.10.2012
Trekking
Anforderungen

10.10.12
Trekking
Anforderungen

17.10.12

Trekking
Anforderungen

24.10.12

Trekking
Anforderungen

31.10.12
Trekking
Anforderungen

Programm/Info

Anmeldung

Anforderungen
Besonderes

Riederalp-Moosfluh-Staffel-Riederfurka-Riederalp
Ruth Hunziker, P 062 721 33 65, M 079 849 69 63
T1,C

Schwagalp-Dreihiitten-Lehmen-Weissbhad
Walter Gaetzi, P 062 723 70 46
T1, 4 h, + 200 Hm,— 400 Hm MZ

Inden-Vanthone
Alexandra Heizmann, 062 844 69 09
T1 auf 300 m, ab 400 m, MZ 4 Y4 h

Kastanienweg Arosio Tl
Alice Schultheiss, P 078 682 51 98, M 078 682 51 98
T1,3 %2 h, + 300 Hm, — 300 HM

Steffisburg-Schwarzenegg-Aussereriz
Ruth Hunziker, P 062 721 33 65, M 079 849 69 63
T1,3 % h, + 620 Hm, — 120 Hm

La Brévine-Lac de Tailléres-Les Sagnettes—-Couvet
Walter Gaetzi, P 062 723 70 46
T1,4 h, + 100 Hm, — 350 Hm

Turgi-Birmensdorf-Baldegg-Turgi
Fritz Hunziker, P 062 723 14 26
T1,4 Yah, + 320 Hm, — 320 Hm

Seniorengruppe 2

Versand durch die Tourenleitung spatestens am Dienstag fur die Wanderung
vom folgenden Donnerstag per E-Mail.

per E-Mail oder telefonisch bis Mittwoch, 19.00 Uhr, an die Tourenleitung oder:
Peter Vinanti peter.vinanti@sunrise.ch, 062 849 19 75

Manfred Bauer mr.bauer@bluewin.ch, 062 844 34 32

Senta Schmid 062 822 49 09

Leichte bis mittelschwere Wanderungen, T1/T2, ca. 3 Std. oder KulTour
Eingeladen und willkommen sind auch Mitglieder der Seniorengruppe 1B

Vereinigung Schonenwerd

Abendwanderungen
Wegen mangelnder Teilnehmerzahl finden keine Abendwanderungen mehr
statt I! Der Obmann: Peter Vinanti

... und profitierst von 20 % Rabatt auf die 6V-Anreise.
Siehe ,,Mit Zug z‘Bérg“ auf sac-aarau.ch/Umweltkommission
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Veranstaltungen

Die Vereinsanlasse sind neu chronologisch
unter der Rubrik , Touren und Anlasse* aufge-
fuhrt.

Mitteilungen

Neue Internetseite mit Tourensystem

Am 22. Juni 2012 wurde unsere neue Internet-
seite sac-aarau.ch lanciert. Digital Natives
(Personen, die mit der digitalen Technologie
aufgewachsen sind) sehnten diesen Moment
herbei. Doch der Nutzen vom neuen System
Uberzeugt auch digitale Immigranten.

Herzstiick bildet das Tourensystem. Tourenlei-
tende bereiten damit ihre Touren auf und publi-
zieren diese eigenstandig. Und Interessenten
kénnen sich nach einer einmaligen Registrie-
rung online fir ihre Touren anmelden. Die ent-
sprechenden Touren werden mit der Erwah-
nung der Anmeldemdglichkeit “Internet” in den
Clubnachrichten entsprechend publiziert. Die

HOLZBAU
Gebruder
Wehrli

Benkenstrasse}29)
iTelefon{062182;7436]02'
IEax{062]82/7436{06]
INatel{0;79)282168]50)

info@holzbau-wehrli.ch
www.holzbau-wehrli.ch

Mitglied SAC Aarau

Ausschreibungen flr die Rote Karte werden

neu aus diesem System Ubernommen.

Damit mit maximal drei Klicks Infos gefunden

werden, wurden die Navigation und Inhalte

schlicht gehalten. Ebenso das Layout. Wobei

laufend Fotos ersetzt und Bilder von Mitglie-

dern gerne bertcksichtigt werden.

Bis zum Redaktionsschluss verzeichnet die In-

ternetseite mehrere Tausend Besuchende.
Tobias Wullschleger

Ausschreibungen

Mit der neuen Internetseite haben wir ein Sys-
tem erhalten, um Ausschreibungen online ver-
walten zu kénnen. Nebst Touren werden damit
auch Anlasse publiziert und in ,Die Rote Karte*
Ubernommen.

Aktivitaten

Die Aktivitaten werden wie folgt unterteilt.
Kurz-

zeichen Aktivitat

Anl Anlasse

A Ausbildung

B Bike

WE Eisklettern
GT GletscherTrekking

H Hochtour

Hk Hochtour kombiniert

KF Klettern Fels

KH Klettern Halle

KS Klettersteig

SA Schilittel-/Airboardtour

WT Schneeschuhtour

S Skitour

Sk Skitour kombiniert

KulTour Tour/Exkursion mit Schwerpunkt Kultur
NaTour Tour/Exkursion mit Schwerpunkt Natur
T Trekking/Wanderung

Das Fachgeschaft
fur wohnliche Maler- und Gipserarbeit
in lhrer Region
Tel. 062 827 22 03
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Konditionelle Anforderungen

Neu ist, dass die konditionellen Anforderungen mit vier Stufen (A-D) anstatt mit drei Stufen (1-3) defi-

niert werden.
A wenig anstrengend 4-6 h Totalzeit; bis ca 1100 HM Aufstieg
B ziemlich anstrengend 5-8 h Totalzeit; ca 1000—-1300 HM Aufstieg
C anstrengend 6—10 h Totalzeit; ca 1300-1600 HM Aufstieg
D sehr anstrengend langer als 10 h Totalzeit; Aufstieg mehr als 1600 HM

Technische Anforderungen

Hochtouren

L leicht geringe technische Schwierigkeiten, meist Gehgelande

WS wenig schwierig technische Schwierigkeit Il, Stellen bis Ill, massig steiler Firn
zZS ziemlich schwierig technische Schwierigkeit Ill bis 1V, steiler Firn

S schwierig technische Schwierigkeit IV bis V, meist Standplatzsicherung
Skitouren

L leicht Steilheit unter 28°, hiigeliges Gelande

WS wenig schwierig Steilheit um 30°, kurze Steilstufen, Spitzkehren

zZS ziemlich schwierig  |Steilheit um 35°, Steilstufen, sichere Spitzkehren

S schwierig Steilheit bis 40°, Steilhange, sichere Spitzkehren/Fahrtechnik
Klettertouren

Es wird die Franzdsische Skala verwendet.

Wanderungen

T einfache Wanderung, gute Wege, meist flach (gelb markiert)

T2 einfache Bergwanderung, gut markierte Wegen, z.T. steil (i.a. weiss-rot-weiss)

T3 anspruchsvolle Bergwanderung, Bergwege, Trittsicherheit notig (weiss-rot-weiss)

T4 Alpinwanderung, exponierte Wegstlicke oder nur Wegspur, (weiss-blau-weiss)

T5 anspruchsvolles Alpinwandern, oft weglos, exponiert, Schrofen- und Firnpassagen

T6 schwieriges {.Alpinwandern, meist weglos, haufig sehr exponiert. Kletterstellen bis Il und heikles
Schrofengelénde

BOLLIGER
| LADEREAL

i MOBEL
STSTEME

iiLiget S ng

T TEATE
N5 RELID s

LIRSS

ol 0] R TP NY N

el st e |}

K-SCHAFFNER AG

Sanitar Heizung Spenglerei
Jurastrasse 19

5035 Unterentfelden

T 0627237222

F 0627230553
www.kschaffnerag.ch
kontakt@kschaffnerag.ch
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Klettersteige

K1 leicht Kein Wanderweg, vielfach trassiert, die Sicherungen sind komfortabel.
Meistens grosse natirliche Tritte und Griffe.
. Man bewegt sich z. T. schon im Steilfels; die Routen sind aber recht
K2 mittel s .
aufwandig gesichert.
K3 ziemlich schwierig Insgesamt bereits steileres Felsgelande, langere Steilpassagen oder
luftige Querungen.
K4 schwieri Das Gelande wird steiler, schwieriger; oft finden sich nur mehr kleine
9 Tritte und Griffe, die Sicherungen sind sparsamer gesetzt.
Klettersteige in extremem Felsgelande! Senkrechte bis leicht iberhan-
K5 sehr schwieri gende Passagen, kleingriffig, oft bloss mit einem Drahtseil versehen.
9 Nur fur erfahrene Klettersteiggeher, gute korperliche Verfassung
(Kraft, Ausdauer) und eine stabile Psyche Voraussetzung.
.- In diese Kategorie fallen nur ganz wenige «Gansehautrouten‘. Etwas
K6 extrem schwierig . : .
fir Unerschrockene mit starkem Bizeps.
Schneeschuhtouren
WT1 Leichte < 25°. Insgesamt flach oder wenig steil.
Schneeschuhwanderung |In der naheren Umgebung sind keine Steilhdnge vorhanden
< 25°. Insgesamt flach oder wenig steil.
WT2 | Schneeschuhwanderung In der ndheren Umgebung sind Steilhdnge vorhanden
WT3 Anspruchsvolle < 30°. Insgesamt wenig bis massig steil.
Schneeschuhwanderung |Kurze steilere Passagen 1
< 30°. Massig steil. Kurze steilere Passagen und/oder Hang-
WT4 | Schneeschuhtour traversen. Teilweise felsdurchsetzt. Spaltenarme Gletscher
WT5  |Alpine Schneeschuhtour < 35°. Steil. Kurze steilere Passagen1 und/oder Hangtraversen
und/oder Felsstufen. Gletscher
WT6 Anspruchsvolle alpine > 35°. Sehr steil. Anspruchsvolle Passagen und/oder Hangtra-
Schneeschuhtour versen und/oder Felsstufen. Spaltenreiche Gletscher
Tobias Wullschleger
Fotowetthewerbh

Mach mit und sende deine schonsten Fotografien aus der Berg(sport)welt bis Ende September
2012 an info@sac-aarau.ch. Auserwahlte Fotos werden auf sac-aarau.ch veroffentlicht und das
schonste Bild wird mit zwei Eintritten ins Alpine Museum in Bern pramiert! Bitte sende nur Bilder,
an denen du die Rechte hast und allfallig erkennbare Personen dazu eingewilligt haben.

Tobias Wullschleger

Das Fachgeschaft

fir wohnliche Maler- und Gipserarbeit
in Ihrer Region

Tel. 062 827 22 03

Stocker e-invest service

|

Unabhangige Anlageberatung
Werner Stocker-Annaheim, Lenzburg

newirale Depotanalysen
Emplehlengen il Aktienaniagen
sinrmvalle Indexdonds
Zwaitmeinungen

Slrategie B0+ (fir Senicnen)

infoi® g<investch  waw o-invest.ch
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Bis 25% Rabatt auf Karten der
swisstopo

Als Dienstleistung an ihre Mitglieder organisiert
die Sektion Aarau Sammelbestellungen fir
Landes-, Skitouren-, Wander- und andere Spe-
zialkarten der Landestopographie. Die Karten
werden mit einem Rabatt von bis 25% auf den
Ladenpreis abgegeben. Zur Zeit sind die Prei-
se wie folgt angesetzt.

1:25000

1:50°000 und 1: 100000, 11.50 statt 14.—
1:50'000 W, 18.50 statt 22.50

1:50°000 S, 19.50 statt 24.50

Preis fir andere Karten auf Anfrage. Preisan-
derungen vorbehalten.

Bestellungen fiir Landeskarten missen bis
zum 10. September 2012 schriftlich an Hansru-
edi Nider6st, Herrlimatt 7, 5040 Schéftland
oder hansruedi.nideroest@bluewin.ch, mit An-
gabe der Modalitaten der Ubergabe (Versand
an die angegebene Adresse [plus Porto], Abho-
lung oder sonstige Ubergabe) gerichtet wer-
den.

Folgende Karten wurden nachgefiihrt.

1:25'000: 1205, 1206, 1207, 1225, 1226, 1227,
1245, 1266, 1285, 1287, 1304, 1305, 1328, 1329.
1:50°000: 243

1:50°'000 T: 243T, 249T, 258T, 260T, 261T, 270T,
286T, 469T

1:100°000: 39, 44

Folgende Karten wurden neu verdffentlicht.

1: 50°000: 459 T, Nationalpark

1: 50°000: 5002T, Chur—Arosa—Davos

1: 25'000: 2524 T Scuol-Guarda—S‘charl.
Hansruedi Niderést

SCHWARZ K:-1y.\, 1"

Schwarz Stahl AG Telefon 062 888 11 11
5600 Lenzburg Telefax 062 888 11 90

lhre sichere Verbindung
fiir Stahl-, Bau- und Haustechnik-
Produkte.

gute Wbl

schwarzstahl.ch

Personen

Neumitglieder

Einzelmitgliedschaft (18 Pers.)

Stephan Schwarz, Riniken * Adrian Meier,
Schafisheim * Conny Meier, Aarau * Mike Ri-
mann, Wirenlingen * Valeria Bolkart, Egg *
Thomas Hediger, Beinwil am See * Ralf Zeiler,
Baden * Johanna Hilfiker, Zlrich * Beat Schmid,
Moriken * Mike Messmer, Kolliken * Beatrice
Kuprecht, Suhr * Tobias Haller, Aarau Rohr *
Evelyne Lohm, Meisterschwanden * Thomas
Suter, Staffelbach * Paolo Bianchi, Baden *
Jasmin Boss, Ueken *Andreas Braun, Othmar-
singen * Sharna Varun, Aarau

Familienmitgliedschaft (32 Pers.)

Rolf, Karin, Naomi, Delia und Mia Weilenmann,
Berikon * Sarah Richter, Erlinsbach * Thomas,
Yolanda, Sara Lisa und Julia Kim Meierhans,
Gipf-Oberfrick *Markus, Sylvie und David Stu-
ker, Suhr * Silvia Basler Bisaro, Michele, Sara
und Marius Bisaro, Aarau * Urs, Marianne und
Mathias Seiler, Bliinzen * Markus, Silvia und
Benedikt Berger, Wettingen * Elia Lorenzana,
Oberentfelden * Paul, Heidi, Noemi, Nuria und
Aina Langenkamp, Aarburg * Laurin Hachler,
Aarau Rohr * Michael und Flavia Baur Blatty,
Bremgarten

Jugendmitgliedschaft (2 Pers.)
Susanne Frey, Asp * Oliver Heynen, Schafis-
heim

Austritte

Einzelmitgliedschaft (3 Pers.)
Laure Herzog, Aarau * Hans Riniker, Kolliken
(Ende 2012) * Regina Siegel, Aarau (Ende
2012)

Familienmitgliedschaft (1 Pers.)
Philip Alex Aeschbach, Wettingen (Ende 2012)

Geburtstage

Zum 90. Geburtstag
Marianne von Burg, Farnern, 14. September
Peter Wassmer, Erlinsbach, 18. September

Zum 85. Geburtstag
Max Ott, Rupperswil, 10. September
Heinz Frei, Unterentfelden, 12. September
Heinrich Morgenthaler, Kappel SO,
12. Oktober
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Zum 80. Geburtstag
Theo Rippstein, Aarau, 6. September

Nicht der Mensch hat am meisten gelebt, wel-
cher die hochsten Jahre zahlt, sondern der,
welcher sein Leben am meisten empfunden
hat. Jean-Jacques Rousseau

Todesfalle

Hans Sinniger, Suhr, 1917,
38 Jahre SAC-Mitglied

Bruno Kyburz, Schénenwerd, 1920,
69 Jahre SAC-Mitglied

Franz Bryner-Knobel, Mériken, 1931,
51 Jahre SAC-Mitglied

Alois Eichler, Schénenwerd, 1935,
27 Jahre SAC-Mitglied

Robert Neeser-Matter, Kolliken, 1942,
43 Jahre SAC-Mitglied

Fern bei den Sternen, und doch so nah. Unbe-
kannter Verfasser

Gesucht

Wer die neuen Adressen folgender Mitglieder
kennt, melde diese bitte Yvonne Widmer unter
062 776 10 15 oder yvonne.widmer@sac-
aarau.ch. Vielen Dank!

Thomas Steinemann, bisher 5400 Baden
Walter Hauri, bisher Rincon De Echegara, Me-
xiko

Tourenberichte

Carpentras, Klettern im Siiden

vom 14. bis 18.4.2012
Auch in diesem Jahr waren die Klettertage bei
Rosa Woérner in Carpentras wieder ein grosses
Vergnugen fir alle, die dabei waren. Wir bilde-
ten eine grosse Familie, kochten fiir einander,
kletterten tagstber und genossen am Abend
bei milden Temperaturen den schénen subtro-
pische Garten. Anders als im Vorjahr wurde es
aber nach Sonnenuntergang so kiihl, dass wir
gerne den Ofen in der Stube einheizten. Wie
schon angedeutet, herrschte ideales Kletter-
wetter. Zwar wehte jeden Tag ein starker Nord-
wind, der Mistral, aber an den Siidwanden ge-
nossen wir Windstille und kletterten im warmen

Sonnenschein. Leider merkten am Sonntag
auch viele andere Leute, dass die Verhaltnisse
gut waren, und wir hatten an dem Tag das
Pech, den gleichen Felsen gewahlt zu haben
wie eine zwanzigkopfige Franzosengruppe.
Trotzdem kamen wir an allen fiinf Tagen, von
Samstag bis Mittwoch, ausgiebig zum Klettern.
Das durchschnittliche Kletterniveau war so
hoch wie noch nie zuvor in 12 Jahren Klettern
in der Provence.

Samstag: Wir kletterten ostlich von Baume-de-
Venise und Lafare am ,Rocher école de la Ty-
rolienne” (S. 125) gleich unter dem markanten
Felskopf St. Christophe. Eine sehr schone, so-

lide Wand. Es wurden fast alle Routen von 1
(3b) bis 17 (6a+) geklettert. Bewertung hart, es
wird einem nichts geschenkt!

Sonntag: Wir wahlten Secteur 14 (Pieds nicke-
Iés, S. 65) auf der Siidseite der Chaine de Gi-
gondas, wo wir bereits die 20 Franzosen vor-
fanden. 1 Seilschaft wechselte hierauf zum
Rocher du Grand Travers, die andern fanden
trotz Andrang genug Routen zum Klettern, sehr
schone Routen mit z.T. unglaublichen Haken-
abstanden im Schwierigkeitsgrad 5a—6a.
Montag: Wir gingen zum in den Vorjahren nie
besuchten Sektor 12 (Vague d’Etrave) auf der
Sldseite der Chaine de Gigondas. Man ge-
langt auf der Sud- oder Nordseite dorthin. Die
Routen sind genau dort, wo die Felsen auf der
Westseite enden und wo auch ein Durchgang
von Norden nach Siiden ist. Sehr schéne Rou-
ten von 5b bis 6b.

Dienstag: Wir fuhren nach Gigondas zum Ro-
cher du Grand Travers. Trotz aufkommendem
Wind war es genug warm, sogar sehr ange-
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nehm, so dass wir mit grosstem Eifer die Rou-
ten von 31 abwarts kletterten, Annie, Sophie,
Golot, Fissure im 5 abc, Danone, La Gauche,
Start en feu im 6a. Sogar La Lyon 6b schafften
einige, und nicht einmal bei Cracoucass 6b+
mit ihrem furchtbar abweisenden Buckel war
fur alle Schluss. Zur Entspannung wurde auch
noch ein Stiick weiter oben mit schénen langen
Routen im Bereich 5ab geklettert.
Mittwoch: Einige fuhren schon wieder heim-
warts, die andern fuhren nach Baume und
Lafare. Eine Seilschaft verbrachte den Mitt-
woch an der ,Rocher école de la Tyrolienne®,
zwei Seilschaften stiegen hinauf zur ,Breche
de la salle a Manger®, wo im Sektor Croissant
Chaud die Route Jardin 5b/c (Markierung wei-
ter rechts als eingezeichnet) bestiegen wurde.
Eine Seilschaft wahlte die lange Genussroute
Maryline 4c/5a/3c mit schoner Aussicht. Eine
Seilschaft ging auch zum Secteur 11, Vistem-
boir mit ihren schonen Mehrseillangen Vistem-
boir und Egoine (5¢) oder sogar Mégalomane
(6a+). Aus Zeitmangel wurden der untere Teil
nur ein Mal geklettert, dafiir alle obersten Vari-
anten im 6a. Ein toller Fels mit fantastischem
Blick hinuiber zum Mt. Ventoux.
Damit waren die Klettertage offiziell beendet.
Als es dann am Donnerstagmorgen regnete,
verabschiedeten sich die Letzten, und zurick
blieben nur der Tourenleiter mit Gattin, die den
Siuden noch weiter geniessen wollten.
Fir alle, die selber einmal Ferien in Carpentras
machen mdchten, hier die Adresse: Rosa Wor-
ner, Chemin de Moulin de la Quintine 479, F-
84200 Carpentras, Telefon 0033 490 604 498.
Hansruedi Liischer

Pfingstwanderung, Vom Genfersee

zum Lac d‘Annecy — Grenziiberschrei-

tendes Trekking, 26.-28.5.2012
Was uns nach Tourenausschreibung erwar-
tete: Eine grossartige Aussicht vom Mont Sa-
leve (einem ,Inselberg” zwischen Jura und Al-
pen), eine typische Bauernlandschaft im savo-
yischen Hugelland und viel Wald auf der dreita-
gigen Wanderung von der kleinsten Weltstadt
Genf zum Lac d’Annecy, dem zweitgrossten
See Frankreichs und angeblich saubersten
See Europas mit dem mittelalterlichen Stadt-
chen Annecy.
Erster Tag (Samstag): 14 Personen und damit
samtliche angemeldeten Teilnehmenden fan-
den sich pinktlich am Samstag Morgen am
Bahnhof Aarau ein, um an der dreitagigen
Pfingstwanderung teilzunehmen. Niemand war
davon abgeschreckt worden, dass im Wander-
gebiet nur wenige Wochen zuvor ein Wolf in

eine Fotofalle geraten war. Nach ann&hernd
2,5 Stunden Bahnfahrt erreichten wir die Welt-
stadt Genf, um gleich weiter mit dem Bus nach
Veyrier, dem Ausgangspunkt der Wanderung
zu fahren. Nach einer kurzen Kaffeepause
hiess es, die Rucksacke zu schultern und den
ersten steilen Anstieg entlang der Trasse der
ehemaligen Zahnradbahn zum Dérfchen Mo-
netier in Angriff zu nehmen.

Da wir uns den urspriinglich geplanten Weg
von Genf nach Veyrier gespart hatten, um mog-
lichst schnell der Hektik der Stadt zu entkom-
men, entschieden wir, als Ausgleich zusatzlich
den Petit Saléve (899 m) zu besteigen. Nach
einer langeren Mittagspause ging es, wenn
auch mit kleineren Orientierungsproblemen,
zurlick nach Veyrier, um den zweiten steilen
Anstieg zunachst zur Bergstation der Seilbahn
und dann zum eigentlichen Gipfel zu bewalti-
gen. Hier erwartete uns eine faszinierende
Aussicht auf Genf mit der grossen Fontane,
den Genfer See und den Jura. Am Gipfel des
Mont Saleve (1286 m) erreichten wir das Bud-
dhistische Zentrum, was neben einer tollen
Aussicht auch Gelegenheit zu einer weiteren
Rast bot.

Ausgeruht ging es dann weiter mit dem schons-
ten Wegstick des Tages, dem Felsenweg
(,Grand Balcon de Leman®). Dieser fiihrte auf
einer schmalen, ausgesetzten Felsterrasse
entlang den beeindruckenden Kalksteinfelsen.
Dabei sahen wir, dass die Kalkfelsen schmale
schwarze Bereiche von Kohle enthielten. Aus-
serdem erwies sich der Mont Saléve bezuglich
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des Wetters als Insel der Glickseligen. Wah-
rend Gewitter (iber den Alpen und dem Jura zu
sehen waren, hatten wir das schonste Wetter,
obwohl gelegentlich Donner zu héren war.
Nach dem Felsenweg hatten wir dann nur noch
ein kurzes Stick nach La Croisette (1175 m),
unserem ersten Ubernachtungsort zuriickzule-
gen. Hierbei erwies sich die Bewaltigung eini-
ger Kuhgatter als anspruchsvolle Aufgabe
(O-Ton eines Teilnehmers: ,Blondinentest®).
Ob wohl die franzdsischen Rindviecher intelli-
genter sind als ihre Schweizer Artgenossen?
Den Tag beschlossen wir mit einer Savoy-
ischen Spezialitdt bestehend u.a. aus Kartof-
feln, Kase, Steinpilzen und Speck sowie einer
leckeren Tarte au Myrthe als Dessert. Dazu
gab es natirlich, wie in Frankreich Ublich, Wein
aus der Region.

Zweiter Tag (Sonntag): Der Sonntag begriiss-
te uns mit schénem, aber sehr schwilem Wet-
ter. Wegen der Kirze der geplanten Tages-
etappe entschieden sich 9 Teilnehmende, zu-
satzlich einen Geopfad durch zwei Schluchten
zu erwandern, was einer zuséatzlichen Marsch-
dauer von 4 Stunden entsprach. Zunachst ging
es ein Stick zurlck Uber die Hochebene des
Saléve, um dann durch eine sehr enge und
steile Schlucht abzusteigen. Hier war die
Schwiule so stark, dass man selbst beim Ab-
stieg im Wald bei lediglich 20°C ins Schwitzen
geriet. Beim anschliessenden Aufstieg kam
man dann noch mehr ins Schwitzen, bis ein
Wegstiick durch eine feuchte Hohle fir Abkih-
lung sorgte. Bei dieser Wanderung konnten wir
uns erneut am Logenblick auf Genf erfreuen,
um festzustellen, dass die Fontane immer um

Punkt 09.00 Uhr in Betrieb gesetzt wird. Nach
einer Pause in La Croisette ging es dann zum
héchsten Punkt der Wanderung, dem Grand
Piton (1379 m) mit seinem etwas eigenwilligen
Turm. Dieser Ort lud auf Grund seiner tollen
Aussicht zu einer langeren Pause ein, was
aber nur von wenigen genutzt wurde. Der Rest
der Gruppe hatte es auf Grund der Wettervor-
hersage etwas eiliger, da fur 16.00 Uhr 50%,
und far 17.00 Uhr 70% Gewitterwahrschein-
lichkeit gemeldet war. Allerdings kdnnen sich
auch Wetterfrdsche irren, das Wetter wurde im-
mer besser, und auch die Schwiile liess nach.
So erreichten wir nach insgesamt ca. 7 Stun-
den Gehzeit das Etappenziel Le Mont Sion.
Hier wurden wir zum Nachtessen zunachst mit
Lachs und dann zur Auffillung der Energievor-
rate mit Kase und Schoggi-Tortli verwohnt.
Ausserdem war franzdsischer Wein in ausrei-
chender Menge vorhanden.

Dritter Tag (Montag): Der letzte Tag mit ange-
nehmem und nicht mehr schwilem Wetter be-
gann mit einer kurzen Busfahrt nach Cruseilles.
Nach einem kurzen Stadtrundgang durch das
mittelalterliche Stadtchen machten wir uns auf
den Weg nach Les Ponts de la Caille (deutsch:
Briicken Uber den Wachtelfluss). Hier wurde
bereits 1837 eine Hangebricke uber die ca.
150 m tiefe Schlucht gebaut. Weiter ging es
durch das Savoyische Mittelland mit sanften
Hugeln, Waldern und Wiesen. Unterwegs
machten wir noch einmal Rast in einer Beiz.
Dass eine Teilnehmerin die Rechnung zigig
bezahlte, sollte sich noch als segensreich her-
ausstellen. Ca. 2 Stunden spater kamen wir
ziemlich erschopft in einem Vorort von Annecy
an, um nur 5 Minuten (!)

Bernhard Hiachler AG

g

o ¥

und Regeltechnik

tel 062 842 79 25 fax 062 842 79 26

Wir konnen auch Heizungen reparieren!!
Optimierung bestehender Heizungen. Produkte- und
brennstoffunabhéngige Beratung beim Ersatz Threr Heizung

spater mit einem der we-
nigen Busse an diesem
Tag ins Stadtzentrum
fahren zu koénnen. An-
sonsten waren weitere
mindestens 1,5 Stunden
Fussmarsch fallig gewe-
sen. So erreichten wir
recht bequem Annecy,
die Alpenstadt des Jah-
res 2012. Lediglich das
Erreichen und Abfahren
des Busses von Annecy
erwies sich als etwas
chaotisch, was uns ein-
mal mehr vor Augen
fUhrte, wie sehr wir in der
Schweiz vom OV ver-
wohnt sind (O-Ton eines
Teilnehmers: ,Frankreich

\&M
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ist fast Afrika“). Ubrigens wissen wir nun auch,
dass Gepack im Inneren eines Busses in
Frankreich im Falle einer Kontrolle 30 € Strafe
kostet. Dennoch erreichten wir Genf und letzt-
lich Aarau punktlich, so dass auch diese scho-
ne Tour schliesslich zu Ende ging.

Harald Beyer

Wanderung auf die Schrattenfluh
vom 2.6.2012

Voller Erwartung stehe ich am vereinbarten
Treffpunkt am Perron 5 in Aarau. Nachdem wir
uns alle begrisst haben, steigen wir in den Zug
ein und fahren via Bern-Schipfheim nach Flih-
li-Hirseggbriggli.

Hier beginnt unser Aufstieg Uber Ruch-
Schltiechtli-Under Gummen-Durritili auf den
Hengst. Gratliberschreitung zum Schibegiitsch.
Abstieg Uber Under Imbargli und Schneebargli
nach Kemmeribodenbad. Von Anfang an geht
es stetig aufwarts. Wir wandern tuber Wiesen,
Ubersteigen Zaune und kommen an Schafen
und Baumen vorbei. Die Sicht klar und die Ber-
ge mit ihren schneebedeckten Gipfeln heben
sich leuchtend vom blauen Himmel ab.

Unsere Gruppe zieht sich langsam in die Lan-
ge. Thomas bleibt immer wieder mal stehen
und schaut, dass alle mitkommen. Er hat ein
gutes Tempo eingeschlagen. Bei der Hutte Alp
Gummen machen wir die erste Rast. Thomas
nennt uns die Namen der Berge, die sich stolz
im Hintergrund erheben, und offeriert uns zu
unserer Uberraschung einen exquisiten Des-
sertwein. So gestarkt nehmen wir den nachs-
ten Anstieg beschwingt unter die Fusse. Die
Landschaft verandert sich langsam. Es wird
felsiger und die ersten Schneefelder begriissen
uns. Die Gegend ist bekannt fir ihre Karrenfel-
der. Konzentration ist angesagt. Der Abstand
zwischen uns ist etwas grosser geworden. Aber
Thomas hat seine Schaflein gut im Auge. Fast
hatten wir die Ski mitnehmen kdénnen!
Vereinzelt fliegen Schneebélle durch
die Luft. Die Stimmung ist ausgespro-
chen gut, was nicht nur am Wein
liegt... Auf dem Gipfel vom Hengst
steht Thomas und gratuliert jedem
einzelnen fir den gegliickten Aufstieg.
Wau!! Das war echt super! Danke
Thomas. Thomas zaubert noch eine
Flasche Rotwein und einen 1-kg-Sack
Basler Lackerli aus seinem Rucksack.
Also was will man noch mehr...das ist
immerhin ein rechtes Zusatzgewicht
und ganz sicher nicht selbstverstand-
lich, oder! Uber uns schweben Gleit-
schirmflieger; auch sie geniessen das

herrliche Wetter. Mir fehlen die Worte und ich
danke Gott, dass ich in der Schweiz leben darf.
In solchen Momenten vergesse ich schlichtweg
die Zeit...zum Glick behalt Thomas sie sehr
wohl im Auge und mahnt uns zum Aufbruch.
Wir wandern Uber den Grat Richtung Schibe-
gltsch. Aber nur Jirg, Daniel und Stefan er-
klimmen ihn, weil Thomas wegen dem Schnee,
der noch liegt, beschlossen hat, gleich unter-
halb des Sattels vor dem Gipfel abzusteigen.
Die andern warten auf uns Nachzigler. Der
Weg wird aber zuerst unter die Lupe genom-
men und erst danach bekommen wir das OK,
was uns eine geniale Rutschpartie auf dem
Schnee beschert. Den einen auf den Fissen,
den andern wie Susanne und mir unfreiwillig
auf dem Hosenboden. Es wird wieder mehr
geplaudert. Abwarts geht das auch besser.
Thomas macht uns auf den Hogant aufmerk-
sam, der von dieser Seite ganz anders aussieht
als auf dem Hengst. Gewaltig!
Auf Kemmeribodenbad begriissen uns die an-
dern, die uns etwas vorausgegangen sind. Wir
strecken unsere Beine, geniessen das wohl-
verdiente Bier und das Meringue. Eine geniale
Wanderung ist zu Ende!
Danke Thomas fir deinen Einsatz, die super
Tour, das gute Tempo, den Wein und die
Guetzli. Du bist ein Tourenleiter mit Einfih-
lungsvermogen und grossem Verantwortungs-
gefiuhl. Ich freue mich auf weitere Touren mit
dirl Danke Pius fir deinen helfenden Einsatz!
Danke Karin, Margrit, Jurg, Christoph, Brigitte,
Denise, Christian, Katrin, Stefan, Silvester, Si-
bylle, Erika, Daniel, den zwei Rolfs, Susanne,
Stefanie, Pius und Thomas fur eure Kamerad-
schaft, fur die Geduld der Schnellen mit uns
nicht so Schnellen, fir die guten Worte.
Ihr wart alle super! Kameradschaft war an die-
sem Tag mehr als nur ein Wort, DANKE!
Silvana Vagnoni
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