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TL
LK

Herausgegriffen

Tourenbeschrieb fiirs

SAC-Jahresfest

22. November 2008

Angela Semeraro + Crew
Aarau 1089 1 : 25°000

Anforderungen 1 ca. 5 Hm, | ca. 5 Hm, gutes Sitzleder, gemitliches Zusammen-

sein unter Clubkameraden/innen

Route Tisch—Buffet-Tisch-Getrankeausgabe—Tisch
Verpflegung  Nachtessen (ohne Getranke + Ubernachtung)
Ausristung  bequeme Kleidung
Reise wenn mdglich mit 6V, beide ab Bfh Aarau:
— aarbus Nr. 1 bis Endstation (Kattigen, Kreuz)
— PTT-Bus nach Frick via Benkerjoch bis Kiittigen/Oberdorf
mit PW: in Kittigen Richtung Benkerjoch
Abfahrt/Treff 18 Uhr, Holzbau Wehrli, Benkenstrasse 29, 5024 Kittigen
Kosten Fr. 33.— pro Person, 10-16jahrige Fr. 16.—,
Kinder unter 10 Jahren gratis
Anmeldung bis 17.11.2008
Durchflihrung wird bei jeder Witterung durchgefiihrt
Besonderes gute Laune ist eine tolle Voraussetzung, Programm nach Ansage
NV
IN
Anmeldung
Name/Vorname
Strasse
PLZ/Ort

Anzahl Personen

davon Kinder von 10-12 Jahren davon Kinder unter 10 Jahren

Zuriicksenden bis 17.11.2008 an:

Hans Rudolf Lischer
Gartenweg 10, 5726 Unterkulm
@ 078 /714 42 86 oder per E-Mail: hr@luescher.org
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2. November
TL

LK

Art der Tour

Anforderungen
Route

Ausristung
Verpflegung

Fahrt

Kosten
Anmeldungen

Fir Biker

Anmeldungen

9. November
TL

LK

Art der Tour
Anforderungen
Ausristung
Verpflegung
Route

Fahrt

Kosten

Anmeldungen

Besonderes

Touren und Wanderungen

Sektionstouren im November

Suhrentalerfahrt, im oberen Suhrental T1

A. und H. Niderdst

224, 225, 234.

diese traditionelle Wanderung (und gesellige Zusammenkunft) fiihrt uns dies-
mal ins obere Suhrental, genauer ins luzernische Suhrental.

MZ ca. 3 und 2 Std. Héhendifferenz: +/- 350 m.
Schmiedrued-Lohren—-Nutziweid—Risi-Hombrig—Schilt Wald—-Seck-
wald-Wetzwil-Diegistal. Mittagsrast. Weitermarsch Buttenberg—Rickenbach
LU-Niederwil-Burg—Menziken

Wanderausristung

Mittagsrast auf dem Bauernhof bei Fritz und Janine Neuenschwander, Die-
gistal. Menu Fr. 28.-.

Fahrt mit den WSB, Aarau ab 8.37 Uhr, nach Schéftland, und weiter mit dem
Postauto nach Schmiedrued, an 9.08 Uhr. Rickfahrt ab Menziken.

Billette Aarau-Schéftland—Schmiedrued und Menziken—Aarau selber I16sen.
Fahrkosten. Mittagessen Fr. 28.-

bis Freitagabend, 31. Oktober, an die TL Astrid und Hansruedi Niderost, Herr-
limatt 7, 5040 Schéftland, Tel. 062 721 33 30,

E-Mail: hansruedi.nideroest@bluewin.ch.

steht eine Extraroute, ausgesucht von Hansruedi Liischer, zur Verfligung.
Besammlung um 9 Uhr bei der Post Granichen und Fahrt in gemitlichem
Tempo uber Ritihof-Wannenhof-Waldertsholz-Briinnelichriz zum Mittages-
sen. Gute Waldstrassen, meist ungeteert, ca. 30 km und 600 Hm. Die Rick-
fahrt dann meist bergab durch Wynen- oder Suhrental.

ebenfalls bis Freitag, 31. Oktober, an die TL Astrid und Hansruedi Nider&st

Biitschelegg zum 4. Mal! im Spéatherbst, 1055 m, W

A. und H. Niderdst.

243 oder 1186/1187.

wir erwandern die Bultschelegg diesmal auf anderen Wegen:

MZ ca. 5 Std., Auf- und Abstieg je ca. 500 Hm.

Wanderausristung mit guten Schuhen

aus dem Rucksack, evtl. im Gasthof Biitschelegg.
Niederscherli-Oberscherli-Barenried—Gassershus—Bumishus—Ratzenberg—
Imihubel-Sidenberg—Bltschelegg. Mittagsrast auf der Bltschelegg (oder im
Gasthof, je nach Witterung). Dann weiter via Gschneit—-Hermiswil—
Guetebriinne—Kaufdorf Bahnhof.

mit 6V, Aarau ab 7.14 Uhr, via Bern nach Niederscherli, an 08.41 Uhr. Riick-
fahrt Kaufdorf ab 15.25 oder 16.25 Uhr, Aarau an 17.12 oder 18.12 Uhr.
Billette Aarau—Niederscherli, retour ab Kaufdorf selber 16sen, mit Halbtaxabo
ca. Fr. 36.— oder TK.

bis Freitag, 7. November, an die Tourenleiter Astrid und Hansruedi Niderost,
Herrlimatt 7, 5040 Schoéftland, Tel. 062 721 33 30. E-Mail: hansruedi.
nideroest@bluewin.ch. Auskunft Gber die Durchfiihrung bei misslichen Wetter-
prognosen am Samstag, 8. November, ab 20 Uhr, Uber obige Telefonnummer.
die Butschelegg war ein flir uns fast unbekannter Aussichtsberg oberhalb des
Gurbetals, mit prachtiger Aussicht in die Gantrisch-/Stockhornkette und zu den
Berner Oberlander Riesen. Nach der Winterwanderung im 2005, der Frih-
jahrswanderung 2006 und der Frihherbstwanderung 2007 machen wir, ein
letztes Mal, eine Spatherbstwanderung, mit gleichem Ziel, um verschiedene
Jahreszeiten erleben zu kénnen.
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15./16. Nov.
TL

LK

Reise

Anforderungen
Ausristung

Unterkunft
Route

Kosten
Anmeldung

Besonderes

Valle Vigezzo T2-3

Peter Demuth

285 und 275 oder 1311

ACHTUNG: Anreise am Freitag, Aarau ab 17.46 Uhr (mit 6V) via Domodosso-
la nach Druogno. Am Sonntag Aarau an um 20.44 Uhr.

MZ bis 7 Std.,t max. 1400 Hm, | bis ca. 1100 Hm.

ID oder Pass. Wanderausristung mit Wetterschutz und Stocken.

Hotel Stazione in Druogno und Locanda Lo Scoiattolo in Villette.

Samstag: Zuerst nach Sitidosten, steiler Aufstieg auf gutem Weg (Naturlehr-
pfad) durch Mischwald zur Cappella di Larecchio, dann sonnseitig der Costa
Scarone entlang zu den Seelein unterhalb des Pizzo Ragno (2289 m). Je nach
Verhaltnissen und Teilnehmenden evil. Besteigung des Gipfels mdglich, aber
kein Muss! Dafir sicher Besichtigung einer ehemaligen Lavezz- rsp. Speck-
steinabbaustelle (it. Pietra Ollare = Topfstein; zur Herstellung von Steinpfan-
nen), und wenn zeitlich méglich kurzer Abstecher (ca. 30. Min.) zur Costa Nera
mit atemberaubendem Blick ins hintere Val Grande. Abstieg ins Valle del Bas-
so, talauswarts bis zur Mindung ins Valle Loana, kurzer Aufstieg zur Strasse
und in 10-mindtiger Fahrt mit dem Rufbus nach Malesco. Besuch des neuen
Museo Archeologico della Pietra Ollara des Parco nazionale Val Grande.
Ubernachtung im benachbarten, aber abseits des Durchgangverkehrs gelege-
nen, hiibschen Dorfchens Villette.

Sonntag: Aufstieg via Alpe Blizz zur Bocchetta di S. Antonio, wo wir den histo-
rischen Ubergang Craveggia—Bagni di Craveggia (Wanderung ,Locarnese,
Okt. 2006) kreuzen. Weiter der Krete nach zum Pizzo Formalone, 2062 m, zur
Btta. della Cima (mit Schalenstein). Der Schluss dieser Wanderung ist noch
nicht klar, da ich im Moment noch kein Bus- oder Taxiunternehmen mit an-
nehmbarem Preis fiir die Fahrt von Arvogno nach S. Maria Maggiore gefunden
habe. Das heisst, evtl. direkter Abstieg von hier, vorgesehen habe ich aber:
weiter Uber die Alpen Canva und di Ruggia, sowie die Btta. di Ruggia zur Cap-
pella S. Pantaleone (und wenn die Zeit reicht noch zum Lago Panelatte). Ab-
stieg auf schéner Mulatiera (Saumpfad) Gber 1700 Granitstufen nach Arvogno.
Mit Extrabus nach S. Maria Maggiore und Heimfahrt.

Reise mit Halbtaxabo (Gruppenbillett) inkl. Extrabus, Museumseintritt, 2 x HP
und Leitung: ca. Fr. 70.— und € 100.-.

bis 10. November, Tel. 062 777 16 31, 079 608 83 41

oder peter_demuth@bluewin.ch.

Das Val Vigezzo ist zusammen mit dem gegeniberliegenden Valle Bognanco
das einzige Tal des Ossolagebiets, das nicht im ,ewigen Schnee” endet. Es ist
im Gegensatz zu den benachbarten sehr wilden, zerkliifteten und steilen Ta-
lern Centovalli, Onsernone und Cannobina breit und offen. Das Zentrum ist ei-
ne Hochebene, von der aus die beiden Hauptflisse Melezzo occidentale Rich-
tung Domo und Melezzo orientale Richtung Locarno fliessen, dieser wird in der
Schweiz zur Melezza. Das Valle Vigezzo ist ein typisches Auswanderungstal
und eines der bekannten Kaminfegertéler. Bekannte Personlichkeiten kommen
aus diesem Tal: Johann Peter Jelmoli-Ciolina griindete 1833 das erste Ziircher
Modewarengeschaft. Gian Paolo Feminis und Giovanni Maria Farina erfanden
das Eau de Cologne und griindeten in KéIn 1709 die erste Parfimfabrik der
Welt, die auch heute noch zu 100 % im Besitz der Familie Farina ist. Pietro de
Zanna, nach Wien emigriert, erfand eine Warmluftheizung, die umgehend im
kaiserlichen Palast eingefiihrt wurde. Die Pariser Juweliere Meller gehen auf
die Mellerio zuriick, die Anfang des 17. Jh aus Villette auswanderten (als
Schornsteinfeger). 1817 uberquerte Giovan Maria Salati aus Malesco als ers-
ter Mensch den Armelkanal schwimmend, und Ende des 18. Jh. reiste Fran-
cesco Saverio Adorna mit einem selbst konstruierten Luftballon durch Europa.
Dank einiger bekannter Freskenmaler und Kunstmalerschulen wirbt die Comu-
nita Montana Valle Vigezzo heute mit dem Slogan ,Tal der Maler*.

22. November Jahresfest siehe Veranstaltungen
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30. November
TL

LK

Art der Tour
Route &

Anforderungen
An-/Rickfahrt

Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Durchfiihrung

Besonderes

Im Dezember
TL
Anforderungen
Ort
Verpflegung
Kosten
Ausrustung
Anmeldung/Info
Durchfiihrung
Besonderes

6./7. Dez.
Organisation
Anforderungen

Skigebiet
Unterkunft
Abfahrt/Treff
Kosten

Ausriustung
Anmeldung
Info

7. Dezember

Rund um Fessis T3

Niklaus Egloff

237T,1154

Bergwanderung Uber Alpweiden

Ennenda GL-Augsten (Seilbahn)-Schafleger-bi de Seelenen-Oberfessis—
Chuewald-Ennendaner Hohwald—-Leimen—Sool-Schwanden.

1700m, {1600 Hm, MZ 5% Std.

6V Aarau ab 7:30 Uhr, Ennenda an 9:20 Uhr, 10 Min. Fussmarsch zur
Augstenbahn. Schwanden an 17:31 Uhr, Aarau an 19.28 Uhr.

aus dem Rucksack

ca. Fr 40.-. SBB-Billett + Augstenbahn

bis 27.11. beim TL 079 407 52 07 info@neprok.ch

nur bei trockener und schneefreier Witterung. Bei unglinstiger Witterung Alter-
nativtour in Tallage!

zum Abstieg im Hohwald benutzen wir den bequemen Walderschliessungsweg
im Zick-Zack mit wenig Gefalle.

Sektionstouren im Dezember

Eisklettertag

Rolf Senn

Anfanger / Wiedereinsteiger

evtl. Jura, je nach Eis

aus dem Rucksack

nach Reiseziel

vollstandige Eiskletterausriistung, fehlendes Mat. kann gemietet werden
an den TL Rolf Senn Tel. 062 843 02 12 oder r.senn@bluewin.ch

bei fast jedem Wetter und geniigend Eis

Dry-Tooling, Mix-Interressierte kénnen sich zwecks Training auch friiher bei
mir melden.

Ski-Snowboardweekend/Pistenfahren

Yvonne Bachmann

gelbter Pistenfahrer, wir wollen vor der Skitourensaison unsere Skis auf der
Skipiste einfahren, es wird kein Kurs angeboten

je nach Schneeverhaltnissen, wenn mdglich Engelberg

einfaches Hotel oder Touristenlager mit Frihstick

Je nach Skigebiet beim Bahnhof Aarau Giiterex mit dem PW

zwischen Fr. 250.- und Fr. 300.— mit Autofahrt, Skipass fiir 2 Tage und
Zimmer/Frihstiick

Skier oder Snowboard

bis Do., 13. November, Yvonne Bachmann 062 775 02 64 / 079 313 31 75
ab 1. Dezember bei der Organisatorin. Versicherung ist Sache der Teilnehmer!

Flih—Mariastein—-Laufen T1
Elisabeth Kretz

LK 1066, 1067, 1086 oder 213 T, 223T

Route von Flih (SO) wandern wir via Mariastein nach Burg i.L. und vom Leymental
Uber den Callpass nach Laufen.

Anforderungen MZ ca. 5 Std., ca.t 500 Hm

Abfahrt Aarau ab 08.03 Uhr nach Basel

Ruickkehr Laufen ab 16.35 Uhr, Ankunft Aarau 17.44 Uhr

Ausristung Wanderschuhe, Regenschutz

Verpflegung Gasthaus Bergmattenhof, 4243 Dittingen BL

Kosten ca. Fr. 55.- mit Halbtaxabo und Mittagessen

Anmeldung/Info bis 5. Dezember an TL Tel. 062 842 01 73 oder Natel 079 461 74 89

Besonderes Kollektivbillett wird durch TL organisiert. Sonst werden die Teilnehmerinnen tel.
benachrichtigt.
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13. Dezember
TL

LK

Art der Tour
Route
Anforderungen
Verpflegung
An-/Rickfahrt

Kosten
Anmeldung
Besonderes

14. Dezember
TL

LK

Art der Tour
Route
Verpflegung
Abfahrt/Treff

Kosten
Ausristung
Anmeldung
Durchfiihrung

31.M1. Dez.
TL

Cotes de L’Orbe T1

Niklaus Egloff

251T, 1202

leichte Wanderung mit Weindegustation

Six Fontaines—-Valeyres sous Rances—Montcherand—-Agiez—Arnex-sur-Orbe
1150 Hm| 300 Hm MZ 4 Std.

aus dem Rucksack, Restaurant Cave, je nach Mdéglichkeit.

OV. Aarau ab 07:30 Uhr, Six Fontaines an 09:31 Uhr. Arnez-sur-Orbe ab 17:00
Uhr Uber Lausanne, Aarau an 19:30 Uhr.

Billett ca.Fr. 55.-. Degustation mit Verpflegung bis ca. Fr. 20.—-

bis 11.12. beim TL 079 407 52 07 info@neprok.ch

am 13.12. ist an der Cétes de L’'Orbe ,Cave Ouverte® ab 10.00 Uhr

Soubey-St-Ursanne, T1

Yvonne Bachmann

Clos du Doubs 222

Wanderung, kaum Hohendifferenz, MZ ca. 4 Std.

von Soubey dem Doubs entlang nach St-Ursanne

aus dem Rucksack, evtl. Restaurantbesuch

Bahnhof Aarau ab ca. 7.45 Uhr, bitte vorher bei TL melden; Billette werden von
TL organisiert

ca. Fr. 55.— mit Halbtaxabo

Wanderausristung

bis Mittwoch, 10. Dez. beim TL 062 775 02 64 oder 079 313 31 75
die Tour wird bei jedem Wetter durchgefiihrt, Info am Vorabend

Silvesterskitouren
R. Heizmann. Es ist keine Meldung eingegangen.

Mehrtagestouren 2009, Voranzeige

Bitte beachten! Da die Tourenleiterkonferenz bei Redaktionsschluss noch nicht stattgefunden
hat, sind die Daten unverbindlich. Bei Interesse bitte Kontakt mit dem Tourenleiter aufnehmen.

30.1.-1.2.
13.-15. Marz
9.—13. April
10.—12. April
18.-22. April
30.5-1.2.
26.-28. Juni
18.-26. Juli
4.-25. Juli
31.7.-2.8.
21.-23. Aug.
18.—20. Sept.
3.-9. Okt.

13.-15. Nov.

So, 9. Nov.
TL
Anforderungen
Route

Sm2 Val Miistair / Ofenpass J.+ U. Rommelt 062 723 63 49
WTS5 Helgenhorn, Basodino P. Demuth/T. Gubler 062 777 16 31
Sm3 Osterskitouren Gemmi U. Frey 062 827 23 38
T1-2 Elsass, KulTour Ch. Gerber 062 771 59 34
K4a-6a Dentelles de Montmireille  H.R. LUscher 062 776 43 51
T2 Pfingstwanderung N. Egloff 044 926 49 61
B Biketour durchs Engadin  J.+U. Rommelt 062 723 63 49
T3 Puschlav/Veltlin, Trekking P. Demuth 062 777 16 31
Hkm4 Bolivien, Huayna Potosi S. Schenk 062 827 17 10
T3 Olivone—Soredapass—Vals E. Kretz 062 8420173
T4 Piz Lischana N. Egloff 044 926 49 61

HI2 Battelmatth./Ofenh./Blinnenh. P. Demuth/D. Hohler 062 777 16 31

T2 Felszeichnungen Val Camonica, P. Demuth 062 777 16 31
UNESCO-Weltnaturerbe zwischen Adamello und Brescia, KulTour

T2 Bergwanderung im Siiden — P. Demuth 062 777 16 31

La via dai monti lariani (Comersee)

Familienbergsteigen

Nidlenloch (Kinder ab ca. 6 Jahren), Achtung: Neues Datum!

Daniel Schnyder

keine

von Oberdorf mit Sessellift nach Bergstation Weissenstein. Dem Planetenweg
entlang zum Hinter Weissenstein und anschliessender Hohlentour mit Mittag-
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Abfahrt/Treff

Ausrustung

Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Durchfiihrung

15. November

Ort/Zeit

essen in der Hohle. Ruckweg direkt zur Mittelstation Nesslenboden.

Bahnhof Aarau Gleis 2; 8:40 Uhr. Aarau ab 8:46 Uhr nach Oberdorf. So; retour
Aarau an 17:13 Uhr. Billette, Aarau—Weissenstein, bitte selber I6sen.
Wanderschuhe, Helm und Stirnlampe mit Ersatzbatterie (oder Taschenlampe
am Helm gut befestigt); Hohlenkleider (Hose & Jacke oder Overall); Hand-
schuhe (evil. Gartenhandschuhe); alter Rucksack (wird etwas dreckig), Mit-
tagslunch, Halbtaxabo & Junior-Karte.

aus dem Rucksack

ca. Fr. 10.- / Familie

bis 1. November an daniel-schnyder@bluewin.ch; 062 844 49 14

die Tour findet bei jeder Witterung statt.

Fotohock KiBe und FaBe mit Riickblick auf das Jahr 2008 und
Ausblick auf das Jahresprogramm 2009.

Aula Oberstufenschulhaus Kélliken, Berggasse, 15.15 Uhr (ca. 10 Min. zu
Fuss ab Bahnhof Kélliken, Parkplatze vorhanden; Achtung spezielle Zufahrt via
Umleitung). Ein intensives Touren- und Lagerjahr geht zu Ende, Zeit fiir den
gemeinsamen Fotohdck von Kibe und Fabe. Alle Kibe- und Fabeler mit ihren
Eltern, Geschwistern, Freunden und Bekannten sind herzlich zu diesem Tref-
fen eingeladen. Wir sehen uns Fotos der Fabe- und Kibe-Lager 2008 und wei-
terer Touren an, orientieren euch uber die Klettertrainings fiir Kibe und Fabe im
Kraftreaktor und die Touren und Lager im Jahr 2009. Toll ware es, wenn ihr ei-
nen Kuchen oder sonst etwas Feines mitbringen kénntet. Kaffee, Mineralwas-
ser und Orangensaft werden vorhanden sein. Anmeldung mit Angabe, was ihr
mitbringt, bis Mittwoch, 12. November an Damian Stager, Tel. 062 721 29 37
oder damian.staeger@aew.ch. Wir sehen uns!

Klettertraining im Kraftreaktor

Die Kletterhalle ,Kraftreaktor” (www.kraftreaktor.ch) befindet sich in Lenzburg unmittelbar stdlich
der Autobahnbriicke und ist mit ihrer roten Farbe von weitem sichtbar. Das FaBe bietet bis Ende
Dezember noch zwei Klettertrainings an. Eine Anmeldung beim verantwortlichen Leiter ist zwin-
gend, die Kosten betragen Fr. 10.- pro Familie. Das Klettermaterial kann ausgeliehen werden.

Termine
So, 30. Nov.
Mo, 15. Dez.

13. Dezember
TL

Art der Tour
Abfahrt

Ausristung
Verpflegung
Kosten

Anmeldung/Info

Durchfiihrung
Besonderes

10-12.30 Uhr, Daniel Schnyder, 062 844 49 14, daniel-schnyder@bluewin.ch
17.30-19.30 Uhr, Damian Stager, 062 721 29 37, damian.staeger@aew.ch

Skitag Klewenalp (Verschiebedatum: 20. Dezember)

Thomas Fuhrer

Skitag fur Familien mit Kindern ab 4 Jahren

Treffpunkt fir Zusteiger: Autobahn-PP Auffahrt Aarau-West um 7.30 Uhr.
Treffpunkt flr die anderen: PP bei der Talstation der Luftseilbahn Beckenried
um 8.30 Uhr.

Skiausriistung mit Helm

aus dem Rucksack, Einkehrmoglichkeit vorhanden

Tageskarte Fr. 25.—- (Kinder) resp. Fr. 45.— (Eltern) plus Mitfahrbeitrag und
Verpflegung. Familien mit zwei Eltern und Kindern zw. 6 und 15 Jahren l6sen
am besten den Familien-Hit fiir Fr. 150.- inkl. 4 Mittagessen, aber ohne Ge-
trénke (vgl. www.klewenalp.ch)

bis 12. Dezember beim TL Thomas Fuhrer, Erlimattstrasse 2, 5035 Unterent-
felden, 062 724 18 88, E-Mail: thfuhrer@gmx.ch

bei unsicherer Wetterlage tel. beim TL am 12. Dezember ab 19 Uhr

zum Auftakt der Skisaison besuchen wir das familienfreundliche Skigebiet auf
der Klewenalp. Dort kénnen wir nach Lust und Laune unser Kénnen resp. un-
sere allenfalls neue Ausristung testen. Aufgrund der komplizierten OeV-
Verbindungen (3 Mal umsteigen, 2%z Std., gegeniiber 55 Min. mit dem PW)
fahren wir mit den Autos, welche wir fillen (wer einen Van oder eine sonstige
Mitfahrgelegenheit hat, melde sich).
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2. November
TL
Abfahrt/Treff
Ausristung
Kosten

Anmeldung/Info

Besonderes

Fotohock

28. November

13./114. Dez.

Mi, 5. Nov.

Mi, 19. Nov.
TL

An-/ Rlckreise
Tour

Ausristung
Verpflegung
Billett

Anmelden
Durchfiihrung

Kinderbergsteigen

Hohlentour Nidlenloch

Jochen Buttner und weitere Leiter

Aarau SBB ab 8:46 Uhr nach Oberdorf. Treffpunkt 8:30 Uhr am Bahn-
hof/Busbahnhof. Riickkehr 18:13 Uhr Aarau SBB

Wanderschuhe , Kletterhelm, Stirnlampe mit Ersatzbatterien und evtl. Ersatz-
birne, Kerzlein, Regenschutz. Alte Hose und Jacke, wird vielleicht auch SEHR
dreckig, Brotzeit und Getrank in kleinem Rucksack.

Fr.25.-

bis 26. Oktober an den TL Jochen Blttner, Jochen@)jo-buettner.de, 062 849
12 33/079 246 61 64

das Nidlenloch, eine der grossen Hohlen des Juras, ist ein weites Stlck ins
Bergesinnere recht einfach zu begehen. Am sogenannten Jungfernschlupf ha-
ben héchstens die Erwachsenen ein wenig Miihe, fur Kinder ist die ganze
Strecke, die wir in der Hohle erkunden wollen, problemlos. Angst vor dem Dre-
ckigwerden solltet Ihr allerdings keine haben—und wie bei jeder Hohlenexpedi-
tion ist eine gute Lampe und feste Kleidung ebenso nétig wie ruhiges und si-
cheres Bewegen und Kriechen und auch ein wenig Klettern. Aber es werden
auch genulgend Leiter dabei sein, die euch helfen, wenn einmal ein grosser
Schritt notig ist.

Nehmt bei kaltem Wetter auch etwas warmes zum Anziehen mit; sonst kann
es bei der Auffahrt mit dem Sessellift sehr frisch werden und wir werden uns
beim Hinteren Weissenstein in unsere Hohlenkleidung umziehen kénnen. Wir
kénnen nur eine begrenzte Anzahl Kinder mitnehmen. Meldet euch rechtzeitig
an!

siehe FaBe

JO Aarau

Chlaus-Fotohock
Debora Fascendini

Skiweekend
Matthias Peterhans/Christian Moser

Frauengruppe

Anlasse und Touren im November

Monatszusammenkunft
Restaurant Laterne, Aarau, 18.00 Uhr

Wisen—-Bad Ramsach

Senta Schmid

Aarau ab 10.14 Uhr, Ankunft in Aarau: ca. 17.00 Uhr

leichte, langere oder kiirzere Wanderung ab Wisen, je nach Wetter, ca. 2-3
Std. mit Einkehr im Bad Ramsach. Héhendiff. ca. 250-300 m. Bus ab Ram-
sach separat. Fir nicht Mide, Fussmarsch nach Laufelfingen, zuséatzlich 200
Hm Abstieg

der Witterung entsprechend

im Bad Ramsach

Aarau-Wisen und zurlick ab Laufelfingen—Olten—Aarau selber I6sen,

ca. Fr. 14.-

bis Dienstag, 18. Nov., 22.00 Uhr, bei der TL, Tel. 062 822 49 09

bei fast jedem Wetter
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22. Nov.

Do, 27. Nov.
TL

Art der Tour
Anmeldung

Mi, 10. Dez.

Di, 30. Dez.
TL

Art der Tour
Abfahrt
Anmelden

Gruppe A

Gruppe B

5. November

12. November

19. November

26. November

3. Dezember

10. Dezember

17. Dezember

24. Dezember

31. Dezember

Jahresfest, siehe Veranstaltungen

Juragruppe

Irene Sommer *

Wanderung je nach Witterung

Mittwoch, 26. Nov. ab 18.00, bei der TL, Tel. 06 824 20 89
*evtl. Stellvertretung durch L. Herzog oder A. Flgli

Anlasse und Touren im Dezember

Weihnachtsfeier mit Nachtessen
Restaurant Traube, Kittigen, 17.00 Uhr
Anmeldung bis Montag, 8. Dez., an Dora Bossard, Tel. 062 723 28 15

Schlusstour der Juragruppe

Annemarie Fugli

Wanderung ab Olten zum Ho6fli ob Aarburg, wo ein Fondue serviert wird.
Zeit wird bei der Anmeldung mitgeteilt.

bis Mo, 29. Dez., 20.00 Uhr bei der TL Annemarie Fugli, Tel. 062 723 47 02

Seniorengruppe |

Um den unterschiedlichen Anspriichen gerecht zu werden, bieten wir am Mitt-
woch A- und B-Touren an.

Mittelschwere bis anspruchsvolle Wanderungen, 4—6 Std. Auskinfte am Diens-
tagabend, zwischen 18 und 19 Uhr, durch die jeweilige Tourenleitung.
Wanderungen von 3—4 Std. mit weniger Auf- und Abstiegen und gemditliche-
rem Wandertempo. Wetterbedingte Anderungen sind méglich. Auskunft am
Dienstagabend, von 18 bis 19 Uhr, bei der jeweiligen Tourenleitung. Ist Giber
die angegebene Tel. Nr. keine Verbindung mdglich, gibt Heidy Abt, Schéftland,
Tel. 062 721 27 68; weitere Auskiinfte. Sie darf nur in Ausnahmefallen angeru-
fen werden.

Senioren | A

»Schleipfe Richenthal-Dagmersellen. T1
Robert Bergamin 062 824 19 12

Sihlbrugg-Schwantenauried-Etzel T1
Hermann Lienhard 062 822 07 35

Wolhusen—-Emmenweg-Schwendi T1
Greti Unternahrer 062 82418 64

Weesen-Bethlis—-Walenstadtberg T2
Regula Toscan 062 842 33 81

Bremgarten—Meiengriin-Othmarsingen T1
Felix Studer 062 842 01 14

Aarau-Wasserfluh-Benken-Frick T 1
Muller Willi 062 824 42 66

Jahresversammlung aller Senioren
Anmeldung bis 15. Dezember bei Walter Gaetzi 062 723 70 46

Keine Wanderung geplant

Keine Wanderung geplant

10
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Senioren | B

5. November  Witthau-Schupfart-Stein
Ruth Hunziker (4 Std.) 062 721 33 65

12. November Hallau-Trasadingen—Bad Osterfingen—Neunkirch
Walter Gaetzi (4 Std.) 062 723 70 46

19. November Birmensdorf-Reppischtal-Dietikon
Margrit Leuenberger (3% Std.) 062 822 97 66

26. November Maienfeld—Heidibrunnen-Jenins—Malans—-Landquart
Alice Schultheiss (4 Std.) 062 822 72 06

3. Dezember  Suhrental-Wanderung
Heidy Abt 062 721 27 68

10. Dezember Biberbrugg-Einsiedeln
Ruth Hunziker 062 721 33 65

17. Dezember Jahresversammlung Traube Kiittigen
Anmeldung bis 15. Dez. bei Walter Gaetzi 062 723 70 46

24. Dezember Weihnachten (keine offiz. Tour)
31. Dezember Sylvester (keine offiz. Tour)

Seniorengruppe Il

Die Senioren Il fiihren jeder Donnerstag bei giinstiger Witterung eine 3- 4stiindige Wanderung
durch. Der zustandige Wanderleiter informiert friihzeitig per E-Mail alle Mail-Besitzer. Anmeldung
dann an ihn. Auskunft und Anmeldung auch mdéglich am Dienstag- oder Mittwochabend ab 18 30
Uhr bei Paul Bachofer, Tel. 062 723 75 69.

Vorschlage fir Wanderungen sind stets willkommen.

Vereinigung Schénenwerd
Abendwanderungen: es ist keine Meldung eingegangen

Heiz- und Regeltechnik

Bernhard Hachler AG
tel 002 842 7925 fax 062 842 7926

e

Wir kénnen auch Heizungen reparieren!!
Optimierung bestehender Heizungen. Produkte- und
brennstoffunabhéingige Beratung beim Ersatz Ihrer Heizung
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Veranstaltungen

Website ab Mitte Dezember und in der nachs-
ten Ausgabe der ,Roten Karte“. Auskinfte:
Thomas Kahr, Binzenhofstr. 4, 5000 Aarau;
kaehr.thomas@bluewin.ch; 079 230 07 65.

November-Monatsversammlung

Freitag, 7.November, 19.30 Uhr im
Rest. Traube in Kiittigen
a) Mitteilungen des Prasidiums und aus dem
Vorstand
b) Tourenbesprechungen
c) Varia und Umfrage
d) Vortrag von Edi Heiz
Skiluberschreitung Mont Blanc
Edi Heiz zeigt ein Video (ber eine Ski-
Uberschreitung der drei Mont-Blanc-Gipfel. Die
Route fiihrt Gber den Mont Blanc du Tacul,
den Mont Maudit und tber den Hauptgipfel mit
anschliessender Abfahrt Uiber die steile Nord-
flanke.

Das Fachgeschaft
fur wohnliche Maler- und Gipserarbeit
in lhrer Region
Tel. 062 827 22 03

Jahresfest vom 22. November

Siehe Seite 2 ,Herausgegriffen*

Voranzeige: Zeglingerfahrt,
der polysportive Anlass

Sonntag, 11. Januar 2009
Polysportiver Traditionsanlass zu Beginn der
Saison fir Jung und Alt, mit Wandern, Biken
und Berglauf - und natirlich auch bestens
geeignet fur alle Neumitglieder, um Bergka-
meraden kennen zu lernen. Wir wandern,
biken oder laufen via Schafmatt nach Anwil
ins "Jagerstubli" zum Mittagessen und gemiit-
lichem Beisammensein mit den Freunden von
der Sektion Baselland. Ausschreibung auf der

BOLLIGER

LADENBAU
MOBEL
SYSTEME

TEL +4162739 35 35
FAX +4162 7393500
info@bolligersoehne.ch
www.bolligersoehne.ch

BOLLIGER SOHNE AG
HAUPTSTRASSE 166
(H-5044 SCHLOSSRUED

Riickblick MAG 2008

Ein ganz grosses DANKE an das MAG-Team
2008! Es war ein voller Erfolg! Gegen 70
Helferinnen und Helfer haben ihr Bestes ge-
geben! Hand in Hand gings reibungslos! Ge-
witzelt wurde und gelacht! Bése Worte hatten
keinen Platz! Gegen 50 Kuchen/Torten durfte
ich entgegennehmen! Ein spezieller Dank
geht an Luise Hassig und ihre Schwester
Trudi! Es war ein voller Erfolg! Ein ganz gros-
ses DANKE an das MAG-Team 2008! Ein
herzliches Danke geht auch an die Mitglieder,
die uns mit [hrem Besuch beehrt haben und
von unserem kulinarischen Angebot Gebrauch
machten. Es war toll, euch als Gaste begris-
sen zu durfen! Vreni Kopfli

Mitteilungen

Mit dem SAC Aarau
2009 nach Bolivien

Nachdem ich in den vergangenen Jahren fir
den SAC 2 Reisen zum und auf den Kilimanja-
ro und eine auf den Elbrus organisiert habe,
stecke ich nun mitten in den Vorbereitungen
fir eine Bergsteigerreise nach Bolivien.
Die Reise dauert vom 4. Juli bis 25. Juli 2009.

(Fortsetzung Seite 14)
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Nach genlgend Kultur und Aklimatisation
besteigen wir 3 Sechstausender, unter andern
den 6542 m hohen Sajama. Es ist durchaus
mdglich den einen oder andern Berg auszu-
lassen, wir kehren immer wieder an den jewei-
ligen Ausgangspunkt zurtick. Fur 2-3 Perso-
nen hat es noch Platz. Wer interessiert ist,
meldet sich doch mdglichst rasch bei mir
telefonisch. Silvan Schenk 079 733 70 33.

Kalender 2009

Wir geben Ihnen wiederum, wie schon seit
Jahren, die Mdoglichkeit, verglinstigt Bergbild-
kalender zu beziehen. Dieses Jahr steht nur
der Kalender aus dem SAC-Verlag zur Verfi-
gung. Benitzen Sie diese Gelegenheit, den
ansprechenden Kalender verbilligt zu erste-
hen.

SAC-Kalender 2009

Format 48 x 33 cm, Spiralbindung, 13 Blatter.
Wandkalender. Ladenpreis Fr. 24.90, Mitglie-
derpreis Fr. 19.90 + Portokosten = Fr. 25.90.
Unser Preis Direktverkauf, solange Vorrat,
an den beiden Anlassen: Fr. 20-.

Der SAC-Verlag hat speziell Bilder ausge-
wabhlt, die die Mitglieder besonders anspre-
chen: 13 herrliche Bergbilder, davon 8 mit
SAC-Hutten, erinnern das ganze Jahr an
unsere Alpenwelt. Dieser Kalender wird an der
Novemberversammlung sowie am Jahresfest
aufgelegt und kann dort sowie direkt bei Hans-
ruedi Niderdst, Herrlimatt 7, 5040 Schéftland,
Tel. 062 / 721 33 30, E-Mail: hansrue-
di.nideroest@bluewin.ch, bezogen werden,
solange Vorrat.

Last but not least...

Redaktionsschluss nachste Nummer:
Montag 1. Dezember

Betrifft Touren und Mitteilungen der Monate
Januar und Februar. Wir sind euch dankbar,
wenn wir die Beitrage bereits ein paar Tage
vorher haben, damit uns geniigend Zeit fir die
Gestaltung bleibt. Ein Hinweis fir PC-
Benutzer: Bitte die Tourenausschreibungen
gemass Vorlage verfassen und als Anhang
per E-Mail versenden. Die E-Mail-Adressen
sind auf Seite 3 aufgefiihrt.

Yvonne Stocker-Bachmann

Personen

Mutationen

Aufnahmegesuche

Folgende Personen ersuchen um Aufnahme
in unsere Sektion:

Einzelmitgliedschaft (9 Pers.)
Christian Wehrli, Aarau * Karin Martinez, Biel *
Heiner Suter, Aarau * Michael Rousavy, Gra-
nichen * Ronan Kavanagh, Nussbaumen *
Robert Giacomelli, Zufikon * Edmund Bu-
mann, Lenzburg * Wolfgang Bihler, Aarau *
Mathias Pletz, Baden

Familienmitgliedschaft (10 Pers.)
Jirg, Kathrin und Lara Schlatter, Kolliken *
Cornelia und Achim Geiser, Seon * Andreas
Schneider und Katharina Schatzmann, Rup-
perswil * Sascha, Daniela und Cynthia
Lemblé, Sisseln

Ubertritte (2 Pers.)
Hanspeter Pliss, Safenwil, Wechsel zur Sek-
tion Zofingen *Corinne Albani, Ennetbaden,
Wechsel aus der Sektion Weissenstein

Austritte

Einzelmitgliedschaft (5 Pers.)
Caroline Haug, Muri * Esther Ringgenberg,
Aarau * Eugenie Vogt, Aarau * Sven Lupi,
Granichen * Tina Glntner, Miinchen

Jugendmitgliedschaft (1 Pers.)
Catherine Haug, Muri

SCHWARZ E:17.1, |8

SCHWARZ STAHL AG Industriestrasse 21 Tel. 062 888 11 11
5600 Lenzburg verkauf@schwarzstahl.ch Fax 062 888 11 90

Der Stahlhédndler im Aargau
mit dem kompletten Sortiment

Buntmetalle
Nichtrostende Stahle
Stahlbleche
Armierungsstahl
Kunststoffprodukte
Befestigungstechnik
Arbeitsbekleidung
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Geburtstagsgratulationen

Wir gratulieren im November

ZUM 75. GEBURTSTAG
Schmid-Riner Senta, Aarau, am 12. November
Hediger Ernst, Rupperswil, am 22. November

Wir gratulieren im Dezember

ZUM 85. GEBURTSTAG
Sieber Peter, Niedergtsgen,
am 10. Dezember

ZUM 80. GEBRUTSTAG
Berger Fredy, Schinznach-Bad,
am 22. Dezember

ZUM 75. GEBURTSTAG
Hodel Alfred Pius, Weinfelden,
am 17. Dezember

Wollen wir in Frieden leben, muss der Friede
aus uns selbst kommen.
JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Todesfalle

René Schenker, Schénenwerd, 1935-2008,
49 Jahre im SAC

Leonie Ott, Aarau, 1915-2008,
35 Jahre im SAC

Oswald Eichenberger, Schoftland, 1925-2008,
61 Jahre im SAC

Die Dinge des Lebens sind gerade so wertvoll,
weil ihnen nur eine begrenzte Zeitspanne zu
bemessen ist.

FUr individuelle

Losungen

GG Inneneinrichtungen
etwas

persénlicher

Telefon 062 844 45 08
www.gg-inneneinrichtungen.ch

Tourenberichte

FaBe-Lager 2008

Anreisetag, Montag 7. Juli 2008

Da wir dieses Jahr keine SAC-Hiitte in Beschlag
nehmen und die Anfahrt mit dem PW teilweise
moglich ist, treffen sich alle Kletterfamilien inklu-
sive unser erfahrener Bergfiihrer, Daniel Silber-
nagel, beim kleinen Bahnli, welches uns fiir den
steilen Aufstieg zur Hutte unser Gepéack ab-
nimmt. Kurz vor Abmarsch zur Hitte beginnt es
zu regnen und wir erinnern uns an das letztjahri-
ge Lager mit viel Schnee. Bei der Hitte ange-
kommen, beziehen wir unsere Zimmer. Wie
verteilt man 4er-Familien auf 5er-Zimmer? Wir
stellen fest, dass das bei erfahrenen Kletterern
ein kleines, aber dennoch Uberwindbares Hin-
dernis darstellt. Nach einem Lunch im Speisesaal
der alten Militdrunterkunft — es regnet immer
noch — machen wir uns notgedrungen an den
ersten Theorieteil mit Seil- und Materialkunde.
Die Eltern werden durch den Bergfiihrer, die
Kinder durch die Fabe-Leiter in die mehr oder
weniger bekannten Geheimnisse eingeweiht.
Wahrend des Nachmittags meint es das Wetter
gut und die Sonne beglickt uns mit den ersten
warmen Strahlen. An den zwei Masten des
Transportbahnlis wird sofort die Theorie umge-
setzt: Klein und gross seilen sich ab, prusiken mit
kurzen oder langen Beinschlingen hinauf. Mit
hungrigen Bauchen haben wir das erste Nacht-
essen unserer eigenen Kichenfrauschaft ver-
dient. Diese enttduscht uns nicht und bewirtet
uns furstlich. Daniel Berner

Dienstag, 8. Juli 2008
Nach unserer ersten doch etwas kihlen Nacht
auf der Titterhltte teilten sich die Lagermitglieder
in drei Gruppen auf, in die Gruppe der ,kleineren®
,mittleren“ und der ,grésseren” Kinder. In dieser
Aufteilung wurden drei verschieden Bereiche des
Klettergartens um die Burghitte aufgesucht. Um
ca. 9 Uhr ging’s los. Fur alle galt es zunachst,
eine kleine Steilstufe gegen den Fiescherglet-
scher zu Uberwinden. In diesem Gebiet wurden
die verschiedenen Kletterstellen schnell in Be-
schlag genommen. Im Gegensatz zum Montag
sorgte das nun bessere Wetter schnell fir etwas
warmere Bedingungen. Zuerst ein ,Warmklettern®
an der Sonnenplatte und der Burgplatte mit den
,Grosseren® an Top-Rope und Abseilstelle am
Vormittag, anschliessend ging’s am Nachmittag
bereits mit den ersten Mehrseilldngen an der
Route ,Elaneu 4b“ zur Sache. Nach erfolgreicher
Durchsteigung dieser eher leichten Route, glaub-
te der eine oder andere kleine Gipfelstirmer, die
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gegenuberliegende kleine Route an der Sonne-
platte ,Virgine 6a“ mache man doch mit links!
Aber eben, es ist noch kein Meister vom Himmel
gefallen. Nach dieser Angewdhnungsphase war
die Gruppe der ,Grosseren“ gut vorbereitet fir
langere Routen im Klettergebiet. Die Gruppe der
.Kleineren und Mittleren“ vertieften am ersten
Tag die Handgriffe in der Technik der Kletterei.
Knoten, Abseilen, Top-Rope, aber auch Vorklet-
tern standen auf dem Programm. Nach einem
abwechslungsreichen ersten Klettertag kehrten
wir gegen 17:00 Uhr wieder zurlick zu unserer
Unterkunft, wo sich die einzelnen Gruppen wie-
der trafen. Wer gedacht hat, die Kinder seien
jetzt mide vom anstrengenden ersten Tag, der
tduschte sich! Die Huttenumgebung ermdglicht
herrliches Ballspiel bis lang in den Abend hinein.
Nur das feine Nachtessen von Edith und Nicole
konnte die Kinder kurz im Spiel unterbrechen.
Der Wetterbericht versprach eine gute Woche!
Tobias Wildi

Mittwoch, 9. Juli 08
Der neue Tag verspricht viel Sonne und so ver-
sammelt sich um 7.30 Gross und Klein, zum Teil
noch etwas verschlafen, um den Frihstuckstisch.
Nachdem alle Rucksacke gepackt, alle Zahne
geputzt und alle grossen und kleinen Leute mit
Sonnencréme und Sonnenbrille ausgeristet sind,
besammeln wir uns wieder in den drei Gruppen
vom Dienstag. Unsere Gruppe mit den jlingsten
Kindern, verstéarkt mit Severin, wagt sich heute
an die 3 Seillangen der Belgierroute. Auf dem
Weg zum Einstieg gibt's bereits viel zu entde-
cken: die Ruine einer Alphutte, auf deren rosti-
gem Ofen Walderdbeeren wachsen, unzahlige
Ameisen mit schwerer Last - und die Hosensacke
einiger Kinder sind bereits schwer durch die
gesammelten Steine. Wahrend die Kinder prob-
lemlos die Platten hochkrabbeln, finden wir Er-
wachsenen gewisse Stellen eher rutschig (was
vielleicht auch an den ,falschen® Kletterfinken
liegen mag, und die Erfahrung zeigt, dass die
Route auch barfuss geklettert werden kann). Was
hochgeklettert wird, muss natirlich auch wieder
abgeseilt werden, und so kommen auch die
Kleinsten in den Genuss einer langen Abseilstel-
le. Wahrenddem die ersten von uns schon den
Lunch geniessen und die anderen noch aufs
Abseilen warten, kdnnen wir die Gruppe mit den
altesten, klettererfahrensten Kindern beobachten.
Sie klettern eine recht anspruchsvolle Mehrseil-
langen-Route in der ,Burgwand“ und seilen
danach an imposanter Stelle wieder ab. Diese
grosse Abseilstelle steht am Nachmittag allen zur
Verfliigung, aber unsere Gruppe will lieber noch
klettern. Also steigen wir in der Mittagshitze noch
etwas hoch, um im oberen Sektor des Klettergar-
tens toprope noch ein paar schwierigere Stellen
zu klettern und an einer kleinen Abseilstelle das
Uberhdngende Abseilen zu Uben. Und dann
freuen sich alle auf das angekundigte Brateln am
Abend. Wahrend die zwei ,Thomassen“ schnell
ins Tal rennen, um die Einkdufe hochzutragen,

sammeln wir andern Holz und Bréatelstecken. So
gegen 7 Uhr ist dann auch die letzte Gruppe vom
Fels zurick und wir versammeln uns alle ums
Feuer, um den Wirsten und dem Schlangenbrot
den richtigen Teint zu verpassen. Unsere zwei
Kichenfeen haben aber nicht nur an Wurst und
Brot gedacht, sondern auch noch mehrere kostli-
che Salate und zur Krénung eine feine Tomaten-
Gazpacho hingezaubert. Mmh!!!  Susi

i

Draussen zuhause.
Bei D6beli finden Sie Out-
door-Bekleidung, in der Sie
sich wohl fuhlen. Sie haben
die Wahl - aus unserem
riesengrossen Sortiment
sowie in unserem Mammut-
Shop oder im ginstigen
Mammut-Outlet.

DO2ELI SEORI

Dobeli Sport AG ® 5703 Seon @ Tel. 062 775 1153
www.doebeli-sport.ch

i
=
X
A

Shop und Outlet

Freitag, 11.Juli 2008

Die Wetterprognose war etwas durchzogen aber
noch gab’s nichts zu klagen — also rasch noch
die Lunchbrote streichen und ab ins Kletterge-
biet.

Bei der mittleren Gruppe stand das Thema ,Vor-
stieg’ auf dem Program. Im Sektor ,D‘ standen
dafiir gut gesicherte, nicht zu schwierige Routen
zur Verfugung. Aber am ,scharfen Ende des
Seils’ zu sein (zum Teil auch das erste Mal) lasst
die Routen, die noch zwei Tage vorher im Nach-
stieg als ,vollig einfach’ beurteilt wurden, auf
einmal recht knifflig werden: Also am Anfang
durchaus mal beherzt an die Expressschlinge
greifen oder sich auf den Hosenboden setzen —
aber wie war dies noch mal: Schnapper links
oder rechts? Das Seil von oben oder von unten
durch den Karabiner? Und wie geht das ,Fadeln’
schon wieder? Mit jedem neuen Anstieg ging's
besser! Nach dem Mittagessen wollten wir ei-
gentlich an der Burgplatte noch einige Mehrseil-
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langenrouten klettern, aber der Himmel wurde
schwarzer und schwarzer und dann fielen auch
noch einige Regentropfen. Dies war fiir die Moti-
vation natirlich nicht ganz férderlich. Deshalb
war ein Teil der Gruppe gar nicht so unglicklich,
als unsere beiden Kdchinnen Edith und Nicole in
Richtung Burghitte bei uns vorbeikamen und
auch hier die Aufmerksamkeit weg vom Klettern
aufs Trinken & Essen (sprich: Hittenbesuch)
lenkten. — Da das Wetter sich dann doch wieder
etwas besserte, nahm der Rest der Gruppe die 3
Seillangen der Routen Heimweh (4a) resp. Ela-
neu (4b) in Angriff. Bereits am Morgen konnten
wir gegenuber im Sektor A die orangen und
anders farbigen Helme unserer Cracks in der
Route ,Brotsuppe’ (5b oder doch mehr?) leuchten
sehen. Am Abend hatte auch diese Gruppe
einiges Uber schwierige Einstiege und wunderba-
re Routenflihrung zu berichten gehabt. - Alle, die
genug vom Klettern hatten, konnten ihren Mut
nochmals beim ,Seilbdhnchen’ unter Beweis
stellen: Pure Freude bis 'Nervenkitzel' waren
durch den Absprung ins Nichts und eine rasante
Fahrt Uber eine kleine Schlucht garantiert. - Und
einmal mehr muss erwahnt werden, wie wir durch
unsere Kochinnen verwdhnt wurden: Auch bei
der ,Restenverwertung’ wurde naturlich aus den
Gschwellten des Vorabends eine leckere Rosti,
aber da waren natirlich auch noch Spaghetti,
Bolognesesauce, Kartoffelstock, Voressen, Salat,
Gemduse... und Dessert. Barblina & Andreas

%

it Zerter

Das Fachgeschaft
fur wohnliche Maler- und Gipserarbeit
in lhrer Region
Tel. 062 827 22 03

21. bis 26. Juli 2008
Bergwanderwoche Verwall (Tirol)

1. Tag: Mo. 21.07.2008
EIf “Nasen® sind auf dem Weg nach St. Christoph
(Arlberg). Schon im Zug entwickeln sich angereg-
te Gesprache, man lernt sich kennen! In St.
Christoph ist es kalt und es regnet. Eine Kaffee-
pause ist also wichtig. Die feinen Apfelstrudel
schmecken uns, die Stimmung ist gut, es wird
gelacht. Regenkleider oder Schirme braucht es
jetzt auf dem Berggeistweg. Nach 1 4 Std., bei

Abzw. Wirt suchen wir uns ein windgeschutztes
Platzchen fir die Mittagsrast. Die warmende
Sonne lasst auch ein Schlafchen zu! Es geht
weiter, Uber den 2339 m hohen Wirt bis zum
Maroijéchle. Ab dem Joch 2380 m erreicht man
die Kaltenberghutte (2100 m) in 30 Min. — Orlan-
do, Fritz und Ruth brauchen noch eine Zusatz-
schleife, in 1 %2 Std. Uber die Maroiképfe auf den
Maroispitz 2549 m. Es hat sich gelohnt, wie
erwartet guckt die Sonne kurz durch, interessan-
tes Gewdlk und Sicht mit erstem Gipfelkuss sind
gesichert. Das feine Nachtessen: Spatzle, Rot-
kraut, Voressen und Salat. Zum Dessert: Crepes
mit Glace, lasst keine Wiinsche offen.

2. Tag: Di. 22.07.2008, morgens um

07.30 Uhr
Die Kaltenberghitte macht ihrem Namen alle
Ehre, es ist kalt, es schneit!! Was nun?? Unser
Tourenleiter Niklaus und Vizeleiter Werner mus-
sen die Tour ummodeln, da der Gstanskopf mit
2730 m zu riskant ist bei Schnee. Also geht es
zurlick zum Ablonagrat und das Maroital hinab.
Fritz ein richtiger Backpacker (= Rucksack-
tourist)! Die Stimmung ist trotz “Liquide Sun®
(= Schneeschauer) gut! Die Regenkleider sind
den ganzen Tag gefragt v.a. beim “Urwaldtrek-
king“. Astrid fand es mega-giga-supergeil!! Die
Konstanzer Hitte auf 1688 m trocknet, warmt,
verwdhnt uns und lasst uns optimistisch auf den
nachsten Tag hoffen.

3. Tag: Mi. 23.07.2008

Im Halbschlaf hore ich die Stimme von Astrid, die
verkindet, es ist Zeit zum Aufstehen! Also, nichts
wie los, Schlafsack + Wolldecken zusammenrol-
len, vom Kajlttenbett hinuntersteigen und ab in
den Waschraum. Zuruck im Frauenschlag, wo
noch alle drei Frauen friedlich schlafen, gehen
mir die Augen auf ... es ist erst 06.00 Uhr =
1 Std. zu frih!1?? Danke Astrid. Um 09.00 Uhr
geht es los, 30 Min. dem Fasulbach entlang,
dann Aufstieg zum Kuchenjochli. Es ist kalt und
windig, als wir das Joch erreichen. Eine Schutt-
halde, Gletschereis und Firn im oberen Teil
verlangen Vorsicht. Nach kurzem Klettern stehen
wir vor einem steilen Schneehang. Niklaus ver-
sucht mihsam mit dem Pickel Tritte zu schlagen.
Orlando, unser “Jungster®, Gbernimmt die Fih-
rung und spurt uns gekonnt mit seinen Schuhen
vor ... Super, danke! Fir 3 schlecht ausgerustete
Wanderer, d.h. ohne Stdcke, ist er der Retter in
der Not! Die Mittagsrast an der Sonne geniessen
wir und erreichen dann frih die Darmstadter
Hitte (2384 m).

4. Tag: Do. 24.07.2008
Aufbruch um 08.45 Uhr nach feinem Morgenes-
sen u. super Bedienung. Trotz herrlich warmem
Wetter mussen wir die heutige Konigsetappe
Uber den Hoppe-Seyler-Weg &ndern. Eine
Schnee-Eisfeld-Uberquerung wére ohne Steigei-
sen zu gefahrlich. Auch Christian braucht hin und
wieder seine Trainingseinheit, er bricht zur Suche

«Die Rote Karte» - Clubnachrichten SAC - Sektion Aarau - November/Dezember 2008 17



seiner Sonnenbrille, die 20 Min. weiter unten
geblieben ist, auf. Erfolglos, aber gut trainiert,
kommt er zuriick. Um nicht zu friih in die Hitte zu
kommen, machen wir einen weglosen Abstecher
zum Kartellsee auf 2440 m. Katrin macht uns
kaltblitig vor, wie man auch in nur 4-gradigem
Wasser baden kann! Fritz, Ruedi und Ruth sind
unter Druck und mussen wohl oder ubel die
Herausforderung annehmen. “Brrrr*. Weiter geht
es Uber das Sesladjoch (2700 m). Die Ses-
ladspitze auf 2906 m stellt fiir ein paar “nie genug
Bekommende* eine weitere Herausforderung dar.
Mit Hilfe meiner guten Bergfuhrer, Werner, Ruedi
und Orlando schaffe auch ich die schwierigsten
Passagen. Steinbdcke in nachster Nahe beloh-
nen unsere Strapazen. Auch in der Niederelbe
Hitte (2310 m) werden wir firstlich bedient,
sogar mit Gesang vom Mannerchor!

Fast wie barfuss.

Lady GTX Fr. 339.—
Grosste Auswahl an LOWA-Schuhen:

WEHRLI

Am Graben 26 * Aarau

5. Tag: Fr. 25.07.2008
Heute Morgen geht es fakultativ ohne Gepack
auf die Kreuzjochspitze, 2919 m. In 2 Std. schaf-
fen wir die 600 m Hoéhe. In der Hutte zuriick
geniessen wir feine Suppen, Germknddel und
Preiselbeerkuchen mit Schlagsahne, mmh...!
Nachmittags wechseln wir Uber den Kieler- und
Rifflerweg zur Edmund Graf Hutte (2408 m).
Vorerst etwas abwarts und dann leicht aufwarts,
Uber den Hohenweg. Am Schluss steil zur
Schmalzgrubenscharte hoch. Nach kurzem
Abstiegt 1adt ein wunderschéner See zum Baden

ein. Christian, Fritz und Ruth uberlegen nicht
lange, warme Felsplatten neben einem Schnee-
brett am tief griin-blauen Wasser: einmalig. Fur
mich der “Kick“l! Zum Tagesabschluss stossen
wir mit einem feinen Mirabellenschnaps, gespen-
det von Christian, auf den erfolgreichen FC
Aarau an!

6. Tag: Sa. 26.07.2008

Vormittags Bergtour auf den Hohen Riffler (3168
m), dem hdchsten Punkt unserer Wanderwoche.
Alle 11 Teilnehmer sind dabei, bei dieser letzten
anspruchsvollen Tour. Nach Apfelstrudel und
Kaiserschmarren geht es heimwarts durchs
Malfontal nach Pettneu. — Eine abwechslungs-
reiche, tolle Woche mit durchwegs wandertlchti-
gen, aufgestellten Leuten findet ihren Abschluss.
Danke an alle und an unseren Tourenleiter Nik-
laus Egloff. Ruth Minger

KiBe-Lager 2008

Sonntag, 03.08.08, Hinfahrt und 1. Tag
08.30 Uhr Besammlung auf Gleis 5. Alle fanden
sich punktlich ein. Das letzte Material wurde
verteilt; d.h. Einige von uns wurden dazu verdon-
nert die Kletterseile auf die Hutte zu tragen. Als
der Zug einfuhr, kam das grosse Verabschieden.
Die Eltern ermahnten die Kinder sich zu beneh-
men und aufzupassen. Doch wir machten uns
keine Sorgen. Wir waren nur froh endlich einmal
ohne Eltern zu sein (bis auf die wenigen ,un-
glucklichen®, deren Eltern als Leiter mitkamen),
eine Menge Quatsch zu machen und viel Spass
zu haben. Im Zug bekamen wir Rega-Kappen
geschenkt. Es wurde einiges beredet und ge-
lacht. In Bern mussten wir umsteigen und in
Ausserberg wechselten wir das Fortbewegungs-
mittel (von Zug auf Kleinbus). 33 Personen (24
Kinder und 9 Leiter zwangen sich in zwei 11-
platzige Kleinbusse. So wurden wir ein Stiick den
Berg hinauf chauffiert (850 Hm). Es war eng,
aber schliesslich mussten wir diese Strecke nicht
mit den 9 bis 25 kg (Leiter) schweren Rucksa-
cken zuriicklegen. Kaum mit Wandern angefan-
gen kamen viele ins Schwitzen und waren froh
Uber die Mittagspause. Doch leider mussten wir
nur allzu bald weiter. Bis dahin konnten wir im
Schatten des Waldes gehen, doch jetzt kamen
wir Uber die Baumgrenze und die Sonne brannte
auf uns nieder. Spatestens jetzt wussten wir die
geschenkten Kappen zu schatzen. Doch am
Schluss kamen alle unversehrt und ohne Son-
nenstich in der Hitte an. Bald darauf quetschten
wir uns in den gemeinsamen Schlag. Nachdem
wir uns eingerichtet hatten, war aber nichts mit
Faulenzen, denn die Leiter erwarteten von uns,
dass wir in voller Kletterausriistung vor der Hitte
antraben sollten. Dort wurden die 4 Gruppen
verlesen. Die zwei fortgeschrittenen Gruppen
begaben sich auf den Weg zu den Klettergarten.
Die anderen zwei lernten Knopfe wie Achter,
Halb-Mastwurf und Prusik. Ausserdem noch
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Seiltechniken und das richtige Benutzen der
Kletterfinken. Nach 18.00 Uhr kamen wir er-
schopft zur Hitte zurlick. Die freie Stunden bis
zum Abendessen nutzen wir um die schmerzen-
den Glieder zu entspannen. Wir hatten alle Kohl-
dampf. Eine Tischgruppe vertrieb sich die Zeit bis
das Essen kam mit Tee trinken. Ca. 6 Kannen
wurden leer. Dem Konsum entsprechend fielen
die Toilettengéange aus. Nach dem Z'Nacht wur-
den die Gruppenbandeli verteilt — weiss, gelb,
grin und rot. Danach beschaftigten wir uns mit
Zahneputzen und Pyjama anziehen. Um 21.30
Uhr las uns Jochen (ein Leiter) noch den Anfang
von ,Digory, der Drachentéter” als Gute-Nacht-
Geschichte vor. — Doch danach war noch lange
nicht Ruhe im Schlag! Mehrmals mussten uns die
Leiter ermahnen endlich ruhig zu sein. Doch das
war schwierig, denn wir lagen eng zusammen
und wir konnten uns kaum bewegen, ohne den
Nachbar zu stupsen. Ausserdem war es sehr
verlockend noch zu plaudern. Aber irgendwann
kiihlte sich die Stimmung (doch noch) ab und
jeder kam noch zu ein paar Stunden Schlaf.

Feli Rohrer und Annalena Keller

Montag, 04.08.08, Klettergarten
Aufstehen war um 07.15 Uhr. Das Frihstiick gab
es um 07.30 Uhr. Das Frihstick war gut. Um
09.00 Uhr mussten sich alle vor dem Haus tref-
fen, um mit ihrer Gruppe den Tagesplan zu
beginnen. Die Gruppen, die in den Klettergarten
gingen, musste mit den Seilen beladen auf
schmalen Wegen wandern. Dort kletterten die
Leiter eine Route vor, um diese flr ,Toprope®
einzurichten. Anschliessend konnten wir die
Routen entsprechend gesichert klettern. Wir
konnten zwischen durch essen und trinken. Am
Nachmittag durften wir bereits im Vorstieg klet-
tern. Etwa um 16.00 Uhr ging die Gruppe weiss,
nachdem alle abgeseilt hatten, in den unteren
Klettergarten klettern. Dort arbeitete bisher die
Gruppe gelb. Diese wanderte nun in den oberen
Klettergarten, wo sich alle Teilnehmer der Grup-
pe gelb im Abseilen Ubten. Anschliessend baute
die Gruppe gelb einen Steinmann. Nachdem
auch die Gruppe weiss vom Klettern etwas miide
geworden war, baute sie noch eine Steinbriicke.
Nun war es bereits wieder Zeit zuriick in die
Hutte zu gehen, wo das Abendessen wartete.

Jonas Muntwyler und Andreas Bertschi

Dienstag, 05.08.08, Gruppe weiss
Die Gruppe weiss musste den langsten Weg bis
zum Einstieg wandern. Wir brauchten sicher
mehr als eine Stunde. Endlich waren wir am
Einstieg. Wir wurden in drei Seilschaften zu je 3
Personen aufgeteilt. Immer ein Leiter hatte zwei
Kinder angehangt. Unsere Route hiess ,Frauen-
schuh® (4b) und fuhrte uns direkt auf den Ostgrat
des Augstkrummenhorns. Fir die meisten der
Gruppe war es die erste richtige Klettertour. Es
war schon etwas speziell, so mussten einige den
Rucksack mit unseren Wanderschuhen, dem
Essen und Trinken mittragen. Das hinterste Kind

war am Schluss einer Seillange schwer behangt
mit Expressen und Schlingen. Die 4,5 Seillangen
waren nicht immer einfach, an einer Stelle hatten
fast alle Kinder ziemlich lange und einige auch
etwas Angst. Aber am Schluss hatten es alle
geschafft und die ganze Gruppe hockte auf dem
schmalen Grat, wo es steil ins nachste Tal hinun-
ter ging. Nach dem Essen mussten wir aber
wieder runter. Nur war dies nicht so einfach wie
im Klettergarten. Wir kletterten namlich Gber den
scharfen, schmalen Grat und mussten uns sehr
vorsichtig bewegen, dass keiner abstiirzte. End-
lich waren wir bei einem kleinen Sattel ange-
kommen. Dort gab es eine 50m Abseilstelle, wo
alle sich selber abseilen mussten. Wir waren
froh, als wir alle unten angekommen waren. Jetzt
mussten wir nur noch zurtick zur Hitte wandern.
Ziemlich mude, aber auch etwas stolz trafen wir
dort gegen halb sieben ein. Alexander

Dienstag, 05.08.08, Gruppe rot

Wir wurden am Morgen von Damian geweckt.
Danach gingen wir zum Morgenessen, da gab es
trockenes Brot. Vor dem Ablaufen konnten wir
noch trockenes Brot fiir den Lunch fassen. Meine
Gruppe musste danach 40 Minuten bis zum
Einstieg der Route ,Silbermantel* am Grossen
Augstkummenhorn laufen. Aber ich glaube, es
war sogar etwas mehr. Der Einstieg war ein
bisschen doof, weil da ein Schneefeld war. Die
Route fing sehr einfach an, mit der Zeit wurde es
immer schwieriger bis zur Schlusselstelle mit
5b+. Nachher wurde es wieder einfacher. Als wir
auf dem Gipfel ankamen, machten wir einen
Eintrag ins Gipfelbuch, tranken etwas und kletter-
ten dann Uber den Westgrat ab zur Abseilstelle
Uber die Route ,Mannertreu?“. Mit einigen klei-
nen Problemen seilten wir in zweimal 50 m Uber
diese Route ab. Wir brauchten insgesamt sehr
lange. Wir konnten erst um halb fuinf essen. Dann
liefen wir zurlick zur Hiitte. Dominik Mdiller

(Fortsetzung folgt in der nachsten ,Roten Karte®)

HOLZBATU

Gebriider Wehrli

5024 Kiittigen
Zimmerei

Benkenstrasse 29
Schreinerei

Telefon 062 827 36 04
Fax 062 827 36 06
Natel 079 282 68 50

Mitglied SAC

Neubauten
Umbauten

Verglasungen
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AZB 5001 Aarau 1
PP/Journal
CH-5001 Aarau 1

Adressberichtigungen
nach Postcode 1

Yvonne Widmer
Gislifluhweg 8
5023 Biberstein

Carrosserie Senn

Marken Winterpneus zu giinstigen Konditionen
Wenn dieser nicht mehr greift, kauf Dir die Schneekette “TRAK"
Frag den Fachmann
Rolf Senn Lochgasse 20 5722 Gréanichen
Tel. 062/ 843 02 12  r.senn@bluewin.ch
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