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Herausgegriffen

Der Alpinist und seine Karten
Auf eine stolze 142-jährige Geschichte kann der Schweizer Alpenclub, und damit auch 
die Sektion Aarau SAC zurückblicken, welche bekanntlich zu den 8 Gründersektionen 
gehört. Kaum vorstellbar, was sich in dieser Zeitspanne in technischer Hinsicht alles getan 
hat: von der primitiven, aus alten Fotos ersichtlichen Ausrüstung der ersten Matterhorn-
besteiger bis zur Hightech-Ausrüstung moderner Expeditionen. Was sich jedoch kaum 
verändert hat, ist das Bedürfnis des Alpinisten nach möglichst genauen Karten, gibt es 
doch im SAC kaum eine Spielart – vielleicht einmal abgesehen vom reinen Sportklettern 
– welche nicht auf ein möglichst exaktes Kartenmaterial angewiesen wäre. Wir Schweizer 
sind auf unsere Karten besonders stolz, gehören diese doch erwiesenermassen zu den 
genauesten überhaupt. Seit rund 50 Jahren erfüllt die Landeskarte, herausgegeben von 
der Schweizerischen Landestopografie, heute kurz und modern Swisstopo, praktisch alle 
unsere Kartenwünsche in den verschiedensten Kartenmassstäben. Selbstverständlich hat 
unsere heutige Landeskarte auch ihre Vorgänger. 1809 erfolgten die ersten Vermessungen 
auf eidgen. Ebene durch das Militär. 1837 gründete Guillaume Henri Dufour in Carouge 
ein Büro, den Vorgänger des heutigen Bundesamtes für Landestopographie, 1838 nahm 
das Eidgen. Topographische Bureau seinen Betrieb auf. 1845 erschien die Publikation 
des ersten Blattes der „Topographischen Karte“ 1:100‘000, die sogenannte Dufourkarte. 
1863 gab der frisch gegründete SAC erstmals eine Karte seines Exkursionsgebietes, 
Tödigebiet, im Massstab 1:50‘000 heraus. 1865 wurde Hermann Siegfried Chef des 
Eidgen. Topographischen Büros und 1870 erfolgte die Publikation der ersten 13 Blätter 
des Topographischen Atlas, 1:25‘000 und 1:50‘000, der sogenannten Siegfriedkarte. Auf 
Drängen des Schweizer Alpenclubs wurde ein Gesetz über die Fortsetzung und Publikation 
der Originalaufnahmen angenommen. 1887 wurden die ersten Karten mit Reliefschattierung 
publiziert. 1927 erfolgten intensive Diskussionen um die neue Landeskarte der Schweiz. 
Prof. Eduard Imhof verfocht die vollständige Massstabsreihe 1:25‘000 bis 1:1 Mio.
Für uns SAC-Mitglieder ist die Swisstopo der allgemeine Kartenlieferant. Dabei können 
wir nicht nur darauf zählen, stets mit neuestem Kartenmaterial beliefert zu werden, 
sondern wir geniessen auch einen vorzüglichen Service. Als gute Kunden kommen wir 
in den Genuss eines grosszügigen Rabatts, den wir mit einem kleinen Abzug* an unsere 
Mitglieder weitergeben (generell ca. 20% Rabatt für SAC-Mitglieder auf alle Swisstopo-
Produkte). Nebst den gewöhnlichen Landeskarten mit den verschiedenen Massstäben 
sowie den Wander- und Skitourenkarten mit eingezeichneten Routen vermittelt Swisstopo 
auch Freizeit- und Burgenkarten. Im Zeitalter der Elektronik sind heute auch fast alle Karten 
auf CD-ROM, sogenannte Swissmaps, und DVDs erhältlich. Interessenten empfehle ich, 
die Internetseite der Swisstopo anzuklicken: www.swisstopo.ch. Anschliessend „shopping“ 
anklicken. Bestellungen müssen aber ausschliesslich schriftlich an den Unterzeichnenden 
gerichtet werden, damit wir, als Einheit SAC Aarau, weiterhin diesen grosszügigen SAC-
Rabatt gewähren können. 
Ich bitte nun unsere Mitglieder, rege von den Bestellmöglichkeiten, welche dreimal im Jahr, 
jeweils am 10. Januar, 10. Mai und 10. September erfolgen, Gebrauch zu machen.

Der Verantwortliche: Hansruedi Nideröst, Herrlimatt 7, 5040 Schöftland,  
Mail: nideroestj@post.ch

* Dieser kleine Abzug ergibt einen jährlichen Batzen zu Gunsten der SAC-Kasse. 
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Touren und Wanderungen

  062 827 22 03

• Malerarbeiten
• Tapezieren
• Riss-Sanierungen
• Naturholzbehandlung
• Spritzarbeiten

• Gipserarbeiten
• Fassaden
• Isolationen
• Dekorationsmalerei
• Farbverkauf

Sektionstouren im Mai

3. Mai: Seiltechnikkurs
Um 20 Uhr in der Schanzmätteli-Turnhalle in 
Aarau. Kursleiter: Dominik Grimm (JO) und 
Urs Frey (SAC). Für die Sicherheit auf den 
Touren sollten wir wissen, wo und wie ange-
seilt wird. Wo welcher Knopf zweckmässig ist 
und wie das Seil als Bergsteigerwerkzeug kor-
rekt angewendet wird. Dies und vieles mehr 
werdet ihr am Seiltechnikkurs lernen. Mit dem 
richtigen Wissen macht dann die Top-Ausrüs-
tung in den Bergen den doppelten Spass. Für 
Anfänger ein Muss, um im Frühling an den 
Klettertrainings mitmachen zu können. Alle 
bringen Turnschuhe mit (die Halle darf mit 
Strassenschuhen nicht betreten werden) und 
wenn vorhanden Anseilgstältli, Karabiner und 
Reepschnüre. Für die beiden Kursabende 
müsst ihr euch nicht anmelden, aber dafür bit-
te pünktlich erscheinen. Für Fragen wendet 
euch an Urs Frey 062 827 23 38

6. & 13. Mai: Kletterkurs am Fels, 
(Ausweichtag 20. Mai)
TL: Bernhard Meichtry. Treffpunkt um 8.00 Uhr 
auf dem Parkplatz Rest. Schützen im Scha-
chen. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. An 
diesem 2-Tages-Kurs wird das Klettern mit 
Mehrseillängen und das Abseilen geübt. Seil-

kommandos, Standplätze einrichten, Seilver-
kürzungen und vieles mehr sollten nach dem 
Kurs keine Fremdwörter mehr sein. Vorkennt-
nisse im Klettern und die wichtigsten Knoten 
sind Voraussetzungen für die Teilnahme. Aus-
rüstung: komplette Kletterausrüstung: Helm, 
Anseilgurt, 3 St. VP-Karabiner, 5 St. Express, 
Bandschlingen, Reepschnüre, Abseilschlin-
ge, Abseilgerät und Kletterfinken. Seil, wenn 
vorhanden. ZV aus dem Rucksack. Rückkehr 
ca. 17.30 Uhr. Kosten: Fr. 40.– für Mitglieder, 
Fr. 60.– für Nichtmitglieder. Anmeldungen bis 
3. Mai an Bernhard Meichtry, Stockmattstr. 7, 
5000 Aarau, Tel. 062 824 68 10 oder 079 769 
17 44. Auskunft über die Durchführung jeweils 
am Freitag von 19 bis 20 Uhr über obige Tele-
fonnummern.

7. Mai: Frühjahreswanderung, 
Bütschelegg, 1055 m W
TL  A. und H. Nideröst. 
LK  243 oder 1186/1187. 
Anforderungen MZ ca. 5 Std., Auf- und Abstieg 

je ca. 500 Hm.
Ausrüstung Wanderausrüstung mit guten 

Schuhen
Verpflegung aus dem Rucksack, evtl. im 

Gasthof Bütschelegg.
Route Belp (530 m)–(Zimmerwald)–

Falenbach–Niedermuhlern–
Bütschelegg (1055 m). Mittags- 
rast auf der Bütschelegg (oder 
im Gasthof, je nach Witterung). 
Dann weiter via Oberbütsch–
Hasli–Ey–Mühlethurnen–
Thurnen Bahnhof (550 m).

Fahrt mit öV, Aarau ab 7.47 Uhr, via 
Bern nach Belp, an 8.55 Uhr. 
Rückfahrt: Thurnen ab 15.53 
oder 16.53 Uhr, Aarau an 17.12 
oder 18.12 Uhr.

Kosten  Billette Aarau–Belp, retour ab 
Thurnen selber lösen, mit Halb-
taxabo ca. Fr. 36.– oder TK.

Anmeldungen:  bis Freitag, 5. Mai (Monatsver-
sammlung), an die Tourenleiter 
Astrid und Hansruedi Nideröst, 
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Herrlimatt 7, 5040 Schöftland, 
Tel. 062 721 33 30. Auskunft 
über die Durchführung bei miss-
lichen Wetterprognosen am 
Samstag, 6. Mai, ab 20 Uhr über 
obige Telefonnummer.

Die Bütschelegg ist ein für uns fast unbekann-
ter Aussichtsberg oberhalb des Gürbetals, mit 
prächtiger Aussicht in die Gantrisch-/Stock-
hornkette und zu den Berneroberländer Rie-
sen. Nach der Winterwanderung vom vergan-
genen Jahr machen wir jetzt eine Frühjahres-
wanderung mit gleichem Ziel, auch um ver-
schiedene Jahreszeiten erleben zu können. 

Ab 9. Mai: Dienstagabend-Klettertraining 
ab 18 Uhr.
Treffpunkt: Parkplatz im Schachen, beim Re-
staurant Schützen. Ab Dienstag, 9. Mai, findet 
wieder das beliebte Dienstagabend-Klettern 
statt. In der nachfolgenden Liste findet ihr die 
Durchführungsdaten und die Namen der Lei-
tenden. Fettgedruckt ist jeweils die/der für 
diesen Tag verantwortliche Leiterin bzw. Lei-
ter. Bei diesem Dienstagsklettern sind grund-
sätzlich alle Mitglieder des SAC, wie auch 
zukünftige Mitglieder, Anfänger und Wieder-
einsteiger, Interessierte und Gäste, aber 
selbstverständlich auch „Cracks“ herzlich will-
kommen. Eine Anmeldung ist in der Regel 
nicht erforderlich. Anfänger und weniger Ge-
übte können betreut werden. Eine systemati-
sche Ausbildung ist allerdings nicht möglich. 
Grundkenntnisse, insbesondere diejenigen 
der Seilhandhabung, wie sie im Rahmen der 
Indoor-Seiltechnikkurse vom 26. April und 3. 
Mai vermittelt werden, sollten bekannt sein. 
Teilnehmende, die eine Betreuung wünschen, 
sollen sich bitte beim entsprechenden Leiter 
(= fett gedruckt) anmelden, damit er entspre-
chend disponieren kann. Material: Gstältli, 
Helm, Kletterschuhe, 2 HMS-Karabiner, 1 Ab-
seilgerät, 1 Selbstsicherungsschlinge. Ausser 
den Kletterschuhen kann das Material ggfs. 
bei unserem Materialverwalter Rolf Senn, 
Gränichen, Tel. 062 843 02 12 gemietet wer-
den. Das Dienstagsklettern findet in der Regel 
auch bei zweifelhaftem Wetter statt. Über die 
Durchführung entscheidet der verantwortliche 
Leiter. Wenn du Fragen hast, wende dich bitte 
an den verantwortlichen Leiter oder an den 

Kletter-Chef Beni Meichtry. Viel Vergnügen 
und viele gefreute Seillängen wünscht die 
Tourenkommission, Beni Meichtry.
Ab diesem Jahr gilt an offiziellen Klettertrai-
nings Helm-Tragepflicht! 

Datum Gesamtkoordination: Beni 
Meichtry, Stockmattstr. 7, 5000 
Aarau 079 769 17 44, P 062 824 
68 10, G 062 839 91 40

 Einteilung: der TourenleiterInnen 
& des Verantwortlichen (zur 
Erinnerung nochmals für die 
TourenleiterInnen)

 Treffpunkt: um 18.00 Uhr, auf 
dem Parkplatz Rest. Schützen 
im Schachen Aarau.

 Verantwortlicher:
9. Mai Beni Meichtry, Tel. 079 769 17 

44, P 062 824 68 10
 Silvia Menhorn, Rolf Senn,  

Karin Schaffner, Ulli Römmelt, 
Jutta Römmelt

16. Mai Andreas Bircher, G 041 419 58 
27, P 062 893 22 84

 Ruth Winkler, Rolf Senn,  
Karin Schaffner, HR. Lüscher, 
Peter Widmer

23. Mai Urs Frey, Tel. 079 427 36 53,  
P 062 827 23 38

 Peter Widmer, Ulli Römmelt, 
Jutta Römmelt 

30. Mai Urs Frey, Tel. 079 427 36 53,  
P 062 827 23 38

 Jürg Isler, Thomas Fuhrer,  
Roland Heizmann

6. Juni Jürg Isler, Tel. P 62 827 01 41
 Peter van Dijke, Thomas Fuhrer
13 Juni Peter van Dijke,  

Tel. P 062 842 12 45
 Max Hirsbrunner,  

Roland Heizmann
20. Juni Max Hirsbrunner, Tel. P 062 

823 03 45 G 062 723 93 76 
 Franz Artacho,  

Hanspeter Hugelshofer 
27. Juni Franz Artacho, Tel. G 062 823 

79 21, P 062 824 56 30
 Hansruedi Lüscher,  

Hanspeter Hugelshofer
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4. Juli Silvia Menhorn, Tel. 079 652 37 
91 P 062 824 34 79

 Beni Meichtry, Andreas Bircher, 
Ruth Winkler

ab 11. Juli freiwilliges Klettern. (Eppenberg, 
18. Juli Roggenhausen, 25. Juli 
Eppenberg, usw.)

 An den geraden Wochentagen 
im Eppenberg, an den un-
geraden im Roggenhausen. 
Treffpunkt im Klettergebiet.

11.–14. Mai:  Mountainbike-Tour Tessin, 
Jura, Graubünden je nach 
Schneelage

TL Jutta und Uli Römmelt
Anforderungen  Wir werden mit kleinem Gepäck 

(5–6 kg) von Hütte zu Hütte 
biken.Tagesetappen zwischen 
1500–2000 Hm, 50–60 km/Tag. 
Singletrails mit gelegentlich 
kurzen Schiebepassagen. Bike-
Beherrschung auf Pfaden ist 
Voraussetzung!

Route je nach Wetter und Scheelage. 
Muss noch genau definiert wer-
den, da sie stark vom Rest-
schnee im Gebirge abhängt. 

Abfahrt/Treffpkt. Bahnhof Aarau, nach Ab-
sprache 

Ausrüstung MTB mit Federgabel, Flickzeug, 
Helm, Handschuhe, 

Verpflegung Halbpension, Tagesproviant aus 
dem Rucksack

Kosten ca. Fr. 200.–
Anmeldung/Info  bis 9. Mai via E-Mail an jutta.

roemmelt@gmx.ch
Durchführung Wir sind bis zum 2. Mai in Colo-

rado, die Trainigstour müssen 
wir am Do. 4. Mai und/oder 
Montag 8. Mai machen ab ca. 
19.00 Uhr. 
Wir informieren via E-Mail. Jutta 
und Uli Römmelt Rütiweg 12, 
5036 Oberentfelden,  
062 723 63 49

13. Mai (Sa): Wildhorn, 3248 m, Sm3
TL M. Bachmann
Art der Tour Konditionell anspruchsvolle 

Skitour

Route Von der Iffigenalp startend, zur 
Wilhornhütte und über den 
Dungelgletscher auf den Wild-
horngipfel, (ca.1700 Hm, 6½ –7 
Std. Aufstieg)

 Abfahrt auf der Aufstiegsroute
Fahrt mit PW, nach Absprache mit 

dem TL
Kosten Autofahrt und evtl. Taxi zur If-

figenalp ca. Fr. 50.–
Ausrüstung Vollständige Skitourenausrüs-

tung, evtl. Steigeisen je nach 
aktuellen Verhältnissen

Anmeldung bis am 10. Mai an Martin Bach-
mann, Bärgliweg 8, 3629 Oppli-
gen, Tel. 079 763 93 63 

Durchführung am Vortag telefonisch erkundi-
gen

Bemerkung zusammen mit der Sektion 
Stockhorn

13. Mai: Kletterkurs Fels, 2. Teil, A
B. Meichtry. Siehe 6. Mai.

14. Mai: Via del Veterano, K4b
TL Hans Rudolf Lüscher
Kletterführer Plaisir süd (von Känel)
Anforderungen Beherrschung der Sicherungs- 

technik, 5a im Nachstieg, gut zu 
Fuss (schwieriger Abstieg!)

 Ca. 5–6 Std. Aufstieg, 1½ Std. 
Abstieg.

Route Zustieg 15 Min. ab Freggio, 
Aufstieg gem. Führer. Eventuell 
lassen wir den obersten, nicht 
sehr lohnenden Teil aus und 
versuchen uns an einigen sehr 
schönen Einseillängen (5+, gut 
abgesichert) nach der Traver-
sierung des Baches.

Abfahrt mit PW, Treffpunkt nach Ab-
sprache, 05.30 h, Fahrt via 
Gotthard nach Freggio.

Ausrüstung Alle vorhandenen Express, 
Sicherungsschlinge, andere 
Schlingen, HMS und andere 
Schraubkarabiner, Abseilachter, 
Kletterfinken und gute Schuhe 
(keine Sandalen). Seile nach 
Absprache.

Verpflegung aus dem Rucksack
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Kosten ca. Fr. 50.–
Anmeldung/Info  bis 9. Mai an den TL H.R. 

Lüscher, Gartenweg 10, 5726 
Unterkulm, Tel. 062 776 43 
51/078 714 42 86 
hr@luescher.org, unter Angabe, 
ob als Seilführer einsetzbar und 
ob Auto vorhanden oder nicht.

Durchführung alle Informationen an die An-
gemeldeten erfolgen wenn 
möglich mit E-Mail. Diese lange 
Klettertour ist ein ganz beson-
deres Erlebnis in einer schönen 
Landschaft.

15.–19. Mai: Wandertage Schwäbische 
Alb, in Zusammenarbeit mit der Sektion 
Reutlingen DAV T1
TL: A. und HR. Nideröst und Herbert Kälberer, 
Reutlingen
Montag: Fahrt mit Kleinbus nach Reutlingen 
und Zusammentreffen mit den KameradInnen 
der Sektion Reutlingen. Weiterfahrt zur Unter-
kunft und kurze Wanderung. Dienstag bis 
Donnerstag: Wanderungen auf der Schwäbi-
schen Alb, je ca. 4–6 Std. Unterkunft im Gast-
haus Stahlecker Hof, am Rande der Schwäbi-
schen Alb. Freitag: Wanderung in der Umge-
bung und Rückfahrt. Preis Fahrt und HP in DZ 
Fr. 400.–, in EZ Fr. 440.–. Details und Anmel-
dungen bis Anfang April an die TL. A. und H. 
Nideröst, Herrlimatt 7, 5040 Schöftland, Tel. 
062 721 33 30. Bis Redaktionsschluss sind 8 
TeilnehmerInnen angemeldet. 
TL. A. und H. Nideröst, Herrlimatt 7, 5040 
Schöftland, Tel. 062 721 33 30. 

20. Mai: Kletterkurs Fels, 1./2. Teil, 
Ausweichtag
B. Meichtry siehe 6. Mai

21. Mai: Solothurner oder Bieler Jura, K4
TL  Silvia Menhorn
Art der Tour Klettern
Route/Karte LK 1106
Verpflegung aus dem Rucksack
Fahrt mit PW 7.00 Uhr ab Parkplatz Auto-

bahnausfahrt Kölliken
Kosten  ca. Fr. 30.–
Ausrüstung vollständige Kletterausrüstung
Anmeldung bis 19.5. beim TL, Hübelweg 3, 

5032 Rohr, Tel. 079 652 37 91
Durchführung 20.5. zwischen 19 und 20 Uhr

21. Mai: Gross Ruchen,3138 m Ss3
TL  Andreas Bircher
Art der Tour lange und steile Skitour
Abfahrt  03.30 Uhr mit PW ab Bhf Aarau 

bis Unterschächen (1023 m)
Route  Aufstieg durchs Brunnital und 

die Ruch Chälen in ca. 5½ Std. 
auf den Gipfel. Abfahrt auf der 
Aufstiegsroute

Ausrüstung Skitourenausrüstung, Pickel, 
Steigeisen

Kosten ca. Fr. 45.–
Anmeldung bis Do. 18. Mai an den TL.  

Tel. G 041 419 58 27, 
P 062 893 22 84, E-Mail:  
andreas.bircher@suva.ch

Auskunft über die Durchführung: Sams-
tag, 20. Mai 19–20 Uhr über Tel. 
P oder 079 647 19 01

25. Mai. Auffahrt: Wanderung 
Mutzbachgraben.
TL  Astrid und Hansruedi Nideröst. 
LK  233T und 234T. 
Anforderungen MZ ca. 5 Std.
Ausrüstung Wanderausrüstung mit guten 

Schuhen.
Route  Bollodingen–Spych–Oschwand–

Mutzbachgraben–Rüedisbach–
Ferrenberg–Oberbüelchnubel–
Hint. Leggiswil–Wynigen.

Fahrt mit dem Zug, Aarau ab 8.47 Uhr, 
via Olten nach Langenthal, an 
9.16 Uhr, weiter mit dem Bus, 
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Langenthal ab 9.24 Uhr, nach 
Bollodingen, an 9.42 Uhr. Rück-
fahrt: Wynigen ab 15.27 evtl. 
16.27 Uhr, Aarau an 16.12, bzw. 
17.12 Uhr. 

Verpflegung aus dem Rucksack. 
Kosten Billette Aarau–Langenthal–

Bollodingen und retour ab Wyni-
gen selber lösen.

Anmeldung  bis Mittwoch, 24. Mai, an die 
Tourenleiter Astrid und Hansrue-
di Nideröst, Herrlimatt 7, 5040 
Schöftland, Tel. 062 721 33 30.

Wanderung zu einem unbekannten Kleinod im 
Berner Mittelland.

Sektionstouren im Juni

3.–5. Juni: Pfingstwanderung Balcon du 
Leman T2–T3 
TL  Niklaus Egloff
LK  270, IGN Top 25, 3328 OT / 

3330 OT (France)
An-/Rückreise Sa. Mit den SBB Aarau ab 06.29 

Uhr via Olten–Biel–Genève 
Aéroport an: 08.56 Uhr, mit Bus 
ab: 09.07 Uhr nach Gex. An: 
09.57 Uhr. Rückfahrt: Bus Col-
longes–Gex–Genève Aéroport, 
SBB ab 18.04 Uhr, Aarau an 
20.32 Uhr.

Route  Gex–Mont Rond–Le Colombey 
de Gex–Col du Crozet–Refuge 
de la Loge. ↑ 1000 m, ↓ 500 m. 
MZ 5 Std. So: Refuge–Crêt de la 
Neige–Le Reculet–Passage du 
Gralet–Menthières. ↑ 300 m, ↓ 
500 m. MZ 5 Std. Mo: Menthie-
res–Chalet du Sac–Crèt de la 
Goutte–Sorgia d’en Bas–Les 
Marais–Fort Ecluse–Collonges. 
↑ 600 m, ↓ 1200 m. MZ 5 Std. 
Evtl. Collonges FR nach Chancy 
CH MZ 1½ Std.

Ausrüstung Feste Bergschuhe, Stöcke, 
Kälte- und Regenschutz, 
Zwischenverpflegung, ID.

Unterkünfte Refuge de la Loge, Gîte 
d’étappe Menthières. 

Kosten  2 x HP + Bus ca. 100 Euro, 

Bahn Fr. 65.– Halbtaxabo
Anmeldung bis 16.Mai an Niklaus Egloff, 

Allenbergstr.44, 8712 Stäfa,  
Tel. 079 407 52 07 oder 044 926 
49 61 vormittags. Detailpro-
gramm verlangen !

10./11. Juni: Abschöntag Göschenertal  
und Wanderung „Historische 
Verkehrswege“ T1
TL  Peter Demuth
Art der Tour Arbeitstag zur Unterstützung der 

Landwirtschaft in den Alpen und 
Wanderung/Exkursion unter 
kundiger Führung von Bruno 
Zwyssig zum Thema „vom 
Saumpfad zur Autobahn“.

An-/Rückreise Sa: Aarau ab 6.51 Uhr. So: 
Aarau an am frühen Abend

Unterkunft HP, ZV am Samstag durch 
„Modellregion Göschenen“, (inkl. 
Kaffee und „Urner Pastete“). ZV 
am Sonntag aus dem Rucksack.

Kosten ca. Fr. 80.– Lager, Fr. 100.– 
Zimmer, mit Halbtaxabo und HP.

Ausrüstung gutes Schuhwerk, Arbeitskleider, 
evtl. Arbeitshandschuhe, Regen-
schutz, bequeme Kleidung für 
abends und Wanderung.

Anmeldung bis 2. Juni, Tel. 062 777 16 31 
oder 079 608 83 41 oder 
therz@bluewin.ch

Entgegen dem Jahresprogramm wird dieser 
traditionelle Anlass der Landw. Korporation, 
Bürgergemeinde und der „Modellregion Gö-
schenen“ auch dieses Jahr zweitägig sein. 
Durch den überraschenden Tod von Bernhard 
Gerig, ehem. Präsident der Bürgergemeinde 
und Organisator des Abschöntages, war dies 
zur Zeit des Druckes des Jahresprogramms 
noch unklar.

11. Juni: Stockhorn, 2190 m, K3–4
TL  S. Menhorn
Diese Tour wird auf den 2. Juli verschoben!

18.Juni: Eiskurs für «ALLE»
TL Rolf Senn und Bergführer 

Markus Zimmermann
Anforderungen Keine besonderen. Anfänger 

bis....
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Ort evtl. Steingletscher, je nach 
Verhältnissen

Abfahrt/Treffpkt  6.00 Uhr mit PW oder Kleinbus 
ab P Güterex Aarau

Ausrüstung Hochtourenausrüstung komplett/ 
fehlendes Material bitte beim TL 
bestellen 

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten ca. Fr. 95.–
Anmeldung/Info bis 10.Juni an den TL Rolf 

Senn, Tel. 062 843 02 12 oder 
r.senn@bluewin.ch

Durchführung  bei jedem Wetter 
Besonderes  Der Eiskurs findet versuchs-

weise (mangels Teilnehmern 
letztes Jahr) nur an einem Tag 
statt, jedoch mit Bergführer.

21. Juni (Mi): Mittsommerklettern, K4–6
TL Hans Rudolf Lüscher
Idee An diesem längsten Tag des 

Jahres machen wir früh Feier-
abend, wählen ein lohnendes 
Ziel im Solothurner oder Bieler 
Jura und klettern, bis es dunkel 
wird (ca. 22 Uhr).

Anforderungen Beherrschung der Sicherungs- 
technik, 5a im Nachstieg.

Abfahrt/Treffpkt   Mit PW, 16:30 Uhr, Treffpunkt 
nach Absprache, Fahrt ins Klet-
tergebiet.

Ausrüstung alle vorhandenen Express, 
Sicherungsschlinge, andere 
Schlingen, HMS und andere 
Schraubkarabiner, Abseilachter, 
Kletterfinken, Lampe. Seile nach 
Absprache.

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten ca. Fr. 30.– (je nach Distanz)
Anmeldung/Info  bis 16. Juni an den TL H.R. 

Lüscher, Gartenweg 10, 5726 
Unterkulm, Tel. 062 776 43 
51/078 714 42 86 hr@luescher.
org, unter Angabe, ob als Seil-
führer einsetzbar und ob Auto 
vorhanden oder nicht.

Durchführung Alle Informationen an die An-
gemeldeten erfolgen wenn 
möglich mit E-Mail. Dies soll ein 
toller Mittsommerabend werden!

22.–25. Juni: TL-Anwärter Ausbildung, A
Um den Mitgliedern des SAC Aarau eine Fülle 
von Aktivitäten anzubieten, braucht es viele 
Freiwillige, insbesondere Leute mit alpinisti-
schen Fähigkeiten. Dem SAC Aarau ist es ein 
Anliegen, gut ausgebildete Leute als Touren-
leiter zu haben. Daher bieten wir allen Interes-
sierten die Möglichkeit, sich das nötige Rüst-
zeug an Ausbildungskursen anzueignen. Die-
se Ausbildung wird mehr und mehr vom CC 
auf die Sektionen selbst übertragen. Egal ob 
für die Sektion, FaBe, KiBe oder JO, das Be-
herrschen der alpinen Grundkenntnisse wird 
vorausgesetzt. Dazu biete ich euch Gelegen-
heit an einer Aus- und Weiterbildung teilzu-
nehmen. 
Voraussetzung: Interesse, eine Gruppe zu 
führen, Grundkenntnisse der Seilhandhabung 
im Fels und Eis, Kletterniveau 4a mit Kletter-
finken, Umgang mit Steigeisen und Pickel.
Selbständiges Durchführen von Hoch- und 
Klettertouren
Ausbildungsschwerpunkte sind: Vom Kol-
legenbergsteigen zum Gruppenbergsteigen; 
Seilhandhabung im Fels und Eis; Gruppenfüh-
rung; Routenwahl, Tourenvorbereitung.
Das Ganze soll auf Touren praktisch ange-
wendet und umgesetzt werden. Für detaillier-
te Auskünfte oder Anregungen meldet euch 
bitte beim Sommertourenchef Urs Frey 062 
827 23 38 freyu@bluewin.ch

24./25. Juni: Gross Windgällen, 3187,7 m, 
Hkm2
TL  A. Bircher
Abfahrt  Sa: Mit öV nach Bristen ins 

Maderanertal (Abfahrtszeit wird 
noch bekannt gegeben), 

Route mit der Luftseilbahn nach Gol-
zern und in 2 Std. zu Fuss in die 
Hütte.

  So: Mit Steigeisen im kombi-
nierten Gelände durch das Cou-
loir in der Ostflanke in 4–5 Std. 
auf den Gipfel. Auf gleicher 
Route zurück.

Verpflegung HP
Ausrüstung Vollständige Hochtourenausrüs-

tung mit Steigeisen, Helm und 
Pickel. 

Kosten ca. Fr. 150.–
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Anmeldung bis Mittwoch, 21. Juni an den TL 
unter G 041 419 58 27, P 062 
893 22 84, E-Mail andreas.
bircher@suva.ch. 

Auskunft  über die Durchführung am Frei-
tag, 23. Juni 19.00–20.00 Uhr 
unter 062 893 22 84.

24./25. Juni: Efra-Hütte, Leventina–
Verzasca, T3
TL  P. Demuth
Art der Tour Anspruchsvolle Bergwanderung. 

Teil des Jubiläums-Trekking 700 
(700 Jahre Eidgenossenschaft 
1991) der FAT (Federazione 
Alpinistica Ticinese).

Karten  1273/1293
An-/Rückreise Sa: Aarau ab 6.51 Uhr.  

So: Aarau an 21.09 Uhr
Route Fahrt mit Taxi von Biasca bis 

zum Stauseelein am Eingang 
ins Val d’Ambra.

  Aufstieg durch dieses Tal zum 
Passo Gagnone und kurzer 
Abstieg zur Efra Hütte.↑ 1600 
Hm,↓ 200 HM, MZ ca. 6 Std. 
Sonntag: Scaiee–Bassa di Mot-
to–Agro und talauswärts nach 
Lavertezzo ↑ 400 Hm, ↓ 1900 
Hm, MZ ca. 5 Std. (evtl. frei-
willige Besteigung der Cima di 
Gagnone, 2518 m, plus 1 Std. 
MZ).

Unterkunft romantische Selbstversorger-
hütte, Capanna d’Efra

Verpflegung HP (durch TL organisiert), ZV 
aus dem Rucksack.

Kosten ca. Fr. 120.– mit Halbtaxabo/HP
Ausrüstung Wandertenü, gutes Schuhwerk, 

Stöcke.
Anmeldung bis 20. Juni. Tel. 062 777 16 31 

oder 079 608 83 41 oder 
therz@bluewin.ch

Besonderes das kurze, aber ausgesetzte 
Wegstück Passo di Gagnone–
Scaiee (Sonntag) muss schnee-
frei sein. Dies ist im Moment 
noch nicht absehbar. Allenfalls 
werde ich die Wanderung 
abändern oder eine „gleichwer-
tige“ Alternative anbieten.

Voranzeigen Sektionstouren

1./2. Juli: Gross Ruchen, 3138 m Hkm3
TL Max Hirsbrunner
LK 1192
Führer Urner Alpen Ost
Anforderungen ↑ 1’618 m, ↓ 2’143 m
 ca. 5 Std. Aufstieg und 5 Std. 

Abstieg
Route E-Grat, WS; Abstieg über die 

Aufstiegsroute
Abfahrt/Treffpkt   Aarau SBB ab 14.32 Uhr via 

Zürich nach Unterschächen 
Post, Billette bitte selber lösen.

Ausrüstung komplette Hochtourenausrüs-
tung, Seil nach Absprache

Verpflegung aus dem Rucksack, Nachtessen 
im Ruchenhüttli (selber kochen)

Kosten ca. Fr. 80.– mit Halbtaxabo 
Anmeldung/Info bis Freitag, 23.06.2006, 19 

Uhr an den TL Max Hirsbrunner, 
Goldernstrasse 33 A, 5000 
Aarau, P 062 823 03 45,  
G 062 723 95 78 (DI bis FR)

Durchführung Freitagabend ab 19.00 Uhr beim 
TL, keine Tourenbesprechung

2. Juli: Stockhorn, 2190 m, K3–4
TL  S. Menhorn
Art der Tour  Klettern
Route/Karte  LK 1207
Verpflegung  aus dem Rucksack
Fahrt mit PW  7.00 Uhr ab Parkplatz Auto-

bahnausfahrt Kölliken
Kosten  ca. Fr. 70.– 
Ausrüstung  vollständige Kletterausrüstung
Anmeldung  bis 9.6. beim TL, Hübelweg 3, 

5032 Rohr, Tel. 079 652 37 91
Durchführung  10.6. zwischen 19 und 20 Uhr
Besonderes  wir fahren mit der Luftseilbahn

2. Juli: Rophaien (2078 m)– 
Diepen (2222 m) T3
TL  Thomas Fuhrer
Art der Tour für Frühaufsteher! Rassige 

Bergwanderung mit ausgesetz-
ten Stellen und herrlichen Tief-
blicken auf den Vierwaldstätter-
see. MZ ca. 5½ Std., ↑ 150 Hm, 
↓ 880 Hm

Fahrt mit SBB Aarau ab 5.46 Uhr (!) 
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via Freiamt und Arth-Goldau 
nach Sisikon und mit dem Post-
auto zur Talstation der Luftseil-
bahn Riedberg–Butzen, welche 
uns auf 1460 m hinaufträgt. 

Route Aufstieg in knapp 2 Std. auf den 
Rophaien. In weiteren 1½ Std. 
über den z.T. ausgesetzten, 
aussichtsreichen Grat auf den 
Diepen. Der Abstieg erfolgt über 
Firtiggrätli–Schön Chulm–Ober 
Ochsenbiel zum Fleschsee. Ein 
kurzer Aufstieg führt uns auf den 
letzten Aussichtspunkt, die 
Hüenderegg (1873 m). Von dort 
gelangen wir durch einen lichten 
Wald und über blühende Alp-
wiesen zur Bergstation der Luft-
seilbahn auf den Eggbergen, mit 
welcher wir nach Flüelen  
hinunterschweben.

Rückkehr ab Flüelen nehmen wir um 
16.14 Uhr das Schiff und lassen 
den Tag mit einer Schifffahrt 
nach Brunnen ausklingen, wo 
wir um 17.51 Uhr den Zug be-
steigen. Ankunft in Aarau um 
19.27 Uhr.

Ausrüstung gute Schuhe, Regenschutz, 
Stöcke empfehlenswert.

Verpflegung aus dem Rucksack.
Billette bei mind. 10 Anmeldungen wird 

ein Kollektivbillett gelöst (Aarau–
Muri–Arth-Goldau– Sisikon und 
retour ab Flüelen mit dem Schiff 
nach Brunnen und via Zürich).

Kosten  ca. Fr. 55.–. 
Auskunft keine Tourenbesprechung, bei 

unsicherer Wetterlage tel. beim 
TL am Samstagabend ab 20 
Uhr. Tel. 062 724 18 88

Waldhaus-, Grill- und Familien-
höck

Freitag, 21. Juli, 18.30 Uhr, Waldhaus in 
Unterentfelden (Achtung, neuer Termin!)
Wir treffen uns ab 18.30 Uhr mit der Familie 
vor (bei schlechtem Wetter in) der Waldhütte 
Unterentfelden zum Bräteln, Diskutieren, 

Spielen und Amüsieren. Mitzubringen sind 
gute Laune, etwas zum Grillieren, ein Trinkbe-
cher sowie Taschen-/ Stirnlampe. Im Verlaufe 
des Abends folgen auch die Tourenbespre-
chungen der Monate Juli und August, die Vor-
stellung der Neumitglieder (insbesondere 
auch KiBe- und FaBe-Mitglieder) sowie die 
Mitteilungen aus dem Vorstand. 
Für Getränke sowie für ein Feuer zum Bräteln 
wird gesorgt. Da wir wie bis anhin ein reich-
haltiges Buffet anbieten möchten, sind wir 
auf Salate und Desserts angewiesen. Mel-
det euch bitte bei Thomas Fuhrer, Tel. P 062 
724 18 88 oder G 062 835 75 05. Die Anreise 
ist individuell. Folgende Varianten stehen zur 
Auswahl: 
1. WSB: Aarau ab 17.52 oder 18.07 Uhr nach 
Unterentfelden Oberdorf (6 Min. Fahrzeit) und 
von dort zu Fuss ca. 15 Min. auf der Eppen-
bergerstrasse zum Waldhaus Unterentfel-
den.
2. Auto: Der P (beschränkte Anzahl) befindet 
sich 100 m von der Waldhütte entfernt.
3. Velo: Fahrt mit dem Velo direkt zur Wald-
hütte.
Wir freuen uns, möglichst viele Clubmitglieder 
und Angehörige, v.a. aber auch Familien und 
Kinder zu diesem geselligen Abend begrüs-
sen zu dürfen.

22./23. Juli: Vrenelisgärtli 2904 m 
Überschreitung HK m2 
TL Ruth Winkler.
Art der Tour mittelschwere Hochtour, die gute 

Kondition verlangt
Karten LK 1153.
Route Samstag: 3–4-stündige Wan-

derung auf die Guppenalp, wo 
wir übernachten und uns selber 
verpflegen.

Sonntag es geht über steile Felsstufen 
und Grashänge zum Guppen-
firn. Ein steiler, gestufter Fels-
aufbau mit ausgesetzter Klet-
terei im III Grad, führt direkt auf 
den Gipfel des Vrenelisgärtli. 
Aufstiegszeit ca. 5 Std. Abstieg 
erfolgt über den Glärnischfirn ins 
hintere Klöntal. Abstiegszeit ca. 
5 Stunden

Ausrüstung komplette Hochtourenausrüs-
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tung mit Helm, Steigeisen,
 Pickel, 2 Bandschlingen, 2 HMS 

Karabiner und Klettergurt.
Unterkunft Guppenalp, Massenlager.
Verpflegung wir versorgen uns selber. 

Abendessen organisiert 
 der TL, für das Frühstück ist 

jeder selber zuständig. ZV aus 
dem Rucksack

Fahrt Samstag 12.32 Uhr Abfahrt mit 
dem Zug von Aarau nach 
Schwanden und weiter mit dem 
Bus nach Schwändi.

 Sonntag mit dem Bus von Klön-
tal nach Glarus und von dort mit 
dem Zug nach Aarau zurück.

Kosten Billett ( mit Halbtaxabo ), Über-
nachtung und Abendessen ca. 
Fr. 100,–.

Anmeldung bis 7. Juli bei TL Ruth Winkler, 
Mühlemattweg 14, 5105 Auen-
stein, Tel. P 062 893 22 84, Tel. 
G 062 838 58 79, E-Mail ruth.
winkler@ksa.ch.

Auskunft über die Durchführung der Tour 
am Freitag 21. Juli zwischen 
19.00 und 19.30 Uhr! Limitierte 
Plätze!

Familienbergsteigen

6. Mai: Lägerngrat, Wanderung
TL Damian Stäger
Art der Tour Anspruchsvolle Wanderung auf 

die östlichste Juraerhebung. 
Geeignet für Familien mit 
Kindern ab 6 Jahren, welche 
sich längere Wanderungen ge-
wohnt sind.

An-/Rückfahrt Treffpunkt Bhf Aarau, beim 
Brunnen 7.35 Uhr. Aarau ab 
7.48 Uhr nach Baden. Rückfahrt 
ab Regensberg mit Bus nach 
Dielsdorf und SBB via ZH HB 
nach Aarau, an ca. 17.30 Uhr. 
Billette Aarau–Baden und 
Dielsdorf–ZH HB–Aarau bitte 
selber lösen.

Route durch die Altstadt Baden, über 
die Limmat zum Schloss 

Schartenfels. Je nach Teilneh-
mern, nun direkt über den teil-
weise exponierten Gratweg oder 
durch die bewaldete Nordflanke 
des Lägerngrates kontinuierlich 
ansteigend, hinauf zum Burg-
horn (859 m, 460 Hm, ca. 3 
Std.). Anschliessend gemeinsam 
via Ruine Altlägern, 866 m, zur 
Hochwacht (ca. 1½ Std.). Ab 
jetzt geht es abwärts zum 
Städtchen Regensberg (612 m, 
ca. 1¼ Std.) dem Ende der 
Wanderung. MZ ca. 5¾ Std.

Ausrüstung Wanderausrüstung mit Regen-
schutz und gutem Schuhwerk.

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten ca. Fr. 25.– mit Halbtaxabo
Anmeldung bis spätestens 2. Mai an den TL 

Damian Stäger, Tel. 062 721 29 
37. 

Auskunft über die Durchführung am 5. 
Mai, von 19.00–20.00 Uhr, über 
obige Telefonnummer.

13. Mai: Gislifluh Postenlauf W
TL  Marco Franchini
LK  1089 
Art der Tour Wanderung für die ganze Fami-

lie von Biberstein zur Gisliflue 
(ca. 400 Hm) mit Postenlauf. 

Treffpunkt  in Biberstein beim Brunnen, 
Eingang Schloss Biberstein. 
(Postauto ab Aarau Bahnhof 
9.39 Uhr, Biberstein Dorf an 
9.53 Uhr). Ab 9.45 Uhr kann die 
erste Gruppe starten. Von dort 
geht es entlang des markierten 
Wanderweges in Richtung Gisli-
flue. Jede Familie bildet ein 
Team. Unterwegs gibt es an 
verschiedenen Posten, die ein-
fach zu finden sind, Fragen zu 
beantworten und Aufgaben zu 
lösen. Ziel ist selbstverständlich 
der Weg aber auch der Gipfel 
der Gisliflue. Wir werden an 
einem geeigneten Platz unter-
halb des Gipfels ein Feuer 
anzünden und bräteln (Würste 
und/oder Picknick mitnehmen). 
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Schluss nach Wunsch der Teil-
nehmer (es gibt jede ½ Stunde 
einen Bus Richtung Aarau)

Ausrüstung  Wanderausrüstung mit Regen-
schutz (Turnschuhe oder Wan-
derschuhe).

Anmeldung  bis 11.5. an TL. Tel. 062 822 92 
11 oder marco.franchini@vetvir.
unizh.ch. Bei unsicherem Wetter 
Auskunft am Vorabend zw. 
19.00 und 20.00 Uhr.

20. Mai: Brüggligrat, K3c
TL Damian Stäger
Art der Tour Mittlere Klettertour mit tollem 

Tiefblick ins Aaretal. Geeignet 
für Familien mit Kindern ab ca. 9 
Jahren mit ersten Kletter-
erfahrungen und Sicherheit in 
der Seilhandhabung.

An-/Rückfahrt Treffpunkt: Parkplatz A1 Aarau 
West 8.00 Uhr. Fahrt mit PW via 
Solothurn–Selzach zum Brüg-
gliparkplatz.

Route Kurzer Abstieg zum Einstieg. 
Direkt (5a) oder mit kurzer Um-
gehung auf den Grat. Diesem 
folgend in luftiger Kletterei (3a–
4a) über die einzelnen Zacken 
bis zum Gratende bei ca. 980 m. 
Kletterzeit ca. 3–5 Std. Via Weg-
spuren über Krete bis 1100 m 
aufsteigend, dann über Fussweg 
absteigend zurück zu den PW.

Ausrüstung Vollständige Kletterausrüstung 
mit Berg- oder Wanderschuhen 
(Zu-/ Abstieg), Kletterfinken (wer 
hat), Gstältli/Anseilgurt, 3 HMS-
Karabiner, Abseilachter, Helm, 
Sicherungs-Schlinge, Reep-
schnüre, Band-Schlingen und 8 
Express pro Seilschaft. Bei 
rechtzeitiger Anmeldung kann 
fehlende technische Ausrüstung 
teilweise durch den TL zur Ver-
fügung gestellt werden.

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten ca. Fr. 25.–
Anmeldung unter Angabe ob Seilführung 

möglich, Auto, Seil und Material 
vorhanden, bis spätestens 15. 

Mai an den TL Damian Stäger, 
Tel. 062 721 29 37. Achtung: 
Teilnehmerzahl ist auf 15 Perso-
nen beschränkt.

Auskunft über die Durchführung am 19. 
Mai, von 19.00-20.00 Uhr, über 
obige Telefonnummer.

25. Mai: Sagenhafte Wanderung
TL  Ch. Gerber
Art der Tour auf den Spuren der Wasser-

frauen in der Roblosen. Leichte 
Tageswanderung. MZ ca. 4½ 
Std. 330 Hm Auf- und Abstieg. 
Für Familien mit wanderge-
wohnten Kindern ab ca. 5 
Jahren.

Route  von Biberbrugg über St. Meinrad 
nach Einsiedeln. Es besteht die 
Möglichkeit, in Einsiedeln die 
Klosteranlage zu besichtigen.

Ab-/Rückfahrt Aarau ab 7.32 Uhr, Rückkehr 
um 17.27 oder 18.27 Uhr

Billette  selber lösen (Aarau–Zürich–-
Wädenswil–Biberbrugg und ab 
Einsiedeln gleichen Weg retour). 

Verpflegung Brätelgelegenheit. 
Anmeldung bis 22. Mai an Christine Gerber, 

Rötelirainweg 4, 5737 Menziken, 
Tel. 062 771 59 34,  
chri-ge@bluewin.ch 

3. Juni: Muggenstutz-Abenteuer auf dem 
Zwergenweg W.
TL  M. Franchini
Art der Tour für Familien mit Kindern ab 4 

Jahren. (Weg für Kinderwagen 
nicht geeignet).

Treffpunkt  Bahnhof Aarau Gleis 5 um 7.00 
Uhr.

Route  da die Anreise lang ist (ca. 3 
Std.), ist der Weg wieder einmal 
das Ziel! Wir fahren via Inter-
laken nach Meiringen. Mit Seil-
bahn und Gondelbahn geht es 
zur Mägisalp auf 1708 m. Dort 
ist der Ausgangpunkt des Erleb-
nisweges „Abenteuer auf dem 
Zwergenweg“. Die Kinder sind 
sehr neugierig zu wissen, was 
am nächsten Posten ist, und 
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laufen problemlos dorthin. 
Währenddem sie sich mit der 
„Tannenzapfentröchni“ beschäf-
tigen oder sie sich in Lindelloos 
Höhlen verstecken, laufen die 
Eltern gemütlich mit (sanft berg-
ab). Der Weg führt via Gummen-
alp nach Bidmi. Die reine Wan-
derzeit des 5 km langen Weges 
ist ca. 2 Std.

Verpflegung wir werden unterwegs unsere 
Mittagspause bei der Feuerstelle 
halten (Picknick und oder etwas 
zum Bräteln mitnehmen). 

Ausrüstung gutes Schuhwerk sowie Son-
nen- und Regenschutz. Die 
Wanderwege sind ab Anfangs 
Juni offen. Wir hoffen, der Früh-
ling hat bis dann seine Verspä-
tung aufgeholt und die Hasli-
zwerge aus dem Winterschlaf 
geweckt! 

Kosten mit Halbtaxabo: Aarau–Meirin-
gen Fr. 55.–, Seilbahn Fr. 12.– 
(Kinder 6-16J. mit Juniorkarte 
Gratis). 

Anmeldung bis 31. Mai an TL 062 822 92 11 
oder marco.franchini@vetvir.
unizh.ch. Bei unsicherem Wetter 
Auskunft am Vorabend zw. 
19.00 und 20.00 Uhr.

10./11. Juni: Stockhütte–Klewenalp–
Musenalper Grat */**
TL  R. Kreienbühl, Thomas Fuhrer
Art der Tour Leichte Wanderung in der Zen-

tralschweiz mit kleinen Kletter-
partien. Geeignet für Familien 
mit wanderfreudigen Kindern ab 
4 Jahren. Wanderung in süd-
westlicher Richtung zum Tan-
nibühl, Klewenalp (Marschzeit je 
nach „Umwegen“ 2–3 Std., 250–
300 Hm.

Treffpunkt Samstag, 10. Juni, 08.00 Uhr 
am Bahnhof Aarau Gleis 5 

Abfahrt  8.13 Uhr mit dem Zug nach 
Luzern, Beckenried und Bus 
nach Emmetten. Mit der Gondel-
bahn auf die Stöckalp (1276 m). 

Verpflegung aus dem Rucksack. Nachtessen 

und Übernachtung mit Frühstück 
im Gasthaus Tannibühl. 

Besonderes am Sonntag wandern wir in rund 
2½ Std. via Bärenfallen über die 
untere Musenalp zur oberen 
Musenalp (250 Hm). Unterwegs 
besteht die Möglichkeit zu 
bräteln.

 Wer noch mag, nimmt den inter-
essanten und aussichtsreichen 
Abstieg über den Bleikigrat (+ 
ca. 1¾ Std.) bis zur Station 
Niederrickenbach in Angriff. Für 
die anderen steht das Muse-
nalpbähnli (Erw. Fr. 6.–, Kinder 
Fr. 3.–) zur Verfügung.

Rückkehr via Luzern. Aarau an 18.46 Uhr.
Ausrüstung Wanderausrüstung mit Regen-

schutz, evtl. Stöcke, Seiden-
schlafsack und Taschenlampe, 
Gstätli nach Absprache, je nach 
Alter und Trittsicherheit. 

Kosten  HP Erw. Fr. 70.–, Kinder bis 6 
Jahre Fr. 30.–, Kinder 6-10 
Jahre, Fr. 50.–

Billette  Rundreisebillett ab Aarau via 
Luzern, Emmetten–Stockhütte, 
Niederrickenbach Dorf–Luzern 
bis Aarau mit Halbtaxabo 
Fr. 44.50, für Kinder mit der 
Juniorcard gratis. (?) Begrenzte 
Teilnehmerzahl. 

Anmeldungen bis 24. Mai an Roland Kreien-
bühl, Tel. 062 724 95 24 oder E-
Mail: rskreienbuehl@hispeed.ch

Auskunft über die Durchführung am 8. 
Juni beim TL.

17./18. Juni: Kletterwochenende 
Sustlihütte 2257m
TL Daniel Schnyder
LK 255/1211
Anforderungen erste Klettererfahrung und 

sichere Seilhandhabung, Kinder 
ab 7

Route Leiterliweg zur Hütte (1½ Std.), 
Klettern in den Klettergärten in 
der Nähe der Hütte, Abstieg 
entlang des Sustlibaches (2 
Std.)

Treffpunkt Treffpunkt 7.45 Gleis 1.
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Abfahrt mit öV bis Wassen Post und mit 
Alpentaxi nach Sustenbrüggli, 
Aarau Bhf ab 7.51 Uhr, 

 Rückfahrt: Aarau an So 18.27 
Uhr

Ausrüstung Wanderschuhe, Regen- und 
Sonnenschutz, Helm, Kletter-
gurt, Selbstsicherungsschlinge, 
mind. 1 HMS Karabiner, (Klet-
terfinken, Seil, Express, Schlin-
gen, Achter und weitere Karab-
iner, wenn vorhanden), Über-
nachtungsutensilien, Seiden-
schlafsack. Fehlendes Material 
kann ausgeliehen werden.

Verpflegung aus dem Rucksack (Abendes-
sen in der Hütte)

Kosten Erwachsene ca. Fr. 70.–, Kinder 
ca. Fr. 60.– zuzüglich SBB Billett

Anmeldung/Info mit Materialangabe und 
Alter der Kinder bis spätestens 
10. Juni an den TL Daniel 
Schnyder, daniel-
schnyder@bluewin.ch, 062 844 
49 14, 079 232 48 72

Durchführung Freitagabend ab 19.00 Uhr  
beim TL

24. Juni  
Engstligenalp Strahlertour
TL  Christian Brodmann
LK  1267
Art der Tour Gemütliche Wanderung von der 

Engstligenalp über den Ärtelen-
grat Richtung Tschingellochtig-
horn, ca. 250 Hm und 1½ Std. 
totale Wanderzeit.

Abfahrt Aarau ab mit den SBB 07.13 
Uhr. Billette selber lösen: Aarau–
Bern–Frutigen–Adelboden–
Unter dem Birg retour. (Junior-
card!) Die Gondel hin und 
zurück lösen wir an der Talsta-
tion (GA/HT Fr. 10.–/ohne 
Fr.15.–/Juniorkarte ist gültig).

Rückkehr  Aarau an: 18.46 Uhr (evtl. erst 
um 19.46 Uhr)

Verpflegung aus dem Rucksack
Ausrüstung feste Wanderschuhe, evtl. 

Stöcke, etwas Zeitung um die 
Fundstücke einzupacken, 

 Regenschutz, evtl. Garten-
Handkräueli.

Kosten ca. Fr. 10.–
Anmeldung bis 19. Juni an Christian Brod-

mann, Schneckenrain 14, 5073 
Gipf-Oberfrick, 078 689 44 44, 
ch.brodi@orangemail.ch

Abseits des Weges suchen wir in den Runsen 
nach kleinen Quarzkristallen und Fenster-
quarzen, die es im Winter heraus gewaschen 
hat. Der Weg ist für Kinder ab 4 Jahren begeh-
bar. Direkt neben dem Weg sind manchmal 
Kristalle zu finden. Abseits des Weges wird es 
rasch unwegsam, dafür sind die Fundchancen 
etwas besser. Beim Verlassen des Weges ist 
besondere Aufmerksamkeit und Rücksicht-
nahme erforderlich. Mitkommende Elternteile 
mit Kleinkindern könnten auf der Engstligenalp 
selbstständig eine kleine Wanderung unter-
nehmen und die anderen evtl. mit dem Feld-
stecher beim Suchen beobachten.

Voranzeige FaBe

1./2. Juli: Gitschenen, BW
TL Barbara Berner
Art der Tour 2-tägige Bergwanderung mit 

Übernachten im Stroh auf Berg-
bauernhof Kneiwies (www.
gitschenen.ch/ferienStroh.htm). 
Ein gemütlicher Hof mit vielen 
Tieren – vielleicht dürfen wir 
auch beim Füttern helfen. Am 
Sonntag gibt es einen Bauern-
hofbrunch, bevor wir weiterwan-
dern.

Anforderungen für Familien m Kindern ab ca. 6 
Jahren. 1.Tag: ↑ 550 m, ↓ 550 m

 3½ Std. offiz. Wanderzeit. 2. 
Tag: ↑ 100 m, ↓ 450 m, 1½ Std. 
offiz. Wanderzeit (der 1. Tag 
kann auch mit öV umgangen 
werden) 

Route Klewenalp–Hinterjochli (2105 m) 
–-Gitschenen; 

 Isenthal–Bauen
Abfahrt/Treffpkt mit Zug 7.13 Uhr ab Aarau
Ausrüstung Schlafsack 
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Verpflegung ZV aus dem Rucksack, 
Nachtessen im Restaurant, 
Brunch am Sonntag auf Bauern-
hof

Kosten ca. Fr. 67.– für Reise (Kinder 
14.–), 25.– bis 30.– für Über-
nachtung und Brunch;  
exkl. Nachtessen

Anmeldung möglichst bald, spät. bis 23.6. 
an Barbara Berner: 062 827 03 
12; Teilnehmerzahl beschränkt.

Durchführung Freitagabend ab 18.00 Uhr beim 
TL

Samstag 29. Juli bis Samstag, 5. August: 
Familiencamping an der Ardèche in 
Südfrankreich (K III bis VI) 
TL Hans Rudolf Lüscher. Details erschienen 
bereits in der Roten Karte 1/2006. Diese Wo-
che eignet sich wirklich für preisgünstige Fa-
milienferien, mit Tätigkeiten wie Klettern (von 
leicht bis sehr anspruchsvoll), Wandern, 
Schwimmen, Kanu fahren, Velofahren oder 
einfach Faulenzen. Wer nicht campieren 
möchte, könnte auf dem gleichen Platz einen 
kleinen Bungalow mieten.
Interessierte melden sich bis spätestens 30. 
Mai bei Hans Rudolf Lüscher, Gartenweg 10, 
5726 Unterkulm. Mail hr@luescher.org; Tel. P 
062 776 43 51/G 062 768 55 34. 

Kinderbergsteigen 
Dringend gesucht:  
Leiter/innen für das  
KiBe-Lager 2006

Das Kibe-Lager 2006 unserer Sektion ist ge-
plant von Sonntag, 6. August, bis Samstag, 
12. August in der Bächlitalhütte (Grimselge-
biet).

Das Lager wird technisch durch den Bergfüh-
rer Daniel Silbernagel, Basel, organisatorisch 
durch Damian Stäger geleitet.
 
Wir suchen für dieses Lager noch DRIN-
GEND folgende Mitglieder des Leiterteams:

2 J+S-Leiter B1 oder B2 

1 Fabe-/Kibe- oder J+S-Leiter 
mit anderen Qualifikationen (z.B. Skitouren, 
Sportklettern) oder erfahrener Alpinist

Erfüllst Du die obige Qualifikation und willst du 
eine spannende Bergwoche mit Kindern (10-
15-jährig) verbringen, so melde Dich doch bei 
mir. Damian Stäger, Musrainweg 428, 5042 
Hirschthal. Tel. G +41 62 834 2226, P +41 62 
721 2937 E-Mail: damian.staeger@aew.ch

28. Mai: Klettern Jura
TL  Roland Heizmann
Abfahrt Aarau SBB (grosser Parkplatz) 

um 8.00 Uhr. Wir fahren mit dem 
Bus in den Jura und verbringen 
einen schönen Klettertag an 
sonnigen Jurawänden

Rückkehr Sonntag, Aarau an 18.30 Uhr 
Kosten  ca. Fr. 20.– für Mitglieder, 

Fr. 30.– für Nicht-Mitglieder
Ausrüstung gutes Schuhwerk, Regenschutz, 

Gschtältli, Kletterfinken, Helm 
(kein Velohelm), 3 Schraubkara-
biner, 3 Expresskarabiner,  
Selbstsicherungsschlinge,  
Tagesproviant.

Teilnehmer KiBe-ler mit Klettererfahrung in 
der Halle oder an der Egerkinger 
Platte. (Keine Kinder mit Höhen-
angst und keine blutigen An-
fänger!)

Anmeldung bis 21. Mai an roland.
heizmann@bluewin.ch. Bitte 
mitteilen, ob Material fehlt

Auskunft über Durchführung am 27.Mai 
von18 bis 20 Uhr unter Telefon 
079 599 58 37

25. Juni (So): KiBe-Klettern  
auf Melchsee-Frutt
TL Hansruedi Lüscher, Silvia Burri, 

Damian Stäger
Beschreibung Viele kennen die Frutt im Kanton 

Obwalden nur vom Skifahren 
her. Vielleicht werden wir im 
Frühsommer dort auch noch 
etwas Schnee sehen. Es gibt 
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  062 827 22 03

• Malerarbeiten
• Tapezieren
• Riss-Sanierungen
• Naturholzbehandlung
• Spritzarbeiten

• Gipserarbeiten
• Fassaden
• Isolationen
• Dekorationsmalerei
• Farbverkauf

auf der Frutt aber auch einen 
riesigen, schön an der Sonne 
gelegenen Klettergarten. Der 
Fussmarsch vom Parkplatz zu 
den Felsen ist kurz (höchstens 
30 Minuten), am Fuss der 
Felsen kann man sich ohne 
Absturzgefahr aufhalten, und die 
Landschaft ist wunderschön mit 
dem See und den hohen Bergen 
dahinter.

Anforderungen Die Knöpfe solltet ihr kennen 
und auch wissen, wie man 
sichert. Der Felsen ist geeignet 
für Kinder, die neu dabei sind 
und auch für solche, die viel 
Erfahrung haben und schwie-
rigere Sachen machen möchten.

Abfahrt/Treffpunkt mit PW, Treffpunkt wird 
nach Anmeldeschluss bekannt 
gegeben. Abfahrt um 07:45 Uhr 
über Luzern, Kerns.

Ausrüstung Wanderschuhe und Kletterfink-
en, Anseilgurt, 2 HMS-Kara-
biner, Abseilachter, Sicherungss-
chlinge. Windjacke, Mütze, 
Handschuhe (wir sind auf  
2000 m)!

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten Fr. 25.– für Mitglieder,  

Fr. 30.– für Nichtmitglieder.
Anmeldung/Info  bis Montag, 19. Juni, an H.R. 

Lüscher, Gartenweg 10, 5726 
Unterkulm, Tel. 062 776 43 
51/078 714 42 86 
hr@luescher.org. Wenn möglich 

per E-Mail. Eigene Adresse und 
Tel.Nr. angeben. Mitteilen, falls 
ihr Ausrüstung leihen wollt.

Durchführung die Teilnehmerzahl richtet sich 
nach den verfügbaren Leitern  
(3 Kinder pro Leiter. Auch Eltern 
sind als Hilfsleiter erwünscht). 
Je nach Wetterlage wird am 
Samstag entschieden (E-Mail 
lesen!).

JO Aarau

JO-Chef: Dominik Grimm, 
Knubelstrasse 20, 5726 Unterkulm, 
Tel. 062 776 31 57 oder 078 657 79 79, 
E-Mail: domigrimm@gmx.ch

14. Mai: Klettern im Jura
TL: Domi Grimm, Beat Müller

17./18. Juni: Hochtour
TL: Dani Groth, Anja Wyder  
+ evtl. Bergführer

Frauengruppe

Anlässe und Touren im Mai

3. Mai, Mittwoch: Monatszusammenkunft
19.00 Uhr im Restaurant Affenkasten in 
Aarau

7. Mai: Weesen–Quinten–Walenstadtberg
TL Anni Krieg
An-/Rückreise mit SBB Aarau ab 07.32 Uhr, 

Rückkehr in Aarau: 18.30 oder 
20.30 Uhr

Art der Tour interessante, leicht bis mittel-
schwere Frühlingswanderung

Route da noch nicht rekognosziert 
werden konnte, wird der genaue 
Verlauf der Tour und die Kosten 
für das Billett an der Monatsver-
sammlung vom 3. Mai durch die 
TL bekannt gegeben.

Marschzeit ca. 4½ Std.
Ausrüstung  Stöcke, gute Schuhe, Regen-

schutz 
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Verpflegung aus dem Rucksack
Billette selber lösen: Aarau–Weesen 

Post, zurück ab Walenstadtberg 
oder evtl. mit Schiff ab Quinten.

Anmelden bis Samstag, 6. Mai bei Anni 
Krieg, Tel. 062 822 99 27

Auskunft  Samstag, 6. Mai 18–20 Uhr.

10. Mai, Mi: Lützelflüh–Sumiswald
TL Dora Bossard
An-/Rückreise mit öV: Aarau ab 07.47 Uhr, 

Rückkehr Aarau an: 17.46 Uhr.
Route Wanderung ab Lützelflüh über 

Ellenberg–Egg–Schaufelbühl 
und Scherlenbach nach  
Sumiswald.  
Marschzeit: ca. 3–3½ Std.

Ausrüstung gute Schuhe und Stöcke.
Verpflegung aus dem Rucksack, Einkehr-

möglichkeit am Schluss der 
Wanderung.

Billette selber lösen: Aarau–Olten–
Burgdorf–Lützleflüh, retour ab 
Sumiswald–Ramsei–Burgdorf–
Aarau.

Kosten ca. Fr. 25.–
Anmelden bis Montag 8. Mai bei der TL 

Dora Bossard,  
Tel. 062 723 28 15.

Auskunft Dienstagabend ab 20.00 Uhr.

21. Mai: Stöcklichrütz
TL Senta Schmid
Abfahrt mit Zug ab Aarau: 06.58 Uhr
Route Aussichtsreiche, leichte Wan-

derung ab Willerzell (Sihlsee), 
890 m, auf Wiesenwegen zum 
Stöcklichrütz, 1258 m. Abstieg 
über St. Meinrad nach Pfäffikon, 
412 m. MZ: ca. 3½ – 3¾ Std.

Ausrüstung Wandertenue mit Stöcken und 
guten Schuhen.
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Verpflegung aus dem Rucksack. In St. Mein-
rad gibt es ein Restaurant.

Billette selber lösen: Aarau–Einsiedeln–
Willerzell (PTT), zurück ab Pfäf-
fikon

Kosten Fr. 33.20
Anmelden bis Freitag, 19. Mai 12.00 Uhr! 

Bei der TL Senta Schmid, Tel. 
062 822 49 09 oder Margrith 
Wegmüller, Tel. 062 824 22 59.

Auskunft Samstag, 20. Mai, ab 19.00 Uhr.

25. Mai, Auffahrt: Juragruppe*
TL Heidi Fehlmann
Art der Tour Wanderung je nach Witterung.
Anmeldung/Info Mittwoch, 24. Mai, ab 18.00 
Uhr bei der TL, Tel. 062 822 05 06.

28. Mai: Selamatt–Iltios (Obertoggenburg)
TL Ruth Hunziker
An-/Rückreise mit Zug ab Aarau 06.32 Uhr, 

Ankunft Starkenbach 09.05 Uhr. 
Rückkehr in Aarau: 18.01 od. 
19.01 Uhr.

Art der Tour Fahrt mit der Kistenbahn ab 
Starkenbach zum Strichboden. 
Ab dort Wanderung über Sela-
matt–Iltios–Schwendiseen– 
Oberdorf–Wildhaus. Die Tour 
kann beliebig mit Bergbahnen 
abgekürzt werden. Aufstiege: 
150 Hm, Abstiege 750 Hm.

 Marschzeit: 3½ bis 4 Std.
Ausrüstung gute, übliche Bergwanderaus-

rüstung.
Verpflegung aus dem Rucksack. Kaffeehalt.
Billette selber lösen: Aarau–Zürich–Wil–

Nesslau–Starkenbach, retour ab 
Wildhaus via Buchs (SG) –
Sargans, oder Tageskarte.

Anmelden  bis 27. Mai (Samstag), 20.00 
Uhr bei der TL Ruth Hunziker, 
Tel. 062 721 33 65.

Auskunft Samstag ab 20.00 Uhr.

Anlässe und Touren im Juni

4./5. Juni, So/Mo: Pfingstwanderung vom 
Entlebuch ins Emmental.
TL Alice Wyssmann
Art der Tour Leichte, 2-tägige Wanderung mit 

Übernachtung.
An-/Rückreise  Sonntag: mit SBB ab Bahnhof 

Aarau, Gl. 5: 07.47 Uhr, Rück-
kehr in Aarau: am Montag ca. 
19.00 Uhr.

Route 1. Tag: Wanderung vom Südel 
(1110 m) über Schlund (evtl. Böli 
1774 m) und hinunter zum Kem-
meriboden-Bad (976 m). Dann 
mit dem Postauto nach Schang-
nau. 2. Tag: Aufstieg zum  
Wachthubel (1414 m) über 
Pfyffer zum Rämisgummenho-
ger und Abstieg nach Eggiwil 
(793 m). Das Programm kann je 
nach Wetter umgestellt werden. 

Marschzeiten pro Tag ca. 3–4 Std.
Ausrüstung Gute Schuhe, Stöcke, Sonnen- 

und Regenschutz, Toiletten-
sachen.

Unterkunft Hotel Löwen, Schangnau
Verpflegung im Hotel, Halbpension, sonst 

unterwegs aus dem Rucksack
Kosten Billett wird von der TL besorgt: 

ca. Fr. 50.– Übernachtung mit 
Frühstück: Fr. 50.– + Nachtes-
sen.

Anmelden bis 7. Mai 2006 bei Alice Wyss-
mann, Tel. 062 822 07 63. Die 
Tour wird bei jeder Witterung 
durchgeführt.

7. Juni, Mittwoch: Monatszusammenkunft
Im Irehägeli. Treffen ab 17.00 Uhr. Bei günsti-
ger Witterung kann gebrätelt werden (Bratgut 
selber mitbringen). 18.30 Uhr Versammlung. 
Anschliessend gemütliches Beisammensein.

11. Juni: Fadärastein
TL Senta Schmid
Abfahrt Aarau SBB ab 07.58 Uhr
Route ab Malans durch den lichten 

Wald im Zick–Zack hinauf zum 
Aussichtspunkt Fadärastein. 
Mittagshalt bei wunderschöner 
Aussicht auf die umliegenden 
Gipfel. Gemütlicher Weg nach 
Seewis. Marschzeit: 3¾ Std.

Ausrüstung Stöcke empfohlen.
Verpflegung  aus dem Rucksack. Einkehr-

möglichkeit am Anfang und am 
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Ende der Tour.
Billette selber lösen: Aarau–Malans und 

zurück ab Seewis Dorf Post.
Kosten Fr. 54.60 oder Tageskarte.
Anmelden bis Freitag, 9. Juni, bei der TL 

Senta Schmid, Tel. 062 822 49 
09 oder Margrith Wegmüller, Tel. 
062 824 22 59.

Auskunft Samstag ab 19.00 Uhr.

21. Juni, Mi: Kientaler Tal- und 
Wildwasserweg
TL Dora Bossard
An-/Rückreise mit Bahn ab Aarau: 07.13 Uhr, 

Rückkehr Aarau an: 18.46 Uhr.
Route Wanderung ab Kiental (958 m) 

zum Tschingelsee–Griess-
chlucht–Griesalp (1408 m). 
Marschzeit ca. 3½ Std.

Ausrüstung gute Schuhe, Stöcke.
Verpflegung aus dem Rucksack. Einkehr-

möglichkeit unterwegs.
Billette Aarau–Spiez–Reichenbach–

Kiental und retour ab Griesalp, 
selber lösen. Tageskarte + Al-
pinzuschlag für Postauto: mit 
Halbtaxabo Fr. 57.40.

Anmelden bei TL Dora Bossard bis Mon-
tag, 19. Juni unter Tel. 062 723 
28 15.

Auskunft am Vorabend ab 20.00 Uhr

25. Juni: Safiental
TL  Senta Schmid
Abfahrt mit öV ab Aarau 06.58 Uhr
Route leichte Wanderung. Genauere 

Angaben werden an der 
Monatsversammlung im Ire-
hägeli bekanntgegeben. 
Marschzeit ca. 3½ bis 4 Std.

Ausrüstung wie üblich mit Stöcken.
Verpflegung aus dem Rucksack. Einkehr-

möglichkeit am Anfang oder am 
Ende der Wanderung.

Billette selber lösen: Aarau–Chur–
Talkirch, zurück ab Safienplatz 
oder Tageskarte.

Anmelden bis Freitag 23. Juni 12.00 Uhr 
bei der TL Senta Schmid, Tel. 
062 822 49 09, oder Margrith 
Wegmüller, Tel. 062 824 22 59.

Auskunft  Samstag ab 19.00 Uhr.

29. Juni, Donnerstag: Juragruppe*
TL Laure Herzog
Art der Tour Wanderung je nach Witterung
Anmeldung/Info   Mittwoch, 28. Juni ab 18.00 

Uhr bei der TL,  
Tel. 062 822 24 16.

Juragruppe
Jeweils am letzten Donnerstag des Monats 
wird eine Wanderung von ca. 2½ bis 3½ Std. 
durchgeführt. Je nach Witterung.

Voranzeigen

Wanderwoche Locarno vom 28. August 
bis 4. September 2006.
WL Dora Bossard
Unterkunft und
Verpflegung Hotel Dell’Angelo, Piazza Gran-

de, Locarno. Tel. 091 751 81 75. 
Anmeldung/Info bis spätestens Ende Juni 

2006 bei der WL. Tel. 062 723 
28 15.

Bergwanderwoche Mendrisio vom 14. bis 
21.Oktober.
WL Edith Haberstich
Unterkunft und 
Verpflegung Hotel Morgana, Mendrisio, Tel. 

091 646 23 55
Anmeldung/Info  bis spätestens Ende Juni 2006 

bei der WL, Tel. 062 822 42 58. 
Achtung: es gibt nur zwei Einer-
zimmer!

Seniorengruppe I

Um den unterschiedlichen Ansprüchen ge-
recht zu werden, bieten wir am Mittwoch neu 
A- und B-Touren an.
Gruppe A: Mittelschwere bis anspruchsvolle 
Wanderungen, 4–6 Std. Auskünfte am Diens-
tagabend durch den jeweiligen Tourenleiter.
Gruppe B: Wanderungen von 3–5 Std. mit 
weniger Auf- und Abstiegen und gemütliche-
rem Wandertempo. Änderungen in der Rei-
henfolge des Programmes sind möglich. Aus-
kunft zu den geplanten Touren gibt am Diens-
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tagabend, von 18 bis 19 Uhr, Heidy Abt, 
Schöftland, Tel. 062 721 27 68; Stellvertre-
tung: Peter Sager, Tegerfelden, Tel. 056 245 
18 50.

Senioren I A
10. Mai: Atzmännig–Chrüzegg–Wattwil
TL: S. Zgraggen. Tel. 062 893 14 20

24. Mai: Gr. & Kl. Aubrig
TL: A. Neeser. Tel. 062 827 21 19

14. Juni: Wirzweli–Arvigrat
TL. G. Unternährer. Tel. 062 824 18 64

21. Juni: Niederurnen–Planggenstock
TL: R. Bergamin. Tel. 062 824 19 12

Senioren I B
28./29. Juni: 2 Tage Samnaun
03. Mai: Uzwil–Sonnental–Oberhueb–Röhrli-
bad–Ruedenwil–Wertbühl–Bürglen
10. Mai: La Sagne–Vue des Alpes
15.–19. Mai : Wandertage Schwäb. Alb (siehe 
Sektionsprogramm)
17. Mai: Toggenburger Höhenweg
24. Mai: Riedtwil–Mutzbachgraben–Ruedis-
bach–Oberbühlchnubel–Wynigen
31. Mai: Röhtenbach–Chuderhüsi–Aeber-
sold–Appenberg–Zäziwil
07. Juni: Amden–Arvenbühl–Flügelspitz–Vor-
der Höhi–Arvenbühl–Amden
14. Juni: Hundwil–Tobel–Mooshalden–Stein
21. Juni: Moleson–Bulle

Voranzeige

28./29. Juni: 2-Tages-Wanderung  
in Samnaun
Übernachtung und HP im Hotel Post. Anmel-
dungen bis 15.5. an Heidi Abt, Tel. 062 721 27 
68 oder Peter Sager, Tel. 056 245 18 50.

6./7. September: 2-Tages-Wanderung
Mi. 6. Sept. Juf, 2126 m–Stallerberg, 2581 
m–Bivio, 1969 m. MZ 3½ Std. (Zusatz zu den 
Flüeseen ca. 1½ Std.) Übernachtung
Do. 7. Sept. Bivio–Septimerpass, 2310 m–
Pass Lunghin, 2645 m–Maloja, 1800 m. MZ 
ca. 5½–6 Std. Teilnehmerzahl beschränkt. An-
meldungen bis 31. Juli an Heidy Abt, Heimat-
weg 3, 5040 Schöftland, Tel. 062 721 27 68

Seniorengruppe II

Es werden jeden Donnerstag Wanderungen 
durchgeführt. Dauer ca. 3–4 Std. Anlässlich 
der aktuellen Tour wird unter den Teilnehmern 
diskutiert, was in einer Woche gemacht wer-
den könnte. Jeder kann einen Vorschlag ein-
bringen und auch die Führung der Wanderung 
übernehmen.
Am Mittwochabend, ab 18.30 Uhr, kann das 
genaue Donnerstagprogramm, nach Prüfung 
der Wetterlage, angefragt werden, bei: Oliver 
Frey, Tel. 062 723 40 04 oder Paul Bachofer, 
Tel. 062 723 75 69.

 Vereinigung Schönenwerd

Freitag: 19. Mai
Freitag: 16. Juni

Abendwanderungen: Besammlung 19 Uhr, P 
beim Feuerwehrlokal
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Mai-Monatsversammlung
Freitag, 5. Mai, 19.30 Uhr, im Rest. Affenkas-
ten in Aarau
• Mitteilungen des Präsidiums und aus dem 

Vorstand
• Tourenbesprechungen
• Varia und Umfrage

Diavortrag von Samuel Hügli
Berge der Sehnsucht

Der Schweizer Bergsteiger Samuel Hügli zeigt 
Dias über alle Viertausender der Schweiz. Er 
hat diese alle bestiegen und zusätzlich die 
höchsten Erhebungen von 20 europäischen 
Staaten. Gipfel wie Matterhorn, Bernina, 
Weisshorn, Zinalrothorn, Dent Blanche usw. 
sind auch einigen von uns ein Begriff. Grund 
genug, diesen Vortrag zu besuchen.

Juni-Monatshöck

Freitag, 2. Juni, 19.30 Uhr, im Rest. Affenkas-
ten in Aarau
Vorstellung der Neumitglieder

Vortrag von Cornel Doswald

Via Stroira
Alte Wege zwischen Schutz und Nutzung

Strassen und Wege sind für uns in erster Linie 
nützliche und möglichst leistungsfähige Bau-
ten, denen wir nur selten besondere Aufmerk-
samkeit widmen. Darob übersehen wir häufig 
ihren historischen Zeugniswert, ihre baulichen 
Qualitäten und ihre landschaftsprägende 
Kraft. Als erster Kanton hat sich der Aargau 
1992 dazu entschlossen, sich an der Finan-
zierung des Inventars historischer Verkehrs-
wege der Schweiz (IVS) zu beteiligen. Das 
IVS ist ein Bundesinventar, das auf der Grund-
lage des Bundesgesetzes über den Natur- 
und Heimatschutz erstellt worden ist. Die kan-
tonale Beteiligung erlaubte es, in den Jahren 
1992-1996 ein umfassendes Inventar der his-
torischen Strassen und Wege im Kanton Aar-
gau aufzunehmen. Der Vortragende war an 
diesen Arbeiten massgeblich beteiligt und be-
schreibt die Erkenntnisse und Erfahrungen, 
die dabei gewonnen werden konnten. Das IVS 
ist ein Arbeitsinstrument für Behörden, Planer, 
Touristiker und Historiker und eine fast uner-
schöpfliche Fundgrube für alle, denen die Nut-
zung und Erhaltung des historischen Ver-
kehrsnetzes unserer vielfältigen Kulturland-
schaft am Herzen liegen. Leider ist es bisher 
fast unbekannt geblieben. Nachdem jetzt aber 
der Bund die Inkraftsetzung und Veröffentli-
chung vorbereitet, können die Ergebnisse der 
Inventarisierung in die Gestaltung von Wan-
derwegen und Strassen einfliessen. Dadurch 
kann beim Bau, beim Unterhalt und bei der 

Veranstaltungen
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Nutzung der historischen Verkehrswege eine 
enge Verbindung geschaffen werden zwi-
schen der Pflege des historischen Bestandes 
und den Anforderungen eines zeitgemässen 
Verkehrssystems.

10./11. Juni: Abschöntag  
Göschenen

10. Juni: Abschöntag , anschliessend gemein-
sames Nachtessen und Übernachtung im 
«Gwüescht».
11. Juni: Exkursion und kleine Wanderung in 
der Umgebung Göschenen–Schöllenen-
schlucht zum Thema «Historische Verkehrs-
wege – vom Saumpfad zur Autobahn», unter 
kundiger Führung durch Bruno Zwyssig. 
Auskunft und Anmeldung bei: Peter Demuth, 
Dürrenäscherstr. 12, 5725 Leutwil, Tel. 062 
777 16 37 oder 079 608 83 41

Schweizer Wandertag,  
Vollmondnacht vom Samstag, 
10. auf Sonntag, 11. Juni

Nicht, dass wandern am Tag wenig zu bieten 
hätte – die Teilnehmerzahlen der SAC – Wan-
derungen sprechen für sich – aber eine inter-
essante und spannende Abwechslung bieten 
Nachtwanderungen al-
leweil: Alle Sinne sind 
besonders geschärft, 
Geräusche und Düfte 
werden stärker wahrge-
nommen. In der ganzen 
Schweiz werden ge-
führte Wanderungen 
angeboten, bleiben 
zahlreiche Gastbetriebe 
und touristische Einrich-
tungen durchgehend 
geöffnet und bieten öf-
fentliche Verkehrsmittel 
Sondertransporte an. 
Unter www.wander-
nacht.ch werden Ange-
bote und Vorschläge 
veröffentlicht. Peter De-
muth

Tag der Artenvielfalt

Freitag, 9. bis Sonntag, 11. Juni in der Umge-
bung des Schlosses Hallwyl. Näheres siehe 
unter „Ressort Umwelt“. Peter Demuth

24./25. Juni: Frondienstwo-
chenende Chelenalp 2350 m

TL Christoph Liebetrau
Karte 1211/1231
Anforderungen ↑ ca. 3 Std.
Verpflegung/
Unterkunft HP in unserer Hütte, Zwischen-

verpflegung aus dem Rucksack
Abfahrt/Treffpkt   Je nach Anmeldungen mit Zug 

oder PW
Kosten Fahrt
Ausrüstung keine besondere
Anmeldung/Info bis 22. Juni bei Christoph 

Liebetrau, Myrtenstrasse 19, 
5737 Menziken, Tel. 079 
7422770

Durchführung bei fast jedem Wetter
Besonderes Im Vordergrund steht die Unter-

stützung für unsere neue Hüt-
tenwartin bei diversen Arbeiten 
in und um die Hütte. 

          Bernhard Hächler AG
             tel  062 842 79 25   fax  062 842 79 26

Wir können auch Heizungen reparieren!!
Optimierung bestehender Heizungen. Produkte- und

brennstoffunabhängige Beratung beim Ersatz Ihrer Heizung
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Mitteilungen

Dringend gesucht: Leiter/in-
nen für das KiBe-Lager 2006

Das Kibe-Lager 2006 unserer Sektion ist ge-
plant von Sonntag, 6. August, bis Samstag, 
12. August in der Bächlitalhütte (Grimsel- 
gebiet).

Das Lager wird technisch durch den Bergfüh-
rer Daniel Silbernagel, Basel, organisatorisch 
durch Damian Stäger geleitet.
 
Wir suchen für dieses Lager noch DRIN-
GEND folgende Mitglieder des Leiterteams:

2 J+S-Leiter B1 oder B2 

1 Fabe-/Kibe- oder J+S-Leiter 
mit anderen Qualifikationen (z.B. Skitouren, 
Sportklettern) oder erfahrener Alpinist

Erfüllst Du die obige Qualifikation und willst du 
eine spannende Bergwoche mit Kindern (10-
15-jährig) verbringen, so melde Dich doch bei 
mir. Damian Stäger, Musrainweg 428, 5042 
Hirschthal. Tel. G +41 62 834 2226, P +41 62 
721 2937 E-Mail: damian.staeger@aew.ch

Ressort Umwelt

Tag der Artenvielfalt, Freitagabend, 9. bis 
Sonntag, 11. Juni 2006
Erstmals 1999 durchgeführt, nach einer Idee 
der Zeitschrift GEO, zurückgehend auf den 
berühmten Biodiversitätsforscher Eduard O. 
Wilson. – Während 24 Stunden wird ein aus-
gewählter Lebensraum – dieses Jahr die Um-
gebung des Schlosses Hallwyl, Aabach und 
Ried am Hallwylersee – von verschiedenen 
Fachexperten untersucht, mit dem Ziel, so vie-
le Arten wie möglich zusammenzutragen. Die 
Forscherinnen und Forscher lassen sich bei 
ihrer Suche über die Schulter schauen. Am 
Infostand kann man sich über das Projekt in-
formieren und lebende Tiere in Terrarien und 
Aquarien oder unter dem Mikroskop betrach-

ten. Spannende Führungen von ca. einer 
Stunde Dauer machen den Anlass für die gan-
ze Familie interessant, z. B.: von Schlangen, 
Echsen und Schildkröten/Fledermäuse/Doh-
len – Koloniebrüter am Schloss/Fische, Kreb-
se und Muscheln/Lebensraum Aabach, usw. 
Für die Verpflegung steht das Schlosskaffee 
zur Verfügung. Exkursionen und Führungen 
sind kostenlos. Eintritt ins Schloss: Fr. 10.– für 
Erwachsene, Fr. 5.– für Kinder. Organisiert 
wird der Anlass vom Naturama Aargau. Ge-
naue Auskunft über Themen und Zeitpunkt der 
Exkursionen findet sich auf www.natura.ch/
naturschutz

Modellregion Göschenen
Aus den Projekten «Modellregion Gösche-
nen» und «Wasserwelten Göschenen» he-
raus entstanden folgende weiterführende Pro-
jekte:
• Natur und Kultur Uri
Dieses landschaftsorientierte Tourismusent-
wicklungs-Projekt hat zum Ziel, das – auch 
wirtschaftliche – Wertschöpfungspotential  
von Natur- und Kulturlandschaften im Kanton 
Uri aufzuzeigen und deren In-Wert-Setzung 
über die touristische Vermarktung umzuset-
zen. Natur- und kulturräumliche Besonderhei-
ten und mögliche Aufwertungsmassnahmen 
werden in thematischen Sammelmappen at-
traktiv aufbereitet und publiziert. Dazu kom-
men Wanderinformationen und Beherber-
gungsangebote.
• Alpentälerbus
Der durch die Modellregion Göschenen ge-
startete Versuch mit einem Rufbussystem im 
Göschenertal ist gelungen und stellt einen Mo-
dellfall für viele Regionen der Schweiz dar. Die 
Fahrgastzahlen konnten langfristig fast ver-
doppelt werden. Der Anteil des öV am Ge-
samtverkehrsaufkommen konnte von 8 auf 15 
% erhöht werden. Durch diesen Erfolg wird die 
Idee nun auch in andere touristisch interes-
sante Regionen übertragen. Eine beispielhaf-
te Koalition aus Bund, nationalen Trägern 
sowie breit abgestützten regionalen Träger-
schaften aus den Bereichen Regionalplanung, 
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öffentlicher Verkehr und Tourismus haben das 
Projekt «Alpentälerbus» ins Leben gerufen. 
Von 2005 bis 2007 werden in den vier Pilotre-
gionen Lugnez (GR), Gantrisch (BE), Binntal 
und Moosalp (beide VS) innovative, bedarfs-
orientierte öV- Angebote aufgebaut. Peter De-
muth

Karten der Schweizer Landes-
topographie

Eine Dienstleistung der Sektion an ihre Mit-
glieder. 
Als Dienstleistung an ihre Mitglieder organi-
siert die Sektion in unregelmässigen Abstän-
den Sammelbestellungen für Landeskarten/ 
Skitourenkarten/Wanderkarten und andere 
Spezialkarten der Landestopographie. Die 
Karten werden mit einem Rabatt von ca. 20–
25% auf den Ladenpreis abgegeben. 
Sie als Mitglied der Sektion Aarau können Ihre 
Kartenbestellung mittels Postkarte, Brief oder 
E-Mail, aber schriftlich, an Hansruedi Nide-
röst, Herrlimatt 7, 5040 Schöftland, E-Mail = 
nideroestj@post.ch, richten. Um allfällige 
Fehler zu vermeiden, bitten wir um eine deut-
liche Schrift und um genaue Absenderanga-
ben sowie die Modalitäten der Übergabe (Ver-
sand an die angegebene Adresse plus Porto, 
Abholung bei Hansruedi Nideröst oder sonsti-
ge Übergabe).
Die Preise für die Landeskarten sind zurzeit 
wie folgt angesetzt: 1:25’000 = Fr. 10.50 p. 
Stück, 1:50’000 = Fr. 11.– p. Stück, 1:100’000 
= Fr. 12.– p. Stück, 1:50’000, W oder S = Fr. 
18.– p. Stück. 
Andere Karten: Preis auf Anfrage. Preisände-
rungen vorbehalten. 
Bestelltermin ist Anfang Mai, Bestellungen für 
entsprechende Landeskarten müssen bis 
zum 10. Mai an obige Adresse gesandt wer-
den. Benütze die Gelegenheit, um z. B. deinen 
Vorrat an Wandertourenkarten zu ergänzen 
oder zu ersetzen. Nächster Bestelltermin ist 
wieder Anfang September.

Kartennachführungen:
1166/ 1167/ 1184/ 1185/ 1186/ 1204/ 1205/ 
1207/ 1224/ 1226/ 1240/ 1241/ 1242/ 1245/ 
1263/ 1277/1278/ 1281// 206/ 218/ 246/ 257// 

28/ 28bis // 2501/ 2511// 217T/ 236T /237T/ 
405T neu*. 5025T/ 5027T neu*/ 5028T neu*.

Neue Wanderkarten 1: 50›000:
405 Wanderkarte Schaffhausen – Stein am 
Rhein. Ladenpreis Fr. 22.50, unser Preis Fr. 
18.–.
5027 Zusammensetzung Grand St Bernard – 
Combins – Arolla. Ladenpreis Fr. 32.50, unser 
Preis Fr. 25.–.
5028 Zusammensetzung Monte Rosa – Mat-
terhorn. Ladenpreis Fr. 32.50, unser Preis Fr. 
25.–.

Seit Mitte 2005:
Swiss Map 25: Digitale Wanderkarte im Mass-
stab 1: 25’000, auf DVD. Die neue Swiss Map 
25 von swisstopo (ehem. Landestopographie) 
bildet das Schweizer Wanderwegnetz auf de-
taillierten Landeskarten im Masstab 1:25’000 
ab. Die Benutzer können auf dem Hintergrund 
des präzisen und bewährten Swisstopo-Kar-
tenbilds alle Wanderwege und Bergwander-
wege darstellen. Auf einfache Weise lassen 
sich Wanderweg-Abschnitte zu einer individu-
ellen Route zusammensetzen und von dieser 
ein Höhenprofil sowie Marschzeitberechnun-
gen erstellen. Swiss Map 25 umfasst die Lan-
deskarten der Schweiz in insgesamt 8 Sekto-
ren, die sich teilweise grosszügig überschnei-
den. Mit Swiss Map 25 können auch die Karten 
der bisherigen Produkte der Swiss-Map-Rei-
he verwendet werden. Das neue Produkt läuft 
sowohl unter Windows als auch unter Mac. 
Anforderungen: Windows 2000 or XP, Penti-
um III Proc., 256 MB RAM oder Mac OS X 
10.1.5 oder mehr, G3 500 Mhz 256 MB RAM, 
1GB free harddisk space, Bildschirm 1024 x 
768 pixels. Tousands of colours (16 bits). DVD 
drive, Internet Browser (4.x oder mehr). Alle 
Sektoren sind ab sofort erhältlich:
Sektor 1: Westschweiz (Gebiet Genève–Lau-
sanne–Fribourg–Neuchâtel 
Sektor 2: Jura (Gebiet Yverdon–Biel–Basel – 
Baden) 
Sektor 3: Bern (Gebiet Solothurn– Biel–Bern 
– nterlaken
Sektor 4 Wallis (Gebiet Martigny–Sion–Zer-
matt – Brig) 
Sektor 5 Zentralschweiz: (Gebiet Olten–Lu-
zern–Zug–Altdorf) 
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Sektor 6 Ostschweiz (Gebiet Zürich–Schaff-
hausen–St. Gallen–Glarus) 
Sektor 7 Ticino (Gebiet Lugano–Locarno – 
Meiringen–Chur) 
Sektor 8 Graubünden (Gebiet Chur–Davos – 
St. Moritz–Scuol) 
Ladenpreis je Sektor Fr. 178.–, unser SAC-
Aarau Preis z. Zt. Fr. 140.–. 
Swiss Map 50 v3 auf DVD.
Ladenpreis Map 50 v3, Fr. 495.–. Unser Preis 
nur Fr. 380.–. 
Die Swissmap 50 v3 gibt es nur als ganzes 
Set, keine Einzelsektoren mehr! Funktionen: 
LK 1: 50’000 und 1:200’000, Satellitenbild 
1:300‘000, Luftfotos 1:20’000 (63 Regionen), 
Gemeinde-, Bezirks- und Kantonsgrenzen, 
Profil- und Marschzeitberechnung, GPS-
Schnittstelle, Namensuche, Burgen und 
Schlösser, Schützenswerte Ortsbilder, Ortsin-
formationen.
Ladenpreis Map 100, Version 3.0. Fr. 198.–. 
Unser Preis nur Fr. 150.–.
Atlas der Schweiz – interaktiv, mit 3D-Panora-
men usw, usf. 
Ladenpreis Fr. 248.–. Unser Preis nur Fr. 
195.–.
Swiss Map Trophy: Der spielerische Umgang 
mit Landschaft und Karten.
Ladenpreis Fr. 79.–. Unser Preis nur Fr. 62.–
. 
Tourenführer SAC: Der elektronische Aus-
wahlführer Hochtouren Berner Alpen und/ 
oder Hochtouren im Wallis. Ladenpreis je Fr. 

98.–. Unser Preis nur Fr. 77.–.
Details zu den Anforderungen sowie Details 
zu den jeweiligen Inhalten können beim Aus-
lieferer telefonisch oder schriftlich angefragt 
resp. verlangt werden. 
Strassenkarte der Schweiz, 1:200’000. Auf 2 
Blättern. Die genauste Strassenkarte der 
Schweiz. Mit Ortsverzeichnis, Reiseinformati-
onen. Ladenpreis Fr. 24.50. Unser Preis nur 
Fr. 19.–.
Strassenkarte der Schweiz, 1:200’000. Auf 1 
Blatt. Die genauste Strassenkarte der Schweiz. 
Ladenpreis Fr. 19.80. Unser Preis nur Fr. 
15.–

.Hansruedi Nideröst 

Der Berg ruft! Die Bergwelt 
erschliessen für Menschen mit 
Handicap

Bergtouren für Menschen mit einer 
Körperbehinderung.
Schon zum zweiten Mal konnten im Jahr 2005 
Bergtouren zu Hütten des SAC im Rahmen 
des Projektes „Der Berg ruft – die Bergwelt 
erschliessen für Menschen mit Handicap“ 
durchgeführt werden. Wir bedanken uns ganz 
herzlich bei allen, die dabei waren und denje-
nigen, die mitgeholfen haben, dass diese 
Bergtouren ein Erfolg wurden! Mit dem Aufbau 
eines Leiterteams und der Festigung der Ab-
läufe konnte das Projekt wesentlich verbes-
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sert werden, so dass die Projektstruktur auf-
gelöst werden konnte: das Projekt wurde ab 
2006 operativ von Procap Sport in Kooperati-
on mit dem SAC und der SGMK übernommen. 
Der bisherige Projektleiter, Samuel Bernhard, 
wird die Ausbildung der Leitungspersonen so-
wie Arbeiten in der Weiterentwicklung des 
Bergtouren-Angebots übernehmen. 
Der Schlussbericht zu den diesjährigen Berg-
touren, Bilder sowie weitere Informationen 
finden Sie auf der Website von Procap Sport:
www.procap-sport.ch (unter Angebot/Kursbe-
richte), procap-sport.ch/d/angebot/kursbe-
richte.htm

Das Programm für 2006 beinhaltet folgende 
Touren:
• Albert-Heim-Hütte, 17./18. Juni 2006
• Länta-Hütte, 22./23.Juli 2006
• Schweizerischer Nationalpark, 9./10.Sep-

tember 2006

Wir hoffen, dass Sie die gemeinsamen Erleb-
nisse auf den Bergtouren in guter Erinnerung 
behalten werden. Vielleicht dürfen wir Sie 
schon bald wieder auf einer Bergtour begrüs-
sen.

Projektleitung – Informationen und Anmel-
dung:
Procap Sport, Froburgstrasse 4, 4601 Olten, 
Tel. 062 206 88 33 Fax 062 206 88 39, 
sport@procap.ch, www.procap-sport.ch

Clubhaus Irehägeli

Auskünfte und Reservationen bei Käthi Blat-
ter, Rombachstrasse 4, 5022 Rombach, Tel. 
062 827 14 08. Käthi Blatter

Steinbock – Tier des Jahres 
2006

Der Alpensteinbock war in der Schweiz einst 
ausgerottet – heute ist er der König der Berge. 
Seit hundert Jahren ist der anspruchslose Ex-
tremkletterer wieder in der Schweiz heimisch. 
Die erfolgreiche und abenteuerliche Wieder-
ansiedlung ist für „Pro Natura“ Grund, ihr Wap-
pentier zum Tier des Jahres 2006 zu erklä-
ren. 
Bis ins Mittelalter war der Steinbock in den 
Schweizer Alpen weit verbreitet, fiel dann aber 
den Jagd- und Essgelüsten der Menschen 
zum Opfer. Auch die von Aberglauben gepräg-
te Volksmedizin wurde ihm zum Verhängnis: 
Die zerriebene Hornspitze wurde als Potenz-
mittel für den Mann genutzt und das Blut als 
Mittel gegen Blasensteine. Magenteile des 
Alpentieres waren begehrt; man glaubte fest 
an ihre Wirkung gegen Melancholie. 1809 
wurde der letzte Steinbock in der Schweiz er-
legt. Nun wollte man ihn wieder zurückhaben. 
1906 wurden zwei junge Steingeissen und ein 
Steinbock durch Wilderer aus dem Gran Pa-
radiso, dem persönlichen Jagdrevier des Kö-
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Fast wie barfuss.

Lady GTX                           Fr. 329.–
Grösste Auswahl an LOWA-Schuhen:

Am Graben 26 • Aarau

nigs Vittorio Emanuele II, gestohlen, in die 
Schweiz geschmuggelt und in einen Tierpark 
gebracht, wo sie dem Aufbau einer Kolonie 
dienten. 1911 wurden im Gebiet der „Grauen 
Hörner“, im Kt. St. Gallen, die ersten Steinbö-
cke in die Freiheit entlassen und heute, nach 
100 Jahren, leben wieder 14’000 Steinböcke 
in der Schweiz.
Die, zugegeben etwas zwielichtigen, Wieder-
ansiedlungen des Steinbocks sind ein schö-
ner Erfolg früher Naturschutzbemühungen. 
Vorbeugen ist dennoch besser als mühsam 
wieder ansiedeln. So versucht moderner Ar-
tenschutz, die Lebensräume für wild lebende 
Tiere langfristig zu fördern und Arten wie den 
Steinbock gar nicht erst aussterben zu las-
sen.
Zum Jahr des Steinbocks ist im Simowa-Ver-
lag, Bern, eine Steinbock-Bibliographie er-
schienen. Mit grandiosen Aufnahmen zeigt 
Claus Kohlhammer Lebensbilder der „Könige 
der Alpen“. Das broschierte Werk ist für Fr. 
24.– im Buchhandel erhältlich.
Jubiläumskalender „100 Jahre Steinwild“ 
2006

• 7. März: Präsentation der Sondermarke 
Steinbock in Martigny/ VS. 

• 5. Mai–15. Oktober: Ausstellung zum The-
ma Steinwild. Naturmuseum St. Gallen.

• 22. Juni: Jubiläumstag Wildpark St. Peter 
und Paul, Naturmuseum, St. Gallen.

• 24. Juni: Tag der offenen Tür im Wildpark 
St. Peter und Paul, St. Gallen.

• Mai/Juni: Symbolische Wiedergutma-
chung. Ein Steinbockgeschenk an Italien.

• Juli/August: Wanderreise auf Wildererspu-
ren, Wallis–Aostatal–Piemont.

• 7. Oktober: Tourismus und Natur im Ein-
klang. Interlaken, Brienzer Rothorn.

• 12.–14 Oktober: Wissenschaftliche Ta-
gung, Pontresina.

Beteiligte Organisationen: Pro Natura; Bun-
desamt für Umwelt; Jagd Schweiz; Schweizer 
Alpenclub; Zooschweiz; Alpenwildparkverein 
Interlaken-Harder; Wildpark Peter und Paul, 
St. Gallen. Infos: www.steinbock.ch  

Hansruedi Nideröst

Wetterprognosen für Berggän-
ger und Wetterinteressierte

SMA – Meteo Schweiz
Für alle Tourenvorbereitungen sind die aktuel-
len Wetterdaten unerlässlich. Damit ihr schnell 
die gewünschten Daten zur Hand habt, soll 
euch die folgende Liste helfen: 
• Allgemeiner Wetterbericht   Tel. 162
• Lawinenbulltin SLF   Tel. 187
• Alpenwetterbericht, auf Tonband    

Tel. 0900 552 138
• Spezialwetterbericht, auf Tonband    

Tel. 0900 552 111
• Aktualitäten heute, Wetter und Wetter-

prognosen   Fax 0900 554 310
• Wetterfax für Graubünden    

Fax 0900 554 335
• Schneeprognosen Alpen    

Fax 0900 554 337
• Alpenwetterbericht   Fax 0900 554 338
• Schnee- und Lawineninfo, November – 

Mai
• Nat. und reg. Lawinenbulletin, Zusatz-

produkte   Fax 0900 592 020
• Nationales Lawinenbulletin, 17 Uhr   Fax 

0900 592 021
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• Gefahrenkarte, 17 Uhr    
Fax 0900 592 024

• Schneehöhenkarte, Donnerstag 10 Uhr   
Fax 0900 592 025

• Persönliche Telefonberatung rund um 
die Uhr, schweiz- sowie weltweit, Wet-
tervorhersagen    
Tel. 0900 162 333

• MeteoSchweiz, Krähenbühlstrasse 58, 
Postfach 514, 8044 Zürich    
Tel. 01 256 91 11, Fax 01 256 92 78

• E-Mail: Info@meteoschweiz.ch, Internet: 
www.meteoschweiz.ch

Das schwarze Brett

LOWA-Tourenskischuhe, Farbe schwarz-rot, 
Grösse 42, fast nie gebraucht, Neupreis Fr. 
650.– für Fr. 200.– abzugeben. Victor Steiger, 
Telefon-Nr. 062 822 48 15

Zu verkaufen ein Paar neuwertige Bergschu-
he Scarpa Ladakh Grösse 40, Neupreis Fr. 
329.- zum Preis von Fr. 100.–, Kurt Strähl, Pri-
vat: 062 849 32 77, Natel: 079 405 88 60

Last but not least...

Redaktionsschluss nächste Nummer: 
Donnerstag 1. Juni
Betrifft Touren und Mitteilungen der Monate 
Juli und August.
Wir sind euch dankbar, wenn wir die Beiträge 

bereits ein paar Tage vorher haben, damit uns 
genügend Zeit für die Gestaltung bleibt. Ein 
Hinweis für PC-Benutzer: Bitte die Tourenaus-
schreibungen gemäss Vorlage verfassen und 
als Anhang per E-Mail versenden. Die E-Mail-
Adressen sind auf Seite 3 aufgeführt. 

Yvonne Bachmann

Adressänderungen
Liebes Mitglied, Auf Grund der Bestimmungen 
kostet uns deine Adressänderung, welche von 
der Post veranlasst wird, je Fr. 2.– Das macht 
bei uns (und dem Gesamt-SAC) einige 100 
Franken pro Jahr aus. Um möglichst unnötige 
Kosten zu sparen, bitten wir dich, allfällige 
Adressänderungen sofort unserer Mitglieder-
verwalterin Gabriele Becher Keller, Bürlimatt-
weg 7, 5033 Buchs AG zu melden. So sparen 
wir einiges, das wieder für Touren- und Club-
tätigkeiten verwendet werden kann. Danke.

Gabriele Becher Keller

Mehrfachexemplare der Clubnachrichten 
Familien und Paare, welche «Die Rote Karte» 
an die gleiche Adresse zugesandt erhalten, 
werden nur mit einem Exemplar bedient (wie 
die «Alpen»). Wenn ein zweites Exemplar 
«Der Roten Karte» gewünscht wird, bitte Mel-
dung an Hansruedi Nideröst, Herrlimatt 7, 
5040 Schöftland. Dieser wird die Adresse in 
eine Extra-Adresskartei für ein 2. Exemplar 
integrieren. Hansruedi Nideröst

SCHWARZ STAHL AG   Industriestrasse 21   Tel. 062 888 11 11
5600 Lenzburg   verkauf@schwarzstahl.ch  Fax 062 888 11 90

Der Stahlhändler im Aargau
mit dem kompletten Sortiment

Buntmetalle
Nichtrostende Stähle
Stahlbleche
Armierungsstahl
Kunststoffprodukte
Befestigungstechnik
Arbeitsbekleidung
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Mutationen

Aufnahmegesuche
Folgende Personen ersuchen um Aufnahme 
in unserer Sektion:
Basile Mario, Niederlenz; Bollier Silja, Bonis-
wil; Droz Christian, Lenzburg, Fam./Übertritt 
Sektion Gotthard; Droz Jo, Lenzburg, Fam./
Übertritt Sektion Gotthard, KIBE; Droz Karin, 
Lenzburg, Fam./Übertritt Sektion Gotthard; 
Droz Luc, Lenzburg, Fam./Übertritt Sektion 
Gotthard, KiBe; Ehrler Daniela, Hermetschwil; 
Eschmann Christoph, Boniswil; Fazzi Fran-
cesco, Aarau, JO; Hess Imhof Petra, Suhr; 
Imhof Jan, Suhr, FaBe; Imhof Lea, Suhr, 
FaBe; Pena Ricardo, Boniswil, Übertritt Zofin-
gen; Reichel Dr. Marianne, Staufen; Reichel 
Wolfgang, Staufen; Rohrer Verena, Othmar-
singen; Schläpfer Susann, Suhr; Schrader 
Luc, Wohlen, JO/KiBe
Allfällige Einsprachen sind bis 31. Mai an das 
Präsidiumsmitglied Daniel Säuberli, Südallee 
11, 5000 Aarau, zu richten. 
Herzlich willkommen im SAC–Aarau. Wir 
wünschen euch schöne und unfallfreie Erleb-
nisse mit unseren Clubkameraden/innen und 
in der Natur.

Austritte/Übertritte
Fehr Marietta, Rupperswil; Gass Werner, Nie-
dergösgen; Merz Ari, Rombach, JO; Merz Ka-
trin, Rombach, JO; Wehrli Samuel, Zürich 
(Übertritt zur Sektion UTO)

Geburtstagsgratulationen

Wir gratulieren im Mai

Zum 75. Geburtstag: 
Egli Walter, Buchs; am 18. Mai

Wir gratulieren im Juni

Zum 85. Geburtstag: 
Zürni Margrit, Aarau; am 6. Juni
Gloor Max, Oberentfelden; am 10. Juni
Steinmann Albert, Rombach; 29. Juni

Zum 80. Geburtstag:
Dietiker Franz, Suhr; am 11. Juni
Häfliger Dorli, Aarau; am 11. Juni
Schmidlin Josef, Aarau; am 25. Juni

Zum 75. Geburtstag
Steimen Arnold, Möriken; am 24. Juni

Herzliche Gratulation. Wir wünschen unseren 
Jubilarinnen und Jubilaren von Herzen alles 
Gute, Gesundheit und noch viele schöne und 
erholsame Stunden in der Natur.

Lächeln erzeugt lächeln, genauso wie die Lie-
be Liebe erzeugt. 

MUTTER THERESA

Todesfälle

Hächler Hansuli, Niederlenz, geboren 1913, 
seit 71 Jahren Mitglied, ehemaliger Hütten-
chef;
Jäger Anni, Aarau, seit 11 Jahren Mitglied;
Sauter-Marx Ernst, Lenzburg, geboren 1926, 
seit 38 Jahren Mitglied;
Antenen-Richner Ida, Rupperswil, geboren 
1910, seit 70 Jahren Mitglied.

Das einzig wichtige im Leben sind die Spuren 
von Liebe, die wir hinterlassen, wenn wir un-
gefragt weggehen und Abschied nehmen 
müssen. 

ALBERT SCHWEITZER

Personen
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Tourenberichte

Sektionsturnen
Das Winterturnen neiget sich dem Ende
wir sind zwäg, fit und behende.
Ganz stark war es wieder in diesem Winter,
alles tat mal weh, sogar der Hintern.
Reinhard, Bernhard, Thomas und Vreni
waren das Leiterteam in diesem Jahr
sie haben die Turnenden durch die Halle gejagt, 
den Puls in die Höhe schnellen lassen, 
und nicht zu vergessen, 
das muskelstärkende Programm, auch nicht die Spiele, bei denen es hart auf hart ging,
und so manch eine/r `nen dicken Finger einfing.
Doch auch Ruhepausen waren sehr geschätzt,
da wurde ganz toll und mit Genuss die strapazierten Muskeln wieder gestreckt.
Nach der Schweissarbeit noch ins Kaff,
Ihr wisst schon, ins Restaurant Aff.
Nebst Bier, Most und was wir sonst noch tranken,
wollen wir den Spendern der Süssspeisen danken.
Nun ist wieder für eine Weile Schluss,
merkt euch den 18. Tag im Oktober
da geht die Post wieder ab 
jeden Mittwochabend um acht
dann wir freuen uns wieder auf das Austoben.
Und zu guter Letzt in dieser Runde,
jede/r ist willkommen in diesem Bunde!
Vreni
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Adressberichtigungen 
nach Postcode 1

Gabriele Becher Keller
Bürlimattweg 7

5033 Buchs

AZB 5001 Aarau 1
PP/Journal

CH-5000 Aarau 1

Überlassen Sie uns die Organisation Ihrer Vereinsreise: Massgeschneiderte
Lösungen für grosse und kleine Reise-Arrangements. Moderne Carflotte 
ganz in Ihrer Nähe. Minibusse, VIP-Cars, Komfortcars, Doppel-
stöcker. Reibungsloser Service, attraktive Preise. 

Rufen Sie uns an.

Aargau 056 461 61 61
Basel 061 711 55 77
Bern 031 996 13 13

Ostschweiz 071 446 14 44
Zentralschweiz 041 496 96 99
Zürich 01 444 14 44

Informationen und Reservationen bei:
www.eurobus.ch

Das Richtige
für jeden Verein.


