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bildungundsport@be.prosenectute.ch . www.be.prosenectute.ch

E-Velo Lüderen-Chramershus-Benzenberg

Start Dienstag, 16. Juni 2026, 8.30 Uhr, Badiparkplatz Langnau

Ende 12.30 Uhr, Badiparkplatz Langnau

Tourenleiter Urs Fuhrer, Jürg Fuhrer

Tourtyp RAD (Radtour)

Anforderungen T1 ,K3,

Tourdaten 40km, +840m, -840m / 4.5h

Unterkunft /
Verpflegung

Kaffeepause Restaurant Löwen, Grünenmatt

Kosten CHF 10.-, oder CHF 9.00 mit 10er Karte Outdoorsport. (Bestellung bei
der Leitung oder beim Sekretariat Bildung und Sport Bern, Tel. 031
359 03 03, Mail bildungundsport@be.prosenectute.ch)

Zusatz ausschliesslich E-Bike

Zusatzinfo Wichtige Hinweise:
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Velohelm, Brille und Handschuhe sind obligatorisch.
Den Weisungen der Tourenleitung ist Folge zu leisten. Bitte
informieren Sie die Leitung über gesundheitliche Probleme oder ein
vorzeitiges Verlassen der Tour.
Allfällige Transportkosten tragen die Teilnehmenden selbst.
Voraussetzung ist ein verkehrs- und betriebssicheres E-Velo sowie
eine ausreichende körperliche Fitness für die geplante Tour.

Absage:
Sollten Wetterverhältnisse oder andere unvorhersehbare Faktoren
eine Absage notwendig machen, werden alle angemeldeten Personen
rechtzeitig, spätestens bis 20:00 Uhr am Vorabend, per E-Mail
benachrichtigt.



Pro Senectute Kanton Bern
Telefon 031 359 03 00
bildungundsport@be.prosenectute.ch . www.be.prosenectute.ch

Ein kurzer Blick ins Mail sichert deine Planung.

Route / Details Wir fahren grösstenteils auf befestigten, verkehrsarmen
Nebenstrassen

Ausrüstung Der Witterung angepasste Kleidung, Velohelm, Brille, Handschuhe,
Notfallausweis, Ersatzschlauch, Trinkflasche, Regenschutz usw.

Kontakt Urs Fuhrer, 079 622 97 88 / urfula1@bluewin.ch

Anmeldung Telefonisch, Online, Max. TN 30

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die
Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.


