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E-MTB Krauchthal 4

Start Dienstag, 28. April 2026, 12.00 Uhr, Allee Café Nussbaumallee 9
3073 Gümligen

Ende 16.30 Uhr, Allee Café Nussbaumallee 9 3073 Gümligen

Tourenleiter Carlo Nobel, Jürg Fuhrer

Tourtyp MTB (Mountainbiketour)

Anforderungen T3 ,K3,

Tourdaten 46km, +1150m, -1150m / 4.30h

Unterkunft /
Verpflegung

Rest. Hirschen Krauchthal (Akkuladung möglich)

Reiseroute Bahn: gemäss Fahrplan BLS / Pkw: Areal Siloah-Alenia
(kostenpflichtig) /Parken bei der Internationalen Schule Bern: Nach
Rücksprache dürfen wir dort gratis parkieren. Bitte nutzt dafür direkt
die Parkplätze am Anfang des Geländes.

Kosten CHF 10.-, CHF 9.00 mit 10er Karte Outdoorsport (Bestellung im
Sekretariat) oder CHF 10(werden von der Leitung bar einkassier oder
im Sekretariat Bildung und Sport, Bern per Mail oder Tel.

Zusatz ausschliesslich E-Bike

Zusatzinfo Sollten Wetterverhältnisse oder andere unvorhersehbare Faktoren
eine Absage notwendig machen, werden alle angemeldeten Personen
rechtzeitig, spätestens bis 20:00 Uhr am Vorabend, per E-Mail
benachrichtigt.
Ein kurzer Blick ins Mailfach sichert deine Planung.

Wichtige Hinweise zur Teilnahme:
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Velohelm, Brille und Handschuhe sind obligatorisch.
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Den Weisungen der Tourleitung ist Folge zu leisten. Bitte informieren
Sie die Leitung über gesundheitliche Probleme oder ein vorzeitiges
Verlassen der Tour.
Kosten: CHF 10.00 pro Tour (bar vor Ort) CHF 90.00 für die 10er-
Karte (Bestellung bei der Leitung oder beim Sekretariat Bildung und
Sport, Bern per E-Mail oder Telefon)
Allfällige Transportkosten tragen die Teilnehmenden selbst.
Voraussetzung ist ein verkehrs- und betriebssicheres E-Mountainbike
sowie eine ausreichende körperliche Fitness für die geplante Tour.

Route / Details Herzliche Einladung zu unserer vierten E-MTB-Ausfahrt rund um
Krauchthal. Auch wenn wir die Region schon gut kennen, gibt es
Neues zu entdecken: Wir haben gezielt nach Waldwegen und kleinen
Naturtrails gesucht, die wir bisher noch nie gemeinsam befahren
haben.Im Mittelpunkt steht das Erlebnis in der Gruppe. Wir nehmen
uns Zeit für die Natur und halten dort an, wo die Sicht auf die Berner
Alpen am schönsten ist. Die Route ist so gewählt, dass die Freude an
den Naturtrails und das Wohlbefinden bei jedem Kilometer an erster
Stelle stehen. Das ist Krauchtal IV.

Ausrüstung Der Witterung angepasste Kleidung, Velohelm, Brille, Handschuhe,
Notfallausweis, Ersatzschlauch, Trinkflasche, (Sonnen-Zeckenschutz)
und persönliche Medikamente.

Kontakt Tourenleiter 1 079 214 38 29

Anmeldung Telefonisch, Online von Sa 18. Apr. 2026 bis Di 28. Apr. 2026

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die
Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.


