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Innereriz-Grinenbergpass-Habkern

Start

Ende
Tourenleiter
Tourtyp
Anforderungen
Tourdaten

Unterkunft /
Verpflegung

Reiseroute
Kosten

Zusatzinfo

Route / Details

Ausristung

Pro Senectute Kanton Bern
Telefon 031 359 03 00
bildungundsport@be.prosenectute.ch . www.be.prosenectute.ch

Dienstag, 14. Juli 2026, 7.35 Uhr, Bahnhof Thun, Kante B Bus 41
16.34 Uhr, Bahnhof Thun

Michelle Gilgen, Christine Gaensli

W (Wanderung)

T2 K3,

10km, +560m, -480m / 4h

Ankunfts-& Schlusskaffee, Rest aus dem Rucksack

ov
CHF 10.-, CHF 9.00 mit 10er-Karte Outdoorsport (Bestellung im
Sekretariat) oder CHF 10.00 in bar (wird von der Leitung einkassiert)

Billett bitte selber 16sen.

Hinreise: Wohnort - Innereriz

Rickreise: Habkern - Wohnort

Durchfiihrung ab mindestens 7 angemeldeten Teilnehmenden.
Anmeldungen méglich vom 27.06. bis am 11.07.2026

Mit dem Bus gelangen wir nach Innereriz im Emmental. Nach einem
kurzen Startkaffee starten wir unsere Wanderung. Auf dem alten
Saumpfand wandern wir iber Wiesen und durch Wald in Richtung
Grinenbergpass. Auf 1554 miM haben wir den héchsten Punkt
erreicht. Von hier aus geniessen wir die Sicht auf das Trogehorn,
den nahen Hohgant und die Sibe Hangste. Uber leichte Serpentinen
gelangen wir zum Schépfewald und weiter nach Habkern. Wer Lust
hat geniesst hier noch einen Schlusstrunk, bevor wir die Heimreise
antreten.

Der Witterung angepasste Kleidung, gute Wanderschuhe,
Sonnenschutz (Sonnenbrille, Hut und Sonnencreme), Stécke,

=




Getranke und Zwischenverpflegung, Notfallausweis und persénliche
Medikamente.

Kontakt mgilgen@bluewin.ch 079 222 48 22

Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online von Sa 27. Jun. 2026 bis Sa 11. Juli
2026, Max. TN 7

Anmelde- Wenn mdéglich bitte via Droptours online, per Mail oder telefonisch

formalitaten anmelden.

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die
Selbsténdigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.
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