PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Biel/Bienne Seeland, Oberaargau ab Solothurn

Start Mittwoch, 6. Mai 2026, 10.00 Uhr, Bahnhof Solothurn, Busperron B

Tourenleiter Johannes Friedli,

Tourtyp RAD (Radtour)

Tourdaten 50km, +450m, -450m / 4h

Unterkunft / Mittagshalt im Strandbad Beizli Burgaschisee

Verpflegung

Reiseroute Biel ab 09.21h, Ankunft Solothurn 09.49h, Bern RBS ab 09.20h,
Ankunft Solothurn 09.55h

Kosten CHF mit 10er-Karte Outdoorsport (Bestellung im Sekretariat) oder
CHF 10 in bar (wird von der Leitung einkassiert).

Zusatz E-Bike und Bio-Bike

Zusatzinfo Bei einer allfalligen Absage wegen schlechten Wetters werden die

angemeldeten Personen spatestens am Vorabend nach 20 Uhr via E-
Mail informiert.
Bitte unbedingt E-Mail konsultieren.

Route / Details Der Aare entlang flussabwarts, durch den Deitingerwald nach
Wangenried, Gber ruhige Forst- und Landstrassen zum Inkwilersee.
Nach einer kurzen Rast geht es weiter zum Mittagshalt am
Burgdschisee. Nach der Mittagspause radeln wir via Koppigen an
die Emme und entlang des Flusslaufs zurlick nach Solothurn. (Wir
befahren z.T. nicht asphaltiert aber gut unterhaltene Wege).
Teilnehmende aus der Region Bern kdnnen bereits in Biberist mit der
RBS zurickfahren.

Bitte bei der Anmeldung vermerken, ob Mittagessen im Beizli oder ob
Picknick mitgebracht wird.
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Ausristung Der Witterung angepasste Kleidung, Velohelm, Brille, Handschuhe,
Notfallausweis, Ersatzschlauch, Trinkflasche, Zwischenverpflegung,

ev. persdnliche Medikamente.

Anmeldung Schriftlich, Online von Mo 13. Apr. 2026 bis Mo 4. Mai 2026, Max. TN
12
Anmelde- johannes.friedli@gmail.com, Tel. 079 613 52 08

formalitaten

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die
Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.
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