PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Hugeliges Emmental

Start
Ende
Tourenleiter

Sonntag, 28. Juni 2026, 8.25 Uhr, Treffpunkt Bahnhofhalle Bern
16.27 Uhr, Bern Bahnhof
Margrit Wittwer, Peter Steffen

Tourtyp W (Wanderung)

Anforderungen T1

Tourdaten 9.5km, +670m, -200m / 3.30h

Unterkunft / Picknick aus dem Rucksack

Verpflegung

Reiseroute OV Bern Bhf ab 8.36, Langnau Bahnhof an 9.05

Kosten CHF 10.-, CHF 9.00 mit 10er-Karte Outdoorsport (Bestellung im
Sekretariat) oder CHF 10.00 in bar (wird von der Leitung einkassiert)

Zusatzinfo OV Billett: Hinreise Bern Bhf - Langnau, Libero 8. Zonen, CHF 10.40

Route / Details

Rickreise Liuderenalp - Langnau - Bern, Libero 11 Zonen, CHF14.40
(Halbtax) Billett bitte selbst I16sen.
Einkehren: Restaurant Liderenalp

Wir starten beim Bahnhof Langnau, spazieren durch das Dorf und
erreichen das Regionalmuseum Chuechlihus. Weiter gehts zum
Dorfberg, dann beginnt die reizvolle Aufstiegsrute iber den Hohenzug
des Hogrates und des Ramisgrates zur Liderenalp.

Die Aussicht zu den Alpen und dem Jura ist grossartig.

Ausristung Der Witterung angepasste Kleidung, gute Wanderschuhe, Stécke,
Getranke und Zwischenverpflegung, Notfallausweis und personliche
Medikamente

Kontakt Margrit Wittwer (Email: margrit.wi@gmx.ch) 031 311 59 23 / 079

Pro Senectute Kanton Bern
Telefon 031 359 03 00
bildungundsport@be.prosenectute.ch . www.be.prosenectute.ch

479 67 11

sport per gli adulti svizzera



Anmeldung Schriftlich, Online von Do 4. Jun. 2026 bis Do 25. Jun. 2026, Max. TN

2/ 20
Anmelde- Bitte mit Droptours online anmelden, schriftlich mit E-Mail.
formalitaten margrit.wi@gmx.ch

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die
Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen foérdert.
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