
MTB-Tagestour Tiersteinberg-Frick-Benken

MTB (Mountainbike)

Bezirk-Aarau

Startdatum Montag, 8. Juni 2026, 8.50 Uhr, Aarau, Sporthalle Schachen

Rückkehr 16.30 Uhr, Aarau, Sporthalle Schachen

Leitung Alfred Aebi

Rolf Wirz

Techn. Anforderung

Kond. Anforderung

T3

K3,

Höhenmeter /

KM / Marschzeit /

Fahrzeit

54km, +1200m, -1200m / 5h

Reiseroute

Unterkunft /

Verpflegung

Kosten 3 Coupons

Route / Details Von der Sporthalle Schachen führt die Stecke via Erlinsbach,

Barmelweid auf den ersten Aussichtspunkt ''Geissfluh''.

Anschliessend geht es via Anwil auf flowigen Trails auf den

Tiersteinberg. Mit grandioser Aussicht auf das Fricktal und

den nahen Schwarzwald lassen wir uns von diesen Anblicken

inspirieren und freuen uns auf die nächsten Trails in Richtung

Frick zum verdienten Mittagshalt.

Bestens verpflegt steigt es langsam aber sicher auf den

Kornberg und das Benkerjoch. Mit einem Blick zurück,

verabschieden wir uns vom Fricktal und fahren via Küttigen

zum Ausgangsort zurück.

..... aber nicht ganz direkt - in Küttigen angekommen, gibt es

einen ''Boxenstopp'' und für einen Kaffee - und ja, vielleicht

gibt es ja noch einen Nussgipfel dazu ;-)

Zusatzinfo

Ausrüstung

Anmeldung Online von Mi 6. Mai 2026 bis Sa 6. Jun. 2026, Max. TN 100

Anmeldeformalitäten

Durchführungsk. Fredy Aebi, 079 477 73 25


