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Wynental: Rund um Kulm

MTB (Mountainbike)

Bezirk-Aarau

Startdatum

Riickkehr
Leitung

Techn. Anforderung
Kond. Anforderung
Hohenmeter /

KM / Marschzeit /
Fahrzeit

Reiseroute
Unterkunft /
Verpflegung

Kosten

Route / Details

Zusatzinfo

Ausriistung

Anmeldung

Anmeldeformalitiaten

Durchfiihrungsk.

Montag, 12. Oktober 2026, 12.50 Uhr, Sportplatz
Hofstattmatten Suhr

16.30 Uhr

Regula Stirnemann-Widmer

Paul Zimmermann

T2

K3,

Okm,

2 Coupons

Vom Startpunkt in Suhr geht es quer durch Suhr und dann das
Wynental hinauf bis zur Kulmer Badi. Dort beginnt der Aufstieg
auf den Steinenberg und weiter zu den "Hbéche Felse'". Dort
folgt die erste Abfaht des Tages zuriick ins Tal. Nach kurzer
Fahrt in der Talsohle folgt der Aufstieg hinauf zum Boéhler/
Hochwacht. Von dort geht es auf Forstwegen und Trails vorbei
am Wannen- und Riitihof, bevor die Abfahrt runter nach Suhr
den Abschluss der Tour bildet.

Diese Tour wird von Roland Spirgi geplant, durchgefthrt und
bildet den Abschluss seiner Ausbildung zum esa Leiter Rad/
MTB von ProSenectute.

Paul Zimmermann wird eine zweite Gruppe leiten, welche die
schwierigeren Trails umfahren wird.

Online von Fr 11. Sept. 2026 bis So 11. Okt. 2026, Max. TN
100

bevorzugt Uiber den Link auf der Homepage Pro Senectute
Regula Stirnemann; 079 828 83 27;
fam.stirnemann@bluewin.ch



