
Boowald

MTB (Mountainbike)

Bezirk-Zofingen

Startdatum Donnerstag, 12. November 2026, 13.20 Uhr, Turnhalle,

Vordemwald

Rückkehr 16.30 Uhr

Leitung Hans Widmer

Techn. Anforderung

Kond. Anforderung

T3

K3,

Höhenmeter /

KM / Marschzeit /

Fahrzeit

35km, +750m, -750m / 3h

Reiseroute

Unterkunft /

Verpflegung

Kosten 2 Coupons

Route / Details

Zusatzinfo E-Bike Power: Hans Widmer; L=: 42 km; Auf/Ab: 820 m



Pro Senectute Aargau
Telefon 062 837 50 70
sport@ag.prosenectute.ch . www.ag.prosenectute.ch

E-Bike Fit: Max Meier; L=: km; Auf/Ab: m

Bio-Bike: Fritz Hochuli; L=: km; Auf/Ab: m

Die zweitletzte MTB Tour vor dem Jahreswechsel Jahr 2026

führt kreuz und quer durch den Boowald und angrenzende

Gemeinden.

Die drei Leistungskategorien (Power-eMTB, FIT-eMTB und

Bio-MTB (ohne Unterstützung) fahren auf verkehrsarmen

Natur- und Waldstrassen und verschlungenen Wegen, legen

zwischen 42 und 25 km zurück und bewältigen zwischen 650

bis 820 Höhenmeter. Die Gruppen wählen unterschiedliche

Routen, und treffen sich zu einem wärmenden Schlusstrunk in

Vordemwald.

Ausrüstung

Anmeldung von Sa 10. Okt. 2026 bis Mi 11. Nov. 2026, Max. TN 100

Anmeldeformalitäten Keine Anmeldung notwendig

Durchführungsk. Hans Widmer, 079 752 19 93, hans.widmer.jordi@bluewin.ch


