
Tourenblatt

Galenstock 3586 m - Sudöstsporn - Uri

Cosa

Tipo di gita ALP (Alpinismo)
Tipo di attività Gita

Quando

Data di inizio Samstag, 20. August 2022, 7.00 Uhr, Manno
Data finale Sonntag, 21. August 2022

Chi

Gruppo Attivi,Giovani
Capogita 1 Nicola Rampa
Capogita 2 Walter Garcia

Esigenze

Esigenze tecniche WS - wenig schwierig
Esigenze cond. fisica B - ziemlich anstrengend
Tempo della gita, salita/
discesa

1 ora dalla strada del passo del Furka (posteggio Sidelenbach 2278 m) fino alla capanna
Sidelen 2708 m. 5-6 ore dalla capanna Sidelen alla cima. Discesa 3-4 ore lungo la pista di
discesa a corda doppia.

Dove

Alloggio / Ristorazione Capanna Sidelen 2708 m
Carte 1231 Urseren
Percorso / Dettagli Poco prima della capanna Sideln direzione nord-ovest verso il Sidelengletscher si raggiunge

il terzo inferiore del pilastro P. 2881 per poi arrivare sopra la spalla nevosa P. 3013 e
giungere quindi alla base dello sperone. A parte il tratto iniziale di roccia instabile,
i passaggi successivi si svolgono su una buona roccia che promette una piacevole
arrampicata (3b).
Dal P. 3365 Si prosegue poi sulla cresta nevosa sud, prestando attenzione alle spesso
imponenti cornici per arrivare alla cima.
Discesa, ritornando al P. 3365 ed arrivare fino P. 3252 sul Galengrat dove inizia la pista ben
attrezzata per le doppie (6-7/corde da 50 m).
Sabato, possibilità di percorrere vie di arrampicata sulle falesie nei pressi della capanna.

Equipaggiamento Complemento A0, AI, A2 (vedi Check list sito della sezione).

Iscrizioni

Iscrizioni Online von Mo 16. Mai 2022 bis Fr 19. Aug. 2022, Max. TN 10 / 8


