
Tourenblatt

Aiguilles de la Lé 3180 m (traversata) - VS

Cosa

Tipo di gita ALP (Alpinismo)
Tipo di attività Gita

Quando

Data di inizio Samstag, 25. Juli 2026, 6.00 Uhr, Manno
Data finale Sonntag, 26. Juli 2026

Chi

Gruppo Attivi,Giovani
Capogita 1 Nicola Rampa
Capogita 2 Richard Knupfer

Esigenze

Esigenze tecniche ZS - ziemlich schwierig
Esigenze cond. fisica B - ziemlich anstrengend
Tempo della gita, salita/
discesa

Sabato trasferta in vettura dal Ticino e salita alla capanna Moiry in ca. 1 h 30 (T 3, 500
m). Domenica traversata integrale con salita (620 m) e discesa (1090 m) fino al Lac de
Châteaupré in ca. 7-8 ore, e rientro in TI.

Dove

Alloggio / Ristorazione Capanna Moiry CAS (2826 m).
Carte 1:25 000 Evolène 1327
Percorso / Dettagli Sabato trasferta e salita alla capanna de Moiry CAS (2826 m), dal Lac de Châteaupré (2352

m).
Domenica giro ad
anello con salita al Col du Pigne (3137 m), e traversata da N a S des Aiguilles con magnifico
panorama sulla Corona imperiale. Passaggio chiave (4b) che può essere aggirato (3 b)
prima della sommità N (3165 m).

Equipaggiamento Materiale completo di alpinismo A0, A1, A2 (vedi lista CAS). Corda da 30 m, 5 rinvii, alcuni
friend piccoli-medi, fettucce

Iscrizioni

Iscrizioni Online von Fr 1. Mai 2026 bis Do 23. Juli 2026, Max. TN 8


