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Esigenze cond. fisica C - anstrengend
Percorso / Dettagli Gita di Applicazione - Sci Escursionismo

Un'uscita essenziale pensata per permettere ai partecipanti di mettere in pratica e
consolidare le nozioni apprese durante il corso di Sci Escursionismo.

L'obiettivo principale & tracciare il percorso e affrontare la gita applicando le tecniche
studiate.

Dettagli Tecnici

Difficolta: PD (Poco Difficile)

Dislivello Positivo: 7100071200 m

Ritmo di Salita: ?300 m/ora

Logistica

La meta finale verra decisa la settimana precedente |'uscita in base alle condizioni nivo-
meteo.

Nota Importante

La precedenza per l'iscrizione sara data ai partecipanti del corso di Sci Escursionismo.

Iscrizioni Online von Di 10. Feb. 2026 bis Mi 25. Marz 2026, Max. TN 12



