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Corso Base Racchette (presentazione)

COR (Corso di formazione)
Corso

Mittwoch, 7. Januar 2026, 19.00 Uhr, TBD

Attivi,Giovani
Jessica Poretti
Laura Ortelli
TBD

Serata di presentazione del Corso Base di Racchette 2026.

Il programma dettagliato e costi & allegato come .pdf sotto programma 2026
- Serata di presenzazione, 7 Gennaio 2026, ore 19.00, Nel Luganese

- Serata teorica, 13 gennaio 2026, ore 1830, Mezzovico

- 1a uscita, 24/25 gennaio 2026, Val Bederetto

- 2a uscita 14/15 marzo 2026, Oberalp

L'iscrizione alla serata di presentazione vale quale iscrizione a tutto il corso!

Il corso & adatto a tutte le persone le quali svolgo attivita con le racchette o desiderano
continuare I'attivita escursionistica in inverno.

Durante il corso vengo apprese le tecniche e tattiche per come mouversi in sicurezza in
ambiente invernale (con neve) e in montagna, sia su sentieri segnalati in Rosa come pure
fuori traccia in racchette.

Si porta un accento particolare alla sicurezza, la pianificazione, alla comprensione del
bolletino valanghe e meteo, i rischi per le attivita invernali fuori da zone controllate.

Il corso dura 1 giornata sicurezza e 2 fine settimana tra gennaio e marzo 2026
Online von Mo 1. Sept. 2025, Max. TN 20

La conferma dell'iscrizione avverra alla serata di presentazione il 15 Dicembre 2025 con il
pagamento in contanti della quota



