CAS Ticino
Gruppo Seniori Lugano

Gitano. | 23 Sentiero alto Silenen 05.06.2025
Responsabili Capogita Co-Capogita
Walter Baumgartner -
Telefono 078 /71074 19 -
E-mail walterbaumgartner5l@gmail.com | -

Descrizione e Carta
nazionale

Con il treno fino Amsteg-Silenen, salita in funivia a Chilcherberge, a piedi
al Laghetto Golzern e discesa a Bristen. Poi con autopostale ad Amsteg
a raggiungere il treno. Costi con ¥ abbonamento ca. 50.-/60.-fr. (chi
riesce, conviene chiedere in comune la giornaliera!)

CN 1192 Schéachental / 1212 Amsteg

Tipo/Difficolta Escursionismo / T2
Dislivello in salita 520 m
Dislivello in discesa | 850 m

Ore di marcia e km

4 ore per 11,7 km

Trasporto Mezzi pubbilici
Ritrovo Stazione FFS Lugano ore 06.50 (partenza treno ore 07.02 al binario 2)
Rientro In serata

Equipaggiamento

Normale da montagna

Pranzo

Al sacco

Da osservare

Iscrizione

A

|l scrizione

Entro martedi sera precedente la gita

Con il proprio numero di socio CAS:

- tramite il bottone accanto

- tramite il sito www.casticino.ch

0 per e-mail a uno dei due responsabili

Con l’iscrizione lasciare il proprio numero di cellulare e quello di
una persona di riferimento.

Prossime gite CAS Seniori

Nota: il capogita ha la facolta di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle
difficolta che potrebbero presentarsi durante I'escursione e si assume ogni responsabilita



mailto:walterbaumgartner51@gmail.com
http://www.casticino.ch/
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=touren&year=&typ=&gruppe=Seniori&anlasstyp=&suchstring=
file:///C:/Users/catta/AppData/Local/Microsoft/Olk/Attachments/ooa-f9c4ef8d-5683-4970-a0dd-a9eb07826b05/1200d010370cd2f4e41998bfc4b46d131b1570f1708ca27dd251ab6743cf343f/sl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=anmeldung&tourFID=1777
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