
 

Nota: il capogita ha la facoltà di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle  
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle 
difficoltà che potrebbero presentarsi durante l'escursione e si assume ogni responsabilità 
 

 

Gita no.  15  Parco Gole della Breggia  10.04.2025  
 

Responsabili  Capogita  Co-Capogita  

 Daniele Eisenhut Simona Salzborn 

Telefono 079 283 68 67 079 413 81 86 

E-mail daniele.eisenhut@bluewin.ch  simona.salzborn@bluewin.ch  

Descrizione e Carta 
nazionale 

Gita culturale. La mattina, visita guidata alla morfologia e alla geologia 
particolare delle gole della Breggia. Al pomeriggio visita al Percorso del 
Cemento, partendo dalla torre dei forni. 

Tipo/Difficoltà Escursionismo T1 

Dislivello in salita Ca 100 m 

Dislivello in discesa idem 

Ore di marcia e km 2.5 km 

Trasporto Mezzi propri 

Ritrovo Ore 9.00 Posteggio Togna, via Silva a Balerna 

Rientro 16.30 

Equipaggiamento Scarpe comode 

Pranzo A scelta, Grotto del Mulino o pranzo al sacco. Indicare la preferenza 
al momento dell’iscrizione, sotto comunicazione. 

Da osservare La visita guidata del mattino è offerta dal gruppo Seniori della sezione. 
La visita del pomeriggio costa Fr. 15.- a persona, da consegnare in 
contanti al capogita al momento del ritrovo. 

Iscrizione 

 

Entro giovedì 3 aprile 2025 

Con il proprio numero di socio CAS: 
- tramite il bottone accanto 
- tramite il sito www.casticino.ch  
o per e-mail a uno dei due responsabili 

Con l’iscrizione lasciare il proprio numero di cellulare e quello di 
una persona di riferimento. 

Prossime gite CAS Seniori 
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