
     

Nota: il capogita ha la facoltà di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle  
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle 
difficoltà che potrebbero presentarsi durante l'escursione e si assume ogni responsabilità 
 

 

Gita no.  3a Zona San Zeno - Origlio…. 16.01-2025 
 

Responsabili  Capogita Co-Capogita 

 Hanni Vanossi Da definire 

Telefono 076 397 33 90 - 

E-mail hanni.vanossi@sunrise.ch  - 

Descrizione e Carta 
nazionale 

A) Lamone sentiero ripido per San Zeno, Origlio – Lago di Origlio 
B) Origlio – San Zeno – Origlio – giro 3°3Lago di Origlio 

CN 1333 Tesserete 

Tipo/Difficoltà       Escursionismo A) T2, B) /T1 

Dislivello in salita A) 269 m, B) 216m 

Dislivello in discesa A) 270 m, B) 210 m 

Ore di marcia e km A) 2.30 ore, per 6 km – B) 2 ore per 5.12 km 

Trasporto In auto o con i mezzi pubblici 

A) Lamone: part. Lugano 10.08, arr. Lamone paese 10.51 
B) Origlio: part. Lugano 10.10, arr. Origlio paese 10.24 

Ritrovo A) Lamone paese 10.50 
B) Origlio paese: 10.30 

Rientro pomeriggio 

Equipaggiamento Da montagna 

Pranzo Al sacco 

Da osservare Indicare se si sceglie il percorso A) o B), Cani ammessi 

Iscrizione 

 

Entro martedì sera precedente la gita 

Con il proprio numero di socio CAS: 
- tramite il bottone accanto 
- tramite il sito www.casticino.ch  
o per e-mail a uno dei due responsabili 

Con l’iscrizione lasciare il proprio numero di cellulare e quello di 
una persona di riferimento. 

Prossime gite CAS Seniori 

mailto:hanni.vanossi@sunrise.ch
http://www.casticino.ch/
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=touren&year=&typ=&gruppe=Seniori&anlasstyp=&suchstring=
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=detail&gruppe=Seniori&touren_nummer=1765


 


