
 
 
 

 
 
 

Gita al Monte Generoso 
Sabato 25 maggio 2024 

 
 
Ritrovo ore 07:30 al parcheggio sterrato all’entrata del paese di Bioggio, nelle vicinanze della rotonda, oppure 
ore 08:00 direttamente a Rovio, al parcheggio all’entrata del paese. 
 
Organizzazione: Colonna di Soccorso 09.06 SATi - Lugano 
 
Il primo sentiero alpino del Sottoceneri. La Variante Monte Generoso, conosciuta anche come Sentiero 
Gianola, è tornata al suo antico splendore grazie ad un membro della nostra sezione. Il percorso attraversa 
paesaggi spettacolari tra suggestivi torrioni stratificati che affiorano lungo il versante occidentale della 
montagna, per raggiungere il Fiore di Pietra e la vetta del Monte Generoso. 

Il sentiero per escursionisti esperti T4 prende il via da Rovio per poi arrampicarsi, sempre più ripido, fino sulla 
vetta del Monte, per farti scoprire l’anima più alpinistica e spettacolare di questa montagna. 
Il sentiero bianco e blu sale a tornanti nel fitto bosco fino al Rifugio Perostabbio, dove ci fermermo prima di 
proseguire per un sentiero più impervio e ardito con un dislivello complessivo di 1200 metri fino in vetta. 
 
Discesa e rientro a Rovio dalla via del Tiralocchio, poco frequentato con panorama mozzafiato sul lago Ceresio 
e il Monte San Giorgio. 

È indispensabile avere passo sicuro ed equipaggiamento alpino adeguato. Solo per escursionisti esperti con 
passaggi a tratti in arrampicata, sconsigliato a chi soffre di vertigini. 
 

Difficoltà Sen-ero / Terreno Requisi- Esempi di i-nerari 
T4 
i"nerario 
alpino 

Sen"ero non sempre individuabile, 
i"nerario a tra4 senza tracciato, talvolta 
bisogna servirsi delle 
mani per la progressione. 
Se segnalato secondo norme 
FSS: bianco-blu-bianco 
Terreno abbastanza esposto, 
pendii erbosi delica", versan" 
erbosi cosparsi di rocce<e, facili 
ghiacciai senza neve. 
 

Dimes"chezza con 
terreni espos", scarponi 
da trekking robus". 
Buone capacità 
d'orientamento e di 
valutazione del ter- 
reno. Conoscenze 
dell'ambiente alpino 

Schreckhorn, Dossen, 
Mischabel, Passaggio 
Voralp - Bergsee, Vorder 
Glärnisch, Steghorn (Lei- 
terli), Piz Terri, Pass Ca- 
snile Sud. Variante del 
Generoso 
 

 
Nella gita saranno presenti membri attivi nella Colonna di Soccorso, i quali saranno a diposizione qualora vi 
fossero delle difficoltà tra i partecipanti. 
 
Possibilità a fine gita di ammirare la cascata del Botto, molto suggestiva a pochi minuti dal posteggio. 
 
Iscrizioni tramite banca dati al link sul sito CASTicino: 
 
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=detail&touren_nummer=1603 
 



 
 
 
Suggerimenti:

• Abbigliamento da montagna 
• Scarpone da trekking, profilato 
• Guanti, berretto. 
• Farmacia primi soccorsi 
• Occhiali da sole, crema protettiva 

• Macchina fotografica 
• Pranzo al sacco 
• Spray anti zecche

 
Obbligatorio: 

• Tessera REGA (per chi è socio) 
• Bastoni da trekking 

•  

 
 
 

 


