
Accesso sentierino su cengia
1° tiro, 15 m, 3b

2° tiro, 20 m, 5a

3° tiro, 30 m, 5b

4° tiro, 20 m, 5b

5° tiro, 10 m, 5b

2023 = 50° anniversario della
prima arrampicata di Thomas 
proprio su questa via 
nel maggio-giugno 1973 con Luca Sganzini

Denti della Vecchia
Comici, 5b, 95 m

1a ascensione: 
Tita Calvi, Emilio Comici, 1935

Materiale:
Corda: 60 m
Rinvii: 10
 

Discesa (non visible in foto):
Doppia 10m, alla base della guglia
Doppia 20 m, in fondo al canale
Cengia erbosa (spit)
Doppia 30 m, fino quasi al canalone
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Club Alpino Svizzero 
Sezione Ticino 

 
 

 

23-24.09.2023 
La verticale dolomia dei Denti della Vecchia 

 
 L’arrampicata, un giubileo e una festicciola 

 L’arrampicata è una componente basilare dell’andare in montagna. È una tec-
nica primordiale dell’essere umano come camminare, correre, nuotare, saltare. 
Una tecnica base che si fa con la testa, i piedi e le mani e null’altro, salvo la 
corda per garantire la sicurezza 

 Ogni occasione è dunque propizia per esercitarci nella disciplina regina 
dell’alpinismo. 

 I Denti della Vecchia sono la nostra palestra di casa da quasi cento anni. 
 Anche il vostro capogita ha iniziato ai Denti ad arrampicare, esattamente 

50 anni fa, percorrendo la via Comici, guidato dall’indimenticabile Luca 
Sganzini. 

 In serata festeggeremo rispolverando vecchi ricordi… 
 Programma 

 
 Sabato 23 settembre 2023 
 Ritrovo: ore 9:00 al Campo Sportivo di Sonvico o direttamente ai Denti 
 Salita ai Denti della Vecchia da Rosone e Cioascio. 
 Arrampicate per tutti i gusti, ma sicuramente una delegazione salirà dalla via 

Comici. 
 Il tardo pomeriggio aperitivo alla Baita del Luca 
 Cena a base di buon risotto. 
 Pernottamento alla Baita del Luca, riservata per noi. 

 
 Domenica 24 settembre 2023 
 Colazione. 
 Arrampicate per tutti i gusti. 
 Il tardo pomeriggio rientro a casa. 
 

 Pernottamento 
 Baita del Luca a Cioascio 
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 Materiale 
 Abbigliamento per arrampicata adeguato alla stagione e al luogo. 
 Materiale tecnico: 

- Imbracatura 
- Pedule 
- Casco 
- Attrezzo per assicurare (Secchiello – HTC, Reverso, Joule, … –)  
- Rinvii 
- 2 Moschettoni di sicurezza 
- Corda (chi ce l’ha) 
- Occorrente per il pernottamento in capanna 

 
 Condizioni generali  

 Vedi regolamento gite CAS Ticino, edizione 2013 
 

 Organizzazione e informazioni 
Capogita: Thomas Arn, thomas.arn@ticino.com, 079 240 30 41 (la sera) 

 


