Sezione Seniori Lugano

Gitano. 15 | Tesserete-Gola di Lago- Camignolo- 21.4.2022
Tesserete in MTB

Capogita Fausto Cattalini

Telefono 079/444.14.46

E-mail laca2@bluewin.ch

Descrizione e
Carta nazionale

Partenza dal campo di calcio a Tesserete, Gola di lago, monti di Camignolo,
Camignolo, Taverne, Ponte Capriasca, Tesserete.

Tipo/Difficolta MTB / media, 1.5 km su sentiero, il resto su sterrato o asfalto.

Dislivello in salita | 750 m

Dislivello in giu 750 m

Ore di pedalata 4h e 23km

Trasporto -

Ritrovo Campo di calcio a Tesserete ore 10.00

Rientro Pomeriggio

Equipaggiamento | Da bici

Pranzo Al sacco

Iscrizione Al capogita, per e-mail laca2@bluewin.ch, sul sito internet della sezione
(dropbox), entro martedi sera, precedente la gita. Con l’iscrizione lasciare
il proprio numero di cellulare

Diversi

Nota: il capogita ha la facolta di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle
difficolta che potrebbero presentarsi durante I'escursione e si assume ogni responsabilita.
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