
    
 

CAS TICINO – GRUPPO SENIORI 

 

Nuova data martedì 2 febbraio 2021 al posto di giovedì 04 febbraio 2021 

 

4.  Rancate / Tremona 

 

 

Capogita – Hanni Vanossi hanni.vanossi@sunrise.ch – 076 397 33 90 
 

 

Da Rancate (351m) camminiamo verso Meride ((580m). Da lì andiamo al sito 
archeologico Castello (650m) dove faremo il pranzo al sacco. 
Quindi ci dirigiamo verso Tremona (571m). Breve visita alla chiesa di Sant'Agata 
(618m) e ritorno a Rancate su comoda strada. 
 
 
Totale ore       Dislivello complessivo                  Difficoltà     
marcia              
ca. 3.50           300 m                                      km 9,5 - T2  
 
Ritrovo:  ore 10.00, posteggio zona blu dopo il paese dove ci sono le scuole  
Trasporto:  Fr. 5.- direttamente all’autista 
Rientro:  nel tardo pomeriggio 
Pranzo:  al sacco  
Equipaggiamento: normale da montagna + mascherina obbligatoria nelle auto 
Cani:     si 
 
Iscrizioni: 
Causa Covid: 4 persone + capogita (Hanni Vanossi) = 5 persone  

 4 persone + aiuto capogita (Nadia Zoppi) = 5 persone  
alla capo gita, preferibilmente per e-mail hanni.vanossi@sunrise.ch  
Con l'iscrizione lasciare il proprio numero di cellulare 
In caso di tempo incerto telefonare alla capogita.   
 
Nota: la capogita ha la facoltà di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle  
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle 
difficoltà che potrebbero presentarsi durante l'escursione e si assume ogni responsabilità 
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