Giornata di prevenzione

del rischio valanghe
Airolo 17.12.2017

La sezione CAS Ticino propone una giornata di prevenzione del rischio valanghe destinata a tutti i
soci e non soci che desiderano rispolverare le proprie nozioni in vista dellimminente stagione
invernale.

La giornata e indirizzata a tutto gli appassionati di sport invernali: sci escursionisti, freerider ed
escursionisti con racchette da neve; sia principianti che iniziati.

Durante la giornata saranno trattati principalmente i temi di prevenzione (lettura del bollettino
valanghe, delle previsioni meteo, preparazione dell’equipaggiamento), di conoscenza del manto
nevoso e dei primi soccorsi in caso di incidente da valanga ( ricerca con Artva, uso di pala e
sonda, allarmare i soccorsi).

Dopo una parte teorica, la giornata avra una parte pratica sul terreno per poi terminare con una
parte teorica riassuntiva.

| partecipanti verranno suddivisi in gruppi che a rotazione tratteranno con i nostri monitori i temi
elencati.
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Informazioni pratiche

Dove: Quando:
Airolo, Caseificio / All'acqua, Valle Bedretto Domenica 17 dicembre 2017 ore 08.30
Il corso si terra con qualsiasi tempo.

Formatori: Costo:
Tiziano Schneidt Guida alpina; capigita Cas e Fr. 25.- giovani ( 10-22 anni)
monitori G+S Fr. 50.- per i soci CAS adulti.

Fr. 70.- per adulti non soci CAS

Pagamento in contanti all'inizio della giornata.

Termine d’iscrizione: Iscrizione a:

Giovedi 14 dicembre 2017 David Stracquadanio tramite e-mail;
d.stracqua@bluewin.ch

Per ulteriori informazioni telefonate al numero
079/246.19.42 orario serale.

Programma di dettaglio

08.30-10.00 - Inizio corso Caseificio di Airolo, distribuzione materiale didattico, introduzione
teorica al rischio valanghe.

10.00-12.30 - Esercitazioni sul terreno: ricerca Artva, tecnica di scavo e sondaggio, profilo del
manto nevoso.

12.30-13.30 - Pranzo al sacco individuale

13.30-14.30 - Proseguimento degli esercizi del mattino, dimostrazione ricerca con cane da
valanga.

15.00-16.00 - Pianificazione per gruppi di una gita modello.
16.00 - Conclusione della giornata.

Materiale

Necessario per appunti.

Vestiti caldi, guanti due paia, berretta, occhiali da sole, scarponi da montagna caldi e impermeabili
oppure scarponi da scialpinismo.

Spuntino per il pranzo e thermos.

Racchette da neve se disponibili, bastoni.

Carte topografiche 1:25'000 Val Bedretto — 1:50'000 Nufenenpass

Artva, pala, sonda se disponibili. A disposizione per chi non li possiede.
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