
 
 

CAS Ticino 

Sezione seniori Lugano 

 

Il Comitato è lieto di invitarvi alla 

79’ ASSEMBLEA ANNUALE  

  
Giovedì, 25 novembre 2021   

ore 10.15 

Albergo Pestalozzi  
(tra la Pensilina Botta e il Palazzo dei congressi di Lugano) 

 

TRATTANDE 

 
 1.    Saluto del Presidente ad interim 

 2.    Nomina degli scrutatori 

 3.    Lettura del verbale dell’ultima assemblea     

 4.    Relazione del presidente sull’attività 2020/21 

 5.    Stato del Gruppo seniori e statistiche 2021  

 6.    Relazione finanziaria 

 7.    Rapporto del revisore e approvazione dei conti 

 8.    Ricorrenze 

   9.    Programma 2022 

 10.  Rinnovo del Comitato e dei revisori dei conti 

 11.  Eventuali.   

           

Dopo l’Assemblea, prenderemo tranquillamente l’aperitivo! 
(offerto dal CAS seniori) 

 

 

Iscrizione  a) per e-mail a: segretariato.seniori@casticino.ch oppure 

b) inviare il talloncino a: Cati Eisenhut, Via Paladina 10, 6984 Pura 

Termine d’iscrizione: sabato, 20 novembre 2021 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Partecipo all’Assemblea 2021  - Costo pranzo Fr. 60.- per persona 

 

Cognome, nome: ....................................................................Pranzo Sì  O   No  O 

 

Accompagnato da:  ..............................................................  Pranzo Sì  O    No  O 

 

Numero di telefono cellulare: ……………………………… 

mailto:segretariato.seniori@casticino.ch


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assemblea generale 

 

CAS Ticino 

Gruppo Seniori  

Lugano 
 
 
 
 
 
 
 

HOTEL PESTALOZZI LUGANO 

 

Giovedì, 25 novembre 2021 

 

 
 

Menu 
 

Risottino di zucca e taleggio 

 

*** 

 

Brasato di manzo (CH) 

con polenta 

 

***  

 

Macedonia di frutta con gelato vaniglia 

 

*** 

 

Caffè 

 

***  

* 

 

 
CHF 60.-- 
compreso: 1 bottiglia di Riserva di Bacco ogni 4 persone - acqua minerale   



Gite Seniori 2022

No. Data Destinazione Tipo Difficoltà Capogita/Cognome Nome

1 13. 01. 22 Carì Racchette Vassalli Gin

2 20. 01. 22 Föisc Racchette/sci escursionismo Cattalini Fausto

3 27. 01. 22 Gorda/Larescia Racchette/sci escursionismo Vassalli Gin

4 03. 02. 22 Giro Bovarina Racchette Cattalini Fausto

5 10. 02. 22 Cima dell'uomo Sci escursionismo Bertoni Chino

6 17. 02. 22 Monti di Sobrio Racchette Vassalli Gin

7 24. 02. 22 Da definire Sci escursionismo Salzborn Luca

8 03. 03. 22 Giro Piumogna Racchette Cattalini Fausto

9 10. 03. 22 Malcantone MTB Salzborn Simona

10 17. 03. 22 Bedretto - Cioss Prato Piansecco Racchette Predja Brigitte

11 24. 03. 22 Bioggio - Cademario - Iseo Escursionismo T2 Vassalli Gin

12 31. 03. 22 Somazzo - Cragno Escursionismo T2 Huber Ueli

13 07. 04. 22 Bisbino (Italia) Escursionismo T2 Vanossi Hanni

14 14. 04. 22 Castello Sasso corbaro - Prada Escursionismo T2 Egg Marilena

15 21. 04. 22 Monti di Torricella MTB Cattalini Fausto

16 28. 04. 22 Caprettata a Creda Gastronomia Vanossi Hanni

17 05. 05. 22 Quartino - Cadenazzo Escursionismo T2 Vanossi Hanni

18 12. 05. 22 Monti di Comino Escursionismo T2 Cattalini Fausto

19 19. 05. 22 Motto - Navone (Blenio) Escursionismo T2 Egg Marilena

20 26. 05. 22 Monte Camusio (Tamaro) Escursionismo T3 Vassalli Gin

21 02. 06. 22 Cima di Fojorina Escursionismo T2/T3 Rudolf Von Rohr Christoph

22 09. 06. 22 Data di riserva

23 12-18.6.22 Settimana Emmental Escursionismo Cussotti Ida

24 16. 06. 22 Prabello - Sasso Gordona Escursionismo T2/T3 Bertoni Chino

25 23. 06. 22 Alpe e lago di Ravina Escursionismo T2 Cattalini Fausto

26 30. 06. 22 Bedrina - Ossasco Escursionismo T2 Waegli Martin

27 07. 07. 22 Föisch dal Ritom Escursionismo T2 Eisenhut Caterina

28 14. 07. 22 Laghi Suretta da Splügen Escursionismo T2 Eisenhut Caterina

29 21. 07. 22 Lucomagno giro Colombe Escursionismo T2 Predja Brigitte



No. Data Destinazione Tipo Difficoltà Capogita/Cognome Nome

30 28. 07. 22 Bovarino 2 giorni Escursionismo T2/T3 Eisenhut Caterina

31 04. 08. 22 Data di riserva

32 11. 08. 22 Distelsee - Brudelhorn Escursionismo T2 Eisenhut Caterina

33 18.-19.8.22 Tencia 2 giorni Escursionismo T2 Bertoni Chino

34 25. 08. 22 Lago Sella Escursionismo T2 Waegli Martin

35 1-2.9.22 Naret - Cristallina - Lago Nero Escursionismo T3 Predja Brigitte

36 08. 09. 22 Glockentürmli Escursionismo T3 Vassalli Gin

37 09. 09. 22 Riunione capigita Riunione

38 15. 09. 22 Valle del Salto Escursionismo T2 Egg Marilena

39 22. 09. 22 Giro intorno al Monte San Giorgio Escursionismo T2 Huber Ueli

40 29. 09. 22 Sentiero storico Blenio Escursionismo T2 Salzborn Simona

41 06. 10. 22 Cresciano - Osogna Escursionismo T2 Vanossi Hanni

42 13. 10. 22 Monteviasco Escursionismo T2 Cattalini Fausto

43 20. 10. 22 Molinazzo di Monteggio Escursionismo T1 Eisenhut Caterina

44 27. 10. 22 Castagnata Grotto Creda Gastronomia Cussotti Ida

45 03. 11. 22 Gola di Lago MTB Bertoni Chino

46 10. 11. 22 Monte Sassalto Caslano Escursionismo T2 Eisenhut Caterina

47 17. 11. 22 Tesserete Monte Bigorio Escursionismo T2 Cattalini Fausto

48 24. 11. 22 Assemblea sede Canvetto Riunione Bertoni Chino

49 01. 12. 22 Data di riserva

50 15. 12. 22 Da definire Racchette Cattalini Fausto


